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SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK

Skola, SOU Svitavy — Stfedni odborné ucilisté Svitavy
DPS — doplinkové pedagogické studium
BOZP — bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
RVP — ramcovy vzdélavaci program

SVP — gkolni vzd&lavaci program

ZR — zastupce feditele

CR — Ceska republika

EU — Evropska unie

7P — Zivotni prostiedi

ES — Evropské spolecenstvi

SSL — Svitavska sttedoskolska liga

HCJ — herni ¢innost jednotlivce

CJL — &esky jazyk a Literatura

ANJ — anglicky jazyk

OBN — obc¢anska nauka

MAT — matematika

FYZ —fyzika

CHE — chemie

ZEK — z&klady ekologie

IKT, ICT — informacni a komunikac¢ni technologie
TEV — télesna vychova

EKN — ekonomika

TED - technicka dokumentace

STR — strojnictvi

STT - strojni technologie

TE — technologie

ODV - odborny vycvik

ékolsky zékon — zakon €. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném
a jiném vzdélavani, ve znéni platnych predpist

ZP, z&konik préce — zakon ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni platnych piedpist

77, zivnostensky zakon - zékon ¢. 455/1991 Sb., o Zivnostenském podnikani, ve znéni platnych
piedpist



PROFIL ABSOLVENTA

Nazev skoly: Stfedni odborné ucilisté Svitavy

Adresa skoly: Nadrazni 1083, Pfedmésti, 568 02 Svitavy
Ztizovatel: Pardubicky kraj

Nazev SVP: Nastrojat

Kod a obor vzdélani: 23-52-H/01 Nastrojaf

Stupen poskytovaného vzdélani: sttedni vzdelani s vyucnim listem

Délka a forma vzd¢lavani: 3 roky - denni studium

Platnost od: 1.9.2025

Pracovni uplatnéni

Absolvent SVP Nastrojai je pfipraven vyrabét, oietfovat, udrzovat a opravovat nastroje
a pracovni pomiicky. Ndastroji mohou byt fezné nastroje ke strojnimu obrabéni materidld,
nastroje k plosnému tvafeni kovi, razidla, noze, nizky a jiné noziiské zbozi. Pracovnimi
pomickami mohou byt ptipravky a méfidla pro strojirenskou vyrobu a podobné. Absolventi se
po usp&iném absolvovani SVP Nastrojai mohou uplatnit v povolani néstrojai piedeviim
V typovych pozicich néstrojaf, ostfi¢ nastroji, brusi¢, montér forem a piipravkll v montéznich
a opravarenskych dilnach. Po absolvovani zadvére¢nych zkouSek se muize uchézet o piijeti do
nastavbovych obord vzdélani s maturitni zkouskou pro absolventy ttiletych obort vzdélani
S vyucnim listem.

Kompetence absolventa
Odborné kompetence vztahujici se k oboru
1. Absolvent dokazZe vyrabét, oSetiovat, udrZovat a opravovat nastroje a jiné pracovni
pomiicky a jejich ¢asti, tzn.:
- ziskava ze strojnickych vykrest, technologickych postupti a jiné dokumentace nastroji
a pracovnich pomiticek zpracovanych v konvencni i elektronické podobé& udaje potiebné
pro jejich vyrobu a opravy,
- vyhotovi pomocné dilenské nacrty ¢asti nastrojui a pracovnich pomuicek,
- provadi potfebné pomocné vypocty rozmeéri, technologickych podminek, spotfeby
materialu apod.,
- dovede samostatné zvolit technologické postupy zpracovani nastroju, pracovnich
pomticek a jejich ¢asti,
- spravné voli a pouziva nastroje, métidla a dalsi pracovni pomiicky potifebné pii vyrobé
a opravach nastrojii a pomucek, zvoli a pouZije vhodné pomocné materidly a hmoty
(napft. chladiva, maziva, lepidla apod.),
- prométfi a orysuje jednotlivé dily nastroji a pracovnich pomticek,
- ruén¢ obrabi a zpracovava kovové a vybrané nekovové materialy,
- strojné obrabi ¢asti nastrojl a pracovnich pomticek,
- zhotovi a po strojnim obrabéni dohotovi ¢asti nastroji a pracovnich pomucek ru¢nim
obrabénim a zpracovanim, dokonéi jejich povrchy, slicuje je a pfipravi k montazi
a spojovani do celkd,
- provadi technologicky nenaro¢né tepelné zpracovani nastrojii a pracovnich pomticek
a jejich casti,
- sestavi ¢asti nastroji a pracovnich pomucek do celk,
- opravuje, oSetfuje a udrzuje nastroje a pracovni pomicky,
-  méfi a kontroluje rozmeéry, tvar, vzajemnou polohu ploch, jakost povrchu soucasti
nastroju a pracovnich pomicek a jejich dalsi vlastnosti nezbytné pro spravnou funkci



provadi funkcéni zkousky néstrojii a pracovnich pomicek a vede o jejich vysledcich
predepsané zaznamy,

oSetiuje a udrzuje nastroje, nafadi a dalS$i pracovni pomucky pouzivané pii vyse
jmenovanych ¢innostech a provadi jejich potiebné tpravy,

pracuje se strojirenskymi normami, s technologickou a dals$i technickou dokumentaci v
konven¢éni i elektronické podobé a ziska z ni potiebné informace,

obsluhuje Cislicove fizené obrabéci stroje (soustruh, frézka), véetné provadeéni korekei
programtl.

2. Absolvent dba na bezpec¢nost prace a ochranu zdravi p¥i praci, tzn.:

chape bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikt
(i dalsich osob vyskytujicich se na pracovisti, napt. klientli, zdkaznikd, navstévniki),
také jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
podle pfislusnych norem,

zna a dodrzuje zdkladni pravni ptredpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence,

ma osvojené zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti, vcetné
zasad ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazujicimi jednotkami (monitory, displeji
apod.), rozpoznd moznost nebezpe¢i Grazu nebo ohrozeni zdravi a je schopen zajistit
odstranéni zavad a moznych rizik,

zna systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uplatiuje naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé trazem nebo poskozenim zdravi
v souvislosti s vykonavanim préace),

je vybaven védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pti ndhlém onemocnéni
nebo Urazu a dokaZe sadm prvni pomoc poskytnout.

3. Absolvent usiluje o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkii a sluZeb, tzn.:

chape kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku,
dodrzuje stanovené normy a ptedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym
na pracovisti,

dba na zabezpeCovani parametrti kvality procesd, vyrobkll a sluzeb, zohlediuje
poZadavky klienta.

4. Absolvent jedna ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn.:

chape vyznam, Ucel a uziteCnost vykonavané prace, jeji financni a spolecenské
ohodnoceni,

zvazi pti planovani urcité ¢innosti jeji vynosy a zisky, vliv na zivotni prostredi a socialni
dopady,

efektivné hospodatii s finan¢nimi prostredky,

dba na nakladani s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky
a s ohledem na Zivotni prostredi.

Klicové kompetence
1. Absolvent ma zazité kompetence k uceni, tzn.:

ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

ovlada ruzné techniky uceni, vytvofi si vhodny studijni reZim a podminky,

uplatiiuje ruzné zpusoby préce s textem, efektivné vyhledava a zpracovava informace,
poslouchd s porozuménim mluvené projevy a pofizuje si poznamky,

vyuziva k uceni riizné informacni zdroje vcetn¢ zkuSenosti svych i jinych lidi,



dokaze sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uceni, pfijima hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi,
zna moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

2. Absolvent zvlada kompetence k FeSeni problémi, tzn.:

porozumi zadani tkolu nebo ur¢i jadro problému, ziska informace potiebné k feseni
problému, navrhne zptisob nebo varianty feSeni a zdavodni je,

uplatiiuje pii feSeni problémi riizné metody mysleni a rizné myslenkové operace,
vhodné voli prostfedky a zpiisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkusenosti a védomosti nabytych dfive,
spolupracuje pii feSeni problémd s jinymi lidmi.

3. Absolvent ovlada komunikativni kompetence, tzn.:

pfiméfené¢ se vyjadiuje kucelu jednani, své myslenky formuluje srozumitelné
a souvisle, v pisemné podob¢ piehledn¢ a jazykové spravng,

ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory,

zpracovava bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty, dodrzuje jazykové
a stylistické normy a odbornou terminologii,

zaznamena pisemné podstatné myslenky a tidaje z textd nebo projevi jinych lidi,
vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zadsadami kultury projevu a chovani,

dosahuje jazykové zpusobilosti potfebné pro zakladni komunikaci v cizojazyéném
prostiedi v jednom cizim jazyce,

dosahuje jazykové zpusobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni podle potieb
a charakteru odborné kvalifikace (porozumi zakladni odborné terminologii a zakladnim
pracovnim pokyniim v pisemné i Gstni form¢),

chape vyhody znalosti cizich jazykl pro Zivotni i pracovni uplatnéni a je motivovan
k prohlubovani svych jazykovych dovednosti.

4. Absolvent ma osvojeny personalni a socialni kompetence, tzn.:

posuzuje realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadne disledky svého jednani
a chovani v riznych situacich,

stanovuje cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zZivotnich podminek,

dokaze adekvatné¢ reagovat na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany
jinych lidi, ptijimé Kritiku,

ovétuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje ndzory, postoje a jednani jinych lidi,

ma odpovédny vztah ke svému zdravi, pecuje o sviij fyzicky i duSevni rozvoj, je
si védom dusledkt nezdravého zivotniho stylu a zavislosti,

adaptuje se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
amoznosti je pozitivné ovliviluje, je pfipraven feSit své socialni 1 ekonomické
zalezitosti, je finanné gramotny,

je schopen pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych
¢innosti, podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy feseni,

piijima a odpovédné plni sveétené ukoly,

pfispiva k vytvareni vstficnych a mezilidskych vztahti a k ptedchdzeni osobnim
konfliktiim, nepodléha piedsudkim stereotypum v piistupu k jinym lidem.

5. Absolvent ma zazité vlastni ob¢anské a kulturni povédomi, tzn.:

jedna odpovédné, samostatné, aktivné a iniciativné nejen ve svém zajmu, ale i zgjmu
vefejném,



dbé o dodrzovani zakonu a pravidel chovani, respektuje prava a osobnost druhych lidi,
vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci,

jedna v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, pfispiva
k uplatnovani hodnot demokracie,

uveédomuje si vlastni kulturni, narodni a osobni identitu, s aktivni toleranci pfistupuje
k identit¢ druhych,

aktivné se zajima o politické a spolecenské déni u nés i ve svéte,

uznava tradice a hodnoty svého naroda, chape jeho minulost i sou¢asnost v evropském
a svétovém kontextu,

podporuje hodnoty mistni, ndrodni, evropské i svétové kultury a ma k nim vytvotren
pozitivni vztah.

6. Absolvent ma kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, tzn.:

ma piehled o mozZnostech uplatnéni na trhu prace, ziskavad a vyhodnocuje informace
o pracovnich i  vzdé€lavacich  pfilezitostech, vyuzivd  poradenskych a
zprostiedkovatelskych sluzeb v oblasti svéta prace,

ma realnou piedstavu a pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru, zna
pozadavky zaméstnavatell na zaméstnance a je schopen srovnat je se svymi
ptedpoklady, vi o moznostech profesni kariéry,

vhodn¢ komunikuje s potencialnimi zaméstnavatelli,

zna prava a povinnosti zamestnancll a zamestnavatelt,

ma zakladni védomosti a dovednosti potiebné k rozvijeni vlastnich podnikatelskych
aktivit.

7. Absolvent vyuzivd matematické kompetence, tzn.:

spravné pouziva a prevadi bézné jednotky,

pouziva pojmy kvantifikujiciho charakteru,

¢te ruzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy a schémata)

realné odhadne vysledek fesent,

nachazi vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych ukold, popiSe a vyuzije pro
feSenti,

aplikuje své znalosti o zakladnich tvarech pfedméti a jejich vzajemné poloze v roviné
a prostoru,

aplikuje matematické postupy pii feSeni praktickych ukolt.

8. Digitalni kompetence
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitdlnim prostredi
a vyuzivat digitalni technologie bezpec¢né, sebejiste, kriticky a tvofive pii praci, pii uceni,
ve volném case 1 pfi svém zapojeni do spolecenského zivota, tzn. Ze absolvent:

ovlada potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v€etn€ néstroji z oblasti
umélé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do
vefejného zivota; digitalni technologie a zpisob jejich pouziti nastavuje a méni podle
toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni
prostiedi a nastroje;

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sd€luje data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a
zpisoby, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu;

vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostredkd;



- navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feseni, ktera mu pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie Ci jejich ¢asti; dokdze poradit ostatnim s b&znymi
technickymi problémy;

- vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolec¢nost, osobni a pracovni zivot jedince a Zivotni prostiedi, zvazuje rizika
a pfinosy;

- predchazi situacim ohrozujicim bezpecCnost zatizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Zpusob ukonceni vzdélavani, potvrzeni dosaZzeného vzdélani, stupen dosazeného vzdélani

- vzdélavani se ukoncuje zavéreénou zkouskou,

- zé&vérecna zkouska se sklada z pisemné, praktické a ustni ¢asti,

- obsah a organizace zavérecné zkousky se fidi platnymi pfedpisy,

- dokladem o dosazeném vzdé€lani je vysvédCeni o zavérecné zkousce a vyucni list,
- stupném vzdélani je stfedni vzdélani s vyucnim listem.



CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

Nazev skoly: Stiedni odborné ucilisté Svitavy

Adresa Skoly: Nadrazni 1083, Predmésti, 568 02 Svitavy
Ztizovatel: Pardubicky kraj

Nézev SVP: Naéstrojaft

Kod a obor vzdélani: 23-52-H/01 Nastrojaf

Stupen poskytovaného vzdélani: sttedni vzdelani s vyucnim listem

Délka a forma vzd¢lavani: 3 roky - denni studium

Platnost od: 1.9. 2025

Celkové pojeti vzdélavani

Obor vzdélani s vyucnim listem je naro¢ny na manualni a intelektové dovednosti zaku. Uplatni
se v ném logické mysleni a estetické vnimani. Vyucujici vedou zaky k trpélivé a soustavné
praci a usiluji o to, aby si zaci vytvofili kladny vztah ke zvolenému oboru a ziskali spravné
pracovni navyky.

Vzdé€lavaci program umoznuje ziskani vSeobecnych, odbornych a manualnich dovednosti
potiebnych k vykonu profese. Pii sestavovani SVP je respektovana snaha o vybaveni
absolventa takovymi znalostmi, dovednostmi a postoji, které mu umozni dobré uplatnéni na
trhu prace. Pti sestavovani obsahu vzdélavani jsou respektovany pozadavky socialnich partneri
% regionu

vytvareji pfedpoklady pro odborné vzdélavani.

Odborné predméty jsou zaméfeny piedevS§im na vybaveni zaka odbornymi kompetencemi
potfebnymi pro vykon profese. Obsah teoretickych odbornych pfedméti je koordinovan
s néplni odborného vycviku.

Praktické vyucovani v pfedmétu Odborny vycvik umoZiluje vyuziti teoretickych poznatka
V praxi, ovéteni a roz§ifeni odbornych znalosti a péstovani dovednosti tak, aby zék ziskal jistotu
pii provadéni praktickych ¢innosti, byl samostatny, dokézal prakticky pouzit nabyté znalosti
pfi feSeni a plnéni praktického ukolu.

StéZejni metody vyuky
Teoreticka vyuka:
- vyklad uciva,
- metoda fizeného rozhovoru,
- samostatna prace,
- zdroje vyhledavani informaci — knihovny, publikace, periodika, internet,
- komunikaé¢ni cvi¢eni v komunikacnich situacich,
- frontélni opakovani,
- demonstrace na piikladech,
- provadéni vypoctl,
- pozorovani a objevovani,
- procvicovani uciva ve vyukovych PC programech,
multimedialni vychova.
Praktlcka vyuka - odborny vycvik:
- individudlni a skupinova vyuka,
- techniky samostatného uceni a prace,
- instruktaz (vyklad ucitele spojeny s praktickou ukazkou),
- samostatna prace,
- procvi¢ovani.



V 1. a 2. roéniku probiha prakticka vyuka v dilnach SOU a ve 3. ro¢niku probiha prakticka
vyuka bud’ v dilnach SOU nebo individualni praktickd vyuka na pracoviStich smluvnich
partnert.

Cilem je propojit efektivni frontalni vyuku s individualni vyukou ve skupinach. Postupné
prechazet k vétSimu individudlnimu pfistupu tak, aby v poslednim ro¢niku byl zék schopen
samostatné préace.

Velky diraz je kladen na vytvafeni mezipredmétovych vazeb. Soucasti vyuky jsou besedy
s odborniky, navstévy vystav, filmovych a divadelnich ptedstaveni, odborné exkurze
a seminare.

Podle svych schopnosti jsou zaci vyzvani k reprezentaci $koly v oborovych a sportovnich
soutézich.

Soucasné jim je nabidnuta moznost zapojeni do dobrovolnych aktivit mimo vyucovani formou
krouzkt a jednorazovych navstév riznych spolecenskych, kulturnich a sportovnich akei.

Zpisob zaiazeni odbornych kompetenci vztahujicich se k oboru do vyuky

Rozvijeni kompetenci je zafazeno pievazné v ramci vyuky odborneho vycviku.
Odborné kompetence jsou rozvijeny také v ostatnich teoretickych odbornych piedmétech.
Jejich rozvoj sméfuje k propojeni teorie a praxe tak, aby zak nebyl pouze pasivnim piijemcem
informaci, ale aktivné rozvijel ziskané poznatky. Zak je motivovan k vlastni aktivité, ktera
umozni bezprostiedné aplikovat teoretické i praktické dovednosti v praktickych Ukolech co
nejvice podobnym realité.

Kompetence budou rozvijeny mimo jiné nasledujicimi zptisoby:
- praktické ¢innosti v odborném vycviku,
- kurzy,
- besedy s odborniky z praxe a exkurze,
- zapojeni do oborovych soutézi.

Prehled zatazeni odbornych kompetenci do vyucovacich pfedmét

Odborné kompetence

IKT | EKN | TED | STT STR TE oDV
Vyrébét, osetfovat a opravovat nastroje X X X X X
aj. pracovni pomucky a jejich ¢ésti
Dbét na bezpeénost prace X X X X X
a ochranu zdravi
Usilovani o nejvy$si kvalitu své prace, X X X X X X
vyrobkt a sluzeb
Jednat ekonomicky a v souladu se X X X X X X X
strategii udrzitelného rozvoje

Zpisob zarazeni rozvoje klicovych kompetenci do vyuky

Rozvijeni kli¢ovych kompetenci je vhodné zatazeno v ramci vyuky vSech predméti. Jejich
rozvoj je sméfovan K propojeni teorie a praxe tak, aby zak nebyl pouze pasivnim piijemcem
informaci, ale aby aktivné rozvijel ziskané poznatky. Je motivovan k vlastni aktivité, ktera
umozni bezprostfedné aplikovat teoretické i praktické dovednosti v praktickych ukolech co
nejvice podobnych realité.
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Ptehled zatazeni klicovych kompetenci do vyucovacich predméti

Predmét KOMPETENCE
K K teseni personalni obcanské k matematické Digitalni
uceni problémt [komunikativni | asocialni | a kulturni pracovnimu kompeten
uplatnéni ce
CJL X X X X X X X
ANJ X X X X X X X
OBN X X X X X X X
MAT X X X X X X
FYZ X X X X
CHE X X X X X X
ZEK X X X X X
IKT X X X X X X X
TEV X X X X X
EKN X X X X X X X X
TED X X X X X X X X
STT X X X X X
STR X X X X X
TE X X X X X X X X
(0]D)Y) X X X X X X X X

Zaclenéni prifezovych témat do vyuky

V ramci jednotlivych pfedmétu jsou zaclenovana prufezova témata typickd a vhodna

pro konkrétni predmét tak, aby si Zaci uvédomili vzajemnou pouZitelnost a souvislost znalosti
a dovednosti z riznych oblasti. Za¢lenéni a detailni zapracovani prifezovych témat je soucasti
ucebni osnovy kazdého predmétu. Priifezova témata jsou zarazovana do vSech roéniki podle
vazby na probirané uéivo. Zak je za své postoje a pochopeni probiraného tématu tistn& ocenén,
a usoudi-li vyucujici, miZe ocenéni promitnout do klasifikace.

Prifezova témata:
- Obcan v demokratické spolecnosti,
- Cloveék a zivotni prostiedi,
- Clové&k a svét préce,
- Clovék a digitalni svét.

Zatazeni prufezovych témat do jednotlivych kapitol pfedmétt

Predmét Obcan Clovék a Clovék a Informacni a
v demokratické | zivotni prostiedi | svét prace komunikac¢ni
spole¢nosti technologie

Cesky jazyka |CJL 1-31 CJL4,6,11,16, |CJL1,3,4,6, |CJL 1-31

literatura 22-28 9,10, 12-17,

22-28, 31

Anglicky jazyk | ANJ 1-5,7,9-11 | ANJ 7 ANJ 911 ANJ 1,5

Obcanska OBN1-5 OBN 1,5 OBN 1,3,4,5 OBN1-5

nauka

Matematika MAT 1-11 MAT 1, 10 MAT1-11 MAT 11

Fyzika FYZ1-4 FYZ1-6 FYZ1-6 FYZ1-6

Chemie CHE1-4 CHE 2, 3,4 CHE 2,3 CHE 4

Z&klady ZEK1-5 ZEK1-5 ZEK 3-5 ZEK1-5

ekologie
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Informaéni a IKT1-4 IKT 3,4 IKT1-4 IKT1-4

komunikacni

technologie

Té&lesna TEV 136,79, |TEV 1,7,14 TEV 3,9,13,16 | TEV

vychova 12,13,14,16,17, 6,12,15,19
19

Ekonomika EKN 1-6 EKN 1-3 EKN2-6 EKN2-6

Technicka TED 1,7,9,11 TED 9,11 TED 1,7,9,10 TED 11

dokumentace

Strojnictvi STR 3,4 STR 1-8 STR 6 STR 3,4

Strojirenska STT1,24 STT 11 STT 5,6 STT 15,6

technologie

Technologie TE1-20 TE 4,10,11,13-20 | TE 4,6, 10,19 | TE1, 3, 10, 11,

19, 20
Odborny oDV 7,9 oDV 34 oDV 8,9 oDV 8
vycvik

Organizace vyuky

Zakladem organizace vyuky je pravidelny ¢trnactidenni cyklus rozde€leny na lichy a sudy tyden
podle kalendaie a ro¢nik :

1. ro¢nik teoreticka vyuka - 6 dnu

odborny vycvik - 4 dny, 6 hodin denn¢
2. a 3. ro¢nik teoreticka vyuka -5 dnd

odborny vycvik - 5 dnd, 7 hodin denné

Vyuka teoretickych predmétt, které tvoii 52 % z celkového poétu vyucovanych hodin a
probiha ve dvou budovach skol. V budové $koly na ulici Richarda Kloudy probiha pievazné
vyuka v§eobecnych predméti a ve Skole na ulici AleSova se vyucuji predméty odborné.

Praktické ¢innosti formou odborného vycviku, které ¢ini 48 % z celkového poctu vyucovanych
hodin, jsou realizovany v 1. a 2. ro¢niku v dilndich SOU. Odborny vycvik ve 3. ro¢niku
je zajistovan bud’ v dilnach SOU (cely skolni rok) nebo ¢aste¢né na provoznich pracovistich
socidlnich partnerd. Vyuka odborného vycviku na provoznich pracovistich je zajiStovana
smluvné¢ se socialnimi partnery, ktefi maji pozadované materialné-technické zazemi.
Vyuka probiha pod vedenim instruktorti z jednotlivych firem a uciteli odborného vycviku.

Pii vyuce v predmétech Anglicky jazyk, Informacni a komunikacni technologie, T¢lesna
vychova a Odborny vycvik, jsou zaci rozdé€leni do skupin zejména s ohledem na bezpecnost a
ochranu zdravi pfi préci a hygienické pozadavky podle platnych predpist.

Zpiisob hodnoceni Zaki a diagnostika
Hodnoceni 74kl vychazi z platného Klasifika¢niho fadu SOU Svitavy (viz ptiloha €.1).

Vzdélavani Zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a mimoiadné nadanych
1. Vzdélavani zakl se zdravotnim postizenim a znevyhodnénim

Zaci se specialnimi poruchami uéeni jsou zafazeni do bézné t¥idy a vzdélavaji se podle
doporuceni z pedagogicko-psychologické poradny. Vzdélavani je zajisStovano individualné
podle potieb zaka.
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Podobné¢ Skola pristupuje 1 k zdkiim s vyvojovymi poruchami chovani, predevsSim
poruchami pozornosti spojenymi s hyperaktivitou. Prace s nimi spoc¢iva piedevsim ve vhodné
volbé vyukovych a vychovnych prostredk.

Prace se zaky se socialnim znevyhodnénim spociva predevsim v jejich motivaci
ke studiu viibec a ve volbé vhodného vychovného postupu. Tito Zaci jsou dlouhodobé sledovani
avedeni tfidnimi uciteli ve spolupraci s vychovnym poradcem a vychovatelem domova
mléadeze, pokud jsou zde zaci ubytovani.

Pii pé¢i o zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami Skola vyuziva spolupraci

a poznatky téchto instituci:

- pedagogicko-psychologické poradny,

- oddé¢leni socidlné-pravni ochrany déti,

- vychovni poradci zakladnich skol, ze kterych zéci prichdzeji,

- vychovni poradci stiednich $kol, ze kterych nebo na které¢ Zaci ptestupuji,

- prakticti 1ékati pro déti a dorost,

- klinicti psychologové,

- diagnostické a vychovné Ustavy v piipadé zakt s poruchami chovani,

- probaéni a mediaéni sluzba CR,

- okresni soud.

2. Vzdélavani zaka se socidlnim znevyhodnénim

Do této skupiny patii Zaci, ktefi pochazi z prosttedi socialn€ nebo jazykove odlisného od
prostiedi, v némz vyristaji Zaci z majoritni populace. Skola v ramci SVP pruzné reaguje na
integraci téchto zakli a na jejich kulturni rozdily. Ve tfid¢ je potieba vytvafet piiznivé
spole¢enské klima. Podle potieby uéitelé spolupracuji s psychologem, socialnim pracovnikem,
eventualné s dal§imi odborniky v této oblasti.

3. Vzdélavani zakli mimotadné nadanych

Ttidni ucitel a vychovny poradce vytipuji mimotradné nadané Zaky a po domluvé s rodici
se rozviji jeho mimofddné naddni jedince v oblasti (sport, uméni, manualni schopnosti,
matematika apod.). NejCastéji vyucujici nabidnou moZnost takovému zdkovi ucasti
na soutézich, olympiddach a jinych aktivitach.

Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci a poZarni prevence

Problematika bezpecnosti prace a ochrana zdravi pii praci a pozarni ochrany jsou nedilnou
soucasti teoretického i praktického vyucovani. Vychazi z pozadavki platnych pravnich
ptedpist, zakont, vyhlasek, technickych norem a piedpist ES pro danou oblast. Prostory pro
vyuku teoretickych i praktickych pfedmétt rovnéz vyhovuji pfislusnym platnym piedpistm.
Skola provadi technickd i organizaéni opatieni k eliminaci vSech rizik spojenych
se vzdélavanim. Se vSemi riziky jsou Zaci podrobné sezndmeni.

Na zacatku Skolniho roku jsou vSichni zéaci proSkoleni o bezpe€nosti a pozarni ochrané
vV budovach teoretického vyucovani tfidnimi uciteli podle piedepsané osnovy, je o tom
proveden zdpis a zaci svym podpisem potvrdi, Ze vSem bodim proskoleni porozuméli. Dalsi
proskoleni provedou v ivodnich hodinach vyucujici jednotlivych predméta.

Na Useku odborného vycviku:

Pii zahajeni studia je kazdému zakovi vystaven ucitelem odborného vycviku ,,Zapisnik
bezpecnosti prace”. S kazdym zdkem je provedeno vstupni Skoleni dle smérnice feditele.
Skoleni provadi uéitel odborného vycviku a zavérem provede zapis do Zakova ,,Zapisniku
bezpecnosti prace®.
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V prubéhu celého studia jsou zéci proskolovani a seznamovani s novymi pracovisti a novymi
pracovnimi ¢innostmi. V odborném vycviku piedchazi kazdému novému tématu proskoleni
BOZP. Zaci jsou prokazatelné seznameni s navody k obsluze jednotlivych stroji a zafizeni.
Jejich znalosti jsou prezkouseny. Skoleni provadi ve kolnim prostiedi uitel odborné vychovy,
ve firmach a provozech socialnich partnerti osoba povétena pro tento druh Skoleni a pfipravy.
Zapis o tomto Skoleni se provede do zakova ,,Zapisniku bezpecnosti prace*.

Podrobné je vypracovan systém vykonavani dozorti nad zaky v teoretickém i praktickém
vyucovani.

Podminky pro prijeti ke studiu

- pfijimani ke vzdé€lavani se fidi zdkonem 561/2004 Sb., o ptedSkolnim, zékladnim,
sttednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpist,

- splnéni povinné Skolni dochéazky,

- splnéni podminek pfijimaciho fizeni pro dany Skolni rok (viz pfiloha €. 2), kde je uveden
obsah a forma ptijimaciho fizeni,

- splnéni podminek zdravotni zptisobilosti uchazece potvrzené lékatem na piihlasce
ke studiu.

Onemocnéni ¢i zdravotni obtiZe pro ucely stanoveni podminek zdravotni zpiisobilosti

uchazece ke vzdélavaini:

1. Prognosticky zavazna onemocnéni podplirného a pohybového apardtu znemozilujici
ve vynucené poloze a ¢innosti vyzadujici stfedné velkou zatéz v piipadé, Ze je nezbytné
postupovat podle skolského zadkona.

2. Prognosticky zavazna onemocnéni hornich koncetin znemoznujici jemnou motoriku
a koordinaci pohybi v piipadg, ze je nezbytné postupovat podle skolského zakona.

3. Prognosticky zavazna onemocnéni cév a nervi hornich koncetin vylucujici ¢innosti v riziku
vibraci v pfipadé, Ze je nezbytné postupovat podle skolského zakona.

4. Prognosticky zavaznd chronickd onemocnéni kize a spojivek vcetné onemocnéni
alergickych, dokud pfi praktickém vyuéovani nelze vyloudit silné znecisténi kize nebo
kontakt s alergizujicimi latkami.

5. Prognosticky zdvazné a nekompenzované formy epilepsie a epileptickych syndromi
a kolapsové stavy, tykajici se ¢innosti ve vyskach, s motorovou mechanizaci, s rotujicimi
stroji, nafadim nebo zafizenim nebo €innosti, pfi kterych nelze vyloucit ohroZeni zdravi,
a je nezbytné postupovat podle Skolského zakona.

Zdravotni omezeni vZdy zéavisi na specifickych podminkéch pracovisté nebo pifedpoklddaném

uplatnéni. Za posouzeni zdravotniho stavu uchazece odpovida ptislusny prakticky lékaf.

Zpisob ukonceni studia

Studium se ukoncuje zavére¢nou zkouskou, organizovanou ve skole v souladu s 872 - 8§76
zékona €. 561/2004 Sb. (Skolsky zdkon), ve znéni pozdéjSich ptedpist. Pfi zavére€nych
zkouskach Skola vyuziva jednotné zadani a souvisejici zkuSebni dokumentaci, které pfipravuje
NUV (Narodni Gstav pro vzd&lavani). Zavére¢na zkouska se sklada z pisemné, praktické a astni
zkousky pted komisi.

Obsah praktické zkouSky vychdzi z tematickych okruht pfedmétu odborny vycvik.

Obsah pisemné zkouSky vychazi ztematickych okruhii teoretickych pfedmétd technicka
dokumentace, technologie, strojirenska technologie a strojnictvi.

Obsah tstni zkousky — prvni odborné ¢ast vychazi z tematickych okruhti odbornych predméta
teoretickych predméti technicka dokumentace, technologie, strojirenskd technologie a
strojnictvi. Druha ¢ast obsahuje otazky ze svéta prace z tematickych okruhii pfedméti obéanska
nauka a ekonomie.
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Nazev skoly:

Adresa skoly:
Ziizovatel:

Nézev SVP:

Ko&d a obor vzdélani:

Stupen poskytovaného vzdélani:
Délka a forma vzdélavani:

UCEBNI PLAN

Stfedni odborné ucilisté Svitavy

Nadrazni 1083, Predmésti, 568 02 Svitavy
Pardubicky kraj
Nastrojar
23-52-H/01 Nastrojat

3 roky - denni studium

stiedni vzdélani s vyuénim listem

Platnost od: 1.9. 2025
Kategorie a nazvy Zkratka Polet  tydennich  vyudovacich hodin
vyucovacich predmétu
predméti 1. ro¢nik | 2. roénik 3. ro¢nik Celkem
A. Zakladni predméty
Cesky jazyk a literatura CJL 2 2 1 5
Anglicky jazyk ANJ 2 2 2 6
Obcanska nauka OBN 1 1 1 3
Matematika MAT 3 1 1 5
Fyzika FYZ 2 1 0 3
Chemie CHE 1 0 0 1
Z&klady ekologie ZEK 1 0 0 1
Informaéni a komunikaéni IKT 1 1 1 3
technologie
T¢lesna vychova TEV 2 1 1 4
Ekonomika EKN 0 0 2 2
B. Pfredméty specializace
Technicka dokumentace TED 2 1 1 4
Strojnictvi STR 0 15 15 3
Strojirenska technologie STT 2 2 0 4
Technologie TE 2 2 3 7
Odborny vycvik 0])Y) 12 17,5 17,5 47
Celkem 33 33 32 98

UcCebni plan obsahuje pouze povinné vyucovaci piedméty, v planu nejsou zaktim nabizeny
volitelné ani nepovinné predméty.

Ptehled vyuZiti tydnli ve Skolnim roce

Cinnost Poet tydné v roéniku
1. 2. 3.
Vyucovéni podle rozpisu uciva 33 33 30
Sportovné turisticky kurz 0,6 - -
Casova rezerva (opakovani uéiva, exkurze a jiné akce) 6,4 7 6
Zavérecna zkouska - - 4
Celkem 40 40 40
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Piehled rozpracovani obsahu vzdélavani z RVP do SVP

~

RVP | Svp |
Vzdélavaci oblasti Minimalni pocet vyucovacich Vyucovaci predmét Pocet vyucovacich | Vyuziti
a obsahové okruhy hodin za studium hodin za studium disponibilnich
tydenni celkovy tydenni celkovy hodin
Jazykové vzdélavani a
komunikace
- cesky jazyk 3 96 Cesky jazyk a literatura 3 96
- cizi jazyk 6 192 Anglicky jazyk 6 192

Spolecenskovédni vzdélavani 3 96 Obcanska nauka 3 96

Prirodovédné vzdélavani 4 128 Fyzika 3 99 1
Zaklady ekologie 1 33
Chemie 1 33

Matematické vzdélavani 5 160 Matematika 5 162

Estetické vzdélavani 2 64 Cesky jazyk a literatura 2 66

Vzd¢lavani pro zdravi 3 96 Télesna vychova 4 129 1

Informatické vzdélavani 3 96 Informacni a komunikaéni technologie 3 96

Ekonomické vzdélavani 2 64 Ekonomika 2 60
Projektova exkurze do mzdoveé Gctarny 4

Nastroje a nafadi 8 256 Technicka dokumentace 4 129 1
Strojnictvi 3 945
Strojirenska technologie 4 132 2
Technologie 1 30

Vyroba a opravy nastroju a 40 1280 Technologie 6 192 2

nafadi Odborny vycvik 47 1498,5 12

Disponibilni hodiny 17 544

Celkem 96 3072 98 3142 19




Ucebni osnova pfedmétu

CESKY JAZYK A LITERATURA

Nazev skoly: Stiedni odborné ucilisté Svitavy
Adresa skoly: Nadrazni 1083, Pfedmésti, 568 02 Svitavy
Ztizovatel: Pardubicky kraj

Nazev SVP: Nastrojaf

Kod a obor vzdélani: 23-52-H/01 Nastrojaf

Stupeni poskytovaného vzdélani: sttedni vzdé€lani s vyucnim listem
Délka a forma vzdélavani: 3 roky - denni studium

Pocet hodin za studium: 162

Platnost od: 1.9. 2025

Pojeti piedmétu Cesky jazyk a literatura

Cil predmétu:

Vzdélavani v predmétu smétuje k tomu, aby zéci:

uplatiiovali Cesky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace,

vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté, vyjadiovali se
srozumitelné a souvisle, formulovali a obhajovali své nazory,

chapali vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni,
ziskavali a kriticky hodnotili informace z rtiznych zdroji a piedavali je vhodnym
zpiisobem s ohledem na jejich uZivatele,

uplatiiovali ve svém Zivotnim stylu esteticka kritéria,

chépali uméni jako specifickou vypoveéd’ o skutecnosti,

spravné formulovali a vyjadfovali své ndzory,

piistupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych lidi,

podporovali hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a vytvofili si k nim
pozitivni vztah,

ziskali ptehled o kulturnim déni,

uvédomovali si vliv prostfedkt masové komunikace na utvareni kultury.

Charakteristika uciva:
Obsah predmétu vychdzi z obsahového okruhu RVP — Vzdélavani a komunikace v ¢eském
jazyce a Estetické vzdélavani.

ucivo navazuje na znalosti a dovednosti ziskané na zakladni Skole,

ucivo se sklada z jazykoveho vzdelavani, komunikaéni vychovy, stylistiky a estetického
vzdelavani, jez se navzajem dopliuji,

uci uzivat jazyka jako prosttedku dorozumivani a mysleni,

klade diiraz na jazykovy a stylisticky vycvik v praktickych cvicenich,

uci zéky racionalnim studijnim metodam a préci s jazykovymi piiru¢kami,

vyuka smétuje k dovednosti a schopnosti mluvit a jednat s lidmi, kultivované se ustn¢ i
pisemné vyjadfovat, pouZzivat spisovny jazyk, pracovat s odbornym textem a s
informacemi a s textem uméleckym,

rozviji Ctenarské dovednosti zakii,

vychovava vzdelaného ¢loveka, ktery mé prehled o kulturnim déni a ktery si uvédomuje
vliv prostfedkli masové komunikace na utvafeni kultury.
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Pomticky a ucebnice:
Pravidla ¢eského pravopisu
Slovnik spisovné Cestiny pro skolu a vetejnost
Kvitkova, N. a kol.: Cesky jazyk pro u¢ebni obory SOU. SPN 1997.
Soukal, J.: Citanka pro SOU. SPN 2006.
Martinkova, V.: Citanka s literarnimi vyklady pro uéebni obory SOU, 1. — 3. dil.
Nakl. Fraus 2009.
Styblik, V. a Cechova, M.: Strué¢na mluvnice ¢eskd: mluvnicka a slohova cvieni.
Fortuna 2007.
Webova aplikace Umime cesky

Smérovani vyuky v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci
Piedmét Cesky jazyk a literatura je svoji podstatou predmétem, ktery vychovava zaky ke
kladnému postoji k matefskému jazyku a upeviiuje jejich narodni sebevédomi. Seznamuje je
nejen se zdsadami spravného uziti matetského jazyka v pisemném a mluveném projevu, ale
také s komunika¢nimi technikami, historii narodni, evropské a celosvétové kultury.
Vyuka Ceského jazyka a literatury sméfuje k tomu, aby Z4ci:

- uplatiovali ¢esky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace,

- vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté,

- vyjadfovali se srozumitelné a souvisle, formulovali a obhajovali své nazory,

- chapali vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni,

- ziskavali a kriticky hodnotili informace z rlznych zdroji a ptedavali je vhodnym

zpiisobem s ohledem na jejich uZivatele.

Strategie vyuky (pojeti vyuky)

Forma vyuky je pfedev§im hromadna, v pfipadé vhodnych typl uciva lze vyuzit skupinovou
formu. Zaci pfi vyuce pracuji s uéebnicemi nebo s piipravenymi texty, se sesity a kodifika¢nimi
ptiru¢kami. Maximalné jsou vyuzivany interaktivni pomticky a audiovizualni technika. Jako
strategického nastroje 1ze vyuzit pravidelného testovani uciva jako rozcvicku v navaznosti na
ucivo probrané v minulych kapitolach. Tim je zajiSténo, aby Zaci chodili do hodin pfipraveni,
zabyvali se probranym ucivem a zazili ho.

Nekterd témata uciva, zejména ucivo prohlubujici dovednosti v oblasti spravného uZziti
pravopisnych norem, dale ucivo v oblasti estetického vzdélavani o interpretaci literdrniho textu
a poznavani riznych druhti uméni, jsou probirana opakované a soustavné ve vSech rocnicich s
ohledem na aktudln¢ zatazené téma uciva.

Soucasti vyuky v 1. roéniku je navstéva méstské knihovny jako zdroje informaci rtizného
charakteru.

Metody a formy vyuky
— vyklad v kombinaci s rozborem textl a praktickym procvicovanim,
— metoda fizeného rozhovoru,
— samostatné ukoly,
— zdroje vyhledavani informaci — knihovny, publikace, periodika, internet,
— komunikaéni cvi¢eni v komunikacnich situacich,
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— frontalni opakovani,
— procvicovani uciva ve vyukovych PC programech,
— multimedialni vychova.

Hodnoceni Zaku

Kritéria hodnoceni vychézeji z Vnitiniho klasifika¢niho fadu SOU Svitavy.
- ustni zkouSeni,
- pisemné slohové prace pfipravené i nepiipravené,
- pravopisné procvicovani formou diktatd, testd, dopliovacich cviceni.

Piinos predmétu k rozvoji kli¢ovych kompetenci

Cesky jazyk je predmétem, jehoz vyuka je pfinosem ve viech ostatnich predmétech, jak
vSeobecné vzdélavacich, tak odbornych. Predmét zajistuje prohloubeni znalosti ziskanych v
ramci zakladniho vzdélavani v rozsahu gramatiky, stylistiky a literatury a dale rozviji znalosti
z oblasti odborného funkéniho stylu, systematizuje ptehled zakt o d€jinach evropské a svétové
kultury a pfispivd k budovani jeho povédomi jako obcana globalizovaného lidského
spoleCenstvi.

Kompetence k uceni
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat

dosazené vysledky a pokrok a redln¢ si stanovovat potteby a cile svého dal§iho vzdelavani.

Absolvent ma zazité nasledujici kompetence k ucent, tzn.:

— ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

— ovlada rizné techniky uceni, vytvofti si vhodny studijni rezim a podminky,

— uplatiluje rizné zplsoby prace s textem (napf. studijni a analytické ¢teni),

— efektivné vyhledava a zpracovava informace,

— je Ctenaisky gramotny,

— s porozuménim posloucha mluvené projevy (napt. vyklad, ptednasku, proslov aj.), pofizuje
si poznadmky,

— vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje, vcetné zkusenosti svych i jinych lidi,

— sleduje a hodnoti pokrok pti dosahovani cilii svého uceni, pfijima hodnoceni vysledkil
svého uceni od jinych lidi,

— znd moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k ireSeni problémii
Absolvent zvlada kompetence k feSeni problémd, tzn.:

- porozumi zadani Ukolu nebo ur¢i jadro problému, ziskd informace potfebné k feSeni
problému, navrhne zptisob nebo varianty feSeni a zdivodni je,

- uplatiuje pfi feSeni problémi rtizné metody mysleni a mySlenkové operace,

- vhodné voli prosttedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych dfive,
dokéze spolupracovat pfi feSeni problémi s jinymi lidmi.

Komunikativni kompetence

Vzdélavani sméiuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné 1 ustni
formé v riznych uc¢ebnich, zivotnich 1 pracovnich situacich.
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Absolvent mé zazité néasledujici komunikativni kompetence, tzn.:

— vyjadiuje se pfiméfen¢ Ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné¢ se prezentuje,

— formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ se vyjadiuje prehledné
a jazykove spravne,

— ucastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje,

— zpracovava administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty

— dodrzuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii,

— zaznamenava pisemné podstatné myslenky a udaje z textd a projevi jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.),

— vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani.

Personélni a socialni kompetence
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zdklad¢ poznani
své osobnosti pfiméfené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové i pracovni, peCovat o SVé
zdravi, spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvafeni vhodnych mezilidskych vztaht.
Absolvent mé zazité nasledujici persondlni a socialni kompetence, tzn.:
— posuzuje redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhaduje disledky svého jednani a chovani
Vv riznych situacich,
— stanovuje si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a Zivotnich podminek,
— reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
piijima radu 1 kritiku,
— ovéfuyje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nazory, postoje a jednani jinych lidi,
— piispiva k vytvateni vstficnych mezilidskych vztaht a k ptedchazeni osobnim konfliktlim,
nepodléhd predsudkim a stereotypiim v ptistupu k jinym lidem.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot
v demokratické spolecnosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrZitelnym rozvojem a
podporovali hodnoty narodni, evropské i1 svétové kultury.
Absolvent ma zazité nasledujici ob¢anské kompetence a kulturni povédomi, tzn.:

— jednd odpovédné, samostatné a iniciativné ve vlastnim i ve vefejném zajmu,

— dodrzuje zakony, respektuje prava a osobnost druhych lidi, respektuje kulturni specifika
jinych lidi, vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci,

— jedna v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, pfispiva k
uplatiiovani hodnot demokracie,

— uveédomuje si vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu v ramci multikulturniho souziti,
pfistupuje s aktivni toleranci k identité druhych,

— zajima se aktivné o politické a spolecenské déni u nés a ve svéte,

— chéape vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jedna v duchu udrzitelného rozvoje,

— uznava tradice a hodnoty svého néroda, chape jeho minulost i sou¢asnost v evropském a
svétovém kontextu,

— podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a ma k nim vytvoien
pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
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Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni optimalné vyuzivat svych
osobnostnich a odbornych predpokladil pro uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a
rozvoj své profesni kariéry a s tim souvisejici potiebu celozivotniho uceni.

Absolvent ma zazité nasledujici kompetence, tzn.:

— odpovédné se stavi k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani,

— uveédomuje si vyznam celozivotniho uéeni a je pfipraven ptizpisobovat se ménicim se
pracovnim podminkam,

— ziskavé a vyhodnocuje informace o pracovnich i vzd€lavacich piilezitostech,

— Vhodné¢ komunikuje s potencidlnimi zameéstnavateli, vhodné prezentuje sviij odborny
potencial a své profesni cile (umi sestavit strukturovany zivotopis, motivacni dopis, zadost).

Kompetence k vyuziti ICT

Vzdélavani sméiuje k tomu, aby Zaci:

— porozuméli zékladnim pojmim a metodam informatiky jako védniho oboru a jeho uplatnéni
v ostatnich védnich oborech a profesich;

— rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich feSitelnost;

— ziskavali, zaznamenavali, uspotfadavali, strukturovali, piedavali data a informace;

— rozkladali systémy a procesy na €asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

— Dbyli schopni uplatnit algoritmicky zplsob mysleni pfi feSeni problémi, vytvareli
a formulovali postupy a feSeni, které 1ze prenechat k vykonani jinému ¢lovéku nebo stroji;

— vytvareli formalni popisy, modely a simulace skute¢nych situaci i pracovnich postupii;

— testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali navrhované i existujici
algoritmy, postupy nebo informaticka fesent;

— rozuméli technickym zékladlim digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je
efektivné a bezpecné pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;

— byli schopni vyuzit digitalni technologie pfi feSeni problémi, které jsou pfrili$ slozité nebo
rozsahlé (pro ¢loveka);

— dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pii dosahovani spole¢ného cile;

— neohroZovali svym chovanim v digitalnim prostiedi sebe, druhé ani technologie samotné;

— uvédomovali si, Ze technologie ovliviiuji spole¢nost, a naopak chépali svou odpoveédnost
pii pouzivani technologii.

Piinos predmétu zarazenim priifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti
Cilem je vychovat pfemyslivého ¢lovéka, ktery se bude umét prezentovat a obhajovat sva
stanoviska:
- klade otazky a vhodné formuluje odpovédi,
- zjistuje potfebné informace z dostupnych zdrojti, vybira je a ptistupuje k nim kriticky,
- ovlada aktivné a vhodné potiebnou slovni zésobu,
- orientuje se v medialnich obsazich, kriticky je hodnoti a optiméalné vyuzivd masova
média pro své rizné potieby,
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kultivované a s empatii jedna s lidmi, diskutuje o citlivych nebo kontroverznich
otazkach, hleda kompromisni feseni,

je ochoten se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vetejné zajmy a ve prospéch
lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech,

zamysli se nad poslanim uméni v zivoté jednotlivce 1 spolecnosti.

Clovék a ivotni prostiedi

Cilem je vychovat takového ¢lovéka, ktery je schopen prostfednictvim ziskanych informaci
samostatné a aktivné poznavat okolni prostredi:

ziskava informace v pfimych kontaktech s prostiedim a z riznych informacnich zdroja
v roving socialné komunikativni, zamétené na rozvoj dovednosti,

vyjadifuje a zdivodiuje své ndzory, zprostfedkovava informace, obhajuje feseni
problematiky zivotniho prostiedi a piisobi pozitivnim smérem na jednéni a postoje
druhych lidi,

vazi si materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazi se je
chranit a zachovat pro budouci generace,

prostiednictvim literarnich dé€l sleduje vztah ¢lovéka a ptirody, citové vazby Cloveéka a
zvitete, vzajemnou sounalezitost a spolupraci.

Clovék a svét prace

Cilem je pfispivat k napliovani vystupl vzdélavani zejména v rozvoji obecnych kompetenci,
tzn. identifikace a formulovani vlastnich priorit:

pracuje s informacemi, vyhledava, vyhodnocuje a vyuziva informace,

zodpovédné se rozhoduje,

verbalné 1 pisemné se prezentuje v prostiedi trhu prace, ovlada zékladni utvary Gfedni
korespondence

pisemné se vyjadiuje pfi ufedni korespondenci,

na ptikladech literarnich d¢l sleduje vyvoj lidského védéni, vztahy v jednotlivych
druzich spolecenskych formaci,

vyvozuje zmény ve vztazich mezi lidmi zvislych na vyrobnich vztazich,

sleduje postoj ¢lovéka k povinnostem vzhledem ke svym vlastnim vyvojovym obdobim,
vnima vztah uméni a bézného Zivota, uzité umeni, kyc.

Clovek a digitalni svét

Hlavnim cilem prafezového tématu je vybavit zaky digitdlnimi kompetencemi. Digitalni
kompetence jsou prarezové klicové kompetence, tj. kompetence, bez kterych neni mozné u
74kl plnohodnotné rozvijet dalsi klicové kompetence. Jejich zadkladni charakteristikou je
aplikace — vyuziti digitalnich technologii pfi nejriznéjsich ¢innostech, pfi feseni nejriznéjsich
problémi:

vedeme zéky k zakladni praci s textovymi editory, kde se uci vytvaret a upravovat
jednoduché texty, jako jsou dopisy nebo kratké zpravy;

podporujeme zdky v pouzivani digitalnich nastrojii pro vytvafeni jednoduchych
dokumentti nebo zakladnich prezentaci;
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— ucime zaky vyhledéavat, ovéfovat a vyuzivat informace z dostupnych digitalnich zdroju,
jako jsou internetové vyhledavace a jednoduché online encyklopedie;

— rozvijime dovednosti zaka v praci s elektronickymi texty, vcetné Cteni a zakladni
orientace v digitalnich dokumentech;

— vedeme zaky k pochopeni zakladnich pravidel autorského prava a k etickému chovani
pii pouzivani a sdileni digitalniho obsahu;

— podporujeme zaky v zakladnim pouzivani digitdlnich nastroji pro tvorbu a upravu
jednoduchych literarnich textti a vizualnich d¢l;

— ucime zaky vytvaret digitalni projekty s ohledem na autorska prava a etické normy;

— vedeme zaky k vyuzivani dostupnych digitalnich zdroja pro inspiraci a rozvoj vlastnich
umeéleckych népadi;

— ucime zaky zakladni praci s digitalnimi texty, véetné ¢teni a analyzy e-knih a audioknih;

— podporujeme tvorbu a prezentaci vlastnich jednoduchych literarnich textt v digitalni
podobg;

— vedeme zaky k zdkladnimu hodnoceni a recenzovani literarnich dél prostfednictvim
digitélnich platforem.

Rozpis vyucovacich hodin vzdélavacich oblasti Estetické vzdélavani a Vzdélavani a
komunikace v &eském jazyce realizovanych v predmétu Cesky jazyk a literatura

Zkratka Pocet tydennich
pfedmétu vyucovacich hodin
l.ro¢nik |2.ro¢nik |3.ro¢nik |Celkem za dobu
studia

Estetické vzdélavani CJL L 1 1 0 2
Vzdélavani a komunikace |CJL_ML 1 1 1 3
v ¢eském jazyce
CELKEM tydennich 2 2 1 5
vyucovacich hodin
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Rozpis ucdiva a realizace kompetenci podle ro¢nika

Rozpis udiva pro 1. — 3. ro¢nik zarazovany pribéZné a opakované s nasledujicimi

vysledky vzdélavani:

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipiedmétov
é vztahy

JAZYKOVE VZDELAVANI

ZAK: 1. Hlavni principy ¢eského

v pisemném projevu uplatiiuje
znalosti ¢eského pravopisu
odhaluje a opravuje jazykové

nedostatky a chyby

pouziva gramaticky a
morfologicky  spravné  tvary
vyrazl

orientuje se ve vystavbe textu
pracuje s platnymi normativnimi
priruckami ¢eského jazyka

pravopisu
shoda
prisudkem
vyjmenovana slova
ptedpony s-, z-, Vz-
skupiny hlasek bé/bje, p¢,
vé/vje, mé&/mne

velka pismena

psani U, @1, u

souhlaskové skupiny a
zdvojené souhlasky
hranice slov v pismu

podmétu S

- interpunkce
ESTETICKE VZDELAVANT — LITERATURA A OSTATNI DRUHY UMENT
ZAK: 2. Prace s literarnim
- vystihne charakteristické znaky textem
rtiznych literarnich textli a rozdily | — Cetba a  interpretace
mezi nimi literarniho textu
- vystihne charakteristické znaky [ — metody interpretace textu
uméleckych smérti a doloZi je z (struktura literarniho
daného textu dila)
- text interpretuje a debatuje o ném | _ v ofivé Sinnosti
- konkrétni literarni dila rozliSi | _ literarni druhy a Zanry ve
podle zakladnich druhti a zanr vybranych dilech narodni
- analyzuje situaci (naladu) a svétové literatury
navozenou textem
- formuluje téma a hlavni mySlenky
literarniho dila
- charakterizuje postavy v textu
- zapoji se do besedy o cetbé a
vyjadii vlastni prozitky z recepce
daného uméleckého dila
- umélecké dilo interpretuje a | 3. Uméni a literatura OBN 1

debatuje o ném

vyjadii vlastni prozitky z recepce
danych uméleckych d¢l
samostatn¢ vyhledava informace v
této oblasti

aktivni poznavani
riznych druhit  uméni
naseho 1  svétového,
soucasného 1 minulého, v
tradi¢ni 1 medialni
podobé¢, a to v zavislosti
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na probiraném tématu
uciva
— literatura, vytvarne

uméni, film, divadlo,

hudba, architektura, uzité

umeni

1. ro¢nik 66 vyuc. hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Meziptedméto
vé vztahy

JAZYKOVE VZDELAVANI
ZAK: 4. Préce s textem a ziskavani | IKT 1

ma prehled o knihovnach a jejich
sluzbéach

ma piehled o dennim tisku a
periodikéach

zjistuje potiebné informace z
dostupnych zdroji, vybird je a
ptistupuje k nim kriticky

pouziva  klicova slova  pfi
vyhledéavani informacnich
pramentl

samostatn¢ zpracovava informace
rozumi obsahu textu 1 jeho ¢asti
pofizuje z odborn¢ho textu

vypisky

informaci

- informaticka vychova

- zdroje informaci, noviny,
Casopisy, jina periodika,
internet

- knihovny a jejich sluzby
(odd¢leni, Ccitarna, vefejny
internet)

- racionalni studium textu,
techniky a druhy ¢teni (Cteni
studijni), orientace v textu

- ziskavani a  zpracovani
informaci z textu — druhy a
zanry  (vytah,  vypisky,
osnova)

- rozbor ¢tenych a
vytvotenych textl z hlediska
sémantiky, kompozice, stylu

- préace s riznymi piiruckami
pro Skolu i vefejnost

rozliSuje spisovny jazyk,
hovorovy jazyk, dialekty a stylové
piiznakové jevy a ve vlastnim
projevu voli prostfedky adekvéatni
komunikacni situaci

orientuje se v soustave jazyka
pracuje s platnymi normativnimi
piiruckami ceského jazyka
odhaluje a opravuje jazykové
nedostatky a chyby

vyhledava hesla ve slovnicich a
orientuje se v nich

5. Obecné pouceni o jazyku

- postaveni  CeStiny  mezi
ostatnimi evropskymi
jazyky, jazykové rodiny

- narodni jazyk a jeho utvary

- slovni zasoba vzhledem k
piislusnému oboru
vzdélavani, terminologie

- stylové rozvrstveni slovni
zasoby

- slovo, lexikalni a gramaticky
vyznam slova

- vyznamové vztahy mezi
slovy (nadfazenost,
podiazenost, soufadnost)
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vzajemny vztah slov (slova

jednoznacna a
mnohoznac¢na)
- jazykova kultura
- norma a kodifikace,
kodifika¢ni ptirucky,
slovniky
- vhodné se prezentuje a obhajuje | 6. Projevy mluvené a psané | OBN 1
sva stanoviska - jazyk a fe¢, jazykova
- pracuje S nejnovej$imi komunikace
normativnimi piiru¢kami ¢eského | - verbalni a  neverbalni
jazyka prostiedky komunikace

v pisemném projevu uplatiiuje
znalosti ¢eského pravopisu
odhaluje a opravuje jazykové
nedostatky a chyby
fidi se  zasadami
vyslovnosti

spravné

charakteristika mluvenych a

psanych projevi

— zvukové prostiedky,
ortoepické normy jazyka,
spisovna a nespisovna
vyslovnost

— hlavni principy ceského
pravopisu

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

- vyjadiuje se vécné spravng, jasné | 7. Zakladni pouceni o slohu
a srozumitelné - slohotvorni Cinitelé
- umi klast otazky a vhodné objektivni a subjektivni -
formulovat odpovédi vyjadfovani piimé i
- chépe principy tvorby riiznych zprostfedkované
textd dle komunikacni situace technickymi prostredky,
- rozpozna v textech funkéni styl, a monologické i dialogicke,
v typickych piikladech slohovy neformalni i formalni,
atvar pfipravené i nepfipravené
- posoudi kompozici textu, jeho |- slohotvorny proces,
slovni zasobu a skladbu komunika¢ni  situace a
strategie
- funkéni styly, jeho slohové
Utvary a postupy
- v pisemném i mluveném projevu | 8. Vypravovani ANJ1,5,9

vyuziva poznatkl z tvaroslovi
uplatiiuje znalosti ze skladby pii
logickém vyjadiovani

vytvoii mySlenkové uceleny,
strukturovany a koherentni text
mluveny i pisemny

vyuziva emociondlni a emotivni
stranky mluveného slova,
vyjadiuje  postoje  neutralni,
pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)

slohovy postup

grafickd a formélni Uprava
projevu - kompozice, osnova
jazykové prostifedky
pisemna slohova prace
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rozliSuje spisovny jazyk,
hovorovy jazyk, dialekty a stylové
ptiznakové jevy a ve vlastnim
projevu voli prostiedky adekvatni
komunikaéni situaci

vyjadiuje se vécné spravné, jasné
a srozumitelné

vytvoii mysSlenkové uceleny,
strukturovany a koherentni text
ovlada techniku mluveného slova,
umi klast otazky a vhodné
formulovat odpovédi

rozliSuje spisovny jazyk,
hovorovy jazyk, dialekty a stylové
priznakové jevy a ve vlastnim
projevu voli prostiedky adekvatni
komunikacni situaci

vyuziva emociondlni a emotivni
stranky mluveného slova,
vyjadifuje  postoje  neutrélni,
pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)
rozpozna funk¢ni styl a vystihne
charakteristické znaky rtznych
druht textu a rozdily mezi nimi
sestavi ~ zakladni mluvené i
pisemné utvary  prosté
sdélovaciho stylu (blahoptani,
kondolence, pozvanka, inzerat,
zprava, piipitek, omluva)

9. Prosté sdélovaci styl
- znaky stylu, druhy, utvary
- slohovy postup

- kratké informacni utvary
(zprava, sdéleni, inzerat,
osobni  vizitka, reklama,

pozvanka, blahopfani)
- mluvené atvary (telefonni

rozhovor, predstavovani,
pripitek, omluva a
odmitnuti)

- psané Gtvary (dopis osobni)

- jazykové prostredky stylu

- grafickd a formalni Uprava
projevi

OBN 1
ANJ 1

ESTETICKE VZDELAVANI — LITERATURA A OSTATNI DRUHY UMENI

- samostatné vyhledava informace | 10. Uvod do teorie literatury | OBN 1
v oblasti uméni — literatura a ostatni druhy
- na piikladech objasni vysledky umeéni
lidské Cinnosti z riznych oblasti | - uméni  jako  specificka
uméni vypoveéd o skute¢nosti
— vystihne charakteristické znaky | - zaklady literarni teorie
riznych literarnich textd a rozdily | -  literarni druhy a Zanry
mezi nimi - struktura literarniho dila —
— konkrétni literarni dila klasifikuje plan tematicky, kompozi¢ni,
podle zakladnich druhti a zanrt jazykovy
— méa piehled o zékladnich | - Cetba a interpretace
slohovych postupech uméleckého uméleckého textu
stylu
— text interpretuje a debatuje o ném
— postihne  sémanticky  vyznam
textu
- orientuje se v nabidce kulturnich | 11. Kultura OBN 1,2

instituci
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porovnd typické znaky kultur
narodnosti na naSem Uizemi

rozliSuje ky¢ a nevhodnou podobu
medialnich prezentaci v oblasti

tzv. spotiebitelské, konzumni,
masové kultury
popiSe  vhodné  spolecenské

chovani v dané situaci

kulturni instituce v CR a
regionu

kultura narodnosti na naSem
uzemi

lidové umeéni a uzitd tvorba
ochrana a vyuzivani
kulturnich hodnot
spolecenskd  kultura  —
principy a normy kulturniho
chovani, spolecenska
vychova

kultura bydleni, odivani
estetické a funkéni normy pfi
tvorbé a vyrobé predméth

pouzivanych v  bézném
Zivoteé
funkce reklamy a

propagacnich prostfedki a
jeji vliv na zivotni styl

vystihne charakteristické znaky | 12. Po¢atky slovesného uméni | OBN 1
ruznych literarnich textd a rozdily | - vyklad svéta v mytech a

mezi nimi uslovich

text interpretuje a debatuje o ném | - pisemnictvi  pravéku a
konkrétni literarni dila klasifikuje starovéku

podle zékladnich druhti a Zanra - Ustni lidovéa slovesnost

pfi rozboru textu uplatiuje [ - Bible

znalosti z literarni teorie

postihne  sémanticky  vyznam

textu

uvede vyznamné piedstavitele a | 13. Stiedovéka evropska a | OBN1
typicka dila obdobi Ceska literatura

vystihne charakteristické znaky | - stfedovéké chapani svéta

ruznych literarnich textd a rozdily | - romanska a goticka kultura,

mezi nimi sttedov€ké umeéni

text interpretuje a debatuje o ném | -  hrdinské eposy

konkrétni literarni dila klasifikuje | -  pocatky ceské literatury do

podle zakladnich druhti a zanr 15. stol.

postihne  sémanticky  vyznam

textu

pochopi vliv kfestanstvi na

evropskou a svétovou populaci,

etiku a kulturu

vysleduje v okoli  stopy | 14. Renesanéni literatura OBN 1
renesan¢niho ducha (zejména v [ - novyumélecky a zivotni styl [ ANJ 8

architektuie)

vystihne charakteristické znaky
ruznych literarnich texti a rozdily
mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

renesance Vv jinych druzich

umeéni (malifstvi,
architektura), zejména v
regionu

Boccaccio, Shakespeare
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konkrétni literarni dila klasifikuje
podle zékladnich druhti a zanra
pii rozboru textu uplatiluje
znalosti z literarni teorie

vyjadii vlastni prozitky z recepce
danych uméleckych dél a pochopi
smysl vyjadfovani cit a emoci,
umi je popsat a interpretovat

zasadi  typicka dila do | 15. Literatura doby [ OBN 1
jednotlivych uméleckych smért a pobélohorské

prislusnych historickych obdobi | — charakteristika obdobi

text interpretuje a debatuje o ném historicky a kulturng¢, baroko
konkrétni literarni dila klasifikuje | — J. A. Komensky

podle zakladnich druht a zanra — rozvoj lidové a pololidové

pfi rozboru textu uplatiuje tvorby

znalosti z literarni teorie

zasadi  typickd  dila  do | 16. Klasicismus, osvicenstvi a | OBN 1
jednotlivych uméleckych sméri a preromantismus

ptislusnych historickych obdobi | - historicka a kulturni

vystihne charakteristické znaky charakteristika obdobi

riznych literarnich textd a rozdily | - Moliére, Defoe

mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje

podle zakladnich druhti a Zanr

pii rozboru textu uplatiuje

znalosti z literarni teorie

vyjadii vlastni prozitky z recepce

danych uméleckych dél a pochopi

smysl vyjadfovani citl a emoci,

umi je popsat a interpretovat

vysvétli spoleéensky, politicky i | 17. Obrozenecka literatura OBN 1

kulturni vyznam obrozeneckych
snah pro suverenitu naroda
zasadi typicka dila do
jednotlivych uméleckych sméra a
ptisluSnych historickych obdobi
zhodnoti vyznam predstaviteld a
jejich prace pro dobu, v niz tvofili,
1 pro dalsi generace

text interpretuje a debatuje o ném

vznik Ceského narodniho
obrozeni, vyznam préce
jazykovédcu

vznik ¢eského divadla

vznik  Ceské  umeélecké
literatury,  sbér  lidové
slovesnosti  — Némcova,
Erben, Borovsky

2. ro¢nik 66 vyuc. hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipfedmétov
é vztahy
JAZYKOVE VZDELAVANT{
ZAK: 18. Obohacovani slovni zasoby
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pouziva adekvatni slovni
zasobu  vcetn¢  piislusné
odborné terminologie
vhima zmény ve
z4sobé

ovlada principy tvofeni slov

vysvétli priciny obohacovani
slovni zasoby

nahradi bézné cizi slovo
ceskym  ekvivalentem a
naopak

v pisemném i mluveném
projevu vyuzivd poznatky z
tvaroslovi

odhaluje a opravuje jazykové
nedostatky a chyby

pracuje S nejnovéjsimi
kodifika¢nimi pfiru¢kami

slovni

slovo a jeho casti (kofen,
slovotvorné prostredky)
tvoreni slov odvozovanim,
skladanim, zkracovanim
piejimani z cizich jazyka

% pisemném projevu
uplatituje  znalosti Ceského
pravopisu

v pisemném i mluveném
projevu vyuziva poznatky z
tvaroslovi

odhaluje a opravuje jazykoveé
nedostatky a chyby

vhodné se prezentuje,
argumentuje a obhajuje sva
stanoviska

19.

Tvaroslovi

gramatické tvary a
konstrukce a jejich
sémanticke funkce

slovni druhy

ohybani slov

mluvnické kategorie jmenné
a slovesné
zvlastnosti
ohybani slov
neohebné slovni druhy

a vyjimky pii

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vyjadiuje se vécné spravne,
jasn¢ a srozumitelné

vytvoii myslenkové uceleny,
strukturovany a koherentni
text

fidi se pravidly podle platné
jazykové normy

pouzivda adekvatni slovni
zasoby  veetn¢  pfislusné
odborné terminologie
nahradi bézné cizi slovo
Ceskym  ekvivalentem a
naopak

posoudi vystavbu textu a jeji
principy  uplatiluje pii

sestavovani vlastniho textu
sestavi popis ptedmétu, popis
pracovniho postupu

20.

Popis

druhy popisu

slohovy postup

graficka a formalni UGprava
projevu - kompozice, osnova
jazykové a  stylisticke
prostiedky

pisemna slohova prace

ANJ 1,9
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vyjadiuje se vécné spravné,
jasn¢ a srozumitelné

vytvoii myslenkové uceleny,
strukturovany a koherentni
text

fidi se pravidly podle platné
jazykové normy

pouziva adekvatni slovni
zasobu a vhodnych
vyrazovych jazykovych
prostiedkt (pfirovnani,
metafora)

posoudi vystavbu textu a jeji
principy uplatiiuje pii

sestavovani vlastniho textu

21.

Charakteristika
charakteristika  vnéj§i a
vnitini, pfimé a nepiima
graficka a formalni uUprava
projevu - kompozice, osnova
jazykové prostiedky
charakteristika v literatute
pisemna slohova prace

ANJ 10
OBN 1

ESTETICKE VZDELAVANI — LITERATURA A OSTATNI DRUHY UMENI

vystihne charakteristické
znaky literarnich texti

text interpretuje a debatuje o
ném

konkrétni literarni  dila
klasifikuje podle zékladnich
druhti a zanri

urci zékladni slohové postupy
realizované v literarnim dile
pfi rozboru textu uplatiuje
znalosti z literarni teorie
vyjadii vlastni prozitky z
recepce danych uméleckych
dél a  pochopi  smysl
vyjadfovani citi a emoci, umi
je popsat a interpretovat

22.

Romanticka literatura
charakteristika literatury
predstavitelé — Hugo, Poe,
Macha

OBN 1

vystihne charakteristické
znaky obdobi a kultury 2. pol.
19. stol.

text interpretuje a debatuje o
ném
pochopi dulezitost
realisticktho uméni  pro
soudobou  spoleCnost a
dnesniho Ctenéie

zhodnoti  vyznam daného
autora i dila pro dobu, v niz
tvotil, i pro dal$i generace
chiape spoleCenské zmeény
vedouci k rozvoji védecko-
fantastické literatury a pohled
Clovéka na svét ve véku
védeckotechnické revoluce

23.

Realismus ve svétové a
ceské literatuie
charakteristika doby, kultury
a literatury

vybrani predstavitelé
svétového a ¢eského
kritického realismu (Balzac,
Twain, Neruda, Jirasek)
vznik  védecko-fantastické
literatury (Verne)
naturalismus  (Zola, T.
Dreiser)

OBN 1

31




objasni pfinos védy do
kultury a uméni
konkrétni  literarni  dila

klasifikuje podle z&kladnich
druhti a Zanri
urci zakladni
literarniho dila
pfi rozboru textu uplatiuje
znalosti z literarni teorie
vyjadii vlastni prozitky z
recepce danych uméleckych
del

znaky

vystihne charakteristické
znaky rOznych literarnich
textd a rozdily mezi nimi
vystihne charakteristické
znaky uméleckych smért v
ruznych druzich uméni

text interpretuje a debatuje o
ném

konkrétni  literarni  dila
klasifikuje podle zékladnich
druhti a zanri

pii rozboru textu uplatiiuje
znalosti literarni teorie
vyjadii vlastni prozitky z
recepce danych uméleckych
dél a  pochopi  smysl
vyjadfovani citi a emoci, umi
je popsat a interpretovat

24,

Moderni literatura
prelomu 19. a 20. stol.

nové zpusoby vyjadfovani v
umeéni, nové umélecké sméry
(symbolismus,
impresionismus, dekadence,
civilismus)

zhodnoti  vyznam daného
autora 1 dila pro dobu, v niz
tvotil, 1 pro dal$i generace
vystihne charakteristické
znaky rlznych literarnich
textd a rozdily mezi nimi
vystihne charakteristické
znaky uméleckych smért v
ruznych druzich uméni

text interpretuje a debatuje o
ném

konkrétni  literarni  dila
klasifikuje podle zéakladnich
druhti a Zanri

pfi rozboru textu uplatiuje
znalosti z literarni teorie
vyjadii vlastni prozitky z
recepce danych uméleckych
dél a pochopi smysl

25.

Svétova literatura v 1.
poloviné 20. stoleti

charakteristika doby,
spole¢nosti, kultury

prvni  svétova valka v
literatuie

avantgardni umélecké sméry
pocatek moderni prozy
vybrana dila vyznamnych

autord (Hemingway,
Steinbeck, Exupery,
Remarque)

OBN 2
ANJ 8

32




vyjadfovani citl a emoci, umi
je popsat a interpretovat

zhodnoti  vyznam daného | 26. Ceska literatura v 1.|OBN1,2
autora i dila pro dobu, v niz poloviné 20. stoleti
tvoftil, i pro dalsi generace - charakteristika doby, Ceské
vystihne charakteristické spolecnosti, kultury

znaky rlznych literarnich | - témata:

textd a rozdily mezi nimi - prvni svétova valka v
vystihne charakteristické literatute

znaky uméleckych sméru - sociélni problémy doby

text interpretuje a debatuje o | - reakce na politiku 30. let
ném - hrozba druhé svétové valky
konkretni  literarni  dila |- wvybrana dila vyznamnych
klasifikuje podle zékladnich autori  (Bezru¢, Wolker,
druht a Zanrd (socialni Seifert, Hasek, K. Capek,
balada, utopicky roman, Polacek)

humoristicky roman, | - divadlo - V+W

politicka satira)

pfi rozboru textu uplatiuje

znalosti z literarni teorie

vyjadii vlastni prozitky z

recepce danych uméleckych

del

zhodnoti  vyznam daného | 27. Svétova  literatura 2. | OBN 1,2

autora 1 dila pro dobu, v niz
tvoftil, 1 pro dalsi generace
vystihne charakteristické
znaky riznych literarnich
textd a rozdily mezi nimi
vystihne charakteristické
znaky uméleckych sméru
text interpretuje a debatuje o
ném

konkrétni  literarni  dila
klasifikuje podle zakladnich
druhti a zanri

pii rozboru textu uplatituje
znalosti z literarni teorie
vyjadii vlastni prozitky z
recepce danych uméleckych
del

poloviny 20. stol. a 21. stol.
charakteristika doby,
spole¢nosti, kultury

témata v literature:

obraz valky v literatufe,
politicky roman
katastroficky romén

beatnici

literatura s prvky sci-fi a
fantasy

vybrana dila vyznamnych
autorti (Styron, Solzenicyn,
Ryan, Hailey, Tolkien,
Orwell, Bradbury, A. C.
Clarke, Christiane F.)
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zhodnoti  vyznam daného
autora i dila pro dobu, v niz

tvoftil, i pro dalsi generace -

vystihne charakteristické
znaky rlznych literarnich

textd a rozdily mezi nimi -

text interpretuje a debatuje o
ném

konkrétni  literarni  dila
klasifikuje podle zéakladnich | -
druhu a zanru
(autobiograficky roman, | -
cestopisna proza,
humoristicky roman,
protestsong)

pfi rozboru textu uplatiuje
znalosti z literarni teorie
vyjadii vlastni prozitky z
recepce danych uméleckych
del

28. Ceska literatura 2. poloviny

20. stoleti a 21. stoleti
charakteristika doby, cCeské
spolecnosti, kultury po druhé
svétoveé valce

vyznamné dé&jinné mezniky

ovliviujici kulturu a
literaturu (r. 1948, 1968,
1989)

literatura oficialni,

samizdatova, exilova
vybrand dila vyznamnych
autortt (Hrabal, Ota Pavel,
Skvorecky, Kryl, Stransky,
Havel, Jirotka, Hanzelka-
Zikmund, Viewegh)

OBN 1,2

3. ro¢nik

30 vyué. hodin

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Mezipifedmétov
é vztahy

JAZYKOVE VZDELAVANI

v pisemném projevu uplatiiuje
znalosti ¢eského pravopisu
odhaluje a opravuje jazykove
nedostatky a chyby

vhodné se prezentuje,
argumentuje a obhajuje sva
stanoviska

rozumi obsahu textu i jeho Casti
uplatiiuje znalosti ze skladby pfi
logickém vyjadfovani

29. Vétna skladba
- druhy vét z gramatického a
komunikac¢niho hlediska
- vety dle postoje
mluvciho, zapor ve vete
- véta jednoclenna, véta
jednoducha, souveti
podfadné a souradné
- nepravidelnosti a chyby ve
vétné stavbé
- slovosled,
¢lenéni
- slozita souvéti, interpunkce

aktualni vétné

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vyjadiuje se vécné spravné,
jasné a srozumitelné

fidi se pravidly podle platné
jazykové normy

pouziva adekvatni slovni zasobu
véetn¢  pfislusSné  odborné
terminologie

vystihne charakteristické znaky
raznych druhli odbornych textt
a rozdily mezi nimi

Styl odborny

funkce, znaky stylu

- ziskavani a  zpracovani
informaci z textu, jejich
tfidéni a hodnoceni

- slohové utvary — vyklad,
odborny popis

- literatura faktu

30.
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ur¢i zékladni znaky funkéniho
stylu odborného

ma piehled o zdkladnich
slohovych postupech odborného
stylu

pofizuje z odborného
vypisky

zjistuje potfebné informace z
dostupnych zdrojii, vybira je a
ptistupuje k nim kriticky
odborn¢ se vyjadiuje o jevech
svého oboru v zakladnich
utvarech  odborného  stylu,
piedevsim popisného a
vykladového

vytvori zakladni utvary
odborného stylu (odborny popis,
vyrobni postup)

textu

slovni zédsoba piislusného
oboru vzdélavani, odborna
terminologie

graficka a formalni Uprava
projevi odborného stylu

vyjadiuje se veécné spravng,
jasné€ a srozumitelné

vytvoifi myslenkové uceleny,
strukturovany a koherentni text
fidi se pravidly podle platné
jazykové normy

pouziva adekvéatni slovni zasobu
véetné¢  pfisluSné  odborné
terminologie

uplatiuje znalosti ze skladby
vystihne charakteristické znaky
riznych druhl textu a rozdily
mezi nimi

posoudi kompozici textu, jeho
slovni z&sobu a skladbu

dba na formélni grafickou
podobu textu
rozliSuje  zakladni  tUtvary

administrativniho stylu
vypracuje Zzivotopis, motivacni
dopis, zadost, stiznost,
objednavku

31.

Administrativni styl

znaky administrativniho
stylu

ziskavani a  zpracovani
informaci z textu, jejich
tfidéni a hodnoceni

ufedni  korespondence a
dokumenty

utvary: Zzivotopis, Zadost o
misto, ufedni dopis (zadost,
stiznost)

elektronickad korespondence
(pravodni dopis)

graficka a formalni Gprava
projevii  administrativniho
stylu

pisemna slohova prace

ANJ5 9, 11
OBN 4
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Ucebni osnova pfedmétu

ANGLICKY JAZYK

Nazev skoly: Stiedni odborné ucilisté Svitavy

Adresa skoly: Nadrazni 1083, Pfedmésti, 568 02 Svitavy
Ztizovatel: Pardubicky kraj

Nazev SVP: Nastrojaf

Kod a obor vzdélani: 23-52-H/01 Naéstrojaf

Stupen poskytovaného vzdélani: sttedni vzdé€lani s vyucnim listem

Délka a forma vzdélavani: 3 roky - denni studium

Pocet hodin za studium: 192

Platnost od: 1.9. 2025

Pojeti predmétu anglicky jazyk

Cil pfedmétu
Cilem pfedmétu je:

- Vést zaka k tomu, aby dovedl komunikovat v ramci zékladnich témat, vymeéiovat si
nazory a informace tykajici se znamych témat v§eobecnych i odbornych v projevech
mluvenych i psanych, volit vhodné komunikaéni strategie a jazykové prostiedky;
vyjadfovat srozumiteln¢ hlavni myslenky.

- Naucit Zaka efektivné pracovat s cizojazycnym textem vcéetn€ jednodussiho odborného
textu, vyuzivat text jako zdroj poznani i jako prostfedku ke zkvalithovani svych
jazykovych znalosti.

- Naucit Zaka pracovat se slovniky, jazykovymi aj. pfiru¢kami, popf. i s dal§imi zdroji
informaci v cizim jazyce véetné internetu, vyuzivat prace s témito informa¢nimi zdroji
ke studiu jazyka i k prohlubovani svych vSeobecnych védomosti a dovednosti.

- Naucit Zaka efektivné se ucit cizi jazyk; vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve
vyuce matei'ského jazyka pti studiu ciziho jazyka.

- Vést zéka k tomu, aby dovedl chapat a respektovat tradice, zvyky a odli§né socialni a
kulturni hodnoty jinych narodi a jazykovych oblasti a ve vztahu k pfedstavitelim
jinych kultur se projevovat v souladu se zasadami demokracie.

- Dosahnout irovné A2+ podle Spole¢ného evropského referen¢niho ramce.

- Osvaoijit si slovni zasobu cca 320 lexikalnich jednotek za jeden rok, z toho odborna
terminologie tvoti alespon 20% slovni zasoby.

Charakteristika uciva
Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Komunikace v cizim jazyce.

- Vyuka navaze na znalosti a dovednosti ziskané na zakladni Skole (gramatika,
konverzace).

- Konverzac¢ni ¢ast se zamé&fi na procvieni komunikace v béznych situacich realné¢ho
Zivota.

- 74k si osvoji odbornou slovni zasobu v navaznosti na odborné pfedméty a praxi na
provoznich pracovistich.

- ZAci se seznami se zakladni odbornou terminologii a jeji aplikaci v praxi.
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Pomiicky: u¢ebnice: dle vybéru vyucujiciho a na zaklad¢ schvaleni ptedmétové komise,
slovniky, anglicky psané Casopisy, audio a videonahravky, odborné texty a dalsi doplnkové
materialy

Smérovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka anglického jazyka sméfuje k tomu, aby:
zaci ziskali u¢inny komunikacéni prostfedek
- se posililo jejich sebevédomi
- se rozsifil jejich kulturni rozhled
- byli vedeni k toleranci
- se zaci oprostili od stereotypniho mysleni, pfedsudki a ptedpojatého jednani ve vztahu
k lidem z jiného kulturniho nebo socialniho zazemi

Strategie vyuky (pojeti vyuky)

V priibéhu vyuky se ¢asto odkazuje na znalosti a dovednosti z jinych pfedmétii, poptipadé€ se
jich vyuziva ¢i na né navazuje.

Uc¢ivo je vybirano tak, aby se ptibliZilo z4jmim, koni¢kim a chapani vékové kategorie zaki od
prvniho do tfetiho ro¢niku.

Vyuka probiha bud’ v kmenovych u¢ebnach nebo v jazykové ucebné.

Pii vyuce se uplatiiuji principy, strategie a techniky modernich vyukovych metod (napf.
komunikativni metoda, ¢innostni vyucovani, nékteré prvky gramaticko-ptekladové metody).
Prostiednictvim osvojovani si jazykovych prostredki si zaci prohlubuji jazykové znalosti, které
uplatiiuji v feCovych dovednostech (poslech, Gstni projev, atd.), které si osvojuji v propojeni
s ostatnimi pfedméty. Zaci jsou soustavné vedeni k odpovédnosti za své uéeni, k sebereflexi
svého ucebniho stylu a volby vhodnych uéebnich strategii. Individualni prace se stida s praci
ve dvojicich a malych skupinach.

Metody a formy vyuky

- Vyuka je orientovana na praktické fe¢ové dovednosti Zaka.

- U z4&ka je podporovéna (volbou vhodnych metod) jejich sebediivéra, samostatnost,
vlastni iniciativa, zodpovédnost za vlastni uceni.

- Do vyuky jsou zafazovany aktivujici didaktické metody, hry, rozhovory, skupinova
prace, samostatna vystoupeni zaki, vyklad uciva, poslech s porozuménim, prace se
slovniky, internet, referaty, zabavné matrialy (napft. kiizovky, kvizy).

Hodnoceni zZaku

- Pfi Gstnim projevu je hodnocena vyslovnost, rozsah slovni zasoby, spravné pouZiti
probranych gramatickych pravidel s ohledem na srozumitelnost a plynulost.

- Pfi pisemném projevu se hodnoti ptesnost zvolenych jazykovych prosttedkl a spravné
pouziti probranych gramatickych pravidel s ohledem na srozumitelnost.

- 74k je hodnocen za feseni pisemnych praci, Gstnich a komunikativnich Gloh.

- Diraz se klade na samostatné pouzivani slovni zasoby v anglickém jazyce.

- Vysledky uceni jsou pravideln¢ kontrolovany pisemné i ustn€. Provérovana je ucivo
po probraném gramatickém nebo tematickém celku.

- Soucasti hodnoceni jsou diléi pisemné testy, frontalni zkouSeni, aktivita v hodinéch,
doméci ptiprava a zajem o predmet.

- ZAci se specifickymi poruchami uéeni jsou hodnoceni s ohledem na jejich potieby.
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Kritéria hodnoceni vychazeji z Vnitiniho klasifika¢niho fadu SOU Svitavy.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Cil: vychovavat ptemyslivého ¢loveka, ktery bude:

Kompetence k ué¢eni

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky;

- uplatiiovat rtizné zplisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét
efektivné vyhledéavat a zpracovavat informace; byt ¢tendisky gramotny;

- s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky;

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v€etné zkusSenosti svych 1 jinych
lidi;

- sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovéni cili svého uceni, ptijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi;

Kompetence k FeSeni problémi

- schopen porozumét zadani tikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné
k feSeni problému, navrhnout zpiisob feSeni, popft. varianty feSeni, a zdiivodnit jej,
vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

- volit prostfedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive;

- spolupracovat pfi feSeni problém s jinymi lidmi (tymové feSeni);

Komunikativni kompetence

- schopen se vyjadiovat pfiméefene ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech
mluvenych 1 psanych a vhodné se prezentovat;

- schopen formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé
piehledné a jazykové spravng;

- schopen se aktivné diskusi ucastnit, formulovat a obhajovat své nézory a postoje;
zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
i odborna témata;

- dodrZovat jazykové a stylistické normy i1 odbornou terminologii;

- zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a tidaje z textii a projevu jinych lidi
(pfednasek, diskusi, porad apod.);

- schopen se vyjadiovat a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;

- dosahovat jazykové zpilisobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi
nejméné v jednom cizim jazyce;

- dosahovat jazykové zpusobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a
charakteru ptislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné odborné terminologii
a pracovnim pokyniim v pisemné i Gstni form¢);

- chapat vyhody znalosti cizich jazyktl pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani
k prohlubovéani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim ucent;

Personélni a socialni kompetence
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- posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovani v riznych situacich;

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek;

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptsobu jednani ze strany
jinych lidi, ptijimat radu i kritiku;

- ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;

- pfijimat a odpovédn¢ plnit svéfené ukoly;

- podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni tkolli, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

- [pfispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht a k pfedchédzeni osobnim
konflikttim;

- schopen nepodléhat ptedsudkim a stereotypim v piistupu k druhym;

Obc¢anské kompetence a kulturni povédomi

- jednat odpovédné&, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim z4jmu, ale 1 ve vefejném
zajmu;

- schopen si uvédomovat — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni,
narodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych
uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v
evropském a svétovém kontextu;

- podporovat hodnoty mistni, ndrodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen
pozitivni vztah;

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim

- mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani;
uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizpisobovat se ménicim
se pracovnim podminkam;

- mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédome a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

Kompetence k vyuziti ICT
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

porozuméli zdkladnim pojmiim a metodam informatiky jako védniho oboru a jeho uplatnéni
v ostatnich védnich oborech a profesich;

rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich fesitelnost;

ziskavali, zaznamenavali, uspotadavali, strukturovali, pfedavali data a informace;
rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

byli schopni uplatnit algoritmicky zplsob mySleni pifi feSeni problémi, vytvareli
a formulovali postupy a feseni, které 1ze ptenechat k vykonani jinému ¢lovéku nebo stroji;
vytvareli formalni popisy, modely a simulace skute¢nych situaci i pracovnich postupt;
testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali navrhované i existujici
algoritmy, postupy nebo informaticka fesent;

rozuméli technickym zdkladim digitalnich technologii do t¢ miry, aby byli schopni je
efektivné a bezpecné€ pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;
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- byli schopni vyuzit digitalni technologie pfi feseni problémd, které jsou pfilis§ slozité nebo
rozsahlé (pro ¢loveka);
- dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pti dosahovani spolecného cile;

- neohrozovali svym chovanim v digitalnim prostiedi sebe, druhé ani technologie samotné;

uvédomovali si, ze technologie ovliviiuji spole¢nost, a naopak chapali svou odpovédnost
pfi pouzivani technologii.

Piinos predmétu k rozvoji prifezovych témat
Cil: Vychovavat premyslivého Clovéka, ktery:

Obcéan v demokratické spolecnosti

bude umét pomoci znalosti ziskanych v anglickém jazyce navazovat pratelské
mezilidské vztahy;

umét jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkéch, hledat
kompromisni feseni;

schopen se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat
masova média pro své rizné potieby;

Clovék a Zivotni prostiedi

ziska ptehled o zplisobech ochrany ptirody, o pouZzivani technologickych,
ekonomickych a pravnich nastrojl pro zajisténi udrzitelného rozvoje;

bude samostatné a aktivné poznavat okolni prostiedi, ziskavat informace v pifimych
kontaktech s prostfedim a z riiznych informacénich zdroju;

s1 osvoji zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi;

Clovék a svét prace

si bude uvédomovat zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celozivotniho
uceni pro zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a spé$né
kariéte;

se nauci vyhledavat, posuzovat informace o profesnich ptilezitostech, orientovat se
V nich a vytvaret si o nich zékladni predstavu;

se nauci pisemné i verbalné se prezentovat pii jednani s potencionalnimi
zaméstnavateli, formulovat sva o¢ekévani a své priority;

Clovek a digitalni svét

Hlavnim cilem prafezového tématu je vybavit zaky digitdlnimi kompetencemi.
Digitalni kompetence jsou prafezové klicové kompetence, tj. kompetence, bez kterych
neni mozné u zakl plnohodnotné rozvijet dalsi klicové kompetence. Jejich zakladni
charakteristikou je aplikace — vyuziti digitalnich technologii pfi nejriznéjSich
¢innostech, pfi feseni nejriznéjSich problémii:

vedeme Zaky k jednoduchému vyhledavani a zdkladnimu zpracovani informaci

z dostupnych cizojazy¢nych zdroj;

podporujeme vyuzivani digitalnich nastroji pro procvicovani jazykovych dovednosti
(napft. zékladni prace s online slovniky a ptekladaci);

ucime zaky vytvaret a sdilet jednoduchy digitalni obsah, jako jsou kratké texty nebo
prezentace;
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- rozvijime zékladni digitalni ¢tenaiské strategie pii praci s elektronickymi texty;

- vedeme Zaky k uvédomeéni si dulezitosti respektovani autorskych prav a zakladnich
etickych pravidel pfi praci s digitdlnim obsahem.

Rozpis uciva a realizace kompetenci podle roéniki

1.ro¢nik 66 vyucovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Meziptedmétové
vztahy
Z4k: 1. Retové dovednosti
- rozumi pfiméfenym souvislym CJL 8,9, 20

projeviim a kratkym rozhovorim
rodilych mluv¢ich pronaSenym
zfeteln€ spisovnym jazykem i

s obsahem;

odhaduje vyznam neznamych
vyrazu podle kontextu a zptsobu
tvofenti;

¢te s porozumeénim véené i
jazykove pfiméfené texty véetné
jednoduchych textli odbornych,
orientuje se v textu, v textu
nalezne v promluvé dilezité
informace, hlavni 1 vedlejsi
myslenky;

vhodné pouziva prekladové 1 jiné
slovniky v ti§téné 1 elektronické
podobé a umi preloZit pfiméteny
text;

reaguje komunikativné spravné
V béZnych situacich a

v jednoduchych pracovnich
situacich rozsahu aktivné
osvojenych jazykovych
prostiedkil, dokaze si vyzadat a
podat jednoduchou informaci,
sdéli své stanovisko;

- pozada o vysvétleni neznamého
vyrazu, o zopakovani dotazu ¢i
sdéleni nebo zpomaleni tempa
reCi;

vyjadfi, jak se citi

zaznamena pisemné hlavni
myslenky a informace

z vyslechnutého nebo ptecteného
textu, samostatn¢, popf. s pomoci
slovniku i jinych jazykovych
ptirucek, zformuluje vlastni

- poslech s porozuménim
- dle tematickych okruhii

- ¢teni s porozuménim
- dle tematickych okruhi

- produktivni Fecova dovednost
astni

- situace dle tematickych okruht

- vypraveéni o rodiné

- vypravéni o volném cCase

- popis bézného dne

- interakce Ustni

- predstaveni se

- rozloucenti, pfivitani

- zji$téni a vyjadieni Casu

- socialni interakce, omluva

- zdvorila zadost

- rozhovor o rodin€, volném case

- interakce pisemna

- vyplnéni formulare
- neformalni email

- neformalni dopis

- popis
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myslenky ve formé kratkého
sd€leni, jednoduchého popisu,
vypravéni, osobniho dopisu a
odpovédi na dopis, pozdravi,
blahopiani;

- rozliSuje zékladni zvukové

2. Jazykové prostiedky

prostiedky daného jazyka, TED 1,4
vyslovuje co nejblize piirozené - anglické abeceda STT1,3
vyslovnosti; - vyslovnost specifickych jevi TE 2, 3,4
- vhodné¢ aplikuje slovni zasobu v anglickém jazyce
vcetné vybrané frazeologie
Vv rozsahu danych komunikac¢nich | - slovni zdsoba a jeji tvoreni
situaci tematickych okruhii a - mistnosti v dom¢, nabytek
vybranou zékladni odbornou - rodina, piibuzenské vztahy
slovni zasobu ze sveho oboru; - povolani
- vhodné€ uplatiiuje zdkladni zpiisoby | - rocni obdobi, mésice
tvofeni slov daného jazyka a - volnocéasové aktivity
vyuziva je pro porozuméni textui | - odbornd slovni zasoba pro obor
ve vlastnim projevu; nastrojaf
- uplatituje v pisemném projevu
spravnou grafickou podobu jazyka, | - gramatika (tvaroslovi a vétna
dodrzuje zakladni pravopisné skladba)
normy; - pouzivani ¢lenti
- pouziva bézné gramatické - ukazovaci zajmena
prostiedky a vzorce v rdmci - Casovani slovesa to be a have
snadno piedvidatelnych situaci; got
- vyjadfovani mnoZstvi some,
any, lots of, a lot of
- osobnli, pfivlastiiovaci zdjmena
- pfitomny ¢as prosty
- like, love, hate, can’t stand + -
ing
- predmétné tvary osobnich
zajmen
- Casové piedlozky
- pfedlozky mista
- ptislovce
- vazba there is / there are
- ptivlastiovaci 's
- vyjadfuje se Gstné i pisemn¢ ke 3. Tematické okruhy,
stanovenym tématiim, pohotove a komunikacéni situace OBN 1

N

vhodné tesi kazdodenni snadno
predvidatelné fecové situace i
jednoduché a typicke situace
tykajici se pracovni ¢innosti;

- tematické okruhy:
- osobni Udaje

- ddm a domov

- rodina

- ro¢ni obdobi
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- zaliby, volny cas, zabava
- kazdodenni zivot, denni rezim
- prace a zamé&stnani, vzdélani

- komunikaéni situace:
- predstavovani se
- fraze z b&zného Zivota

- ma faktické znalosti piedevsim o
zakladnich geografickych,
demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkii z oboru, a to i
V porovnani s realiemi mateiské
zem¢ a jazyka;

- znd spolecenské zvyklosti a
sociokulturni specifika zemi
daného jazyka ve srovnani se
zvyklostmi v Ceské republice,
uplatiiuje je vhodné v komunikaci
a pti feSeni problému i v jinych
vyucovacich predmétech.

4. Poznatky o zemich

- statni svatky v anglicky
hovoficich zemich

- znamé osobnosti anglicky

hovoticich zemi

- redlie anglicky hovoticich zemi

2.ro¢nik 66 vyucovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipfedmétové
vztahy
Zak: 5. Refové dovednosti
- rozumi pfiméfenym souvislym CILS8, 31

projeviim a kratkym rozhovorim
rodilych mluv¢ich pronaSenym
zfeteln€ spisovnym jazykem i

s obsahem;

- odhaduje vyznam neznamych
vyrazil podle kontextu a zplisobu
tvofeni;

- ¢te s porozumeénim veécneé i
jazykové pfimétené texty vcetné
jednoduchych texti odbornych,
orientuje se v textu, v textu
nalezne v promluvé dilezité
informace, hlavni i vedlejsi
myslenky;

- vhodné pouziva piekladové i jiné
slovniky v tisténé 1 elektronické

- poslech s porozuménim
- dle tematickych okruhti

- Cteni s porozuménim
- dle tematickych okruht

- interakce Ustni

- situace dle tematickych okruhil
- zdvorila zadost

- nakupovani

- rozhovor v kavarné / restauraci

- interakce pisemna

- formalni / neformalni email
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podobé¢ a umi ptelozit pfimeteny

text;
- reaguje komunikativné spravné
V bé&Znych situacich a
v jednoduchych pracovnich
situacich rozsahu aktivné
osvojenych jazykovych
prostiedktl, dokéze si vyzadat a
podat jednoduchou informaci,
sdéli své stanovisko;
pozada o vysvétleni neznamého
vyrazu, o zopakovani dotazu ¢i
sdéleni nebo zpomaleni tempa
fedi;
vyjadrti, jak se citi
zaznamena pisemn¢ hlavni
myslenky a informace
z vyslechnutého nebo ptecten¢ho
textu, samostatné, popi. s pomoci
slovniku i jinych jazykovych
prirucek, zformuluje vlastni
myslenky ve form¢ kratkého
sd€leni, jednoduchého popisu,
Vypraveéni, osobniho dopisu a
odpovédi na dopis, pozdravi,
blahopiani;

- vypravéni

rozliSuje zékladni zvukové
prostiedky daného jazyka,
vyslovuje co nejblize ptfirozené
vyslovnosti;

vhodné¢ aplikuje slovni z&sobu
vcetné vybrané frazeologie

Vv rozsahu danych komunikacnich
situaci tematickych okruhti a
vybranou zékladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru;
vhodné uplatiiuje zakladni zptisoby
tvofeni slov daného jazyka a
Vyuziva je pro porozuméni textu i
ve vlastnim projevu;

uplatituje v pisemném projevu
spravnou grafickou podobu jazyka,
dodrzuje zakladni pravopisné
normy;

- pouziva bézné gramatické
prostiedky a vzorce v ramci
snadno ptfedvidatelnych situaci;

6. Jazykové prostiredky

- vyslovnost specifickych jevil
v anglickém jazyce

- slovni zasoba a jeji tvoreni

- pocity

- Zzn&mé osobnosti

- jidlo a népoje

- nakupovani

- odborna slovni zasoba pro obor
nastrojar

- gramatika (tvaroslovi a vétna
skladba)

- pocitatelnd a nepocitatelna
podstatna jména

- minuly ¢as

- zpuisobova slovesa

- fadové Cislovky

- prislovce

- would like / want

TED 8
STR1,2,3
STTG6,9
TE 7,11
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- vyjadfovani mnozstvi
- Casové predlozky

- vyjadfuje se ustné i pisemn¢ ke
stanovenym témattm, pohotoveé a
vhodné fesi kazdodenni snadno
predvidatelné fecové situace i
jednoduché a typicke situace
tykajici se pracovni ¢innosti;

7. Tematické okruhy a
komunikacéni situace

- tematické okruhy

- jidlo a ndpoje, zdrava strava
- péce o zdravi

- nakupovani

- obchody a sluzby

- schopnosti a dovednosti

- komunikac¢ni situace:
- pfedstavovani se

- objednavani jidla v restauraci
- nakupovani obc¢erstveni, zbozi

- obsluha zakaznika

- vyjadfovani navrhu, piijeti a
odmitnuti navrhu

- sjednani schtiizky

- ma faktické znalosti predev§im o
zékladnich geografickych,
demografickych, hospodatskych,
politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkii z oboru, a to 1
V porovnani s realiemi matetské
zemé a jazyka;

- zna spolecenské zvyklosti a
sociokulturni specifika zemi
daného jazyka ve srovnani se
zvyklostmi v Ceské republice,
uplatiiuje je vhodné v komunikaci
a pfi feSeni problému i v jinych
vyucovacich pfedmétech.

8. Poznatky o zemich

- rozdily mezi britskou a
americkou angli¢tinou

- literatura anglicky hovofticich

zemi

CIL 14,25

3.ro¢nik 60 vyucovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipiredmétoveé
vztahy
Zak: 9. Retové dovednosti
- rozumi pfiméfenym souvislym CJL 20, 31

projevim a kratkym rozhovorim
rodilych mluv¢ich pronaSenym

- poslech s porozuménim
- dle tematickych okruht
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zfeteln€ spisovnym jazykem i

s obsahem;

odhaduje vyznam neznamych
vyrazii podle kontextu a zptisobu
tvoreni;

¢te s porozuménim vécng i
jazykové pfiméefené texty véetné
jednoduchych texti odbornych,
orientuje se v textu, v textu
nalezne v promluvé dilezité
informace, hlavni i vedlejsi
myslenky;

vhodné pouziva prekladové i jiné
slovniky v tisténé i elektronické
podobé a umi pielozit piiméieny
text;

reaguje komunikativné spravné
V béznych situacich a

v jednoduchych pracovnich
situacich rozsahu aktivné
osvojenych jazykovych
prosttedktll, dokaze si vyzadat a
podat jednoduchou informaci,
sdéli své stanovisko;

pozada o vysvétleni neznamého
vyrazu, o zopakovani dotazu ¢i
sdéleni nebo zpomaleni tempa
reCi;

vyjadii, jak se citi, dokaze
rozsahleji popsat misto, lidi nebo
zazitky ze svého prostiedi
zaznamena pisemné hlavni
myslenky a informace

z vyslechnutého nebo precteného
textu, samostatné, popi. s pomoci
slovniku i jinych jazykovych
ptirucek, zformuluje vlastni
myslenky ve formé kratkého
sd€leni, jednoduchého popisu,
vypraveni, osobniho dopisu a
odpovédi na dopis, pozdravi,
blahopiani;

- Cteni s porozuménim
- dle tematickych okruht

- interakce Ustni

- situace dle tematickych okruht
- orientace ve méste

- popis cesty

- vypravéni o planech do
budoucnosti

- interakce pisemna

- popis
- porovnavani
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- rozliSuje zékladni zvukové

10. Jazykové prostiredky

prostiedky daného jazyka, TED 11
vyslovuje co nejblize prirozené - vyslovnost (zvukove TE 15, 17
vyslovnosti; prosticedky jazyka) STR6,7,8
- vhodné aplikuje slovni zasobu CJL 21
vcetné vybrané frazeologie - vyslovnost specifickych jevi
Vv rozsahu danych komunikacnich
situaci tematickych okruhti a
vybranou z&kladni odbornou - slovni zasoba a jeji tvofeni
slovni zasobu ze sveho oboru; - cestovani, dopravni prostiedky
- vhodn¢ uplatiiuje zakladni - cestovani
zpusoby tvofeni slov daného - orientace ve mesté a na mapé
jazyka a vyuziva je pro - pocasi
porozuméni textu i ve vlastnim - popis osob
projevu; - odborna slovni zasoba pro obor
- uplatituje v pisemném projevu nastrojaf
spravnou grafickou podobu jazyka,
dodrzuje zakladni pravopisné - gramatika (tvaroslovi a vétna
normy; skladba)
- pouziva bézné gramatické
prostiedky a vzorce v ramci - stupiiovani piidavnych jmen
snadno pfedvidatelnych situaci; - pfedlozky mista
- pritomny ¢as pribéhovy
- predpiitomny cas
- vyjadfovani budoucnosti
- vyjadfuje se ustné i pisemné¢ ke 11. Tematické okruhy,
stanovenym tématiim, pohotové a komunikacéni situace a CJL31

vhodné tesi kazdodenni snadno
predvidatelné fecové situace 1
jednoduché a typicke situace
tykajici se pracovni Cinnosti;

jazykové funkce

- tematické okruhy:

- cestovani a doprava
- prazdniny, dovolena
- pocasi

- popis cesty

- mésto a venkov

- popis osob

- zkuSenosti

- komunikacni situace:

- predavani informaci o zaZzitcich
z dovolené

- zjistovani informaci o spojich,
zakoupeni jizdenky / letenky

- orientace ve méste

- dotazy v informac¢nim stfedisku
a na ulici v neznamém mesté

- informovani se na sluzby /
objednavka sluzby
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- obraty pro vyjadreni ndvrhu
- obraty k vyjadieni odmitnuti /
pfijeti navrhu

- ma faktické znalosti predevsim o
zékladnich geografickych,
demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkll z oboru, a to i
V porovnani s realiemi matetské
zem¢ a jazyka;

- zna spolecenské zvyklosti a
sociokulturni specifika zemi
daného jazyka ve srovnani se
zvyklostmi v Ceské republice,
uplatiuje je vhodné v komunikaci
a pfi feSeni problému i v jinych
vyucovacich pfedmétech.

12. Poznatky o zemich

- redlie anglicky hovoficich zemi
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Ucebni osnova pfedmétu

OBCANSKA NAUKA

Nazev skoly: Stfedni odborné ucilisté Svitavy

Adresa skoly: Nadrazni 1083, Pfedmésti, 568 02 Svitavy
Ztizovatel: Pardubicky kraj

Nazev SVP: Nastrojaf

Kod a obor vzdélani: 23-52-H/01 Nastrojaf

Stupeni poskytovaného vzdélani: sttedni vzde€lani s vyucnim listem

Délka a forma vzdélavani: 3 roky - denni studium

Pocet hodin za studium: 96

Platnost od: 1.9. 2025

Pojeti predmétu ob¢anska nauka
Cil predmétu
Cilem pfedmétu je naucit zaky:
- pochopit vlastni jednani i jednani druhych lidi,
- respektovat a uplatiiovat mravni principy a pravidla spolecenského souziti a piebirat
odpovédnost za vlastni ndzory, chovani a jednani i jejich dusledky,
- vytvoftit sviij zebficek hodnot,
- vytvoftit si pozitivni vztah jak k sobé¢, tak k druhym lidem,
- presné formulovat a spravné vyjadifovat své nazory,
- ziskavat a kriticky hodnotit informace z rtiznych zdrojii (verbalnich, ikonickych a
kombinovanych),
- byt si védomi svych zakladnich prav a povinnosti,
- objasnit principy fungovani demokratické spolecnosti,
- schopnosti tolerance,
- vcitit se do druhého ¢lovéka, aby si dokazali vytvofit spravny postoj napt. k domacimu
nasili, Sikané, rasismu atd.,
- zajimat se o politické a spolecenské déni u nas a ve svete,
- dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi,
- ziskat ptehled o historii nasi zem¢, orientovat se v dileZitych historickych udalostech,
které mély zdsadni vyznam pro nasi zemi.

Charakteristika uciva
Obsah prfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Clovék a spolecnost.
- vyuka navaze na znalosti a dovednosti ziskané na zékladni Skole a prohloubi je.

Pomtcky: internet, denni tisk, mapy, videonahravky, audionahravky, odborné texty, kiizovky,
testy (inteligence, slusnosti ...)

Smérovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka obc¢anské nauky smétuje k tomu, aby Zaci:
- pomoci znalosti ziskanych o slusném chovani navazovali ptatelské mezilidské vztahy,
- jednali dobfie a slusné s lidmi,
- vyjadrili svlyj ndzor a zaroven vyslechli nazory ostatnich,
- pracovali ve skupinach i samostatné,
- diskutovali na dané téma,
- jednali ekologicky, chranili a zlepSovali zivotni prostiedi,
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spravn¢ uzivali odbornou terminologii tykajici se ochrany zivotniho prostiedi,
dodrzovali v praktickém zivot€ zasady zdravého zivotniho stylu a pochopili, jak chranit
své duSevni a télesné zdravi,

vyhledavali informace tykajici se zaméstnani na internetu,

vyplnili Zadost o zprostfedkovani zaméstndni, zadost o podporu v nezaméstnanosti,
danové piiznani, vytvoiili zivotopis,

sestavili fiktivni rodinny rozpocet,

vyuzivali prvky moderni komunikacni technologie, napi. internet, za ucelem
vyhledavani informaci (napf. inzeratii na trhu prace),

méli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnoceni,

jednali odpovédné a ptijimali odpovédnost za sva rozhodnuti a jednani,

citili pottebu obcanské aktivity, vazili si demokracie a svobody,

nenechali sebou manipulovat, tvofili si vlastni isudek,

vazili si Zivota, zdravi, materialnich a duchovnich hodnot.

Strategie vyuky (pojeti vyuky)

Zé&kladnimi metodami jsou vyklad, diskuse, skupinova préace, samostatna prace, brainstorming,
hry a soutéze, simula¢ni a situa¢ni metody, feSeni konfliktii, hromadnd vyuka, dialog, projekt.
Predmét se vyucuje v 1., 2. a 3. ro¢niku. Pfedmét je rozdélen do 5 hlavnich tematickych celkt.
Soucasti vyuky jsou exkurze a navstévy tematickych vystav.

Metody a formy vyuky

vyklad,

diskuse,

skupinova prace,
samostatna prace,
brainstorming,

hry a soutéze,
simulac¢ni a situa¢ni metody,
feSeni konfliktd,
hromadna vyuka,
individualni vyuka,
dialog,

projekt.

Hodnoceni zaka

ustni zkouseni,

pisemné zkouSeni,

sebehodnoceni zéka - testy (napf. test inteligence, test slusnosti ...),
hodnoceni klasifika¢ni, slovni,

hodnoceni skupiny, tfidy.

Kritéria hodnoceni vychazeji z Vnitiniho klasifika¢niho fadu SOU Svitavy.

Prinos prfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Absolvent ma zazité kompetence k uceni, tzn.:

ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

ovlada rizné techniky uceni, vytvofi si vhodny studijni rezim a podminky,

uplatiiuje rizné zpiisoby prace s textem, efektivné vyhledava a zpracovava informace, je
Ctenarsky gramotny,
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poslouchd s porozuménim mluvené projevy a pofizuje si poznamky,

vyuziva k uceni riizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi,

dokaze sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilii svého ueni, piijimd hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi,

zna moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Absolvent zvldda kompetence k i‘eSeni problémi, tzn.:

porozumi zadani ukolu nebo urc¢i jadro problému, ziska informace potiebné k feSeni
problému, navrhne zptsob nebo varianty feSeni a zdivodni je,

uplatnuje pii feSeni problému riizné metody mysleni a myslenkové operace,

vhodné voli prostiedky a zpisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych diive,

dokaze spolupracovat pfi feSeni problém s jinymi lidmi.

Absolvent ovlada komunikativni kompetence, tzn.:

pfiméfené se vyjadiuje k ti€elu jednani, své myslenky formuluje srozumitelné a souvisle,
v pisemné podobé piehledné a jazykové spravné,

ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své ndzory,

zaznamena pisemné podstatné myslenky a tidaje z textii nebo projevi jinych lidi,
vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani,

Absolvent méa osvojeny persondlni a socialni kompetence, tzn.:

posuzuje redlné¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhadne dusledky svého jednéani a
chovani v ruznych situacich,

stavi cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a
zivotnich podminek,

dokaze adekvatné reagovat na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednéni ze strany
jinych lidi, pfijima kritiku,

ovéiuje si ziskané poznatky, kriticky zvaZzuje nézory, postoje a jednani jinych lidi,

ma odpoveédny vztah ke svému zdravi, pecuje o sviyj fyzicky i dusevni rozvoj, je si védom
disledki nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti,

adaptuje se na ménici se zZivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a
moznosti je pozitivné ovliviluje, je pfipraven fesit své socidlni 1 ekonomické zaleZitosti,
je finan¢né gramotny,

je schopen pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych
¢innosti, podnécuje praci tymu vlastnimi nadvrhy feseni,

pfijima a odpovédné plni svéfené ukoly,

pfispivda k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztaht a k pfedchdzeni osobnim
konfliktiim, nepodléha piedsudkiim a stereotyptiim v pfistupu k jinym lidem.

Absolvent ma zazité vlastni obcanské a kulturni povédomi, tzn.:

jedna odpovédné, samostatné, aktivné a iniciativné nejen ve svém zajmu, ale i v z4jmu
vefejném,

dba o dodrzovani zékond, pravidel chovani, respektuje prava a osobnost druhych lidi,
vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci,

jedna v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, ptispiva k
uplatiiovani hodnot demokracie,

uvédomuje si vlastni kulturni, ndrodni a osobni identitu, s aktivni toleranci pfistupuje k
identit¢ druhych,

aktivné se zajima o politické a spolecenské déni u nés i ve svete,
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uznava tradice a hodnoty svého naroda, chape jeho minulost i soucasnost v evropském a
svétovém kontextu,

podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a ma k nim vytvoren
pozitivni vztah.

Absolvent ma kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, tzn.:

ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvédomuje si
vyznam celozivotniho ueni a je pfipraven pfizpisobovat se ménicim pracovnim
podminkam,

ma piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace, cilevédomé a zodpovédné se rozhoduje
o své budouci profesni a vzdélavaci draze,

ma redlnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkédch v oboru, zna
pozadavky zaméstnavateli na zaméstnance a je schopen srovnat je se svymi
ptedpoklady,

ziskava a vyhodnocuje informace o pracovnich i vzdélavacich prilezitostech, vyuziva
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak v oblasti svéta prace, tak vzdélavani,
vhodné komunikuje s potencidlnimi zaméstnavateli,

zné prava a povinnosti zaméstnancu a zameéstnavateld,

rozumi podstaté a principim podnikani, ma piedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokaze
vyhledéavat a posuzovat podnikatelské ptilezitosti v souladu s realitou trzniho prostiedi,
svymi piedpoklady a dal§imi moznostmi.

Kompetence k vyuZiti ICT
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

porozuméli zakladnim pojmim a metoddm informatiky jako védniho oboru a jeho
uplatnéni v ostatnich védnich oborech a profesich;

rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich feSitelnost;

ziskavali, zaznamenavali, uspotadavali, strukturovali, pfedavali data a informace;
rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

byli schopni uplatnit algoritmicky zplisob mysleni pfi feSeni problému, vytvaieli a
formulovali postupy a feSeni, které 1ze prenechat k vykonéni jinému ¢lovéku nebo stroji;
vytvareli formalni popisy, modely a simulace skute¢nych situaci i pracovnich postupt;
testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali navrhované i existujici
algoritmy, postupy nebo informaticka feSeni;

rozuméli technickym zakladiim digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je
efektivné a bezpecné pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;

byli schopni vyuzit digitalni technologie pfi feSeni problémd, které jsou pfili§ sloZité
nebo rozsahlé (pro ¢loveka);

dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pii dosahovani spole¢ného cile;
neohroZovali svym chovanim v digitdlnim prostiedi sebe, druhé ani technologie
samotne;

uvédomovali si, ze technologie ovliviiuji spolecnost, a naopak chapali svou
odpovédnost pii pouzivani technologii.

Piinos predmétu k rozvoji prirezovych témat
Obcéan v demokratické spolecnosti
Cil: vychovéavat piemyslivého ¢lovéka, ktery bude umét:

pomoci znalosti ziskanych o sluSném chovani navazovat pratelské mezilidské vztahy,
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jednat s lidmi,

vyjadrtit sviij nazor a zaroven vyslechnout nazory ostatnich,
pracovat ve skupinach, samostatné,

diskutovat na dané téma.

Clovék a ivotni prostiedi

dojde k zapojeni odborné terminologie tykajici se ochrany zivotniho prostfedi, ekologie
obce,

zaci vyjmenuji zasady zdravého zivotniho stylu, upozorni na to, jak chranit své dusevni
a télesné zdravi.

Clovék a svét prace

zaci se nauci vyhleddvat informace tykajici se zaméstnani v relevantnich informacnich
zdrojich

zaci s nauci efektivni pisemné i1 verbalni sebeprezentaci pfi jedndnich s potencidlnimi
zaméstnavateli

zaci se nauci orientovat se v zakoniku prace, nauci se zakladnim aspektiim pracovniho
vztahu, vyjmenuje prava a povinnosti zaméstnanct a zameéstnavateli

zaci se nauci vyplnit zadost o zprostfedkovani zaméstnani, zddost o podporu v
nezameéstnanosti, dailové ptiznani,

7aci se naudi sestavit fiktivni rodinny rozpocet.

Clovek a digitalni svét

Hlavnim cilem prifezového tématu je vybavit zaky digitdlnimi kompetencemi. Digitalni
kompetence jsou prarezoveé klicové kompetence, tj. kompetence, bez kterych neni mozné u
zakd plnohodnotné rozvijet dalsi klicové kompetence. Jejich zakladni charakteristikou je
aplikace — vyuziti digitalnich technologii pfi nejriznéj$ich ¢innostech, pfi feseni nejriznéjsich
problém:

podporujeme zaky v efektivnim vyuzivani digitalnich technologii pro komunikaci s
ostatnimi lidmi a institucemi (Clovék v lidském spole¢enstvi);

vedeme zdky k zapojovani se do obCanského Zivota prostfednictvim digitalnich
technologii a k informovanému rozhodovani (Clovék jako ob&an);

seznamujeme 7&Ky s digitdlnimi sluzbami statu, vetejné spravy a vedeme je k jejich
vyuzivani v praktickych situacich (Clovék a pravo);

podporujeme zaky pti vyhledavani pracovnich ptilezitosti online a pouZzivani digitalnich
nastroji k hodnoceni pracovnich nabidek a zaméstnavateli (Clovék a hospodaistvi);
vedeme zaky k vyuZivani digitalnich technologii pfi ziskavani informaci o Ceské
republice, Evropé a svété a k jejich kritickému hodnoceni (Ceska republika, Evropa a
svet).
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Rozpis ucdiva a realizace kompetenci podle ro¢nika

1. ro¢nik

33 vyucovacich hodin

hlediska narodnosti,
nabozenstvi a  socialniho
postaveni

— vysvétli, pro¢ sam sebe
pfitazuje k urcitému etniku
(nérodu,...)

— objasni postaveni rodiny a
vrstevnickych  skupin  ve
spolecnosti

— uvede, jaka prava a povinnosti
pro n¢ho vyplyvaji z jeho role v
roding, ve skole, na pracovisti

— vyvodi z pozorovani vlastni
rodiny, jaka uskali mtze potkat
souZziti dvou a vice generaci v
jedné domacnosti

— vysvétli, pro¢ je dilezit¢ mit
kamarada (vrstevnika)

— dovede  aplikovat  zasady
sluSného chovani v béZnych
Zivotnich situacich

— uvede piiklady sousedské
pomoci a spoluprace, lasky,
ptatelstvi a dalSich hodnot

— objasni pojmy Sikana,
vandalismus, popiSe jejich
pfi¢iny a posoudi, jaké
dasledky miize Sikana mit

— vyjmenuje nékteré etnické a
narodnostni mensiny

—na konkrétnich ptikladech
vysvétli, z ceho muze
vzniknout napéti nebo konflikt
mezi piisluSniky  vétSinové
spoleCnosti a  pftislusnikem
nékteré z mensin

— vysvétli na prikladech osudi
lidi (napt. civilistl, zajatct,
Zidd, Romf, pfislusnikd
odboje,...), jak si nacisté

vrstvy
- socialni utvary, zakladni
spolecenska skupina — rodina
- osobnost, télesnd a duSevni
stranka osobnosti
- mezigeneracni vztahy
- etapy lidského zivota, jejich
charakteristické znaky

- vrstevnicke a jiné skupiny, vztahy
v nich, Sikana

- alternativni zivot (squaty),
alternativni  hnuti  (PUNKS,
vlajkafi,  chuligani,  skejt’éaci,
motorkaii)

- odpovédnost, sluSnost, optimismus
a dobry vztah k lidem - zaklad
demokratického souziti v rodin€ i
Sirsi komunité

- mezilidské vztahy

- komunikace, asertivni
chovani

- konflikty a jejich zvladani

- pravidla slu$ného chovani

- rasy, etnika, narody a narodnosti,

vétSina a menSiny ve spolecnosti

- klady a problémy
multikulturniho souziti

-V minulosti (genocida
Slovanti, Zidd, Romi za 2.
svétové  valky, likvidace
politickych odptirct)

- migrace v soucasném svéte
(migranti, emigranti, azylanti)

- vychova proti extremismu,
xenofobii, rasismu

- postaveni muzi a zen v rodin€ a ve
spolecnosti

- partnerske vztahy, genderova
rovnost, sexualita

- domaci nasili, azylové domy,
utulky

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Meziptedmétoveé
vztahy
Z4k: 1. Clovék v lidském spolecenstvi | CJL 3,6, 9, 11-17,
— popiSe na zéklad¢ pozorovani — 1. ¢ast) 21-28
lidi kolem sebe a informaci z | - lidskd spole¢nost, spolecenské | TEV 1,7,14
meédii, jak jsou lidé v soucasné [  skupiny ANJ 3,7
Ceské spolecnosti rozvrstveni z | - soudasnd Seska spolecnost a jeji | ZEK 3
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po¢inali  na
uzemich
uvede  konkrétni  piiklady
ochrany mensin \%
demokratické spolecnosti
popiSe specifika nékterych
nabozenstvi, k nimz se hlasi
obyvatelé CR a Evropy
charakterizuje podstatu
nabozenskych sekt, vyjmenuje
ty nejzname;jsi

vysvétli, ¢im mohou byt
nebezpecné nekteré
nabozenské sekty nebo hnuti
vysvétli, co znamena
nabozenskd nesnaSenlivost a
uvede priklady na zékladé
pozorovani zivota kolem sebe a
informaci z médii
charakterizuje
hnuti

rozpozna projevy rasismu,
extremismu, xenofobie, zaujme
proti t€émto projeviim aktivni
postoj

na zakladé pozorovani Zivota
kolem sebe a informaci z medii
uvede priklady poruSovani
genderové rovnosti (rovnosti
muzi a Zen)

diskutuje o etice partnerskych
vztahti, vhodnych partnerech a
o odpovédném pfistupu k
pohlavnimu Zivotu

objasni vliv zivotniho stylu na
zdravi ¢loveka

zdiivodni, pro¢ je  tak
nebezpetné byt =zavisly na
jakékoli omamné latce, jaké
nasledky muize mit takova
zavislost pro ¢loveka

zdtvodni vyznam uceni a
volného Casu v Zivoté ¢loveka
— je schopen rozeznat zcela
ztejmé  konkrétni  ptiklady
ovlivilovani vetejnosti (napt. v
médiich, reklamé¢, jednotlivymi
politiky,...)

okupovanych

alternativni

dusevni a t&lesné zdravi

nebezpecné zavislosti (drogy,
alkohol, nikotin...)

socialni nerovnost a chudoba v
soucasné spolecnosti

zpusob poznavani svéta kolem
sebe

vira a ateismus

nabozenstvi a cirkve
nabozenska hnuti, sekty
nabozensky fundamentalismus
vyznam védeckého poznani,
vyznam uméni pro ¢lovéka
celozivotni vzdé€lavani, uceni a
volny ¢as

kultura
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2. ro¢nik 33 vyucovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Meziptedmétov
é
vztahy
Z4k: 2. Clovék jako obc¢an CJL 11, 25-28
- popiSe vyznamné udalosti, | - Cesky stat v prabéhu d¢&jin,

které vyznamné ovlivnily [ charakteristika demokratickych

nasi minulost, charakterizuje a nedemokratickych systémil

vyznamné osobnosti - vyznamné mezniky nasi

minulého stoleti, sdéli, ¢im
zasdhly do vyvoje ceské

politiky a d&jin
- vysvétli, pro¢ je tieba

zobrazeni svéta, udalosti a
lidi v médiich (medialni
obsahy) pfijimat kriticky

- uvede z&kladni zasady a
principy, na nichz je zaloZena
demokracie

- diskutuje o tom, jaky by mél
byt idealni obcan
demokratického statu

- uvede, k ¢emu je pro obcCana

dneSni  doby  prospésny
demokraticky stat a jaké ma
ke svému statu a jeho
ostatnim lidem obCan
povinnosti

- uvede piiklady jednani, které
demokracii ohroZuje
(sobectvi, korupce,
kriminalita, nasili,

neodpovédnost, ...)

- dovede debatovat o zcela
jednoznaéném a medialné
znamém poruseni principli
nebo zdsad demokracie

- v konkrétnich ptikladech ze
zivota  rozli$i  pozitivni
jednani (tj. jednani, které je v
souladu s  obcanskymi
ctnostmi), od Spatného -
nedemokratického jednani

- popise politicky systém CR,
uvede pravomoci parlamentu,
vlddy a prezidenta, funkci
Ustavniho soudu

4

politické strany

minulosti (1918, 1938,
1948, 1968, 1989, 1993)

- vyznamné osobnosti
ceskoslovenskych a
¢eskych déjin

— stat a jeho funkce

— pojem demokracie,
zékladni hodnoty a principy
demokracie

— demokraticky pravni stat a
jeho principy

— lidska prava a svobody

— Listina zakladnich prav a
svobod

— obhajovani a  mozné
zneuzivani lidskych prav

— vefejny ochrance lidskych
prav

— préava déti

— politicky systém CR

— Ustava CR

— politicky systétm — moc
zékonodarna, vykonna,
soudni (parlament, senat,

vlada, prezident, Ustavni
soud)

— struktura vefejné spravy,
obecni a krajska
samosprava

— politika a ideologie

— politické strany a hnuti

— volby, volebni systém,
pravo volit — parlamentni,
senatni, komunalni volby

— politicky radikalismus a
extremismus, aktualni
Ceska extrémisticka scéna a
jeji symbolika, mladez a
extremismus

56



vysvétli, pro¢ se uskutecnuji
svobodné volby a proc¢ se jich
maji lidé zucastnit; popiSe,
podle ¢eho se miize obcan
orientovat, kdyz zvazuje
nabidku politickych stran
uvede piiklady extremismu,
napi. na zakladé¢ medidlniho
zpravodajstvi nebo
pozorovanim jednani lidi
kolem sebe; vysvétli, proc¢
jsou extremistické nédzory a
jednéani nebezpecné

uvede konkrétni  ptiklad
pozitivni obcCanské
angazovanosti

uvede zakladni lidska prava,
kterd jsou zakotvena v
Ceskych zakonech — vcetné
prav déti

popise, kam se obratit, kdyz
jsou lidska prava ohrozena

— obcanska spoleCnost, obCan a
cizinec, statni obCanstvi, pravni

postaveni obCanti — prava a
povinnosti obCant

— obcCanska sdruzeni,

organizace, samosprava

Uzemni a profesni

— obcanské ctnosti potiebné
pro demokracii a
multikulturni souziti

— svobodny pristup k
informacim, média (tisk,
TV, rozhlas, internet),
funkce  médii,  kriticky
pristup k médiim, média
jako zdroj zabavy a pouceni

vysveétli pojmy pravo,
spravedinost,  fyzickd a
pravnicka osoba

vyjmenuje prava a povinnosti
osob

popise, ¢im se zabyva policie,
soudy, advokacie a notafstvi
uvede, kdy je cloveék
zpisobily k pravnim ukonim
a ma trestni odpoveédnost
dovede reklamovat koupené
zbozi nebo sluzby

vysvétli  pojem  smlouva,
uvede piiklady smluv

uvede nalezitosti, které musi
obsahovat kazda smlouva
upozorni na skutecnosti, na
které si musi dat pozor pfi
uzavirani smlouvy

dovede z textu fiktivni
smlouvy bézné v praktickém
zivoté¢ (napf. o koupi zbozi,
cestovnim zéjezdu, pojisténi)
zjistit, jaké mu z ni vyplyvaji
povinnosti a prava

vysvétli prava a povinnost
mezi détmi a rodii, mezi

3. Clovék a pravo
- pravo -  pojem  pravo,
spravedlnost, pravni stat, pravni
ochrana obcanti
- pravo a mravni odpovédnost v
bézném zivoté
- prava a povinnosti osob
- préavni vztahy, pravni
subjektivita, pravni fad Ceské
republiky
- soustava soudii v CR, pravnicka
povolani - notafi, advokati,
soudci, spravni fizeni, obCanské
soudni fizeni
- obcanské pravo
- vlastnictvi, dédéni
- zavazkové pravni vztahy
(dluh a pohledavka) -
smlouvy, zékladni typy
smiuv, reklamace a
odpovédnost za Skody
- rodinné pravo

- manzelé, partnefi,
vzajemna prava a
povinnosti manzeld, siatky
a rozvody

ZEK 6
EKN 2
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manzeli a dovede v této
oblasti pradva  vyhledat
informace a pomoc pfi feSeni
konkrétniho problému

— rozpozna protipravni jednani,
rozlisi prestupek a trestny €in,
uvede jejich priklady

— dovede aplikovat postupy
vhodného jednani, stane-li se
svédkem nebo obéti
kriminélniho jednani (Sikana,
lichva, nasili, vydirani,...)

- prava a povinnosti pfi péci
o nezletilé dit€ v roding,
nahradni rodinna vychova

- domaéci nésili a jeho feSeni

- trestni pravo

- trestni odpovédnost, tresty,
prestupky a  ochranna
opatteni

- kriminalita p&chana na
mladistvych a  détech,
kriminalita pachana
mladistvymi, trestni
odpovédnost mladistvych

- organy cinné v trestnim
fizeni  (policie,  statni
zastupitelstvi, vySetfovatel,
soud), proba¢ni a mediacni
sluzba

pfipadného  zaméstnavatele
nebo ufad prace a vhodné
prezentuje  své  pracovni
dovednosti a zkuSenosti

- uvede nalezitosti, které musi
obsahovat pracovni smlouva

- chape vyznam mezilidskych
vztahll na pracovisti

- dovede si zkontrolovat, zda
jeho mzda a pracovni zafazeni
odpovidaji pracovni smlouvé
a jinym pisemné dohodnutym
podminkam

- vyhledd v ptipadé potieby
pouceni a  pomoc \%
pracovnépravnich
zalezitostech

- zjisti, jaké sluzby poskytuje
konkrétni  penézni  ustav
(pojistovna, banka) a na
zaklad¢ zjiSténych informaci
posoudi, zda jsou pro ng¢j
konkrétni  sluzby  (napf.

nabidka, poptavka, cena
majetek — druhy majetku,
vlastnické pravo k majetku,
druhy vlastnictvi, penize jako
zvlastni druh majetku, lidska
prace jako zdroj nabyvani
majetku
druhy Skod, ptedchazeni
Skodam, odpovédnost za
Skody
pracovni pravo
— vznik, zména a ukonceni
pracovniho poméru
— povinnosti a  prava
zameéstnance a
zaméstnavatele
— mzda ¢asova a ukolova
profesni kariéra, kvalifikace,
aktivni hledani zameéstnani,
ufad prace,
nezamestnanost, statni
podpora v nezaméstnanosti,
rekvalifikace

3. ro¢nik 30 vyudovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Meziptedmétove
vztahy
Z4k: Clovék v lidském | EKN 1,2, 3
- vysvétli podstatu fungovani spolecenstvi ZEK 5
trhu; co ma vliv na cenu zbozi (2. ¢ast), ¢lovék a CJL 31
- vyhledava nabidky hospodarstvi
zamg&stnani, kontaktuje | - trh a jeho fungovéani - zbozi,
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pujcka) tnosné, nebo nutné a
vyhodné

dovede si zfidit penézni ucet,
provest bezhotovostni platbu,
sledovat pohyb penéz na svém
uctu

v pfipadé¢ ztraty zameéstnani si
je védom toho, Ze se muze
obratit na ufad prace

je schopen vyplnit zadost o
podporu v nezameéstnanosti,
zaddost o  zprostiedkovani
zameéstnani

objasni pojem rekvalifikace
vyjmenuje druhy pojisténi
objasni, jaké sluzby poskytuji
pojistovny, jaké funkce plni
vysvétli, pro¢ obcané plati
dané, socialni a zdravotni
pojisténi

vyjmenuje druhy dani
vysvétli  principy socidlniho
zajisténi ob¢ant

vysvétli, jak je mozné se
zabezpecit na stafi

dovede vyhledat pomoc,
ocitne-li se v tizivé socialni
situaci

vysvétli disledky nesplaceni
uveéra

zna nékterd feSeni krizovych

finan¢nich situaci své, ¢Ci
domacnosti
sestavi fiktivni odpovédny

rozpocet zivotnich nékladt

- hospodafeni jednotlivce a
rodiny, racionalni
ekonomické rozhodovani,

zodpovédné hospodateni

— penize, hotovostni a
bezhotovostni  penézni
styk

— penézni uUstavy a jejich
sluzby, spoteni, pijcky,
leasingoveé,
spotiebitelské,
revolvingoveé,
uvery

- socialni politika statu

- socialni zaji$téni obcanil

kartové

- pomoc statu,
charitativnich a jinych
instituci socialné
potfebnym obcanim,
solidarita,

- fteSeni krizovych
finan¢nich situaci

- davky statni  socialni
podpory zakonne,
mimotadne, napf.
piidavek na dite,
piispévek na bydleni,

porodné, pohiebné
- dtchodové zabezpeceni
- finan¢ni prostiedky statu
- dan¢, daflové ptiznani
- socialni a  zdravotni
pojisténi

uvede priklady velmoci, zemi
vyspélych, rozvojovych a
zemi velmi chudych,
lokalizuje je na map€ svéta
popiSe postaveni CR v
souCasném svéte, vysveétli, k
jakym nadnarodnim
seskupenim patii a jaké ji z
toho plynou zavazky

popiSe statni symboly

dovede najit CR na map¢ svéta
a Evropy, podle mapy popise
jeji polohu a vyjmenuje
sousedni staty

5. Ceska republika, Evropa a
svét
- soucasny svét — zemé& bohaté
a chudé, supervelmoci,
velmoci, zemé rozvojové
- CR a jeji postaveni v
soucasném svété — ¢lenstvi v
nadnarodnich seskupenich
- Ceské statni a narodni
symboly
- CR a jeji sousedé
- Evropska unie
— struktura, Clenské staty,
organy EU, evropanské
symboly

ZEK5
EKN 2
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charakterizuje problémy, které
musi rozvojové zeme¢ Tfesit,
nastini moznosti jejich fesSeni
popise, proc¢ existuje EU a jaké
povinnosti a vyhody z ¢lenstvi
v EU plynou nasim ob¢aniim
vyjmenuje pilife, které tvori
EU
vyjmenuje
symboly 5
popise postaveni CR v EU
vysvétli funkci NATO a OSN
a uvede, jakeé zavazky plynou
pro CR z ¢lenstvi v

evropanské

uskupenich

popise realné ptiklady
globalizace ze sféry
hospodaiské,  kulturni  ¢i
politické

uvede  hlavni  (globalni)

problémy dnesniho svéta
lokalizuje na mapé ohniska
napéti v soudobém sveéte
objasni pojem terorismus a na
ptikladu z médii ¢i jinych
zdroji vysvétli, jaké metody
teroristé pouZzivaji a pro¢

— 3 pilife
integrace
— vyhody a povinnosti
plynouci z ¢&lenstvi CR

evropské

v EU
NATO a Armada CR,
obranna politika CR

OSN
— cil a smysl existence
OSN, historie vzniku

OSN
— struktura, organy OSN,
Charta OSN
rozvojové zem& a jejich
problémy
vyspélé zemé a jejich
problémy
globalizace, globalni

problémy soudobého svéta
globalni krize (problematika
trvale udrzitelného rozvoje)
ohniska napéti v soudobém
svete

nebezpe¢i nesnasenlivosti a
terorismu ve svéteé
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Ucebni osnova pfedmétu

MATEMATIKA
Nazev skoly: Stiedni odborné ucilisté Svitavy
Adresa skoly: Nadrazni 1083, Pfedmésti, 568 02 Svitavy
Ztizovatel: Pardubicky kraj
Kod a obor vzdélani: 23-52-H/01 Nastrojar
Nézev SVP: Naéstrojaf
Stupeni poskytovaného vzdélani: sttedni vzdé€lani s vyucnim listem
Délka a forma vzdélavani: 3 roky - denni studium
Pocet hodin za studium: 162
Platnost od: 1.9. 2025

Pojeti predmétu matematika

Cil pfedmétu
Cilem pfedmétu je naucit zaky:
- vyuzivat matematické poznatky v dal§im vzdélavani i v praktickém zivoté,
- rozvijet numerické dovednosti,
- orientovat se v matematickém textu, porozumét zadani matematické ulohy,
- efektivné numericky pocitat, pouzivat a pfevadét bézné pouzivané jednotky,
- matematizovat jednoduché redlné situace, uzivat matematicky model, provadét realny
odhad,
- vhodné a ptesné se vyjadifovat, zvladat matematickou terminologii a symboliku,
- rozvijet prostorovou piedstavivost,
- logicky uvaZzovat, formulovat zavér a argumentovat pii jeho obhajob¢,
- vyhodnotit informace ziskané z rtiznych zdroji — grafi, tabulek, diagramd.

Charakteristika uciva

Obsah piedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Matematické vzdélavani.

Obsahové navazuje na u¢ivo matematiky zakladni Skoly a zamétuje se na rozsifovani poznatka
v jednotlivych okruzich uciva.

Vyuka navazuje na znalosti zaku v ptirodovédném a ekonomickém vzdélavani a v odborném
vycviku.

Z4ci si osvojuji dovednosti matematizovat jednoduché realné situace, uzivat matematicky
model a vyhodnotit vysledky vzhledem k realité.

Pomticky: osobni kalkulator, rysovaci potieby
Ucebnice: Calda E., Matematika pro dvouleté a tiilet¢ ucebni obory SOU, 1. dil,

Prometheus
Calda E., Matematika pro dvouleté a tiilet¢ ucebni obory SOU, 2. dil,
Prometheus
Hudcova M., Kubiéikova L., Sbirka uloh z matematiky pro SOU a SOS,
Prometheus

Mikulcak J., Machacek M., Zemanek F., Matematické, fyzikalni a chemické
tabulky pro SOU, Prometheus

Smérovani vyuky v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci
V afektivni oblasti smétuje matematické vzdélavani k tomu, aby zéci
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- ziskali pozitivni postoj k matematickému vzdélavani a motivaci k celozivotnimu
vzdélavani,

- byli schopni vlastniho tisudku, uméli prosadit a zdGvodnit vlastni ndzor, respektovat
nazory jinych,

- uméli pfijimat hodnoceni svych vysledkd, radu i kritiku,

- ziskali dtvéru ve vlastni schopnosti,

- pochopili souvislosti s jinymi védnimi obory (fyzika, vypocetni technika, ....),

- dokazali formulovat a feSit problémy komplexnéjsiho charakteru, tim posilovali
pozitivni rysy sve osobnosti — pfesnost, systemati¢nost, duslednost, ale i vytrvalost a

pili.

Strategie vyuky (pojeti vyuky)

Vyuka matematiky splituje celou fadu specifickych i obecné pedagogickych cild. Rozviji
pfedevsim logické mysleni, schopnost abstraktniho mysleni v pojmech, schopnost pfesné
formulovat obecné zakonitosti a umét je aplikovat na konkrétni pripady, rozviji také pamét’.
Vybavuje zdky poznatky potfebnymi pro uspéSnou profesiondlni ¢innost, podili se na
formovani intelektualnich schopnosti zakd.

Matematika mé priipravnou roli pro odborné predméty, vyraznou funkei pro dalsi vzdélavani.
Vyuka je vedena tak, aby zaci hledali riizné feseni problému, feSeni dokdzali obh4jit. Motivuje
zaky v co nejveétsi mife problémovymi llohami z praktického zivota.

Aktivita zakt je podnécovana zadavanim samostatnych praci, prosazovanim metod a forem
aktivniho uceni, které podporuji propojeni vyuky s praxi.

Metody a formy vyuky
- frontalni zptisob vyuky formou vykladu, vysvétleni,
- metoda fizeného rozhovoru,
- demonstrace na piikladech,
- provadéni vypoctl,
- skupinova prace,
- samostatna prace.

Hodnoceni zZaki
- ustni zkouSeni,
- Ctvrtletni pisemné préce,
- pisemné testy,
- samostatné prace.

Kritéria hodnoceni vychazeji z Vnitiniho klasifika¢niho fadu SOU Svitavy.
Prinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci

a) Absolvent ma zaZité kompetence k uceni, tzn.:
- ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,
- ovlada rizné techniky uceni, vytvoii vhodny studijni reZim a podminky,
- planuje rizné zplisoby prace s textem, efektivné vyhledava a zpracovava informace,
- posloucha s porozuménim mluvené projevy a pofizuje si poznamky,
- vyuziva k uceni riizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi,
- dokaze sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uceni, pfijimé hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi,
- zna moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.
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b) Absolvent zvlada kompetence K i‘eSeni problémii, tzn.:

porozumi zadani ukolu nebo urci jadro problému, ziska informace potifebné k feSeni
problému, navrhne zptlisob nebo varianty feSeni a zdivodni je,

uplatiiuje pii feSeni problémi rizné metody mysleni a mySlenkové operace,

vhodné voli prostiedky a zptsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych diive,

dokaze spolupracovat pii feSeni problémi s jinymi lidmi.

c) Absolvent ovlada komunikativni kompetence, tzn.:

pfiméfené se vyjadiuje kucelu jednani, své mySlenky formuluje srozumitelné
a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykové spravné,

ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory,

dodrzuje odbornou terminologii,

vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani,

doséhl jazykové zplisobilosti potiebné pro zdkladni pracovni uplatnéni podle potieb
a charakteru odborné kvalifikace (porozumi zékladni odborné terminologii a zakladnim
pracovnim pokyniim v pisemné i ustni formg).

d) Absolvent ma osvojeny personalni a socialni kompetence, tzn.:

posuzuje realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadne disledky svého jednani
a chovani v riznych situacich,

stanovi cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a
Zivotnich podminek,

dokaze adekvatné reagovat na hodnoceni svého vystupovani a zpasobu jednani
ze strany jinych lidi, pfijima kritiku,

ovéiuje si ziskané poznatky, kriticky zvaZuje nazory, postoje a jednani jinych lidi,

je schopen pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych
¢innosti, podnécuje praci tymu vlastnimi nédvrhy feseni,

pfijima a odpovédné plni svéfené ukoly,

prispiva k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahti a k pfedchazeni osobnim
konfliktim, nepodléha pfedsudkim a stereotyptim v ptistupu k jinym lidem.

e) Absolvent dokdZe vyuZit matematické kompetence, tzn.:

spravné pouziva a prevadi bézné jednotky,

pouziva pojmy kvantifikujici charakteru,

¢te rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy a schémata),

redln¢ odhadne vysledek feSent,

nachazi vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych ukold, popise je a vyuZije
pro fesent,

aplikuje své znalosti o zakladnich tvarech pfedméta a jejich vzajemné poloze v roviné
a prostoru,

aplikuje matematické postupy pii feSeni praktickych ukola.

Kompetence k vyuziti ICT
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

porozum¢li zakladnim pojmiim a metodam informatiky jako védniho oboru a jeho
uplatnéni v ostatnich védnich oborech a profesich;

rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich fesitelnost;
ziskavali, zaznamenavali, uspotadavali, strukturovali, pfedavali data a informace;
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rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

byli schopni uplatnit algoritmicky zptsob mySleni pii feSeni problémda, vytvareli
a formulovali postupy a feSeni, které 1ze pifenechat k vykonani jinému clovéku nebo
stroji;

vytvareli formalni popisy, modely a simulace skute¢nych situaci i pracovnich postupt;

testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali navrhované i existujici
algoritmy, postupy nebo informaticka feSeni;

rozuméli technickym zakladim digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je
efektivné a bezpecné pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;

byli schopni vyuzit digitalni technologie pii feSeni problémdu, které jsou pfilis slozité
nebo rozsahlé (pro ¢loveka);

dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pii dosahovani spolecného cile;

neohrozovali svym chovanim v digitdlnim prostiedi sebe, druhé ani technologie
samotne;

uvédomovali si, ze technologie ovliviiuji spole¢nost, a naopak chapali svou
odpovédnost pii pouzivani technologii.

Piinos piredmétu zaiazenim pruiezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

vychova pfemyslivého cCloveka, ktery bude umét pouzivat matematiku v riznych
zivotnich situacich,

rozvoj osobnosti zéka,

rozvoj dovednosti aplikovat ziskané poznatky,

rozvoj schopnosti pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani,

schopnost pracovat samostatné i v tymu, planovat, provadét a kontrolovat ¢innost,
matematizace statistickych vyzkumd.

Clovék a Zivotni prostiedi

dojde k zapojeni matematickych hodnot pti zkoumani vztahu ¢lovék a zivotni prostiedi,
ziskavani a vyhodnocovéani informaci, zpracovani raznych statistickych udaji
tykajicich se uvedené oblasti.

Clovék a svét prace

vyuka matematiky vede k posileni divéry ve vlastni schopnost,
posiluje vlastnosti jako diislednost, presnost, odpoveédnost,
vede k zajmu o celozivotni vzdélavani.

Clovék a digitalni svét

Hlavnim cilem prifezového tématu je vybavit zdky digitdlnimi kompetencemi. Digitalni
kompetence jsou prafrezové klicové kompetence, tj. kompetence, bez kterych neni mozné u
zakli plnohodnotné rozvijet dalsi klicové kompetence. Jejich zadkladni charakteristikou je
aplikace — vyuziti digitalnich technologii pfi nejriznéjsich ¢innostech, pfi feSeni nejriznéjsich
problémi:

ucime zaky vyuzivat digitalni nastroje, jako jsou kalkulacky a méfici pfistroje, k feSeni
praktickych dloh;
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- podporujeme schopnost zakii vizualizovat data a vysledky vypocti pomoci
jednoduchych digitalnich nastroju;

- vedeme zaky k efektivnimu vyuzivani technologii pii zakladni analyze a prezentaci

dat;

- motivujeme k samostatné préci s digitalnimi nastroji, které zjednodusuji méfeni a dalsi
praktické dkoly v jejich odborné praxi.

Rozpis uciva a realizace kompetenci podle roéniki

1. ro¢nik

99 vyudovacich hodin

kalkulatoru

- druha mocnina a odmocnina

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Meziptedmétové
vztahy
74k : 1. Operace s realnymi ¢isly
- provadi aritmetické operace - Ciselné mnoziny FYZ1-6,
S ptirozenymi a celymi Cisly - (Ciselnd osa CHE 1,
- zna pojem ¢iselna osa a dokaze - pfirozena Cisla EKN 4, 5, 6,
s ni pracovat - cela ¢isla TE2-8, 15,19
- znizorni realné ¢islo na ¢iselné - aritmetické operace TEV 6, 12, 15,
ose S pfirozenymi a celymi Cisly 19
- pouziva rizné zapisy racionalniho | - raciondlni ¢isla
Cisla - zlomky
- provadi aritmetické operace se - aritmetické operace se zlomky
zlomky a desetinnymi Cisly - desetinna cCisla
- zaokrouhli desetinné ¢islo - zaokrouhlovani desetinnych
- zvlada prevody jednotek, Cisel
orientuje se ve vyznamu predpon | - aritmetické operace se zlomky
- pouziva trojclenku a desetinnymi Cisly
- tesi praktické tlohy s vyuzitim - jednotky, pfedpony
procentového poctu - jednotky délky
- jednotky obsahu
- jednotky objemu
- jednotky casu, rychlosti
- prevody jednotek
- redlna Cisla
- pomeér
- meéfitko planu a mapy
- pfimé a nepfima amérnost
- troj¢lenka
- slovni ulohy feSené pomoci
trojClenky
- procento
- zaklad, pocet procent
procentova Cast
- slovni ulohy s vyuzitim
procentového poctu
- promile
- uréi druhou mocninu a 2. Mocniny a odmocniny
odmocninu ¢isla pomoci - mocniny a odmocniny FYZ1-6
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- provadi pocetni vykony
s mocninami s celoCiselnym
mocnitelem

pouziti kalkulatoru pro vypocet

druhé mocniny a odmocniny
mocniny s pfirozenym
exponentem

mocniny s celo¢iselnym
exponentem

pravidla pro pocitani s
mocninami

pocetni vykony s mocninami
zapis Cisel ve tvarua . 10"

- provadi pocetni operace

s mnohocleny (s¢itani, od¢itani,
nasobeni) a lomenymi vyrazy
rozlozi mnohoclen na soucin
uziva vztahy pro druhou mocninu
dvojclenu a rozdil druhych
mocnin

. Vyrazy a jejich Upravy

mnohocleny
vyraz
hodnota vyrazu
pocetni vykony s vyrazy
druh4 mocnina dvojclenu
rozklad vyrazl na soucin
- vytykani
- vzorce
lomené vyrazy
defini¢ni obor lomeného
vyrazu
Uprava lomeného vyrazu
kraceni a rozsifovani
lomeného vyrazu
pocetni vykony s lomenymi
vyrazy
uprava vyrazu z technicke
praxe

uziva pojmy a vztahy: bod,
ptimka, rovina, odchylka dvou
ptimek, vzdalenost bodu od
pfimky, vzdalenost dvou
rovnobézek, tisecka a jeji délka,
uhel a jeho velikost

pouziva spravnou symboliku
sestroji trojuhelnik, rizné druhy
rovnobézniki a lichobéznik

Z danych prvki a ur¢i jejich
obvod a obsah

rozli$i shodné a podobné
trojuhelniky a své tvrzeni
zdvodni uzitim vét o shodnosti a
podobnosti trojahelnikil

fesi praktické ulohy s vyuzitim
trigonometrie pravouhlého
trojuhelniku a véty Pythagorovy
uréi obvod a obsah kruhu,
vzajemnou polohu pfimky a
kruznice

. Planimetrie
zakladni planimetricke pojmy:

bod, piimka, rovina

uhel a jeho velikost
polohové vlastnosti v roviné
obvod a obsah rovinnych
geometrickych utvart
trojuhelniky

druhy trojuhelnikt
shodnost trojuhelnika
shodna zobrazeni

0sova soumernost

sttedova soumérnost
podobnost trojahelnikl
pravouhly trojuhelnik
Pythagorova véta
Thaletova véta
trigonometrie pravouhlého
trojuhelniku, goniometrické
funkce ostrého thlu
mnohouhelniky

FYZ 1,4,
TE2,4,7,
TED 4,
ODV 4
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- rozezna zakladni ¢asti kruznice a
kruhu

- Ctytthelniky

- rovnobézniky

- lichobéznik

- pravidelny mnohouhelnik
- kruznice

- kruh a jeho ¢asti

- slovni tlohy

2. roénik

33 vyucovacich hodin

- ekvivalentni Upravy linearnich
rovnic

- zkouska spravnosti feseni

- teSeni jednoduchych line4rnich
rovnic

- lineérni rovnice se zavorkami

- lineérni rovnice s nezndmou
ve jmenovateli

- urceni defini¢niho oboru

- vyjadieni nezndmé ze vzorce

- jednoduché slovni ulohy feSené
pomoci linearni rovnice

- slovni dlohy o pohybu

- slovni tlohy o spole¢né préci

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Meziptedmétové
vztahy
74k 5. Linearni rovnice v mnoZiné
- tesi linedrni rovnice o jedné R FYZ1-6,
neznameé - lineérni rovnice o jedné STR 3, 4,
- vyjadii neznamou ze vzorce neznameé ODV 4

- fesi linearni nerovnice o jedné
neznameé

- fteSeni vyjadii pomoci intervalu a
zakresli na ¢iselné ose

6. Linearni nerovnice o jedné
neznamé

- linearni nerovnice o jedné
nezname

- intervaly

- ekvivalentni Gpravy linearnich
nerovnic

- feSeni linearnich nerovnic

- znazornéni feSeni na Ciselné
ose

- zapis feSeni pomoci intervalu

- soustavy linearnich nerovnic

- slovni dlohy

- Tesi soustavy linearnich nerovnic
0 jedné nezndme

- feSeni vyjadii pomoci intervalu a
zakresli na ¢iselné ose

7. Soustava linearnich nerovnic

- soustava linearnich nerovnic

- sjednoceni a prunik intervali

- feSeni soustavy linearnich
nerovnic

- znazornéni feSeni na ¢iselné
0se
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- zapis feSeni pomoci intervalu

- slovni ulohy
- Tfesi soustavu linearnich rovnic 8. Soustavy lineérnich rovnic
- sestavi ze zadani soustavu rovnic | - soustava dvou linearnich
a vyresi ji rovnic o dvou nezndmych

- pocetni feseni soustavy dvou
line&rnich rovnic o dvou
neznamych

- dosazovaci metoda
- scitaci metoda

- feSeni soustavy dvou
linearnich rovnic o dvou
neznamych

- zkous$ka spravnosti feseni
soustavy lineérnich rovnic

- soustava dvou linearnich
rovnic o dvou nezndmych se
zlomky a zavorkami

- soustava lineé&rnich rovnic
ve slovnich Glohéach

3. ro¢nik 30 vyucovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipfedmétové
vztahy
Zak: 9. Funkce
- sestroji graf funkce, ur¢i, kdy - zé&kladni pojmy: pojem FYz1
funkce roste nebo klesa funkce, defini¢ni obor a obor
- uréi definiéni obor i obor hodnot hodnot funkce
- urci druh funkce - graf funkce
- fesi soustavu dvou linearnich - vlastnosti funkce — funkce
rovnic o dvou neznamych rostouci a klesajici
grafickou metodou - druhy funkci
- aplikuje v tlohach poznatky - linearni funkce
o0 funkcich, upravach vyrazi a - graf linearni funkce
rovnic - pfima umérnost

- grafické feSeni soustavy dvou
linearnich rovnic

- nepiima ameérnost

- graf nepiimé imérnosti

- slovni dlohy

- ur¢i vzajemnou polohu bodi, 10. Vypocet povrchii a objemu
ptimek a rovin téles TE 16,

- rozliSuje zakladni télesa (krychle, | - zakladni stereometrické TED 3,
kvadr, hranol, vélec, pravidelny pojmy: bod, pfimka, rovina STR1, 2,
jehlan, rota¢ni kuzel, koule) - z&kladni polohove a metrické STT 2, 8,

- urci vlastnosti t¢les vlastnosti v prostoru ODV 5

- vypocita povrch a objem - télesa

- sit’ télesa

68



- aplikuje poznatky o télesech
v praktickych ulohach

- povrch a objem téles
- hranol

- vélec

- jehlan

- kuzel

- komoly jehlan

- komoly kuzel

- koule a jeji Casti

- slovni tlohy

- Ulohy z praxe

vyhledava, vyhodnocuje a
zpracuje data

vytvari soubory dat

porovnava soubory dat
interpretuje udaje vyjadiené

v diagramech, grafech a tabulkach
urci ¢etnost znaku

vypocita aritmeticky pramér

11. Préce s daty

- soubor dat

- vytvofeni a porovnani soubori
dat

- diagram, graf, tabulka

- Cetnost znaku

- aritmeticky primér

IKT 2
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Ucebni osnova pfedmétu

FYZIKA
Nazev skoly: Stiedni odborné ucilisté Svitavy
Adresa skoly: Nadrazni 1083, Pfedmésti, 568 02 Svitavy
Ztizovatel: Pardubicky kraj
Kod a obor vzdélani: 23-52-H/01 Nastrojar
Nézev SVP: Naéstrojar
Stupeni poskytovaného vzdélani: sttedni vzdé€lani s vyucnim listem
Délka a forma vzdélavani: 3 roky - denni studium
Pocet hodin za studium: 99
Platnost od: 1.9. 2025

Pojeti predmétu fyzika
Cil predmétu
Cilem pfedmétu je naucit zaky:
vyuzivat fyzikalnich poznatkli a dovednosti v praktickém Zivoté ve vSech situacich, které
souviseji s ptirodovédnou oblasti
- logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché tyzikalni problémy
- pozorovat a zkoumat pfirodu, provadét experimenty a méfeni, zpracovavat a
vyhodnocovat ziskané Udaje
- komunikovat, vyhledavat a interpretovat ptirodovédné informace a zaujimat k nim
stanovisko, vyuzivat ziskané informace v diskusi k pfirodovédné a odborné tematice
- porozumét zékladnim piirodovédnym souvislostem a postaveni ¢loveéka v ptirodé a
zdiivodnit nezbytnost udrzitelného rozvoje
- logicky uvazovat, formulovat zaver a argumentovat pii jeho obhajobé

Charakteristika uciva

Obsah piedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Pfirodovédné vzdélavani.

Obsahové navazuje na ucivo fyziky zakladni Skoly a zaméfuje se na rozSifovani poznatkl
Vv jednotlivych okruzich uciva.

Vyuka navazuje na znalosti zakti v matematickém a odborném vzdélavani a v odborném
vycviku.

Zéci si osvojuji dovednosti vidét fyzikalni principy v jednoduchych realnych situacich, uzivat
fyzikalni modely a vyhodnotit vysledky vzhledem k realité.

Pomticky: osobni kalkulator, fyzikalni tabulky, ucebnice:
Fyzika pro SOU |
Fyzika pro SOU I

Smérovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci dosédhli zmén predevsim v kognitivnich slozkach osobnosti,
které jsou neoddéliteln€ spjaty s procesem vychovy sméfujicim k formovani vSech slozek
osobnosti, tedy 1 citl,, postoji, hodnot a preferenci. Vyuka fyziky, ktera je soucasti vyuky
ptirodnich véd, pfispiva k rozvoji chdpani zivota v Sirsich souvislostech a feSeni nejriiznéjSich
problémt z oblasti praxe. Svou exaktni povahou vyznamné pfispiva k utvareni spravného
Zebii¢ku hodnot a preferenci. V afektivni oblasti sméfuje vyuka k ziskani pozitivniho postoje
k pfirodé, k motivaci pfispét k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v obCanském Zivoté i
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odborné pracovni ¢innosti a k ziskani motivace K celozivotnimu vzdélavani v pfirodovédné

oblasti.

Vyuka

dale sméfuje k tomu, aby Zaci:

spravné pouzivali fyzikalni pojmy a FeSili kvantitativné zakladni ulohy;

rozebrali fyzikalni problémy a aplikovali ziskané¢ védomosti a dovednosti pii jejich
feSeni;

posoudili redlnost feseni tlohy nebo publikovanych hodnot tykajicich se fyziky;
spravné zhodnotili informace ziskané z médii po strance vérohodnosti a spravné je
interpretovali;

pfedvidali mozny dopad praktickych aktivit na pfirodni prostfedi, posoudili zneuziti
vyzkumu pro ucely ohrozujici ¢lovéka, uvédomili si nutnost ochrany zivotniho prostiedi
a zdravi.

Strategie vyuky (pojeti vyuky)
Formou vyuky je pfedevsim hromadna vyuka, podle potieby bude zvoleno také zafazeni
skupinové vyuky ptipadné individudlni ptistup.

Metody vyuky

Formy

motivacni — ptiklady z praktického Zivota, ukdzky uplatnéni, moznost vyuZziti uciva v
jinych tematickych celcich,

fixacni — Ustni 1 pisemné opakovani, domaci cviceni, spole¢né feSeni a rozbory tloh,
expozicni — popisy, vysvétlovani, zobectiovdni (obecnych pravidel pro feSeni
podobnych typt uloh), geometrické znazoriovani, vyuzivani zapisii na tabuli véetné
pouziti modernich technickych prostredk.

hromadna vyuka

individualni vyuka

projektové vyucovani

interaktivni vyuka

pozorovani a objevovani

techniky samostatného uceni a prace

vyuky

frontalni zptsob vyuky formou vykladu, vysvétleni
metoda fizeného rozhovoru

demonstrace na prikladech

teSeni fyzikalnich ptiklada

skupinova prace

samostatna prace

Hodnoceni zaka

ustni zkouSeni
pisemna préace
pisemné testy
samostatna prace

Kritéria hodnoceni vychézeji z Vnitiniho klasifika¢niho fadu SOU Svitavy.
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Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Absolvent ma zazité kompetence k uceni, tzn.:

ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

ovlada rizné techniky uceni, umi si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky,
uplatiiuje rizné zpusoby prace s textem, efektivné vyhledava a zpracovava informace,
poslouchd s porozuménim mluvené projevy a pofizuje si poznamky,

vyuziva k uceni riizné informacni zdroje vcetn¢ zkusenosti svych i jinych lidi,

dokaze sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilii svého uceni, pfijima hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi,

Absolvent ovlada komunikativni kompetence, tzn.:

pfiméifené se vyjadiuje k aelu jednani, své mysSlenky formuluje srozumitelné
a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykové spravné,

ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory,

zpracuje bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty, dodrzuje jazykové
a stylistické normy a odbornou terminologii,

zaznamena pisemné podstatné myslenky a tidaje z textii nebo projevi jinych lidi,
vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani,

dosahl jazykové zpusobilosti potiebné pro zakladni pracovni uplatnéni podle potieb
a charakteru odborné kvalifikace (porozumi zakladni odborné terminologii a zakladnim
pracovnim pokyniim v pisemné i Gstni formé).

Absolvent ma osvojeny personalni a socialni kompetence, tzn.:

posuzuje realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadne disledky svého jednani
a chovani v riznych situacich,

stavi si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a
zivotnich podminek,

dokéze adekvatné reagovat na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijima kritiku,

ovetuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nazory, postoje a jednani jinych lidi,

ma odpovédny vztah ke svému zdravi, pecuje o svij fyzicky i duSevni rozvoj, je si
védom dlisledki nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti,

adaptuje se na meénici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
amoznosti je pozitivné ovliviiuje, je pfipraven feSit své socialni i ekonomické
zalezitosti, je finan¢né gramotny,

je schopen pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych
¢innosti, podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy feSeni,

pfijima a odpoveédné plni svétené tkoly,

ptispiva k vytvéafeni vstficnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnim
konfliktim, nepodléha piedsudkiim a stereotyptim v piistupu k jinym lidem.

Absolvent dokaze vyuzit matematické kompetence, tzn.:

spravné pouziva a prevadi bézné jednotky,

pouziva pojmy kvantifikujiciho charakteru,

¢te rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy a schémata),

redln¢ odhaduje vysledek feSeni,

nachazi vztahy mezi jevy a predméty pfi feSeni praktickych tkoli, popise je a vyuzije
pro feseni.
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Kompetence k vyuziti ICT
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

porozuméli zakladnim pojmim a metodam informatiky jako védniho oboru a jeho
uplatnéni v ostatnich védnich oborech a profesich;

rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich fesitelnost;

ziskavali, zaznamenavali, uspotradavali, strukturovali, pfedavali data a informace;
rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

byli schopni uplatnit algoritmicky zptsob mysleni pii feSeni problémda, vytvareli
a formulovali postupy a feSeni, které lze prenechat k vykonani jinému ¢lovéku nebo
stroji;

vytvareli formalni popisy, modely a simulace skute¢nych situaci i pracovnich postupt;
testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali navrhované i existujici
algoritmy, postupy nebo informaticka fesent;

rozuméli technickym zakladim digitalnich technologii do té¢ miry, aby byli schopni je
efektivné a bezpecné pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;

byli schopni vyuzit digitalni technologie pii feSeni problémdu, které jsou pfilis slozité
nebo rozsahlé (pro ¢lovéka);

dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pii dosahovani spole¢ného cile;

neohrozovali svym chovanim v digitdlnim prostiedi sebe, druhé ani technologie
samotne;

uvédomovali si, ze technologie ovliviiuji spolecnost, a naopak chapali svou
odpovédnost pii pouzivani technologii.

Prinos predmétu k rozvoji a prurezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

vychovavat pfemyslivého ¢loveka, ktery bude umét pouZivat fyziku v riznych Zivotnich
situacich

rozvijet osobnost Zéka, vést ve vhodné mife k sebevédomi a sebeodpovédnosti

rozvijet dovednost aplikovat ziskané poznatky

rozvijet schopnost ptijimat odpoveédnost za vlastni rozhodovani a jednani

umet pracovat samostatné 1 v tymu, planovat, provadét a kontrolovat ¢innost

Clovék a Zivotni prostiedi

dojde k zapojeni fyzikalnich poznatkt pii zkoumani vztahu ¢lovék a Zivotni prostiedi
pochopeni postaveni ¢loveka v ptirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a zivot
ziskavani a vyhodnocovani informaci, zpracovani riznych statistickych udaji tykajicich
se uvedene oblasti

Clovék a svét prace

vyuka fyziky vede k posileni diivéry ve vlastni schopnost

posiluje vlastnosti jako dislednost, pfesnost, odpovédnost

odpovédnost pfi rozhodovani na zadklad¢ vyhodnoceni ziskanych informaci
vede kK zajmu o celozivotni vzdélavani
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Clovék a digitalni svét

Hlavnim cilem prifezového tématu je vybavit zaky digitdlnimi kompetencemi. Digitalni
kompetence jsou priiezové klicové kompetence, tj. kompetence, bez kterych neni mozné u
zaku plnohodnotné rozvijet dalsi kli¢ové kompetence. Jejich zakladni charakteristikou je
aplikace — vyuziti digitalnich technologii pti nejriznéjsich ¢innostech, pfi feseni nejriznéjsich

problém:

- podporujeme zaky v pouzivani digitalnich méticich ptistroji a pii zaznamu dat

Z jednoduchych experimentu;

- ucime zaky modelovat zékladni fyzikalni jevy pomoci dostupného softwaru;

- vedeme zaky k vyhledavani fyzikalnich informaci online a k jejich aplikaci v praxi;

Rozpis ucdiva a realizace kompetenci podle ro¢nika

1. ro¢nik 66 vyucovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Meziptedmétoveé
vztahy
Zék: . MAT 1,2,4,5,9
1. Mechanik DO
- rozli&i druhy pohybi a fesi echanika TEV 4, 10

jednoduché ulohy na pohyb
hmotného bodu;

- urc¢i sily, které ptisobi na télesa, a
popise, jaky druh pohybu tyto sily
vyvolaji;

- ur¢i mechanickou praci a energii pii
pohybu télesa pisobenim stalé sily;
- vysvétli na piikladech platnost
zékona zachovani mechanické
energie;

- ur¢i vyslednici sil psobicich na
téleso;

- aplikuje Pascaltiv a Archimédav
zékon pii feSeni tloh

fyzikalni veli¢iny a jednotky
vztazna soustava, pievody
jednotek

pohyby ptimocaré (pohyb
rovnomé&rny piimocary)
rychlost a draha pohybi
rovnomérnych (grafy)
pohyby nerovnomérné
(volny pad)

posuvny a ota¢ivy pohyb
pohyb rovnomérny po
kruznici

Newtonovy pohybové
zakony (prvni pohybovy
zakon, hybnost, skladani sil)
druhy a tieti pohybovy
zakon (sily v piirod¢)
mechanicka prace
mechanicka energie

zakon zachovani
mechanickeé energie
gravitaéni pole, gravitace
Newtontiv gravitacni zakon
gravitaéni a tihova sila
pohyby v gravitatnim poli
(pole homogenni, vrhy)
pohyby v centralnim
gravitatnim poli
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slune¢ni soustava
(Keplerovy zakon)
mechanika  tuhého
(moment sily)

2%

télesa

stabilita

jednoduché stroje (Cast 1.)
jednoduché stroje (Cast 2.)
tlakové sily v tekutinach
(Pascaliiv zakon, vyuziti
Vv praxi)

tlak v tekutinach
(hydrostaticky a
atmosféricky tlak)
Archimédiv zakon
rovnice kontinuity
rovnice Bernoulliho
laboratorni prace €. 1

- vysvétli vyznam teplotni roztaznosti
latek v piirodé a v technicke praxi;

- vysvétli pojem vnitini energie
soustavy (télesa) a zplsoby jeji
zmény;

tepelnych motort;

- popiSe pfeméeny skupenstvi latek a
jejich vyznam v piirod¢ a v technické
praxi

. Termika

zékladni poznatky termiky
(kineticka teorie latek)
vnitini energie, pfemény
vnitini energie télesa, prenos
vnitini energie

teplo a prace (tepelna
vymeéna)

tepelna kapacita, mefeni
tepla (kalorimetricka
rovnice)

teplota, teplotni roztaznost
latek

teploméry (fyzikalni
principy)

¢asticova stavba latek,
vlastnosti latek z hlediska
molekulové fyziky

stavové zmény ideédlniho
plynu (tepelné d&je

s idealnim plynem)

préace plynu (Carnottiv
cyklus)

tepelné motory

struktura kapalin, povrchova
vrstva

kapilarni jevy

struktura pevnych latek
deformace pevnych latek
pfemény skupenstvi latek,
skupenske teplo

fazovy diagram

MAT 1, 2,5
TEV 5,11
oDV 9, 13
TE 16-18
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- popise elektrické pole z hlediska
jeho plisobeni na bodovy elektricky
néboj;

- fesi ulohy s elektrickymi obvody s
pouzitim Ohmova zakona;

- popiSe princip a pouziti
polovodicovych soucastek s
piechodem PN;

- ur¢i magnetickou silu v
magnetickém poli vodice s proudem;
- popiSe princip generovani
stiidavych proudi a jejich vyuziti v
energetice

. ElektFina a magnetismus
- elektricky naboj télesa

elektrickd sila

elektrické pole, télesa v
elektrickéem poli

kapacita vodice kondenzator
fazeni kondenzatora

V obvodu (schéma, vypocty)
elektricky proud (zékladni
pojmy, elektricky zdroj)
elektricky proud v latkéch,
zakony elektrického proudu
prace a vykon
stejnosmérného proudu
odpor vodice

elektricky proud

Vv polovodicich
polovodicova dioda a
tranzistor

elektricky proud kapalinach
elektricky proud v plynech a
ve vakuu

magnetické pole stacionarni,
magneticka indukce
magnetické pole
elektrického proudu
magnetické sila, magnetické
vlastnosti latek
elektromagnetické indukce,
induk¢nost

vznik stfidavého proudu,
obvody stfidavého proudu
ptfenos elektrické energie
stitidavym proudem
transformatory a jejich
vyuziti v praxi
elektromagnetické kmitani,
elektromagneticky oscilator
laboratorni cviceni €. 2

MAT1,2,5
IKT 1
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2. roénik

33 vyudovacich hodin

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipiedmétoveé
vztahy
- rozlisi zakladni druhy 4. Vinéni a optika MAT 1,2,4,5
mechanického vInéni a popise jejich | - mechanické kmiténi ZEK 4
Sifent; (mechanicky oscilator) IKT 1
- charakterizuje z&kladni vlastnosti - kinematika a dynamika
zvuku; kmitavého pohybu
- chépe negativni vliv hluku a zna - mechanické vinéni
zpusoby ochrany sluchu; - stojaté vinéni, Huygenstv
- charakterizuje svétlo jeho vinovou princip, ohyb vInéni
délkou a rychlosti v raznych - zvukové vInéni, $ifeni zvuku
prostiedich; Vv latkovém prostiedi
- fesi tlohy na odraz a lom svétla; - ultrazvuk a infrazvuk v praxi
- fesi ulohy na zobrazeni zrcadly a - svétlo a jeho Sifeni, odraz a
¢ockami; lom svétla
- vysvétli optickou funkcei oka a - uplny odraz, rozklad svétla,
korekci jeho vad; interference, ohyb, princip
- popiSe vyznam raznych druhti holografie
elektromagnetického zafeni - zrcadla (druhy, zrcadla
v praxi, rovinné zrcadlo)
- zrcadlo kulové duté, zrcadlo
kulové vypuklé
- Cocky (druhy, vyuziti
Vv praxi)
- Cocka spojna, Cocka
rozptylna
- oko (oko jako opticka
soustava, vady oka)
- lupa, opticky mikroskop,
dalekohledy
- druhy elektromagnetického
zéfeni, rentgenoveé zareni
- laboratorni cviceni €. 3
obald slomu  hisdiska snergie. | > FYZika atomu ZeKks
elektronu: - model atomu (Thomson, CHE 1

- popiSe stavbu atomového jadra a
charakterizuje zékladni nukleony;

- vysvétli podstatu radioaktivity a
popise zpisoby ochrany pied
jadernym zafenim;

- popiSe princip ziskavani energie v
jaderném reaktoru

Rutherford, Bohr)

- kvantova ¢isla, Pauliho
vylucovaci princip

- laser

- nukleony, atomové jadro,
vazebna energie

- radioaktivita, druhy
radioaktivniho zafeni

- vyuziti radionuklida v praxi

- jaderné zareni

- jaderna energie a jeji vyuziti

- jaderny reaktor

- jaderna elektrarna

- jadernd syntéza (Tokamak)
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zdroje jaderné energie,
bezpecnostni a ekologicka
hlediska jaderné energetiky

- charakterizuje Slunce jako hvézdu;
- popise objekty ve slunecni soustave,;
- zné priklady zakladnich typt hvézd

. Vesmir

slune¢ni soustava (vznik)
Slunce

planety a jejich pohyb
asteroidy, komety,
meteoroidy

hvézdy a galaxie (spektra
hvézd, vyvoj hvézd)

MAT1,2,5
ZEK5
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Ucebni osnova predmétu

CHEMIE
Nazev skoly: Stiedni odborné ucilisté Svitavy
Adresa Skoly: Nadrazni 1083, Predmésti, 568 02 Svitavy
Ztizovatel: Pardubicky kraj
Kéd a obor vzdélani: 23-52-H/01 Nastrojat
Nazev SVP: Nastrojat
Stupen poskytovaného vzdélani: sttedni vzdelani s vyucnim listem
Délka a forma vzd¢lavani: 3 roky - denni studium
Pocet hodin za studium: 33
Platnost od: 1.9.2025

Pojeti predmétu chemie

Cil predmétu
Cilem predmétu je:
- vyuzivat poznatkt z chemie v dal§im vzdélavani i praktickém zivot¢,
- naucit se posoudit chemické latky z hlediska nebezpec¢nosti a vlivu na zivé organismy,
- vést zaky k logickému uvazovani, analyzovéni a feSeni jednoduchych problémd,
- zopakovat, prohloubit a rozsifit poznatky o zakladnich pojmech, jevech, zakonitostech
a souvislostech ziskanych na zakladni Skole,
- orientovat se v sou¢asném rozvoji chemie a piijimani novych technologii.

Charakteristika uciva

Obsah ptedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Ptirodovédné vzdélavani, oblast

RVP — Chemické vzdélavani.

Zak spravné pouziva chemickou terminologii a pojmy. Osvoji si zaklady postupi, které jsou
pro chemii charakteristické — pozorovani, méfeni, zpracovani vysledkt a jejich hodnoceni,
vyvozovani zavérti. Nauc¢i se pracovat s chemickymi rovnicemi, pfisluSnymi jednotkami,
znackami a tabulkami a tyto dovednosti uplatiiuje pii feseni tloh.

Ucebnice: Vicek J.: Zéklady stfedoSkolské chemie
Mikul¢éak J., Machacek M., Zemanek F.: Matematické, fyzikalni a chemické
tabulky pro SOU, Prometheus

Smérovani vyuky v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci
V afektivni oblasti smétuje k tomu, aby Zaci ziskali:
- pozitivni postoj k piirod¢,
- motivaci piispét k dodrZzovani zasad udrzitelného rozvoje v ob¢anském Zivoté i odborné
pracovni ¢innosti,
- motivaci Kk celozivotnimu vzdélavani v ptirodovédné oblasti.

Strategie vyuky (pojeti vyuky)

Ve vyuce chemie je vyuzivano tradi¢nich metod vyuky (vykladové hodiny), dle moznosti
budou zafazeny i moderni vyukové metody (prace s PC, tymova préace). Zaci budou orientovani
na autodidaktické metody (osvojeni riznych technik samostatného uéeni a prace odpovidajicich
jejich schopnostem). Zak pochopi probrané pojmy, jevy a zakony ve vzajemnych souvislostech
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tak, aby byl schopen si dalsi potiebné poznatky samostatné vyhledat a doplnit. Uc¢itel dba na
aktualizaci u¢iva soustavnym uvadénim vlivii chemickych latek na ¢loveka a ptirodu.

Metody a formy vyuky

hromadna vyuka,
individudlni vyuka,
pozorovani a objevovani,
samostatné uceni a prace,
praktické prace zakd.

r wvr

Hodnoceni zaku

ustni zkousSeni,
pisemné zkousenti,
hodnoceni aktivity,
samostatna préace.

Kritéria hodnoceni vychazeji z Vnitiniho klasifika¢niho fadu SOU Svitavy.

Piinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Absolvent ma zaZité kompetence k uceni, tzn.:

ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

ovlada rtizné techniky uceni, vytvofi vhodny studijni reZim a podminky,

planuje rGzné zpiisoby prace s textem, efektivné vyhledava a zpracovava informace,
posloucha s porozuménim mluvené projevy a pofizuje si poznamky,

vyuziva k uceni rizné informacni zdroje v€etné zkuSenosti svych 1 jinych lidi,

dokaze sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilti svého uceni, pfijiméa hodnoceni
vysledki svého uceni od jinych lidi,

zna moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Absolvent zvlada kompetence k i‘eSeni problémi, tzn.:

porozumi zadani tkolu nebo ur¢i jadro problému, ziska informace potiebné k feseni
problému, navrhne zptsob nebo varianty feSeni a zdlivodni je,

uplatiiuje pii feSeni problémi rizné metody mysleni a myslenkové operace,

vhodné voli prostiedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych diive,

dokaze spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi.

Absolvent ovlada komunikativni kompetence, tzn.:

pfiméfené se vyjadiuje k G€elu jednani, své mySlenky formuluje srozumitelné
a souvisle, v pisemné podob¢ prehledné a jazykove spravné,

ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory,

dodrzuje odbornou terminologii.,

Absolvent méa osvojeny personalni a socialni kompetence, tzn.:

posuzuje realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadne disledky svého jednéni
a chovani v ruznych situacich,

stanovi cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmove a pracovni orientace a
zivotnich podminek,
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dokaze adekvatn¢ reagovat na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani
ze strany jinych lidi, pfijima kritiku,

oveiuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje ndzory, postoje a jednani jinych lidi,

je schopen pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych
¢innosti, podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy feseni,

pfijima a odpoveédné plni svétené ukoly,

prispiva k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahti a k pfedchazeni osobnim
konfliktim, nepodléha piedsudktim a stereotyptim v ptistupu k jinym lidem.

Absolvent dokdZe vyuZit matematické kompetence, tzn.:

spravné pouziva a prevadi bézné jednotky,

pouziva pojmy kvantifikujici charakteru,

¢te rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy a schémata),

realné odhadne vysledek feseni,

nachazi vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych ukolt, popise je a vyuZije
pro feSeni,

aplikuje matematické postupy pii feSeni praktickych ukoli.

Kompetence k vyuZiti ICT
Vzdélavani sméiuje k tomu, aby Zaci:

porozuméli zakladnim pojmim a metodam informatiky jako védniho oboru a jeho
uplatnéni v ostatnich védnich oborech a profesich;

rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich feSitelnost;

ziskavali, zaznamenavali, uspotadavali, strukturovali, pfedavali data a informace;
rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

byli schopni uplatnit algoritmicky zplisob mySleni pii feSeni problémi, vytvareli
a formulovali postupy a feSeni, které 1ze pienechat k vykonani jinému ¢lovéku nebo
stroji;

vytvareli formalni popisy, modely a simulace skutecnych situaci i pracovnich postupti;
testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali navrhované 1 existujici
algoritmy, postupy nebo informaticka fesent,

rozuméli technickym zakladiim digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je
efektivné a bezpecné pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;

byli schopni vyuzit digitalni technologie pfi feSeni problému, které jsou pfili§ slozité
nebo rozsahlé (pro ¢loveka);

dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pii dosahovani spolecného cile;

neohrozovali svym chovanim v digitdlnim prostfedi sebe, druhé ani technologie
samotne;

uvédomovali si, Ze technologie ovliviluji spolecnost, a naopak chépali svou
odpovédnost pii pouzivani technologii.

Piinos predmétu zarazenim prifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

vychovavat pifemyslivého c¢loveéka, ktery bude umét vyuzivat znalosti z chemie
Vv riznych Zivotnich situacich,
rozvijet osobnost zaka,
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- rozvijet schopnost pracovat samostatné i v tymu, planovat, provadét a kontrolovat

¢innost,

- rozvijet schopnost piijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani.

Clovék a fivotni prostiedi

- zaci se nauci 1épe chapat jevy probihajici v uréitém case a prostredi,

- rozumét pfirodnim zakontim,

- poznavat pfirodni jevy a procesy,
- seznamovat se s technologickymi metodami a pracovnimi postupy, které jsou Setrné

Kk Zivotnimu prostiedi.

Clovék a svét prace

- Zaci se udi kriticky vyhodnocovat ziskané informace a efektivné s nimi pracovat,
- jednat hospodarn¢, adekvatné uplatiiovat kritéria ekonomické efektivnosti,

- ziskdvanymi informacemi posilovat diivéru ve vlastni schopnosti.

Clovek a digitalni svét

Hlavnim cilem prufezového tématu je vybavit zaky digitalnimi kompetencemi. Digitalni
kompetence jsou prufezové klicové kompetence, tj. kompetence, bez kterych neni mozné u
zaka plnohodnotné rozvijet dalsi klicové kompetence. Jejich zakladni charakteristikou je
aplikace — vyuziti digitalnich technologii pfi nejriznéjsich ¢innostech, pti feseni nejriznéjsich

problému:

- ucime zaky pouzivat digitalni technologie pro dokumentaci a analyzu vysledki

chemickych pokust;

- vedeme zaky k vytvareni jednoduchych digitdlnich modelti chemickych reakci;

- podporujeme Zaky v pouzivani digitalnich zdroji k ziskavani informaci o chemickych
latkach a jejich bezpecném pouziti;

Rozpis uciva a realizace kompetenci podle ro¢niku

1. ro¢nik 33 vyucovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipiedmétoveé
vztahy
74k: 1. Obecna chemie
- dokaze porovnat fyzikalni a - chemické latky a jejich FYZ5,
chemické vlastnosti riznych vlastnosti MAT 1,
latek - sm¢ési a roztoky STT 1,3, 4,8,

- popiSe stavbu atomu a vznik
chemické vazby

- zna ndzvy, znacky a vzorce
vybranych chemickych prvki a
sloucenin

- popiSe charakteristické vlastnosti
nekovi, kovil a jejich umisténi
Vv periodické soustaveé prvki

- Casticove sloZeni latek (atom,
molekula)

- laboratorni prace €. 1

- stavba elektronoveho obalu

- ionty

- periodicky zakon, periodicka
soustava prvki

- chemicka vazba

- chemické prvky, slouc¢eniny

9,10,11
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popise zakladni metody
odd¢€lovani slozek ze smési

a jejich vyuziti v praxi
vyjadii slozeni roztoku a ptipravi
roztok pozadovaného slozeni
vysvétli podstatu chemickych
reakci a zapiSe jednoduchou
chemickou reakci chemickou
rovnici

provadi jednoduché chemickeé
vypocty, které lze vyuzit

v odborné praxi

chemicka symbolika

vypocty v chemii

chemické rovnice a chemicky
dgj

chemické reakce, typy
chemickych reakci

vysvétli vlastnosti anorganickych

N

. Anorganicka chemie

latek (oxidy, kyseliny, - anorganicke latky, oxidy, STT1,3,4,8,
hydroxidy, soli) kyseliny, hydroxidy, soli 11
tvofi chemické vzorce a nazvy - nazvoslovi anorganickych
vybranych anorganickych sloucenin
sloucenin - vybrané prvky a anorganické
charakterizuje vybrané prvky a slou¢eniny v bézném Zzivoté a
anorganické slouceniny a odborné praxi
zhodnoti jejich vyuziti v odborné | - vodik, kyslik, oxidy,
praxi a v bézném zivoté posoudi nazvoslovi oxidi
je z hlediska vlivu na zdravi a - slouceniny vodiku a kysliku
zivotni prostiedi - vzacné plyny

- halogeny

- chalkogeny; sira

- prvky V. A skupiny; dusik

- prvky IV. A skupiny; uhlik,

kiemik
- neptechodné prvky kovového
charakteru

charakterizuje skupiny 3. Organicka chemie
uhlovodiki a jejich vybrané - vlastnosti atomu uhliku TE 10,
derivaty a tvofi jejich chemické - zéklad ndzvoslovi organickych STT1
vzorce a nazvy slou¢enin
uvede vyznamné zastupce - uhlovodiky
jednoduchych organickych - derivaty uhlovodika
sloucenin a zhodnoti jejich - organické slouceniny
vyuziti v odborné praxi V bézném zivoté a odborné
a Vv bézném zivoté, posoudi je praxi
z hlediska vlivu na zdravi a - laboratorni prace €. 2
zivotni prostiedi
charakterizuje biogenni prvky a | 4. Biochemie
jejich slouceniny - chemické slozeni zivych ZEK 3,
charakterizuje nejdilezité;si organismu TEV 17

ptirodni latky
popise vybrané biochemické déje

ptirodni latky (bilkoviny,
sacharidy, lipidy, nukleové
kyseliny a biokatalyzatory)
biochemické déje
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Ucebni osnova predmétu

ZAKLADY EKOLOGIE

Nazev skoly: Stfedni odborné ucilisté Svitavy

Adresa skoly: Nadrazni 1083, Pfedmésti, 568 02 Svitavy
Ztizovatel: Pardubicky kraj

Nazev SVP: Nastrojat

Kod a obor vzdélani: 23-52-H/01 Nastrojaf

Stupen poskytovaného vzdélani: sttedni vzdelani s vyucnim listem

Délka a forma vzdélavani: 3 roky - denni studium

Celkovy pocet hodin za studium: 33

Platnost od: 1.9. 2025

Pojeti predmétu Zaklady ekologie

Cil predmétu:

- vyuzivat pfirodovédnych poznatkl v profesnim i obanském Zzivotg,

- klast si otazky o okolnim svété a vyhledavat k nim relevantni, na dikazech zaloZené
odpoveédi,

- dodat motivaci a pfispét k dodrZzovani zasad udrzitelného rozvoje v obcanském Zivoté
I odborné pracovni ¢innosti,

- vypéstovat pozitivni postoj k pfirod¢,

- motivovat k celoZivotnimu vzdelavani v ptirodovédné oblasti,

- pomoci k poznani vlastniho organismu a ziskani védomosti o optimalnich podminkach
zachovani a pé¢e 0 zdravi své a zdravi potomstva.

Charakteristika uciva

Obsah ptedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Biologické a ekologické vzdélavani.

74k ziska znalosti v oblastech:

- seznameni s fyziologii zivych struktur véetné lidského organismu,

- porovnani d&ji v organické a anorganické slozce prirody,

- zésady zdravého zivotniho stylu véetné otazek psychohygieny a mezilidskych vztah,

- pusobeni ¢loveéka pii rozsitovani biosféry na tkor ptirozenych ekosystému,

- otazky ideologie udrzitelného zivota,

- vyznam jedince pfi ochrané planety a respektovani mechanizmi ptirodni rovnovahy,

- objasnéni role statu a obCanské spolecnosti pii aktivitaich sméfujicich k ochrané zivotniho
prostiedi,

- informace o ekotopech a biomech planety i piirody Ceské republiky.

Pomucky:
pocitac,
internetové portaly vladnich a neziskovych organizaci a sdruzeni zabyvajicich se
ekologickou a environmentalni vychovou a problematikou udrzitelného rozvoje
uéebnice: RNDr. Danuse Kvasni¢kova, CSc. a kol.: Zaklady ekologie. SPN 1991
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Smérovani vyuky v oblasti citi, postojui, hodnot a preferenci

Absolvovanim predmétu zak ziskd védomosti o vztazich v zivotnim prostiedi, které jsou
nezbytné pro formovani jeho postoju k pfirod¢, zivym organismim a obecné socialnich
vazeb.

Vyuziva piirodovédnych poznatka v profesnim i obcanském zivot€, umi klast otazky
0 okolnim svété a vyhledavat k nim relevantni, na dikazech zalozené odpovédi. Sezndmeni se
zékonitostmi vztahll v zivotnim prostfedi dodava motivaci ptispivat po cely zivot
k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v ob¢anském zivoté i odborné pracovni ¢innosti.
Vypéstuje si pozitivni postoj k piirodé, udrzi si motivaci k celozivotnimu vzdélavani
Vv ptirodovédné oblasti.

Dalsim cilem je poznani vlastniho organismu a ziskani védomosti o optimalnich
podminkach zachovani a péce o zdravi své a zdravi potomstva. Tim predmét smétuje
k zodpovédnému piistupu k vlastnimu zdravi, ke zdravému zivotnimu stylu pfispivajicimu
k zachovavani rovnovahy v ekologickych vztazich, souvisejicimu i se zodpovédnym
ekologickym a ekonomickym chovanim Zaka jako budouciho spotiebitele.

Strategie vyuky (pojeti vyuky)

Predmét je maximaln€ vhodny pro zdokonalovani komunika¢nich dovednosti a vyuziti
diskusni formy. Forma vyuky je pfedev§im hromadna, v pfipadé vhodnych typu uciva lze
vyuzit skupinovou formu a zadani domacich samostatnych projektovych praci. Pti jejich
vypracovani si Zaci osvoji a upevni schopnost samostatné orientace a vyhledavani
v informaénich zdrojich. Dokazi selektovat podstatné informace a zpracovat je v souvislych
vyznamovych celcich.

Pravidlem je testovani odpfednaSeného uciva v ndvaznosti na nové probirané s vyuzitim
nasledné diskusni formy, v niz zaci uzivaji vlastnich poznatkt z environmentalni oblasti.

V Uvodu hodiny navrat k minulym celktim formou vlastni pfipravy aktualit z oblasti ekologie.

Metody a formy vyuky

- vyklad,

- multimedialni vyuka,

- samostatné ukoly,

- zdroje vyhledavani informaci — knihovny, publikace, periodika, internet.
Hodnoceni zaki

- ustni zkouseni,

- pisemné préce,

- pololetni samostatné préace.

Kritéria hodnoceni vychazeji z Vnitiniho klasifika¢niho fadu SOU Svitavy.
Piinos piredmétu k rozvoji odbornych kompetenci

Absolvent dba na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci, tzn.:

- chape bezpectnost prace jako nedilnou soucast pée o zdravi své i spolupracovnikli
(i dalsich osob vyskytujicich se na pracovisti, napt. klientd, zakazniki, navstévniki),
také jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
podle pfislusnych norem,

- zna a dodrzuje zékladni pravni predpisy tykajici se bezpeCnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence,
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ma osvojené zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti, véetné
zasad ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazujicimi jednotkami (monitory, displeji
apod.), rozpozna moznost nebezpe¢i Grazu nebo ohroZeni zdravi a je schopen zajistit
odstranéni zavad a moznych rizik,

zna systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péCe, uplatiiuje naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé urazem nebo poskozenim zdravi
v souvislosti s vykonavanim préace),

je vybaven védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii ndhlém onemocnéni
nebo Urazu a dokaze sdim prvni pomoc poskytnout.

Absolvent jedné ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn.:

zvazi pii planovani ur€ité ¢innosti jeji vynosy a zisky, vliv na Zivotni prostiedi a socialni
dopady,

dba na nakladani s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky
a s ohledem na zivotni prostiedi.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Absolvent ma zaZzité kompetence k ucenti, tzn.:

ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

ovlada rizné techniky uceni, vytvofi si vhodny studijni rezim a podminky,

uplatituje rizné zptisoby prace s textem, efektivné vyhledava a zpracovava informace,
je Ctenarsky gramotny

posloucha s porozuménim mluvené projevy a pofizuje si poznamky,

vyuziva k uceni riizné informacni zdroje vcetn¢ zkusenosti svych i jinych lidi,

dokéze sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, pfijiméa hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi,

zna moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Absolvent zvlada kompetence k FeSeni problému, tzn.:

porozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému, ziskd informace potiebné k feSeni
problému, navrhne zpisob nebo varianty feSeni a zdivodni je,

uplatnuje pii feSeni problémi riizné metody mysleni a mySlenkové operace,

vhodné voli prostredky a zpisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky)
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych dfive,
dokaze spolupracovat pii feseni problému s jinymi lidmi.

Absolvent ovlada komunikativni kompetence, tzn.:

pfiméfené se vyjadiuje k ucelu jednani, své myslenky formuluje srozumitelné a souvisle,
Vv pisemné podobé prehledné a jazykové spravné,

ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své ndzory,

zpracovava bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty, dodrzuje jazykové
a stylistické normy a odbornou terminologii,

zaznamena pisemné podstatné myslenky a udaje z textl nebo projevi jinych lidi,
vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani,
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dosahl jazykové zpusobilosti potiebné pro zakladni pracovni uplatnéni podle potieb
a charakteru odborné kvalifikace (porozumi zakladni odborné terminologii a zakladnim
pracovnim pokynim v pisemné 1 Gstni form¢),

Absolvent ma osvojeny personalni a socialni kompetence, tzn.:

posuzuje redln¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadne disledky svého jednani
a chovani v riznych situacich,

stavi cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek,

dokéze adekvatné reagovat na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijima kritiku,

ovétuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nazory, postoje a jednani jinych lidi,

ma odpovédny vztah ke svému zdravi, pecuje o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, je si védom
disledkt nezdravého zivotniho stylu a zavislosti,

adaptuje se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovliviiyje, je pfipraven fesit své socialni i ekonomické zalezitosti,
je finan¢né gramotny,

je schopen pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych
¢innosti, podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy fesent,

pfijima a odpovédné plni svétené ukoly,

pfispivd k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahii a k pfedchazeni osobnim
konfliktim, nepodléha piedsudkim a stereotyptim v piistupu k jinym lidem.

Absolvent ma zazité vlastni obéanské a kulturni povédomi, tzn.:

jedna odpoveédné, samostatné, aktivné a iniciativné nejen ve svém zajmu, ale i v z4jmu
vefejném,

dba o dodrzovani zakont, pravidel chovani, respektuje prava a osobnost druhych lidi,
vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci,

jedna v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispiva
Kk uplatinovani hodnot demokracie,

Absolvent ma kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, tzn.:

ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti (tedy i vzdélavani), uvédomuje si
vyznam celozivotniho u¢eni a nutnosti pfizpisobeni ménicim se pracovnim podminkéam,
ma piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace, ziskdva a vyhodnocuje informace
0 pracovnich 1 vzdélavacich ptileZitostech, vyuziva poradenskych
a zprostiedkovatelskych sluzeb v oblasti svéta prace,

ma realnou piedstavu a pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru, zna
pozadavky zaméstnavatelll na zaméstnance a je schopen srovnat je se svymi
predpoklady, vi o moznostech profesni kariéry,

vhodné komunikuje s potencidlnimi zaméstnavateli,

Zna prava a povinnosti zameéstnancl a zaméstnavateld,

ma zakladni védomosti a dovednosti potiebné k rozvijeni vlastnich podnikatelskych aktivit

Absolvent dokaZe vyuZzit matematické kompetence, tzn.:

spravn¢ pouziva a prevadi bézné jednotky,

pouziva pojmy kvantifikujiciho charakteru,

¢te rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy a schémata),
realn¢ odhadne vysledek feseni,
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nachazi vztahy mezi jevy a pfedméty pii feSeni praktickych ukoli, popise je a vyuzije
pro feSent,
aplikuje matematické postupy pii feSeni praktickych tkolt.

Kompetence k vyuZiti ICT
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

porozuméli zakladnim pojmim a metoddm informatiky jako védniho oboru a jeho
uplatnéni v ostatnich védnich oborech a profesich;

rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich feSitelnost;

ziskavali, zaznamenavali, uspotfadavali, strukturovali, pfedavali data a informace;
rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

byli schopni uplatnit algoritmicky zplisob mySleni pii feSeni problémil, vytvareli
a formulovali postupy a feseni, které 1ze prenechat k vykonani jinému ¢lovéku nebo
stroji;

vytvareli formalni popisy, modely a simulace skute¢nych situaci i pracovnich postupt;

testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali navrhované i existujici
algoritmy, postupy nebo informaticka fesent;

rozuméli technickym zakladim digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je
efektivné a bezpecné€ pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;

byli schopni vyuzit digitalni technologie pii feSeni problému, které jsou piili§ slozité
nebo rozsahlé (pro ¢loveka);

dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pi1 dosahovani spole¢ného cile;

neohrozovali svym chovanim v digitalnim prostfedi sebe, druhé ani technologie
samotne;

uvédomovali si, Ze technologie ovliviiuji spolecnost, a naopak chépali svou
odpovédnost pii pouzivani technologii.

Piinos pfedmétu k rozvoji prirezovych témat

Obcan v demokraticke spolecnosti
Cil: vychova premyslivého cloveéka, ktery bude umét vhodné se prezentovat a obhajovat
sva stanoviska v oblasti svého postaveni v ramci Zivotniho prostiedi:
Zak:

klade otdzky a vhodné formuluje odpovédi na aktualni otdzky vzdjemnych vztahl
jednotlivych casti zivotniho prostfedi v roving socialné¢ komunikativni, zamétené na rozvoj
dovednosti,

vyjadiuje a zduvodnuje své nazory, zprostiedkovavd informace, obhajuje feSeni
problematiky zivotniho prostfedi a ptisobi pozitivnim smérem na jednani a postoje druhych
lidi,

diskutuje o aspektech environmentalni vychovy.

Clovék a fivotni prostiedi

Cil: prostfednictvim ziskanych informaci samostatné a aktivné poznavat okolni prostiedi:

- ziskavat informace v piimych kontaktech s prostiedim a z riznych informacnich zdroju,

- zjistuje potiebné informace z dostupnych zdrojt, vybira je a ptistupuje k nim kriticky na

zéklad¢ informaci ziskanych v ramcei vyuky 1 vlastnich zkuSenosti,
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- na prahu samostatného Zivota formuluje svlij postoj jako postoj svépravného jedince, ktery
je soucasti piirodniho celku a jehoZ povinnosti je starat se o svilj organismus a 0 ostatni
soucasti zivotniho prostfedi v souladu se zasadami udrzitelného rozvoje.

Clovék a svét price

Cil: naucit zaky premyslet o dusledcich jejich pracovni ¢innosti ve vztahu k zivotnimu
prostiedi i k jeho organismu:

- seznamit s ekonomickymi aspekty ekologicke vychovy,

- prodiskutovat obecné uzivané technologické postupy vyroby a jejich vliv na Zivotni prostiedi
a stav lidského organismu.

Clovek a digitalni svét
Hlavnim cilem prifezového tématu je vybavit zaky digitalnimi kompetencemi. Digitalni
kompetence jsou prufezove klicové kompetence, tj. kompetence, bez kterych neni mozné u
74k plnohodnotné rozvijet dalsi klicové kompetence. Jejich zakladni charakteristikou je
aplikace — vyuziti digitalnich technologii pfi nejrtiznéjsich ¢innostech, pii feseni nejriznéjsich
problémi:
- vedeme zaky k pouzivani digitalnich néstroji pro pozorovani a zdznam biologickych jevi;

- podporujeme zaky pii vyuzivani digitalnich technologii k pochopeni z&kladnich
ekologickych problémii;

- ucime zaky vyhledavat a hodnotit ekologické informace z digitalnich zdroji a aplikovat je
v kazdodennim Zivoté.

Rozpis uciva a realizace kompetenci podle roé¢niku

1. ro¢nik 33 vyucovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipiedmétové
vztahy

Zak: 1. Ekologie
- vysvétli zakladni ekologické pojmy | - zaékladni ekologické pojmy
- charakterizuje abiotické (slune¢ni | - ekologické faktory prostiedi

zarenti, atmosféra, pedosféra, | - abiotické a biotické podminky
hydrosféra) a bioticke faktory | prostiedi

prostfedi (populace, spolecenstva, | - potravni fetézce

ekosystémy) - kolob¢h latek v ptirod¢ a tok

- charakterizuje zakladni vztahy mezi energie
organismy ve spolecenstvu

- uvede piiklad potravniho fetézce

- popiSe podstatu kolobéhu latek
z hlediska latkového a energetického

- charakterizuje nazory na vznik | 2. Zaklady biologie

a vyvoj zivota na Zemi - vznik a vyvoj zivota na Zemi

- vyjadii vlastnimi slovy zakladni | - vlastnosti Zivych soustav
vlastnosti zivych soustav - typy bun¢k

- popiSe bunku jako zakladni stavebni a | - rozmanitost organismu a jejich
funk¢ni jednotku Zivota charakteristika
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vysvétli rozdil mezi prokaryotickou a
eukaryotickou bunikou

charakterizuje rostlinnou
a zivocisnou bunku a uvede rozdily
uvede zdkladni skupiny organismi
a porovna je

objasni vyznam genetiky

- dédi¢nost a proménlivost

popise stavbu lidského téla a vysvétli | 3. Biologie ¢lovéka CHE 4
funkci organii a organovych soustav - stavba lidského téla TEV 1,7, 14, 20
uvede priklady bakterialnich, | - zdravi a nemoc
virovych a jinych onemocnéni | - zdravy Zivotni styl OBN 1
a moznosti prevence TE 3
vysvétli  vyznam zdravé vyzivy
a uvede principy zdravého Zzivotniho
stylu
charakterizuje rizné typy krajiny | 4. Vzajemné vztahy mezi
ajeji  vyuzivani  charakterizuje | ¢lovékem a Zivotnim prostifedim | FYZ 5
pusobeni zivotniho prostfedi | -dopady Cinnosti ¢loveka EKN 1,2,3
na ¢lovéka a jeho zdravi ¢lovékem na zivotni prostfedi
popise historii vzajemného | - typy krajiny
ovliviiovani ¢lovéka a ptirody - pfirodni zdroje energie
hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢loveka | - ptirodni zdroje surovin
na jednotlivé slozky zivotniho | - odpady
prostiedi - globalni problémy
charakterizuje pfirodni zdroje surovin | - ochrana pfirody a krajiny
a energie z hlediska jejich | - vliv prostiedi na ¢lovéka
obnovitelnosti
posoudi vliv  jejich  vyuzivani
na prostiedi
popise zplsoby nakladani s odpady
charakterizuje globalni problémy na
Zemi
uvede =zakladni zneCistujici latky | 5. Ochrana biosféry a péce EKN 1,2,3
Vv ovzdusi, ve vod¢ a v pudé a vyhledd | 0 Zivotni prostiedi OBN 5
informace o aktualni situaci - hlavni  dkoly ekologického TED 11
uvede ptiklady chranénych uzemi pristupu k Zivotu TE 3,4,8-11,13,
v CR a v regionu - environmentalni problematika 15-21
- chranéna uzemi v CR a regionu oDV 4

- zmény klimatu

- problematika ptfirodnich zdrojl
a nahrazovani pfirodnich
surovin

- alternativni zdroje energie

- nastroje spolecnosti na ochranu
7P

- legislativa CR ve vztahu k ZP
a ekologické predpisy EU
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uvede zakladni ekonomické, pravni a

informacni  nastroje  spolecnosti
na ochranu pfirody a prostredi
vysvétli  udrzitelny rozvoj jako

integraci environmentélnich,
ekonomickych, technologickych
asocidlnich pfistupii  k ochrané
zivotniho prostredi

zdivodni  odpovédnost  kazdého
jedince za ochranu pfirody, krajiny
a zivotniho prostiedi

na konkrétnim ptikladu z obanského
zivota a odborné praxe navrhne fesSeni
vybraného environmentalniho
problému

6. Nastroje spole¢nosti na

ochranu Zivotniho prostiredi
zasady udrzitelného rozvoje
odpovédnost jedince za ochranu
pfirody a zivotniho prostiedi
mechanismy statu na udrzeni
rovnovahy ekonomickych
a ekologickych aktivit vefejnych
I soukromych subjekttl
obCanské aktivity, nevladni
a neziskove organizace ve sféfe
ochrany Zivotniho prostfedi
a prosazovani myslenky
udrzitelného Zivota

EKN 1,2,3,6
OBN 3

91




Ucebni osnova predmétu

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Nazev skoly: Stiedni odborné ucilisté Svitavy

Adresa Skoly: Nadrazni 1083, Predmésti, 568 02 Svitavy
Ztizovatel: Pardubicky kraj

Nézev SVP: Naéstrojaft

Kod a obor vzdélani: 23-52-H/01 Nastrojaf

Stupen poskytovaného vzdélani:  stiedni vzdélani s vyuénim listem

Délka a forma vzdé¢lavani: 3 roky - denni studium

Celkovy pocet hodin za studium: 96

Platnost od: 1.9.2025

Pojeti predmétu Informacni a komunikacni technologie

Cil pfedmétu

Obecnym cilem informatického vzdélavani je vést zaky ke schopnosti rozpoznévat
informatické aspekty svéta a vyuzivat poznatky z informatiky k porozuméni a uvazovani
0 pfirozenych i umélych systémech a procesech, ke schopnosti feSit nejriznéjsi pracovni
a zivotni situace, cilevédomé a systematicky volit a uplatiiovat optimalni postupy. Vyuka
informatiky pfispivd k hlubSimu a komplexnimu porozuméni vypocetnim zafizenim a
principim, na kterych funguji. Tim usnadnuje vyuziti digitalnich technologii v ostatnich
oborech a rozvoj uzivatelskych dovednosti zakt vazanych na vzdélavaci obsah téchto obort.
Charakteristika uciva

Obsah piedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Informaéni a komunikaéni technologie.
Obsahové navazuje na ucivo IKT zadkladni Skoly a zamétfuje se na rozSifovani poznatkl
Vv jednotlivych okruzich uciva.

Vyuka navazuje na znalosti zakli v matematickém, fyzikalnim a odborném vzdélavani.

~

Zacti si osvojuji dovednosti jak efektivné pracovat s informacemi.

Pomtucky: osobni pocita¢, notebook, tiskarna, e-u¢ebnice
Smérovani vyuky v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci
V oblasti afektivnich cili se snazi pfedmét IKT naucit Zaka:
- pracovat efektivné s prostfedky informacénich a komunikacénich technologii a pracovat
s informacemi,
- pracovat kvalitné a peclive, pro rutinni praci dodrzovat doporuc¢ené pracovni postupy,
- neplytvat materialnimi hodnotami,
- dodrzZovat zasady a piedpisy BOZP,
- vazit si kvalitni prace své i jinych lidi,
- byt k vlastni praci kriticky, ptipravit Zaka na Gspé$ny, smysluplny a odpovédny osobni,
obcansky i pracovni zivot v podminkdch méniciho se svéta.

Strategie vyuky (pojeti vyuky)

Zaci mohou pouzivat vhodna prostfedi, pomiicky, ale i rtizné b&zn& dostupné nastroje,
programy a technologie. S informatickymi koncepty se seznamuji prostiednictvim vlastni
zkusenosti s feSenim rozmanitych problémovych situaci. Setkavaji se i se situacemi blizkymi
jejich zZivotu a odborné praxi. Nékteré fesi s pomoci programovani a technologii, nékteré bez
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nich. Charakteristickym znakem vyuky je to, Ze zaci postup feSeni aktivné hledaji a testuji ve
skupinach nebo samostatné, neni cilem postupovat pouze podle predem danych navoda.

Metody vyuky
hromadna vyuka,
- individualni vyuka,
- interaktivni vyuka,
- praktické prace zaku,
- pozorovani a objevovani,
- techniky samostatného uceni a prace.

Metody a formy vyuky
frontalni zpisob vyuky formou vykladu, vysvétlent,
- metoda fizeného rozhovoru,
- demonstrace na piikladech,
- skupinové prace,
- samostatna préace.

Hodnoceni zaki
- ustni zkouSeni,
- pisemné testy,
- samostatna prace.

Kritéria hodnoceni vychazeji z Vnitiniho klasifika¢niho fadu SOU Svitavy.

Piinos piredmétu k rozvoji kli¢ovych kompetenci
Absolvent ma zazité kompetence k uceni, tzn.:
- ma pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani,
- ovlada rizné techniky uceni, umi si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky,
- uplatiiuje rtizné zpasoby prace s textem, efektivné vyhledava a zpracovava informace,
- posloucha s porozuménim mluvené projevy a pofizuje si poznamky,
- vyuziva k u€eni riizné informacni zdroje v€etné€ zkusenosti svych 1 jinych lidi,
- dokaze sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uceni, pfijima hodnoceni
vysledki svého uceni od jinych lidi,
- zna moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Absolvent zvlada kompetence k ieSeni problému, tzn.:

- porozumi zadani tikolu nebo urcit jadro problému, ziska informace potfebné k feSeni
problému, navrhne zpiisob nebo varianty feseni a zdivodni je,

- byli schopni vyuzit digitalni technologie pfi feSeni problém, které jsou pfili§ slozité
nebo rozsahlé (pro ¢loveka),

- vhodné voli prostiedky a zpisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych dfive,

- dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pii dosahovani spole¢ného cile.

Absolvent ovladd komunikativni kompetence, tzn.:
- pfiméfené¢ se vyjadiuje kucelu jednani, své myslenky formuluje srozumitelné
a souvisle, v pisemné podob¢ pichledné a jazykove spravné,
- Ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nézory,
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zpracuje bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty, dodrzuje jazykové
a stylistické normy a odbornou terminologii,

zaznamena pisemn¢ podstatné myslenky a udaje z text nebo projevu jinych lidi,
vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani.

Absolvent mé osvojeny personalni a socialni kompetence, tzn.:

posuzuje realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadne dusledky svého jednani
a chovani v ruznych situacich,

stavi si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a
zivotnich podminek,

dokaze adekvatné reagovat na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijima kritiku,

neohrozovali svym chovanim v digitdlnim prostfedi sebe, druhé ani technologie
samotné,

je schopen pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych
¢innosti, podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy feseni,

uvédomovali si, Ze technologie ovliviiuji spole¢nost, a naopak chapali svou
odpovédnost pii pouzivani technologii,

pfispivd k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahit a k pfedchazeni osobnim
konfliktim, nepodléha piedsudkiim a stereotyptim v piistupu k jinym lidem.

Absolvent zna kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, tzn.:

ma piehled o moznostech uplatnéni na trhu préace, ziskdva a vyhodnocuje informace
0 pracovnich 1 vzdélavacich ptileZitostech, vyuziva poradenskych
a zprostiedkovatelskych sluzeb v oblasti svéta prace,

ma redlnou predstavu a pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru, zna
pozadavky zaméstnavateli na zaméstnance a je schopen srovnat je se svymi
predpoklady, vi o moznostech profesni kariéry,

vhodné€ komunikuje s potencidlnimi zaméstnavateli,

zna prava a povinnosti zaméstnanct a zaméstnavateli.

Absolvent dokaZe vyuZzit matematické kompetence, tzn.:

spravné pouziva a prevadi bézné jednotky,

pouziva pojmy kvantifikujiciho charakteru,

¢te ruzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy a schémata),

redln¢ odhaduje vysledek feSeni,

nachéazi vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych tkold, popise je a vyuzije
pro feSeni,

aplikuje matematické postupy pfi feSeni praktickych tkold.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

porozuméli zakladnim pojmim a metoddm informatiky jako védniho oboru a jeho
uplatnéni v ostatnich védnich oborech a profesich;

rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich feSitelnost;
ziskavali, zaznamenavali, uspotfadavali, strukturovali, pfedavali data a informace;
rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;
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- byli schopni uplatnit algoritmicky zptisob mysleni pii feSeni problému, vytvareli
a formulovali postupy a feseni, které 1ze pfenechat k vykonani jinému ¢lovéku nebo
stroji;

- vytvareli formalni popisy, modely a simulace skute¢nych situaci i pracovnich postupt;

- testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali navrhované i existujici
algoritmy, postupy nebo informaticka fesent;

- rozumgli technickym zékladim digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je
efektivné a bezpecn¢€ pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;

- byli schopni vyuzit digitalni technologie pfi feSeni probléma, které jsou pfilis slozité
nebo rozséhlé (pro ¢lovéka).

Piinos predmétu k rozvoji priifezovych témat
Obcéan v demokratické spoleCnosti
Cil: vychovavat premyslivého ¢lovéka, ktery bude umét pouzivat vypocetni techniku v riznych
zivotnich situacich,
- rozvijet osobnost zaka, vést ho ve vhodné mife k sebevédomi a sebeodpovédnosti,
- rozvijet jeho dovednost aplikovat ziskané poznatky,
- rozvijet schopnost piijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani,
- pracovat samostatn¢ i v tymu, planovat, provadét a kontrolovat ¢innost.

Clovék a %ivotni prostiedi
- pochopeni postaveni ¢loveka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a zZivot,
- ziskavani a vyhodnocovani informaci, zpracovani riznych statistickych udaji tykajicich
se uvedené oblasti.

Clovék a svét price
- vyuka IKT vede Kk posileni davéry ve vlastni schopnost,
- posiluje vlastnosti jako diislednost, ptesnost, odpovédnost,
- odpovédnost pii rozhodovani na zakladé vyhodnoceni ziskanych informaci,
- vede k zajmu o celozivotni vzdélavani.

Clovék a digitalni svét

Hlavnim cilem prifezového tématu je vybavit zaky digitalnimi kompetencemi. Digitalni
kompetence jsou prufezové klicové kompetence, tj. kompetence, bez kterych neni mozné u
zakl plnohodnotné rozvijet dalsi klicové kompetence. Jejich zakladni charakteristikou je
aplikace — vyuziti digitalnich technologii pfi nejriznéjsich ¢innostech, pfi feseni nejriznéjsich
problémii:
- otevieny i kriticky postoj k digitdlnim technologiim a jejich vyuZzivani,
- motivaci k celozivotnimu uceni;
- dlvéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci;
- schopnost odhadnout, které Glohy jsou schopni fesit sami a u kterych si vyzadaji
pomoc odbornika;
- sebejistotu a vytrvalost pfi feSeni obtizného ¢i slozitého problému, schopnost
vypotadat se s otevienymi problémy a nejednoznacné zadanymi ukoly
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Rozpis uciva a realizace kompetenci podle ro¢niku

1. roénik 33 vyucovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Meziptedmétové
vztahy
Zak: 1. Data, informace a
— uvede piiklady dat, ktera ho modelovani FYZ3-5
obklopuji a ktera mu mohou pomoci | _ data a informace, interpretace TE21
lépe se orientovat v jeho oboru; dat: CIL 4
— posuzuje mnozstvi informace podle | _ jnformace a mnosstvi
ubytku moznosti; interpretuje informace v datech;
ziskané yys!edky avzatwéry,’ ) _ chyby v datech:
vyslovuje ptedpovédi na zdkladé i oo ;
dat, uvazuje pii tom omezeni — kodovani informaci a dat;
pouzitych modeli; - zéznam, pienos a distribuce dat
_ porovné riizné zpaisoby kédovéni a informaci v digitalni podob¢;
z riznych hledisek a vysvétli proces | — datové formaty, kodovani
a Uskalf digitalizace; riznych formata dat (napf.
— formuluje problém a pozadavky na text, obraz, zvuk, video);
jeho feseni; ziskava potfebné - model jako zjednoduseni
informace, posuzuije jejich reality (napf. schéma, graf,
vyuzitelnost a dostatek (aplnost) diagram, pojmova
vzhledem k feSenému problému; a myslenkova mapa);
pouziva systémovy piistup k feSeni
problémi; pro feSeni problému
sestavi model;
- prevede data z jednoho modelu do
jiného; najde nedostatky daného
modelu a odstrani je; porovna ruzné
modely s ohledem na uZzite¢nost pro
feSeni daného problému;
— ur¢i, zda je dany postup 2. Tvorba, testovani a CJL7, 14
EKN2-6

algoritmem; vysvétli dany
algoritmus, program;

- rozd¢li problém na mensi Casti,
rozhodne, které je vhodné fesit
algoritmicky, své rozhodnuti
zdivodni; sestavi a zapiSe algoritmy
pro feseni problému;

— zobecni feSeni pro $ir$i tfidu
problémt; overi spravnost, najde a
opravi pfipadnou chybu v
algoritmu;

provoz softwaru

Navrh programu

— zadani ulohy, vstup, vystup,
podminky feSeni;

- rozdeleni problému na casti,
identifikace navaznosti dat,
opakujicich se vzorl a mist pro
rozhodovani;

— pojem algoritmus, vlastnosti
algoritmu, rizné zapisy
algoritm;
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2. roénik

33 vyucovacich hodin

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipiedmétove
vztahy
MAT 12

— zobecni feSeni pro $irsi tfidu
problémt; overi spravnost, najde a
opravi pfipadnou chybu v
algoritmu;

— hodnoti algoritmy podle rtiznych
hledisek porovna a vybere pro
feSeny problém ten nejvhodnéjsi;
vylepsi algoritmus podle zvoleného
hlediska;

— sestavi ptehledny program v
blokové orientovaném nebo
textoveém jazyce, program otestuje
a optimalizuje;

- pouziva zakladni programové
konstrukce;

- vysvétli, co je informacni systém a
co je databaze a k ¢emu slouzi;
porovnava vybrané informacni
systémy z hlediska struktury a
vzajemné provazanosti; uvede
ptiklady informacnich systému ve
svém oboru;

- vyhledava pomoci uzivatelského
rozhrani a navigace v informa¢nim
systému specifické informace podle
zadani;

— formuluje problém a pozadavky na
jeho feSeni, specifikuje a stanovi
pozadavky na informacni systém;

— navrhne procesy zpracovani dat
a roli/role jednotlivych uzivateli;

- navrhne a vytvoii strukturu
vzajemného propojeni tabulek;

— otestuje svoje feSeni informacniho
systému se skupinou vybranych
uzivateld,

2. Tvorba, testovani a
provoz softwaru

Tvorba a vyvoj programu

— zapis algoritmu vhodnou
formou (napt. blokové
schéma, pfirozené a formalni
jazyky, skriptovaci a
programovaci jazyk);

— zékladni koncepce tvorby
programu (napf. promeénna a
datovy typ, fidici ptikazy,
cykly);

- volba nastroje podle zadani
Glohy;

- navrh programu;

Testovani programi

— zpusoby testovani programu;

— druhy chyb, chybové hlasky;

Béh a provoz

- verze programu, instalace a
aktualizace programu;

— hlaseni a evidence zavad;
- napoveda a licence programu;

3. Informacni systémy

Informacni systémy

- Informacni systém — data,
jejich struktura a vazhy,
definované procesy, role
uzivatelu;

- informacni systémy vyuzivané
v oboru;

Ukladani a zpracovani dat

— tabulka, jeji struktura — data,
hlavicka a legenda;

- fazeni a filtrovani velkych dat,
rozpoznavani vzora v datech,
vizualizace dat;

Vyvoj informa¢niho systému

— postup tvorby tabulky pro
vlastni potfebu a pro potieby
tymu; atributy, identifikator
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3.ro¢nik 30 vyucovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipiedmétove
vztahy
- chape specifika prace v siti (véetné 4. Digitalni technologie
rizik), vyuziva ngch mvoznostl Hardware a software CJL 14,19
a pracuje s jejimi prostiedky L .
- samostatn& komunikuje - zlomové udalosti a technologie | EN 2 _ 6

elektronickou postou, ovlada i
zaslani pfilohy, ¢i naopak jeji
piijeti a nasledné otevieni

- vyuziva dalsi funkce poStovniho
klienta (organizovani, planovani)

- ovlada dalsi bézné prostiedky
online a offline komunikace a
vymeény dat

v historii a jejich vliv na obor,
trh prace a spole¢nost;

- soucasnd vypocetni zatizeni,
jejich technické parametry,
zékladni komponenty;

- ptipojitelné periferie,
zobrazovaci zafizeni,
vstupni/vystupni zatizent,
rozhrani a konektory;

- souborovy systém a pamétova
uloziste;

- zafizeni s operacnim
systémem;

— aplikacni software a jeho
vyuziti pro odborné ¢innosti
(napf. textovy procesor,
tabulkovy procesor, software
pro tvorbu prezentaci, graficky
software, software pro oblast
3D technologii);

— zafizeni s vestavénymi
systémy;

Pocitacové sité a sitové sluzby

- typy, vlastnosti riznych siti,
internet véci;

— principy fungovani webu
a cloudovych sluzeb;

Bezpecnost v digitalnim

prostiredi

- zpusoby utokt na technologie,
zakladni prvky ochrany (napf.
aktualizace softwaru, antivir,
firewall, VPN, Sifrovani);

- sociotechnické metody ttoki
na uzivatele, bezpe¢né chovani
a nastaveni prostiedi (napft.:
prace s hesly, vicefaktorova
autentizace, zalohovani dat);
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— digitalni identita, elektronicky
podpis, eGovernment a statni
informacni systémy;

— digitélni stopa — védoma a
nevédoma, logy, metadata,
cookies a naruseni soukromi
pii vyuzivani technologii;

- sledovani uzivatele, algoritmy
socialnich siti a personalizace
obsahu, doporucovaci systémy.
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Ucebni osnova predmétu

TELESNA VYCHOVA
Nazev skoly: Stfedni odborné ucilisté Svitavy
Adresa skoly: Nadrazni 1083, Pfedmésti, 568 02 Svitavy
Ztizovatel: Pardubicky kraj
Nazev SVP: Nastrojat
Kod a obor vzdélani: 23-52-H/01 Nastrojaf
Stupen poskytovaného vzdélani: sttedni vzdelani s vyucnim listem
Délka a forma vzdélavani: 3 roky - denni studium
Celkovy pocet hodin za studium: 129
Platnost od: 1.9. 2025

Pojeti predmétu Télesna vvchova

Cil predmétu
Cilem ptedmétu je naucit zaky:

kladnému vztahu ke zdravému zplsobu Zivota a pocitu radosti z provadéné télesné
¢innosti,

rozpoznat, co ohrozuje télesné a duSevni zdravi,

preferovat takovy zptsob zivota, aby byly zdravi ohrozujici navyky, ¢innosti a situace
co nejvice eliminovany,

vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a duSevni zatéz, dokazat
pfipravit a provadét té€lesna cviceni a pohybové aktivity s cilem pozitivné plisobit na
organismus,

vyuzivat pohybovych ¢innosti, pravidel a soutéZi ke spravnym rozhodovacim postupiim
podle zasad fair play,

prohlubovat hygienické a zdravotni zasady a navyky,

reagovat v situacich ohrozZeni, zvladnout zasady prvni pomoci,

kontrolovat a ovladat své jednani, chovat se zodpovédné v zatizenich télesné vychovy
a sportu a pii pohybovych ¢innostech viibec,

preferovat pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu,

dosahnout maximalniho pohybového rozvoje v ramci svych moznosti.

Charakteristika uciva
Obsah ptedmétu vychazi z obsahoveho okruhu RVP — Vzdélavani pro zdravi.

navazuje na znalosti a dovednosti ziskané na zakladni Skole,

seznamuje s odbornou terminologii a vyuzitim novych informac¢nich technologii pfi
sportovnich aktivitach,

urCuje zasady spravného sportovniho tréninku s prvky relaxace, regenerace
a kompenzace,

zdurazinuje hygienu a bezpecnost pfi cviceni a tim i prevenci Urazil a nemoci,
eliminuje dopad komercni reklamy urcujici ideél krasy a podtrhuje spravnou vyzivu
a stravovaci navyky,

fesi prevenci rizikového nadvykového chovani a zdlraziiuje pevné partnerské vztahy
a zdravou sexualitu.

Smérovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci
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Vyuka télesné vychovy smétuje k tomu aby zaci:

- preferovali pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu,

- vedli zdravy zpasob Zivota a m¢li radost z provadéné télesné Cinnosti,

- dokéazali reagovat v situacich ohrozeni a zvladali zasady prvni pomoci,

- dokazali rozpoznat co ohrozuje jejich télesné a duSevni zdravi,

- preferovali takovy zplsob Zzivota, ktery by eliminoval zdravi ohrozujici navyky
a ¢innosti,

- dokézali dosahnout maximéalniho pohybového rozvoje v ramci svych moznosti,

- prohlubovali hygienické a zdravotni zasady a navyky,

- postupovali nejen pii pohybovych aktivitach, ale 1 v béznych Zivotnich situacich dle
zasad fair-play.

Strategie vyuky (pojeti vyuky)

Vyuka probihd v moderni sportovni hale a atletickém stadionu s veSkerym socialnim
vybavenim. Od pocatku je diraz kladen na dodrZovani zasad spravné hygieny pii provadéni
pohybovych aktivit (vhodné obuti, obleceni, sprchovani atd.) V tivodu uciva jsou vysvétleny,
nazorng predvedeny zdsady spravného rozcviceni pted provadénim pohybovych aktivit a to jak
obecné, tak specialni pro jednotlivé druhy sporti. Nacvik probihd od jednodussiho ke
zimni kurz brusleni a vyuka plavani a v pribéhu vSech ro¢niki  navstéva vybranych
sportovnich utkani.

Metody a formy vyuky

- zdkladem vyuky je vzajemna spoluprace ucitele a Zaka, pouZivani demonstracnich
a vykladovych metod,

- nécvik probihd od jednodussiho ke slozitéjsimu, diraz je kladen na bezpeénost,
dodrZovani hygienickych norem,

- vyuka probiha formou individualniho i1 skupinového uceni,

- vyuka probiha v dvouhodinovych blocich na atletickém stadionu, ve sportovni hale,
Skolni posilovné, zimnim stadionu a krytém plaveckém bazénu.

Hodnoceni Ziaki
- plnéni pozadavk dle stanovenych limitd,
- prihlédnuti k aktivité a vztahu Z4ka ke sportovnim €innostem,
- zapojeni zaka do soutézi a disciplin v ramci Skoly, mésta, republiky,
- v pololeti a na konci §kolniho roku hodnoceni znamkou.

Kritéria hodnoceni vychazeji z Vnitiniho klasifika¢niho fadu SOU Svitavy.
Piinos predmétu k rozvoji odbornych kompetenci

. Absolvent dba na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci, tzn.:

- chape bezpecnost prace jako nedilnou soucést péce o zdravi své i spolupracovnikil
(i dalsich osob vyskytujicich se na pracovisti, napt. klientd, zakazniki, navstévniki),
také jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
podle piislusnych norem,

- zna a dodrzuje zakladni pravni pfedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence,

- ma osvojené zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti, véetné
zéasad ochrany zdravi pii praci u zatizeni se zobrazujicimi jednotkami (monitory, displeji
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apod.), rozpozna moznost nebezpe¢i Grazu nebo ohroZeni zdravi a je schopen zajistit
odstranéni zavad a moznych rizik,

zna systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péCe, uplatiiuje naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé trazem nebo poskozenim zdravi
v souvislosti s vykondvanim préace),

je vybaven védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii ndhlém onemocnéni
nebo Urazu a dokaze sdm prvni pomoc poskytnout.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Absolvent ma zazité kompetence k uceni, tzn.:

ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

ovlada rizné techniky uéeni, vytvoii si vhodny studijni rezim a podminky,

poslouchd s porozuménim mluvené projevy a pofizuje si poznamky,

vyuzivé k uceni rizné informacni zdroje véetné zkusSenosti svych 1 jinych lidi,

dokéze sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, pfijima hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi,

znd moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Absolvent zvldda kompetence Kk ¥eSeni problémi, tzn.:

porozumi zadani tkolu nebo ur¢i jadro problému, ziskd informace potfebné k feSeni
problému, navrhne zptsob nebo varianty feSeni a zdtivodni je,

uplatiiuje pii feSeni problémi riizné metody mysleni a mySlenkové operace,

vhodné voli prostfedky a zpisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky)
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych dfive,
dokaze spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi.

Absolvent ovlada komunikativni kompetence, tzn.:

ptiméfené se vyjadiuje k ucelu jednani, své myslenky formuluje srozumitelné a souvisle,
V pisemné podobé¢ piehledné a jazykove spravng,

ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory,

vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zadsadami kultury projevu a chovani,

Absolvent ma osvojeny personalni a socialni kompetence, tzn.:

posuzuje redln¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadne dasledky svého jednani
a chovani v riznych situacich,

stavi cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek,

dokéze adekvatné reagovat na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijima kritiku,

ovetuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nazory, postoje a jednani jinych lidi,

ma odpoveédny vztah ke svému zdravi, pe€uje o sviij fyzicky 1 duSevni rozvoj, je si védom
disledkti nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti,

adaptuje se na meénici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovliviiuje, je pfipraven fesit své socialni i ekonomické zalezitosti,
je finan¢né gramotny,

je schopen pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych
¢innosti, podnécuje praci tymu vlastnimi nédvrhy feseni,

pfijima a odpovédné plni sveétené ukoly,
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- prispiva k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahi a k predchazeni osobnim
konfliktim, nepodléha piedsudktim a stereotypum v pfistupu k jinym lidem.

Absolvent ma zazité vlastni obéanské a kulturni povédomi, tzn.:

- jedna odpovédn¢, samostatné, aktivné a iniciativné nejen ve svém zajmu, ale i v zajmu
vetejném,

- dba o dodrzovani zakonu, pravidel chovani, respektuje prava a osobnost druhych lidi,
vystupuje proti nesndsenlivosti, xenofobii a diskriminaci,

- jednd vsouladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, pfispiva
Kk uplatnovani hodnot demokracie,

- uveédomuje si vlastni kulturni, narodni a osobni identitu, s aktivni toleranci pfistupuje
k identité druhych,

Prinos predmétu k rozvoji priirezovych témat

Obcéan v demokratické spoleCnosti
Vyuka rozsituje celkovy rozhled zédka, napoméha rozvoji osobnosti.

Clovék a %ivotni prostiedi
Vyuka smétuje zaky k odpovédnému vztahu k prostiedi, ve kterém Ziji.

Clovék a svét price
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni uvédoméle plnit pracovni povinnosti, dokazali
respektovat nadfizeného.

Clovék a digitalni svét

Hlavnim cilem prifezového tématu je vybavit zaky digitdlnimi kompetencemi. Digitalni
kompetence jsou prufrezové klicové kompetence, tj. kompetence, bez kterych neni mozné u
zaka plnohodnotné rozvijet dalsi klicové kompetence. Jejich zékladni charakteristikou je
aplikace — vyuziti digitalnich technologii pfi nejriznéj$ich ¢innostech, pii feSeni nejriznéjsich
problémi. Vedeme zéky k pouzivani digitalnich technologii ke sledovéani zékladni télesné
aktivity a fyzickych vykoni. Podporujeme zaky v pouzivani aplikaci pro planovani a
zlepSovani kondice. U¢ime zaky vyuzivat digitalni nastroje pro organizaci jednoduchych
pohybovych aktivit.

Komunikacni kompetence
Zaci se vhodné vyjadiuji k probranym komunika¢nim situacim, vyjadii sviij ndzor.

Socialni kompetence
Zaci se ui uznavat autoritu nadtizenych, pracovat v tymu.

Personalni kompetence
Zaci se uci spravné hodnotit své osobni dispozice, pecovat o sviij télesny rozvoj.
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Rozpis uciva a realizace kompetenci podle roéniku

1. ro¢nik 66 vyucovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipiedmétové
vztahy
Zak: 1. Péce o zdravi
- chova se tak, aby neohrozil - hygiena a bezpecnost ZEK 3,0BN 1
zdravi své a svych spoluzaki - zdravi, ¢initelé ovliviujici
- dodrzuje zakladni hygienické zdravi, zivotni prostiedi,
a bezpec¢nostni normy zivotni styl, pracovni
- objasni na ptikladech, jak podminky, pohybové aktivity,
zivotni prostiedi ovliviiuje vyziva a stravovaci navyky,
zdravi lidi rizikové chovani
- vysvétli struéné, co se mysli pod | - prvni pomoc
oznacenim ,,zdravy zivotni styl“ | - Urazy a nahlé zdravotni
- dovede posoudit vliv pracovnich ptihody poranéni pti
podminek a povolani na své hromadném zasazeni
zdravi a uvede jak miize obyvatel, stavy bezprostfedné
kompenzovat jejich nezadouci
disledky
- uvede hlavni zasady spravné
VYZivy
- poskytne prvni pomoc sobé
a jinym
- zvladne rozcviceni veobecné 2. Atletika
a specialni(abeceda, stre¢ink) - specidlni bézecka cvicenti,
- uplatiluje techniku vybranych - atletické abeceda
atletickych disciplin - behy, nizky start, 60m,
- ovl&da pravidla atletickych - starty z riznych poloh,
disciplin rovinky
- zna své béZecko- skokansko- - vytrvalost, fartlek,
vrhacéské limity - skoky, daleky, nacvik
- zlepSuje své vykony techniky,
- odrazy, odpichy
- vrhy a hody- koule 5kg nacvik
techniky,
- granat-nécvik techniky
- zdokonaluje se v zékladnich 3. Sportovni hry
hernich ¢innostech jednotlivce - fotbal, futsal, zakladni HCJ, FYz1
- Tidi se pravidly jednotlivych her | - vedeni mice, pfihravka,
- chape signalizaci rozhodc¢iho stielba, pravidla
a fidi se ji - basketbal, zakladni HC]J
- zna zakladni taktické pozadavky | - driblink, stielba,
her - dvojtakt,
- uv€domuje si dulezitost kazdého | - hra, pravidla
¢lena tymu a jeho i sviij piinos - florbal zakladni HCJ,
- rozliSuje jednani fair-play - vedeni micku, pfihravka,
- neboji se konfrontace - strelba,
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- hra, pravidla

- volejbal, zékladni HCJ,
- odbiti obouru¢ vrchem
- odbiti obouru¢ spodem
- hra, pravidla

dokaze rozlisit vhodné a
nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem k poruse svého zdravi
je schopen své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho
vykonu z nabidky pohybovych
aktivit

uvédomuje si vyznam
pravidelného pohybu pro
zvySovani své fyzické zdatnosti
porovnava svoji vykonnost

s piredeslym rocnikem

zdatnosti

- pfiprava turistické akce

- orientace Vv krajiné

- specialni kolektivni cviceni
podle druhu oslabeni
-motorické testy

- koordinuje své pohyby 4. Gymnastika a kondi¢ni FYz1
- zné& zé&sady dopomoci cviceni
a zachrany, poskytne ji - cviéeni s na¢inim-$vihadla,
- zlepSuje svoji prostorovou mice, lano- rozcvicky
orientaci - akrobacie- kotoul vpied, vzad,
- komunikuje pfi pohybovych stoj na hlavé
¢innostech - cviceni na stanovistich
- dodrzuje smluveny signal S nacinim a bez nacini
a vhodné pouziva odbornou v intervalech (kruhovy
terminologii trénink)
- zna zasady bezpe¢nosti pohybu | 5. Brusleni
na ledové plose - z&kladni technika jizdy FYZ2
- dodrzuje bezpec¢nost a pouziti vpred, vzad
ochrannych pomucek-pfilba, - hry
rukavice
- koordinuje své pohyby
-  Ttidi se pravidly vybranych her
- zvoli vhodna cvieni ke korekei | 6. Turistika, zdravotni télesna
sveho zdravotniho oslabeni a vychova a testovani télesné MAT 1

dodrzuje zakladni hygienické

a bezpecnostni normy poskytne
prvni pomoc sob¢ a jinym
objasni disledky socialné
patologickych zavislosti na zivot
jedince, rodiny a spolec¢nosti

- odpovédnost za zdravi své
I druhych, péce o vefejné
zdravi v CR, zabezpedeni
V nemoci, prava povinnosti
V pfipad€ nemoci a trazu

2. ro¢nik 33 vyudovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipiedmétové
vztahy
Zak: 7. Hygiena a bezpe¢nost
- chova se tak, aby neohrozil - prvni pomoc ZEK 3,0BN 1
zdravi své a svych spoluzaki - zdravi
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a vysvétli, jak aktivné chranit své
zdravi

popise ulohu statu a mistni
samospravy pii ochran¢ zdravi

a zivota obyvatel

zvladne rozcviceni vSeobecné
a specialni(abeceda, stre¢ink)
uplatiuje a zlepsuje techniku
vybranych atletickych disciplin
ovlada pravidla atletickych
disciplin

zna své bézecké, skokanské

a vrhac¢ské limity

snazi se dosahnout lepSich
vykonti nez v 1. ro¢niku

8. Atletika

- specialni bézecka cvicenti,
abeceda

- behy, 100m, fartlek, rovinky,
starty z raznych poloh

- skoky, daleky, zdokonalovani
techniky, odrazy, odpichy

- vrhy a hody- koule 5kg-
technika, micek, granat

zlepSuje se v zakladnich hernich
¢innostech jednotlivce

pienasi dovednosti ziskané pfi
nacviku HCJ do hry

zvlada slozit&jsi herni cviceni
pokynlim pfi hie

ovladé pravidla vybranych her
zlepsuje sviij herni projev
rozliSuje jednani fair-play
chape rizné herni varianty

a systémy

9. Sportovni hry

- fotbal, futsal, zdokonalovani
HCJ, piihravka, stielba,
zpracovani, pravidla

- basketbal, zdokonalovani
HCJ, driblink, pfihravka,
sttelba, pravidla

- volejbal, zdokonalovani HCJ,
odbiti vrchem, spodem

- florbal, zdokonalovani HCJ,
vedeni micku, stielba,
pfihravka, pravidla

zlepSuje koordinaci svych

10. Gymnastika, kondi¢ni

pohybt a relaxacni a zdravotni FYZ1
zlepSuje prostorovou orientaci cviceni

uvédomuje si vyznam - cviceni s nd¢inim-Svihadla,

relaxa¢nich a kompenzacnich mice, lano- rozcvicky

cviceni - akrobacie- kotoul vpted, vzad,

upeviiuje zasady dopomoci stoj na hlave

a zachrany - cviceni na stanovistich

uvédomuje si vyznam rozcviceni S nacinim a bez nacini

a protazeni pied a po vykonu v intervalech (kruhovy

upeviuje vnimani nutnosti trénink)

posilovani a protahovani

zatézovani svalovych skupin.

zlepSuje navyky ziskané 11. Brusleni

Vv 1. ro¢niku - zdokonalovani techniky FYZ2
zlepSuje koordinaci brusleni, piesSlapovani vpied,

upeviiuje znalosti o bezpecném vzad, hry

pohybu na ledové plose

zvoli vhodna cviceni ke korekci 12. Turistika, zdravotni télesna

svého zdravotniho oslabeni a vychova a testovani télesné MAT 1

dokaze rozlisit vhodné a
nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem K poruse svého zdravi

zdatnosti
- priprava turistické akce
- orientace V krajiné
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je schopen své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho
vykonu z nabidky pohybovych
aktivit

uvédomuje si vyznam
pravidelného pohybu pro rozvoj
svych pohybovych schopnosti
porovnava svou vykonnost

s piedchozim ro¢nikem

- specidlni kolektivni cviceni
podle druhu oslabeni
- motorické testy

vyuziva své pohybové schopnosti
a dovednosti
chépe dulezitost tymové prace

13. Pohybové hry
- drobné, stafetové

uplatiiuje techniku vybranych
atletickych disciplin na vyssi
arovni

ovlada pravidla atletickych
disciplin, dokéZe méfit pasmem
a na stopkach

uveédomuje si prospésnost
pohybu v ptirodé

uveédomuje si Skodlivost
pouzivani dopingu

zlepSuje své vykony

Z ptedchozich ro¢nikil

abeceda

- behy, 100m, fartlek, rovinky,
starty z riznych poloh

- skoky, daleky, zdokonalovani
techniky, odrazy, odpichy

- vrhy a hody- koule 5kg-
technika, micek, granat

3. ro¢nik 30 vyucovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Meziptedmétoveé
vztahy
Zak: 14. Hygiena a bezpe¢nost
- chova se tak, aby neohrozil Prvni pomoc ZEK 3,0BN 1
zdravi své ani spoluzakt - zdravi
- dodrzuje zékladni hygienické - partnerské vztahy, lidska
a bezpe¢nostni normy sexualita
- dovede rozpoznat hrozici - prevence Urazu, nemoci a rizik
nebezpeci a raciondlné reagovat ohrozujicich zdravi
Vv situacich osobniho ohroZeni a
za mimofadnych udélosti
- zdokonali rozcviCeni vSeobecné | 15. Atletika
a specialni (abeceda, strecink) - specidlni bézecka cvicenti, MAT 1

zlepsuje se ve viech HCJ proti
pfedchozim ro¢nikiim

rozliSuje jednani fair-play
rozumi pravidlim sportovnich
her, umi rozhodovat utkani,
chape taktické pozadavky her
rozumi signalizaci rozhodc¢iho
zlepsuje sviij herni projev
zvlada slozitéjsi herni cviceni

a rtizné varianty Utoku a obrany

16. Sportovni hry

- fotbal, futsal, zdokonalovani
HCJ- ptihravka, stielba,
zpracovani, herni kombinace,
herni systémy

- basketbal, zdokonalovani
HCJ, driblink, pfihravka,
stfelba, herni kombinace, herni
systémy
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uvédomuje si dilezitost kazdého
¢lena tymu a jeho pfinos

- volejbal, zdokonalovani HCJ,
odbiti vrchem, spodem, herni
kombinace, herni systémy

- florbal, zdokonalovani HCJ,
vedeni mic¢ku, stielba,
piihravka, herni kombinace,
herni systémy

ovlada zasady bezpecnosti pfi
pobytu v posilovné

uveédomuje si dilezitost
rozcviceni a protazeni pred i po
télesném vykonu

vnima nutnost posilovani

a protahovani zanedbavanych
svalovych skupin, provadi je
uvédomuje si diileZitost relaxace
porozumi Skodlivosti pouzivani

dopingu

17. Kondi¢ni posilovani

- posilovéani zakladnich
svalovych partii-zasady,

- postupy, zatéze, strecink,
relaxace

CHE 4

ovlada zasady hygieny a
bezpecnosti pii pobytu na
plaveckém bazénu

zvlada spravnou techniku
vybranych plaveckych disciplin
ovlada pravidla plaveckych
disciplin

18. Plavani
- nacvik plaveckych zplsobl —
prsa, kraul, startovni skok

zvoli vhodna cviceni ke korekci
svého zdravotniho oslabeni a
dokaze rozlisit vhodné a
nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem k poruse svého zdravi
je schopen své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho
vykonu z nabidky pohybovych
aktivit

uvédomuje si vyznam
pravidelného pohybu pro rozvoj
svych pohybovych schopnosti
porovnava svou vykonnost

s piedchozim ro¢nikem

19. Turistika, zdravotni télesna
vychova a testovani télesné
zdatnosti

- pfiprava turistické akce

- orientace V krajiné

- specialni kolektivni cviceni
podle druhu oslabeni

- motorickeé testy

MAT 1

Zdravotni télesna vychova

Zdravotni télesna vychova (pro zaky se zdravotnim oslabenim) je zafazovana pravidelné

do jednotlivych hodin v prib&hu skolniho roku. Zaci provadi vhodna cvideni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokazi rozlisit vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni, jsou schopni zhodnotit své pohybové moZznosti a
dosahovat osobniho vykonu z nabidky pohybovych aktivit.
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Osnova zdravotni télesné vychovy

Specifické poznatky, navyky:
- zékladni vyznam jednotlivych druhii cviceni v dennim rezimu; konkrétni u¢inky cviki,

- Unava; zatéz a odpocinek; jednostranna zatéz; svalova nerovnovaha - pfi¢iny (v navaznosti
na poznatky z jinych pfedmétt),

- zpisoby odstrafiovani negativnich vlivii zatéze pfi konkrétnich druzich zaméstnani a pfi
pfetéZovani (nezatézovani) konkrétnich svalovych skupin,

- zakladni technika jednotlivych druht cvic¢eni; vhodné podminky pro jednotliva cviceni;
cvi¢eni v domdcich podminkach, ve Skole, na pracovisti,

- spravné drzeni téla ve stoji, sedu, pti zvedani biemen atd.,

- vhodné nacini a naradi pro zvySeni ucinnosti cviceni.

Pohybové dovednosti

- cviceni pro rozvoj kloubni pohyblivosti,

- cviceni pro spravné drZzeni téla v rtznych polohdch; cviceni vSestranné zaméfend —
,»pro kazdy den®,

- cviceni pro vyrovnani svalové nerovnovahy; kompenzacni cvieni po statické a jednostranné
zatézi vsedé, vstoje (vyuzitelnd v hodinéch jinych predmétt, v dennim rezimu),

- vyrovnavaci a zdravotné zamé&fena cviceni pro pfedchazeni a vyrovnavani svalovych a jinych
oslabent,

- dechova cviceni,

- specialni cviceni pro vyrovnavani pracovni zatéze v pripraveé na povolani (dusevni, télesné),

- cviceni motivacni, tvofiva, psychomotoricka, relaxa¢ni s riznym vhodnym néacinim,

- individualni soubory cviceni pro rozvoj zdatnosti nebo korekci svalovych oslabeni.

Prvky zdravotni télesné vychovy jsou zafazovany na zavér kazdé dvouhodiny télesné
vychovy v délce 15 minut.
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Ucebni osnova predmétu

EKONOMIKA
Nazev skoly: Stiedni odborné ucilisté Svitavy
Adresa Skoly: Nadrazni 1083, Predmésti, 568 02 Svitavy
Ztizovatel: Pardubicky kraj
Nézev SVP: Naéstrojaft
Kéd a obor vzdélani: 23-52-H/01 Nastrojaf
Stupen poskytovaného vzdélani: sttedni vzdelani s vyucnim listem
Délka a forma vzd¢lavani: 3 roky - denni studium
Celkovy pocet hodin za studium: 64
Platnost od: 1.9.2025

Pojeti predmétu Ekonomika
Cil pfedmétu
Cilem pfedmétu je naucit zaky:
- zé&kladni odborné znalosti z oblasti ekonomiky,
- efektivné jednat,
- hospodarné se chovat pfi studiu i v redlném zivoté,
- vyhledavat potfebné ekonomické informace v legislative,
- ziskané védomosti vyuzivat v bézném zivoté,
- porozumét podstaté podnikatelské Cinnosti,
- zékladni postup pii zakladani Zivnosti ve svém oboru,
- ziskat informace o potifebnych zakonech, o konkrétnich pravnich normach, které se
tykaji podnikdni, pracovné-pravnich vztahl a danové politiky,
- Vypocitat mzdu,
- seznamit se s dannovou soustavou a vedenim danové evidence,
- vyhotovit danové doklady.

Charakteristika uciva

Obsah piedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Ekonomické vzdélavani.
Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu ekonomika je rozdélen do Sesti tematickych celkli a
vyucuje se ve 3. ro¢niku.

Tematické celky:

1. Zakladni trzni ekonomiky

2. Zaméstnanci

3. Podnikani, podnikatel

4. Podnik, majetek podniku a hospodateni podniku

5. Penize, mzdy, dan¢, pojistné

6. Danova eviden¢ni povinnost

Obsahovy okruh uciva je zaméfen tak, ze si zak osvoji zakladni ekonomické pojmy, porozumi
jim a spravné je pouziva.

74k se nau¢i ekonomické souvislosti a osvoji si ekonomicky zptisob mygleni.

74k se seznami s pracovné-pravnimi vztahy, se zptisoby vzniku a ukonéeni pracovniho poméru,
organizaci pracovisté, druhy Skod a odpovédnosti za Skody, se vznikem, dasledky a typy
nezameéstnanosti a funkei uradu prace.
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74k je piipravovan na moznost samostatného podnikani v oboru. Ziska poznatky o moZnostech
podnikéani v oboru a o povinnostech podnikatele. Zisk& zakladni znalosti o hospodaieni
podniku, nauci se vypocitavat mzdy a pojisténi, porozumi danové soustave.
Soucasti vyuky je beseda s pracovnikem ufadu prace a odborna exkurze. Aktivita zakl je
podnécovana zadavanim samostatnych praci.
Vzdélavaci oblast je tzce propojena s prifezovym tématem. Clovék a svét prace
a se standardem finan¢ni gramotnosti pro stiedni vzdélavani.
Pomiicky: osobni kalkulator, u¢ebnice,

Zakonik préace,

Obchodni zakon,

Obcansky zakonik,

Zivnostensky zakon.

Smérovani vyuky v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci
Vyuka ekonomiky sméfuje k tomu, aby Zaci:
- citili potiebu rozvijet ekonomické mysleni,
- nenechali sebou manipulovat, tvofili si vlastni nazory,
- znali fungovani finan¢niho trhu, narodniho hospodarstvi a EU,
- vazili si materialnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi, snazili se je zachovat pro
pristi generace,
- porozuméli podstaté podnikatelské Cinnosti,
- ziskali ptipravu pro rozvoj vlastnich podnikatelskych aktivit,
- uvédomili si dynamiku ekonomickych a technologickych zmén v soucasném svéte.

Strategie vyuky (pojeti vyuky)
Pti probirani nového uciva je volena metoda vykladu, dale samostatné prace s textem, prace
s tiskopisy a tizeny rozhovor.

Metody a formy vyuky
- odborny vyklad s pouzitim zakond, vyhlaSek, norem, ucebnic a ptikladl z praxe,
- beseda s pracovnikem ufadu prace,
- referéty,
- préace zakl s odbornou literaturou a tiskem,
- prace ve skupinach,
- individudlni préce,
- samostatné vyhledavani dat zaky,
- diskusni metody,
- procvicovani typovych prikladli vypoctl a feseni,
- exkurze v penéZnim Ustavu,
- prace s platnymi tiskopisy.

Hodnoceni zaki
- ustni zkousSeni,
- pisemné zkouseni,
- Uprava pisemnosti,
- samostatnost a tvar¢i piistup,
- samostatné prace,
- hodnoceni aktivity.

Kritéria hodnoceni vychazeji z Vnitiniho klasifika¢niho fadu SOU Svitavy
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Piinos predmétu k rozvoji odbornych kompetenci

Absolvent dba na bezpe¢nost prace a ochranu zdravi pri praci, tzn.:

zna systém péce o zdravi pracujicich (vCetné preventivni péce, uplatiuje naroky
na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé tirazem nebo poSkozenim zdravi
v souvislosti s vykonavanim préace),

Absolvent usiluje o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkii a sluzeb, tzn.:

chéape kvalitu jako vyznamny néastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku,
dodrzuje stanovené normy a piedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym
na pracovisti,

dba na zabezpeCovani parametrii kvality procesi, vyrobkd a sluzeb, zohlediuje
pozadavky klienta.

Absolvent umi jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn.:

chidpe vyznam, Ucel a uziteCnost vykonavané prace, jeji finanéni a spolecenské
ohodnoceni,

zvazuje pii plénovani urcité Cinnosti jeji vynosy a zisky, vliv na Zzivotni prostfedi
a socialni dopady,

efektivné hospodafi s finan¢nimi prostiedky,

dba na nakladani s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky
a s ohledem na zivotni prostiedi.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Absolvent ma zazité kompetence k uceni, tzn.:

ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

ovlada rizné techniky uceni, vytvofi si vhodny studijni rezim a podminky,

uplatituje riizné zplisoby préce s textem, efektivné vyhledava a zpracovava informace,
je Ctenaisky gramotny

posloucha s porozuménim mluvené projevy a pofizuje si poznamky,

vyuziva k uceni riizné informacni zdroje vcetn¢ zkusenosti svych i jinych lidi,

dokaze sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilit svého uceni, pfijiméa hodnoceni
vysledk svého uceni od jinych lidi,

zna moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Absolvent zvlada kompetence k feseni problémii, tzn.:

porozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému, ziskd informace potifebné k feSeni
problému, navrhne zpisob nebo varianty feSeni a zdivodni je,

uplatnuje pii feSeni problémt riizné metody mysleni a mySlenkové operace,

vhodné voli prostredky a zpisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky)
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych dfive,
dokaze spolupracovat pii feseni problému s jinymi lidmi.

Absolvent ovlada komunikativni kompetence, tzn.:

pfiméfené se vyjadiuje k ucelu jednani, své myslenky formuluje srozumitelné a souvisle,
Vv pisemné podobé prehledné a jazykové spravné,

ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory,

zpracovava bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty, dodrzuje jazykové
a stylistické normy a odbornou terminologii,

zaznamena pisemné podstatné myslenky a udaje z texti nebo projevu jinych lidi,
vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani,
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dosahl jazykové zpusobilosti potiebné pro zakladni pracovni uplatnéni podle potieb
a charakteru odborné kvalifikace (porozumi z&kladni odborné terminologii a zakladnim
pracovnim pokyniim v pisemné i ustni formg),

Absolvent ma osvojeny personalni a socialni kompetence, tzn.:

posuzuje redln¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadne disledky svého jednani
a chovani v riznych situacich,

stavi cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek,

dokéze adekvatné reagovat na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijima kritiku,

ovéfuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nazory, postoje a jednani jinych lidi,

ma odpovédny vztah ke svému zdravi, pecuje o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, je si védom
disledkt nezdravého zivotniho stylu a zavislosti,

adaptuje se na meénici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovliviiyje, je pfipraven fesit své socidlni i ekonomické zalezitosti,
je finan¢né gramotny,

je schopen pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych
¢innosti, podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy fesent,

pfijima a odpovédné plni svétené ukoly,

pfispivd k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahii a k pfedchazeni osobnim
konfliktim, nepodléha piedsudkim a stereotyptim v piistupu k jinym lidem.

Absolvent ma zazité vlastni obéanské a kulturni povédomi, tzn.:

jedna odpoveédné, samostatné, aktivné a iniciativné nejen ve svém zajmu, ale i v z4jmu
vefejném,

dba o dodrzovani zakont, pravidel chovani, respektuje prava a osobnost druhych lidi,
vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci,

jednd v souladu s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského chovani, piispiva
Kk uplatinovani hodnot demokracie,

uvédomuje si vlastni kulturni, ndrodni a osobni identitu, s aktivni toleranci pfistupuje
k identité druhych,

aktivné se zajima o politické a spolecenské déni u nés i ve svéte,

uznava tradice a hodnoty svého naroda, chape jeho minulost i souc¢asnost v evropském a
svétovém kontextu,

podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské 1 svétové kultury a ma k nim vytvofen
pozitivni vztah.

Absolvent zna kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, tzn.:

ma odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti (tedy 1 vzdélavani), uvédomuje si
vyznam celozivotniho u¢eni a nutnosti ptizpisobeni ménicim se pracovnim podminkam,
méa piehled o mozZnostech uplatnéni na trhu prace, ziskava a vyhodnocuje informace
0 pracovnich i vzdélavacich ptilezitostech, vyuziva poradenskych
a zprosttedkovatelskych sluzeb v oblasti svéta prace,

ma realnou piedstavu a pracovnich, platovych a jinych podminké&ch v oboru, zna
pozadavky zaméstnavateli na zameéstnance a je schopen srovnat je se svymi
ptedpoklady, vi o mozZnostech profesni kariéry,

vhodné komunikuje s potencidlnimi zaméstnavateli,

zné prava a povinnosti zaméstnanct a zameéstnavateld,
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- ma zakladni védomosti a dovednosti potfebné k rozvijeni vlastnich podnikatelskych
aktivit.

Absolvent dokaZe vyuZzit matematické kompetence, tzn.:

- spravn¢ pouziva a pievadi bézné jednotky,

- pouziva pojmy kvantifikujiciho charakteru,

- Cte ruzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy a schémata),

- redln¢ odhadne vysledek fesenti,

- nachdazi vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych ukoli, popise je a vyuZzije
pro feSent,

- aplikuje matematické postupy pii feSeni praktickych tkolt.

Kompetence k vyuZiti ICT
Vzdélavani sméiuje k tomu, aby Zaci:

- porozumé¢li zakladnim pojmim a metoddm informatiky jako védniho oboru a jeho
uplatnéni v ostatnich védnich oborech a profesich;

- rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich feSitelnost;

- ziskavali, zaznamenavali, uspotadavali, strukturovali, pfedavali data a informace;

- rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

- byli schopni uplatnit algoritmicky zpisob mysleni pii feSeni problémil, vytvareli
a formulovali postupy a feseni, které 1ze ptenechat k vykonani jinému ¢lovéku nebo
stroji;

- vytvéreli formalni popisy, modely a simulace skute¢nych situaci i pracovnich postupt;

- testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali navrhované i existujici
algoritmy, postupy nebo informaticka fesent;

- rozumgli technickym zékladiim digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je
efektivné a bezpecné€ pouZivat a snadno se naucili pouzivat nové;

- byli schopni vyuzit digitalni technologie pfi feSeni problémi, které jsou pfilis slozité
nebo rozsahlé (pro ¢loveka);

- dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pti dosahovani spolecného cile;

- neohrozovali svym chovanim v digitdlnim prostfedi sebe, druhé ani technologie
samotne;

- uvédomovali si, ze technologie ovliviiuji spole¢nost, a naopak chapali svou
odpovédnost pii pouzivani technologii.

Piinos pfredmétu k rozvoji prirezovych témat
Obcéan v demokratické spolecnosti

vychovavat pfemyslivého ¢lovéka, ktery bude umét piijimat odpoveédnost za sva jednani
a rozhodnuti,

vytvaret demokratické prostiedi ve tfide,

vazit si demokracie a svobody, hledat hranice mezi osobni svobodou a spolecenskou
odpovédnosti,

chovat se tolerantné a solidarné,

byt ochoten se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vetejny zajem,

klast si existencni, etické a ekonomické otazky a hledat na né spravna feSeni a odpovédi,
posilovat medialni gramotnost zakd,

ucit se lidské zdvofilosti a slusnosti.
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Clovék a fivotni prostiedi
- pochopit vyznam ptirody a zivotniho prostiedi pro cloveka,
- analyzovat negativni dopad piisobeni ¢lovéka na ptirodu a na zivotni prostredi,

- uplatiovat a zdiivodiiovat v béZném provozu Skoly zasady uspornosti a hospodarnosti,
- zapamatovat si spravné pouzivani techniky s ohledem na zZivotni prostiedi.

Clovék a svét price

orientovat se ve sveté prace,
prosadit se na trhu prace, ale také v osobnim zivoté,
ziskat realnou piedstavu o pracovnich, platovych a dal§ich podminkach v oboru,
0sVvojit se pozitivni vztah k praci,
ptispivat k vytvareni zivotni a profesni orientaci zakd,
chépat vyznam vzdélavani.

Clovék a digitalni svét

Hlavnim cilem prufezového tématu je vybavit zaky digitalnimi kompetencemi. Digitalni
kompetence jsou prufezové klicové kompetence, tj. kompetence, bez kterych neni mozné u
zakl plnohodnotné rozvijet dalsi kli¢ové kompetence. Jejich zakladni charakteristikou je
aplikace — vyuziti digitalnich technologii pii nejriznéjsich ¢innostech, pti feseni nejriznéjsich
problému:

- ucime Zaky pouzivat digitalni nastroje pro zdkladni vypocty, jako jsou vypocty mezd

a urokovych sazeb;

- podporujeme zaky pii pouzivani jednoduchych aplikaci pro spravu financi a zakladni

ucetnictvi;

- vedeme Zaky k vyuzivani digitalnich technologii pro zpracovani a vizualizaci

ekonomickych dat.

Rozpis uciva a realizace kompetenci podle roé¢niku

3. ro¢nik 64 vyucovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipfedmétové
vztahy
Zak: 1. Zaklady trzni
- spravné pouziva a aplikuje zékladni ekonomiky ZEK 4,5,6
ekonomicke pojmy - potieby, statky, OBN 34

posoudi vliv ceny na nabidku a
poptavku

stanovi cenu jako soucet nakladu,
ziskua DPH

vysvétli, jak se cena lisi podle
zakazniki, mista a obdobi
rozpozna bézné cenové triky a
klamavé nabidky

sluzby, spotieba,
zivotni Groven

vyroba, vyrobni faktory,
hospodaisky cyklus
trh, trzni subjekty,

- nabidka,

- poptavka,

- zbozi,

- cena
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vyhled4 informace o nabidkach
zaméstnani

Zaméstnanci
hledani zaméstnani, sluzby

ptipravi odpovéd’ na nabidku ufadu prace OBN 3
zameéstnani - nezameéstnanost, ZEK 4,5,6
zna funkce uradu prace, podminky - podpora v IKT 2, 3,4
pro poskytovani podpory v nezaméstnanosti,
nezameéstnanosti a pii rekvalifikaci - rekvalifikace
uplatni znalosti o nalezitostech - vznik, zména a ukonceni
pracovni smlouvy pii jednani se pracovniho poméru,
zamg&stnavatelem pfi uzavirani a - pracovni smlouva,
ukonc¢eni pracovniho poméru - prava a povinnosti
popise hierarchii zaméstnancti zameéstnance a
V organizaci, jejich prava a povinnosti zamé&stnavatele
na prikladech vysvétli a vzajemné - organizace prace na
porovna druhy odpovédnosti za Skody pracovisti
ze strany zaméstnance a - druhy skod, ptfedchazeni
zaméstnavatele Skodam,

- odpovédnost zaméestnance

a zaméstnavatele za Skodu,
- dohoda o hmotné
odpovédnosti za Skodu

popise zakladni prvky pravnich 3. Podnikani, podnikatel,
norem pro podnikéni, charakterizuje - podnikanti, OBN 5, 6
jejich zékladni znaky - pravni formy ZEK 45,6
vytvoii jednoduchy podnikatelsky - podnikatelsky zamér IKT 2,3,4
zamgér a zakladatelsky rozpocet - podnikani podle ZZ - typy
posoudi vhodné pravni formy Zivnosti
podnikani pro obor - povinnosti Zivnostnika
komentuje jednotlivé kroky pti VUci statu
zakladani a pfi ukonceni Zivnosti - ukonceni podnikéani
vyhledé potiebné informace pro svoje | - obchodni spolecnosti,
zivnostenské podnikani typy,
zna zakladni povinnosti podnikatele - vznik, zanik
vuci statu
rozliSuje jednotlivé druhy majetku 4. Podnik, majetek
se orientuje v ucetni evidenci majetku | podniku a hospodareni MAT 1
rozli$i jednotlivé druhy naklada a podniku OBN 5
vynosu - struktura majetku, IKT 2,3,4

fesi jednoduché vypocty vysledku
hospodateni podniku

fesi jednoduché kalkulace ceny
zna jednotlivé ¢innosti podniku

dlouhodoby majetek,
obézny majetek
hodnoty majetku
naklady, vynosy,
vysledek hospodateni
podniku

hlavni ¢innost, vyroba
zasobovaci ¢innost
investi¢ni ¢innost
personalni ¢innost
marketing, management
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- zna znaky a funkce bankovek i minci, | 5. Penize, mzdy, dané,
jmenuje banky a jejich ukoly pojistné
- orientuje se v platebnim styku a - penize, znaky, funkce MAT 1
sméni penize podle kurzovniho listku | - banky - druhy, Gkoly OBN 5
- vypliuje doklady souvisejici s - bézny ucet, zaloZeni, IKT 2,3,4
pohybem penéz - hotovostni a bezhotovostni
- vysvétli podstatu inflace a jeji platebni styk v narodni i
diisledky na financni situaci obyvatel zahrani¢ni méné
a na piikladu ukaze jak se branit jejim | - inflace
nepfiznivym disledkim - Urokova mira
- vysvétli zptsoby stanoveni - mzda, zékladni pojmy,
urokovych sazeb a rozdil mezi druhy,
trokovou sazbou a RPSN - Casova, ukolova
- vypocte zdravotni a socialni pojisténi | - slozeni hrubé mzdy
- fesi jednoduché vypoéty mezd - zdravotni a sociélni
- orientuje se v daiové soustave, pojisténi
charakterizuje vyznam dani pro stat - vypocty pojisténi, Cisté
- tesi priklady na dan€, DPH, dan¢ z mzdy
piijmu - dafova soustava
- zna produkty pojistovaciho trhu, - danl ze mzdy
vybere nejvyhodnéjsi pojistny - pojistovaci soustava,
produkt s ohledem na své potieby - pojisténi zdkonné a
- vysvétli ulohu statniho rozpoctu smluvni
V ndrodnim hospodafstvi - statni rozpocet
- vyhotovi danovy doklad 6. Danova evidencni
- vede danovou evidenci pro platce povinnost
i neplatce DPH - zasady a vedeni danové MAT 1
- vyhotovi zjednodusené danové evidence IKT 2,3,4
pfiznani k DPH - daflova evidence
- ocenéni majetku a zavazki
Vv danové evidenci
- minimalni zaklad dané
- dafova pfiznani fyzickych
0sob
-prakticka ukazka vypoc¢tu mezd a 7. Projektova exkurze v délce
odvodu socialniho a zdravotniho 4 hodin na téma - mzdy,
pojisténi ve vybraném podniku v okoli zédkonné odvody
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Ucebni osnova predmétu

TECHNICKA DOKUMENTACE

Nazev skoly: Stiedni odborné ucilisté Svitavy

Adresa Skoly: Nadrazni 1083, Predmésti, 568 02 Svitavy
Ztizovatel: Pardubicky kraj

Nézev SVP: Naéstrojaft

Kod a obor vzdélani: 23-52-H/01 Nastrojaf

Stupen poskytovaného vzdélani: stitedni vzdelani s vyucnim listem

Délka a forma vzd¢lavani: 3 roky - denni studium

Celkovy pocet hodin za studium: 129

Platnost od: 1.9.2025

Pojeti predmétu technicka dokumentace

Cil pfedmétu
Cilem pfedmétu je naucit zaky:

ovladat odbornou terminologii typickou pro strojirenstvi,

vyuzivat pojmu a poznatki pii feSeni praktickych ukold,

pouzivat nazvy a umisténi sdruzenych prumétt, na kreslici ploSe nakreslit sdruzené
praméty zakladnich geometrickych téles,

nakreslit sdruzené priméty jednoduchych slozenych téles a soucasti,

kreslit pferuseni obrazu a znat zasady pro kresleni fezil a prifezu,

kétovat délkové rozmeéry, thly, poloméry, priméry, kuzelovitost, zkosenti, diry,
spravné nakreslit a okotovat sloZzené geometrické téleso hranolovité a rota¢ni,
porozumét oznacovani drsnosti povrchu a zptisobu Gpravy povrchu,

Cist a kreslit skici a technické nacrty,

vyhledavat potfebné technické informace z tabulek apod.,

¢ist jednoduché strojirenské vykresy a spravné se v nich orientovat,

Cist a pochopit schémata hydraulicka, elektricka, potrubi apod.

Charakteristika uciva
Obsah ptedmétu vychazi z obsahoveho okruhu RVP — Nastroje a naradi.

normalizace,

zobrazovani tvaru strojnich soucasti,

kotovani a predepisovani uchylek rozméri, geometrického tvaru, vzajemné polohy
ploch a prvka,

pfedepisovani jakosti povrchu,

predepisovani materiall a tepelného zpracovani,

kresleni nacrtii a skic jednoduchych strojnich soucasti, stanoveni jejich rozméra,
dovolenych uchylek tvaru a vzajemné polohy,

vyhledavat textove i grafické informace v riznych informac¢nich zdrojich a vyuzivat
udaju pfi plnéni tkold,

Cist vykresy jednodussich sestaveni, vyCist z nich zptsob spojeni jednotlivych ¢asti,
pocet spojovacich a normalizovanych soucasti,

¢ist schémata jednoduchych tekutinovych mechanizmi,

dalsi technickd dokumentace.

Pomicky: rysovaci pomticky, vzorové soucastky

Vavra, Leinveber, Strojnické tabulky pro SOU, SNTL
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Drastik, Technické kresleni podle mezinarodnich norem 1., Montanex
Holoubek, Leinveber, Svercl, Technické kresleni pro SOU, SNTL
Kunc, Technické kresleni sbirka ptikladii a uloh, SNTL

Smérovani vyuky v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka

smétuje k tomu, aby Z4ci:

jednali odpovédné a pfijimali odpovédnost za sva technicka rozhodnuti a feSeni
uplatiiovana pfi zpracovani technické dokumentace zadanych prvka,

tvorili si vlastni usudek a vlastni technickou ptedstavu feSeni, hledali a zobrazovali nové
formy feSeni,

pracovali peclivé a kvalitné, neplytvali materialnimi a energetickymi hodnotami,
dodrzovali technologické postupy, normy a zéasady, které se vztahuji k predmétu
Technicka dokumentace,

vazili si kvalitni prace jinych lidi a byli ochotni se kriticky divat na vysledky své prace.

Strategie vyuky
Strategie vyuky zahrnuje:

Metod

promysleny vybér a fazeni metod a forem prace ve vyuce, jejichz cilem je optimalni
naplnovani vzdélavacich potieb a cili zakd,

navozovani takovych situaci a zadavani takovych problému a ukold, pii kterych se zaci
uéi vyporadavat se sruznymi technickymi situacemi a zaujimat k nim odborna
technicka stanoviska,

pravidelné opakovani a procvicovani danych metod a forem prace na problémovych
ukolech tak, aby se vysledné feSeni stalo béZnym, rutinnim, a bezproblémovym,
a dochazelo tim k rozvijeni zadoucich kli¢ovych kompetenci.

y a formy vyuky

vyklad, vysvétlent,

problémové vyucovani,
samostatna prace a ucenti,
frontalni vyuka,

individualni feSeni konflikta,
demonstrativni ukazkové panely,
prakticka ukéazka téles a soucasti.

Hodnoceni zakua

ustni zkousSeni,

hodnoceni aktivity,

sebehodnoceni zaka,

pisemné zkouSeni,

hodnocené samostatné grafické prace.

Kritéria hodnoceni vychazeji z Vnitiniho klasifika¢niho fadu Stfedniho odborného udilisté
Svitavy.
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Piinos predmétu k rozvoji odbornych kompetenci

Absolvent dokaze vyrabét, oSetiovat, udrZovat a opravovat nastroje a jiné pracovni
pomiicky a jejich ¢asti, tzn.:

ziskava ze strojnickych vykrest, technologickych postupti a jiné dokumentace nastroji
a pracovnich pomucek zpracovanych v konven¢ni i elektronické podobé udaje potiebné
pro jejich vyrobu a opravy,

vyhotovi pomocné dilenské nacrty ¢asti nastroji a pracovnich pomucek,

pracuje se strojirenskymi normami, s technologickou a dals$i technickou dokumentaci v
konvenéni i elektronické podobé¢ a ziska z ni potiebné informace.

Absolvent dba na bezpecnost prace a ochranu zdravi p¥i praci, tzn.:

chépe bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki
(i dalsich osob vyskytujicich se na pracovisti, napt. klientd, zakazniki, navstévniki),
také jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
podle pfislusnych norem,

zna a dodrzuje zdkladni pravni ptedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence,

ma osvojené zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti, véetné
zasad ochrany zdravi pii praci u zafizeni se zobrazujicimi jednotkami (monitory, displeji
apod.), rozpoznd moznost nebezpe¢i Grazu nebo ohroZeni zdravi a je schopen zajistit
odstranéni zavad a moznych rizik,

zna systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uplatituje naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé tirazem nebo poskozenim zdravi
v souvislosti s vykonavanim préace),

je vybaven védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii ndhlém onemocnéni
nebo Urazu a dokaZe sadm prvni pomoc poskytnout.

Vv’

Absolvent usiluje o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkii a sluzeb, tzn.:

chape kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku,
dodrzuje stanovené normy a piedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym
na pracovisti,

dba na zabezpeCovani parametrii kvality procesd, vyrobkll a sluzeb, zohlediuje
poZadavky klienta.

Absolvent jedna ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn.:

chdpe vyznam, ucel a uziteCnost vykonavané prace, jeji finanéni a spoleCenské
ohodnoceni,

zvazi pti planovani urcité ¢innosti jeji vynosy a zisky, vliv na zivotni prostredi a socialni
dopady,

efektivné hospodaii s finanénimi prostiedky.

Prinos predmétu k rozvoji kli¢ovych kompetenci

Absolvent ma zazité kompetence k ucenti, tzn.:

ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

ovlada razné techniky uceni, vytvofi si vhodny studijni rezim a podminky,

uplatiiuje ruzné zpusoby prace s textem, efektivné vyhledava a zpracovava informace,
poslouchd s porozuménim mluvené projevy a pofizuje si poznamky,
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vyuziva k uceni rtizné informacni zdroje vCetn¢ zkuSenosti svych i jinych lidi,

dokéze sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilti svého uceni, pfijimé hodnoceni
vysledkt svého uceni od jinych lidi,

zna moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Absolvent zvlada kompetence Kk ¥eSeni problémi, tzn.:

porozumi zadani tkolu nebo urci jadro problému, ziska informace potiebné k feseni
problému, navrhne zpiisob nebo varianty feSeni a zdivodni je,

uplatiuje pii fesSeni problémt rizné metody mysleni a rizné myslenkové operace,
vhodné voli prostiedky a zptisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych dfive,
spolupracuje pii feSeni problémd s jinymi lidmi.

Absolvent ovlada komunikativni kompetence, tzn.:

pfimétené se vyjadiuje k Gfelu jednani, své myslenky formuluje srozumitelné
a souvisle, v pisemné podob¢ pichledné a jazykové spravné,

ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory,

zpracovava bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty, dodrzuje jazykové
a stylistické normy a odbornou terminologii,

zaznamena pisemné podstatné myslenky a tidaje z textd nebo projeva jinych lidi,
vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zadsadami kultury projevu a chovani,

dosahuje jazykové zplisobilosti potiebné pro zakladni pracovni uplatnéni podle potieb
a charakteru odborné kvalifikace (porozumi zékladni odborné terminologii a zakladnim
pracovnim pokyniim v pisemné i ustni formé).

Absolvent ma osvojeny personalni a socialni kompetence, tzn.:

posuzuje realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadne disledky svého jednani
a chovani v ruznych situacich,

stanovuje cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek,

dokéze adekvatné reagovat na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijima kritiku,

ovétuje si ziskané poznatky, kriticky zvaZuje ndzory, postoje a jednani jinych lidi,

ma odpovédny vztah ke svému zdravi, pecuje o svlj fyzicky i duSevni rozvoj, je
si védom dusledkti nezdravého zivotniho stylu a zavislosti,

je schopen pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych
¢innosti, podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy feSeni,

piijima a odpoveédné plni svéfené tkoly,

prispivad k vytvafeni vstficnych a mezilidskych vztahii a k pfedchézeni osobnim
konfliktim, nepodléha piedsudktiim stereotypim v ptistupu k jinym lidem.

Absolvent ma zazité vlastni ob¢anské a kulturni povédomi, tzn.:

jedna odpovédné, samostatn¢, aktivné a iniciativné nejen ve svém zajmu, ale i zajmu
vefejném,

dba o dodrzovani zakont a pravidel chovani, respektuje prava a osobnost druhych lidi,
vystupuje proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci,

jedna v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispiva
Kk uplatiovani hodnot demokracie.
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Absolvent ma kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam,tzn.:

ma realnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru, zna
pozadavky zameéstnavatelli na zaméstnance a je schopen srovnat je se svymi
predpoklady, vi o moznostech profesni kariéry,

vhodn¢ komunikuje s potencialnimi zaméstnavateli,

zna prava a povinnosti zameéstnanct a zaméstnavateld,

ma zakladni védomosti a dovednosti potiebné k rozvijeni vlastnich podnikatelskych
aktivit.

Absolvent vyuZiva matematické kompetence, tzn.:

spravné pouziva a prevadi bézné jednotky,

pouziva pojmy kvantifikujiciho charakteru,

¢te rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy a schémata)

realné odhadne vysledek feseni,

nachdzi vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych ukold, popiSe a vyuzije pro
reSenti,

aplikuje své znalosti o zdkladnich tvarech pfedméti a jejich vzajemné poloze v roviné
a prostoru.

Kompetence k vyuziti ICT
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

porozuméli zakladnim pojmim a metodam informatiky jako v&dniho oboru a jeho
uplatnéni v ostatnich védnich oborech a profesich;

rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich feSitelnost;

ziskavali, zaznamenavali, uspotfadavali, strukturovali, pfedavali data a informace;
rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

byli schopni uplatnit algoritmicky zplisob mySleni pfi feSeni problému, vytvareli
a formulovali postupy a feSeni, které 1ze prenechat k vykonani jinému ¢lovéku nebo
stroji;

vytvareli formalni popisy, modely a simulace skute¢nych situaci i pracovnich postupt;
testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali navrhované 1 existujici
algoritmy, postupy nebo informaticka feSeni;

rozuméli technickym zakladim digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je
efektivné a bezpecné€ pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;

byli schopni vyuzit digitalni technologie pii feSeni problém, které jsou piili§ sloZité
nebo rozsahlé (pro ¢loveka);

dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pfi dosahovani spolecného cile;

neohrozovali svym chovadnim v digitadlnim prostfedi sebe, druhé ani technologie
samotné,;

uvédomovali si, Ze technologie ovliviiuji spolec¢nost, a naopak chapali svou
odpovédnost pii pouzivani technologii.
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Piinos piredmétu zarazenim prurezovych témat

Obcan v demokratické spolec¢nosti

vychovavat premyslivého clovéka, ktery odoldva myslenkové manipulaci a kriticky
hodnoti informac¢ni toky médii a optimalné¢ vyuzivd masovd média pro své rizné
potieby,

rozvijet osobnost zaka a jeho kli¢ové kompetence,

rozvijet schopnost ptijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani.

Clovék a %ivotni prostiedi

vést zaky, aby pochopili principy Setrného a odpovédného pfistupu k zivotnimu
prostiedi a tyto principy prakticky napliiovali ve svém profesnim zivoté,

vést zaky, aby ziskali pfehled o zplisobech ochrany ptirody a pouzivani technologickych
a ekonomickych nastroju pro zajisténi trvale udrzitelného rozvoje,

prispét k upevnéni zasad tiidéni odpadt v zaméstnani a v soukromém zivote.

Clovék a svet prace

vést zaky k tomu, aby si uvédomili vyznam vzdélani a celozivotniho uceni pro Zivot,
naudit zaky pracovat samostatné i v tymu,

naucit zaky plnit odpovédné zadané tkoly,

posilovat u zéka vlastnosti jako piesnost, dislednost a zodpovédnost.

Clovék a digitalni svét

Hlavnim cilem prafezového tématu je vybavit zaky digitalnimi kompetencemi. Digitalni
kompetence jsou prifezove klicové kompetence, tj. kompetence, bez kterych neni mozné u
74k plnohodnotné rozvijet dalsi klicové kompetence. Jejich zakladni charakteristikou je
aplikace — vyuziti digitalnich technologii pfi nejriznéjsich ¢innostech, pti feseni nejriznéjsich
problému:

uc¢ime zaky pouzivat zakladni digitalni nastroje a software, které jsou specifické pro
jejich odborné zamétenti;

podporujeme zaky pii vyuzivani digitalnich technologii pro efektivni plnéni
odbornych ukoli a praktickych cvicenti,

vedeme zaky k pouzivani digitalnich nastroju pfi vytvaieni jednoduché odborné
dokumentace a komunikaci v jejich profesi;

podporujeme zaky v zaclenéni digitalnich technologii do kazdodennich odbornych
¢innosti, které¢ odpovidaji jejich budoucimu povoléni.
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Rozpis uciva a realizace kompetenci podle roéniku

1. ro¢nik 66 vyucovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipiedmétové
vztahy
Z4k: 1. Vyznam a Ukoly technického
- znavyznam a Ukoly technického kresleni
kresleni - vyznam technické dokumentace
- zna pomucky pro technické kresleni | - zasady kresleni, pomucky
- zna druhy a formaty vykresu 2. Normalizace
- zna druhy car - technické vykresy, druhy MAT 1
- ovlada technickeé pismo a zdznam - formaty, skladani vykrest
do popisového pole - druhy ¢ar
- m¢fitka zobrazeni
- normalizované pismo
- procvicovani normalizovaného
pisma
- popisovani vykresti
- popisové pole
- zna druhy zobrazovani 3. Zobrazovani tvaru strojnich
- pouziva zéasady pravouhlého soucasti MAT 10
promitani - druhy zobrazovani ODV 2,0DV 4
- kresli zakladni geometricka télesa, - pravouhlé promitani na jednu ODV 6
sefiznuta télesa, priniky pramétnu

ovlada zésady umist'ovani obrazl na
vykresech

kresli jednoduché soucasti podle
vzoru vcetné fezil

vyhotovi technické nacrty

zvlada kresleni od ruky

- kosouhlé promitani

- zasady pravouhlého promitani na
nékolik priméten

- promitaci kout

- sdruZené praméty télesa

- technické zobrazeni pfedmétu

- sdruZené praméty zékladnich
geometrickych téles

- zobrazovani geometricky
upravenych téles

- zobrazovani slozenych téles

- druhy prinika

- kresleni priinika

- umistovani obrazt, pocet, volba

- fezy a prifezy

- TFezna rovina, oznacovani,
Srafovani

- pti¢ny a podélny fez

- lomené fezy

- Castecny a mistni fez
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- prufezy

- zjednodusovani obrazi

- prerusovani obrazi

- nacrt, vyznam, pouZiti

- technika kresleni nacrtt

- kresleni technického nacrtu

orientuje se v zékladni terminologii
kétovani

kresli nacrty strojnich soucasti

a okétuje jejich rozméry

ovlada kétovani délkovych rozmérd,
uhlt, poloméri a prumérd, sklonu

a kuzelovitosti, zkosenych hran, dér,
opakujicich se prvki

vycCte z vykresu strojnich soucasti
jejich tvar a rozméry véetné
dovolenych uchylek délkovych
rozmérd, uchylek tvaru, vzajemné
polohy ploch a prvki a predepsané
jakosti povrchu jednotlivych ploch
pouziva zékladni pojmy tolerovani
rozmeri

vyhledava samostatné hodnoty
Uchylek ve strojnickych tabulkach
zapisuje tolerance Uhl, rozteci,
tvaru a polohy na vykresech

4. Kotovani a predepisovani
uchylek rozmér,
geometrického tvaru a
vzajemné polohy ploch a prvki

- nazvoslovi pii kotovani

- zakladni pravidla kotovani

- zapisovani a umistovani kot

- koétovani fetézcem a od zékladny

- kotovani smisené a soufadnicové

- kotovani thla

- kotovani obloukt

- kotovani poloméra

- koétovani primért a kouli

- kotovani ctythrant

- kotovani Sestihranii

- kotovani sklonu

- kotovani kuzelovitosti

- kétovani zkosenych hran

- kétovani zkosenych hran
pod Uhlem 45°

- kotovani dér

- kotovani opakujicich se prvki

- koétovani opakujicich se prvki
na kruznici

- zékladni pojmy, uloZeni

- druhy ulozeni

- jednotna soustava toleranci

- tolerovani rozméri

- mezni Uchylky netolerovanych
rozmeri

- tolerovani uhli

- tolerovani rozteci

- tolerovani tvaru

- tolerovéni polohy

MAT 4
TE2, TES
TEG6, TE 21
ODV 2,0DV 4
ODV 5, 0DV 6
ODV 7, ANJ 2

- kresli na¢rty jednoduchych strojnich
soucasti, nastroji a pomucek,
okotuje jejich rozméry a s pouzitim

5. Predepisovani jakosti povrchu
- drsnosti povrchu
- predepisovani drsnosti povrchu
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tabulek stanovi jejich dovolené
uchylky, predepise dovolené
uchylky tvaru a vzajemné polohy
ploch, navrhuje vhodné materialy
a druhy polotovart pro jejich
zhotoveni

vycte z vykresi strojnich soucasti,
nastroji a pomucek druh materiala

a polotovaru, jejich tepelné
zpracovani a zpusob upravy povrchu

6. Predepisovani materialu, druhu
a rozméru polotovaru,
tepelného zpracovani
a povrchovych Uprav

- ptedepisovani materiala
a rozméru polotovaru

- predepisovani uprav povrchu

- predepisovani tepelného
zpracovani

STT 4, TE 10
ODV 4,0DV 8
oDV 9

2. ro¢nik 33 vyucovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipiedmétové
vztahy
Z4k: 7. VyKkresy polotovari
- umi nakreslit a zakdtovat vykres - kresleni vykrest polotovart pro TE7
polotovaru pro dal$i zpracovani obrabéni soustruzenim
- kotovani vykresu polotovaru
- kresleni vykrest polotovart pro
obrabéni frézovanim
- kétovani vykresu polotovaru
- voli spravné zasady kresleni §roubd, | 8. Vykresy soucasti
matic a Sroubovych spoju a ostatnich | - druhy zaviti STR1,STR2
uvedenych prvkl - znaceni zavitl na vykresech TE4, TE 11
- vyhledava ve strojnickych tabulkach | - kresleni Sroubt ANJ 6, ODV 8

potiebné rozméerové udaje
kreslenych prvka

samostatné kresli na zdklad¢ zadani
jednotlivé strojni soucasti

kresli a oznacuje nytové, svarove,
pajené a lepené spoje

vycte z vykrest jednodussich
strojnich soucasti, nastroji

a pomucek jejich tvar a rozmeéry
vcetné dovolenych uchylek
délkovych rozméri, uchylek tvaru,
vzéajemné polohy ploch a prvki

- kresleni matic

- kotovani zavita

- kresleni Sroubového spoje
- kresleni cept

- kresleni kolikt

- kresleni pojistnych krouzkt
- kresleni zévlacek

- kresleni klini

- urceni rozméra pera

- kresleni per

- kresleni zapichu

- kresleni stredicich dalkt
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a predepsané jakosti povrchu
jednotlivych ploch

- kresleni htidel

- pouziti fezi pii kresleni hiidelt

- kresleni kluznych lozisek

- kresleni valivych lozisek

- kresleni tésnéni lozisek

- zakladni pojmy ozubeni

- kresleni ozubenych kol

- kresleni ozubenych soukoli

- kresleni pruzin

- koétovani pruzin, pracovni
diagram pruziny

- kresleni nytovych spoji

- kresleni svard

- kotovani a oznacovani svarovych
spojli

- kresleni lepenych a pajenych
spojli

3. ro¢nik

30 vyucovacich hodin

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Meziptedmétove
vztahy

~

Zak:

ovlada nalezitosti montazniho
vykresu

umi nakreslit a popsat jednoduchy
montazni vykres

umi vyplnit nadstavbu popisového
pole

¢te vykresy jednodussich sestaveni,
vycte z nich zplsob spojeni
jednotlivych soucasti, druh, velikost
a pocet spojovacich a jinych
normalizovanych soucasti

vycCte z vykrest sestaveni druh
uloZeni souvisejicich soucasti,
stanovi dovolené tchylky soucasti

9. Vykresy sestaveni

- vykresy sestaveni, ucel

- odliSnosti vykrestl sestaveni

- nadstavba popisového pole

- zpusoby zhotoveni nadstavby
popisového pole

- vypliovani nadstavby popisového
pole

- Cteni vykrest sestaveni

- Cteni nadstavby (kusovniku)

- kresleni vyrobniho vykresu dilu
¢islo 1

- zakotovani vykresu dilu ¢islo 1

- kresleni vyrobniho vykresu dilu
Cislo 2

- zakotovani vykresu dilu ¢islo 2

- kresleni vykresu sestaveni

- dokonceni kresleni vykresu
sestaveni

- zakotovani vykresu sestaveni

- vyplnéni nadstavby popisového
pole
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- rozbor zhotoveného vykresu
sestaveni

orientuje se v problematice

10. Schémata

schematickych vykrest - schematické vykresy, vyznam, ZEK 5, TE11
zna a pouziva spravné znacky prvka pouziti STR 4, ANJ 10
schemat - Cteni schematickych vykresi
pouziva zasady kresleni schémat - kinematické schéma pramyslové
kresli schémata pievodovky
¢te schémata jednoduchych - kinematické schéma vieteniku
kinematickych a tekutinovych soustruhu
mechanizmil - hydraulické schéma upinace
- hydraulické schéma kopirovaciho
zafizeni soustruhu
- pneumatické schéma rozvodu
vzduchu
- schematické znacky
hydraulickych a pneumatickych
obvodu
- schematické vykresy potrubi
- schematické vykresy elektrického
obvodu, znacky
ziskavé informace z technologické 11. DalSi technicka dokumentace
dokumentace nastroji a pomticek - technologicka dokumentace IKT 5
a fidi se jimi - Cteni diagrami, norem, navodi ODV 6

vyhledava textove i grafické
informace (zpracované jak

v konvencéni, tak i v elektronické
podob¢) v riznych informacénich
zdrojich a vyuZiva je pfi plnéni
pracovnich ukola

- vyhledéavéni norem v tabulkéach
- Cteni norem v elektronické podobé
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Ucebni osnova predmétu

STROJINICTVI
Nazev skoly: Stiedni odborné ucilisté Svitavy
Adresa skoly: Nadrazni 1083, Predmésti, 568 02 Svitavy
Ziizovatel: Pardubicky kraj
Nézev SVP: Naéstrojaft
Kod a obor vzdélani: 23-52-H/01 Nastrojar
Stupen poskytovaného vzdélani: stiedni vzdé€lani s vyucénim listem
Délka a forma vzd¢lavani: 3 roky — denni studium
Celkovy pocet hodin za studium: 94,5
Platnost od: 1.9.2025

Pojeti predmétu Strojnictvi

Cil predmétu

Cilem ptedmétu je naucit zaky:

- efektivné porovnavat zplsoby prace strojd,

- orientace v druzich zakladnich strojnich soucasti,

- zékladni charakteristiky, vlastnosti a funk¢ni pouZiti strojnich soucasti,

- provadét vypocty pievodd,

- popsat obrabé&ci stroj jako vyrobni systém,

- efektivné porovnavat zplisoby montazi strojnich soucasti,

- hospodarné zachdzet se soucastmi pii renovaci a opravach,

- vytvotit predpoklady pro ziskani ucelené¢ho technického zakladu, potfebného ke studiu
navazujicich odbornych pfedméta.

Charakteristika uciva

Obsah piedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Nastroje a nafadi.

Uc¢ivo zahrnuje zdkladni ndzvoslovi strojnich souc¢asti a jejich pouziti.

Vyuka je slozena z tematickych celk (spoje rozebiratelné a nerozebiratelné, hiidele,
spojky, loZiska, dopravni zafizeni, motory, generatory ...)

74k se seznami se zakladnimi technickymi pojmy a orientuje se v zakladni technické
literatufe.

Teoreticky se zak nauci zdavodiovat pouziti jednotlivych druhii soucasti, zptisoby
montéaze, zajisténi a udrzbu jednotlivych montaZnich celkl a jednotlivych stroja.

Pomicky:
osobni kalkulétor, Strojnické tabulky, ucebnice:
Strojnictvi |
Strojnictvi 1l

Metody a formy vyuky

- vyklad,

hromadna vyuka,
samostatna prace a uceni,
problémové uceni,
demonstrace na ptikladech.
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Hodnoceni zaki

- Ustni zkouseni,

- pisemn¢ ovéEfovani,

- hodnoceni aktivity,

- sebehodnoceni zaka,

- samostatnd préce,

- praktické ukazky s vykladem.

Kritéria hodnoceni vychazi z Vnitiniho klasifika¢niho fadu Stfedniho odborného ucilisté
Svitavy.

Piinos piredmétu k rozvoji odbornych kompetenci

Absolvent dba na bezpecnost prace a ochranu zdravi p¥i praci, tzn.:

chépe bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki
(i dalsich osob vyskytujicich se na pracovisti, napt. klientd, zakazniki, navstévniki),
také jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
podle pfislusnych norem,

zna a dodrzuje zdkladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence,

ma osvojené zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti, véetné
zasad ochrany zdravi pii praci u zafizeni se zobrazujicimi jednotkami (monitory, displeji
apod.), rozpozna moznost nebezpeéi trazu nebo ohrozeni zdravi a je schopen zajistit
odstranéni zavad a moznych rizik,

zna systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uplatituje naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé tirazem nebo poskozenim zdravi
v souvislosti s vykonavanim préace),

je vybaven védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii ndhlém onemocnéni
nebo Urazu a dokaZe sadm prvni pomoc poskytnout.

Absolvent usiluje o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkii a sluzeb, tzn.:

chape kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku,
dodrzuje stanovené normy a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym
na pracovisti,

dba na zabezpeCovani parametrti kvality procesd, vyrobkll a sluzeb, zohlediuje
pozadavky klienta.

Absolvent jedna ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn.:

chape vyznam, Ucel a uziteCnost vykonavané prace, jeji financni a spolecenské
ohodnoceni,

zvazi pti planovani urcité ¢innosti jeji vynosy a zisky, vliv na zivotni prostredi a socialni
dopady,

efektivné hospodafii s finan¢nimi prostredky,

dba na nakladani s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky
a s ohledem na Zivotni prostredi.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Absolvent ma zazité kompetence k uceni, tzn.:

ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,
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ovlada rizné techniky uceni, vytvofi si vhodny studijni rezim a podminky,

uplatiiuje rizné zpusoby prace s textem, efektivné vyhledava a zpracovava informace,
je Ctenafsky gramotny

posloucha s porozuménim mluvené projevy a pofizuje si poznamky,

vyuziva k uceni riizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi,

dokéze sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilii svého uceni, pfijiméa hodnoceni
vysledkii svého uceni od jinych lidi,

zna moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Absolvent zvlada kompetence k ieSeni problémi, tzn.:
- porozumi zadani ukolu nebo ur¢i jadro problému, ziska informace potfebné k feseni

problému, navrhne zpisob nebo varianty feseni a zdivodni je,

- uplatiiuje pti feSeni problémi rtizné metody mysleni a mySlenkové operace,
- vhodné voli prostiedky a zplisoby (pomiticky, studijni literaturu, metody a techniky)

pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych drive,

- dokaze spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi.

Absolvent ovlada komunikativni kompetence, tzn.:

ptiméfené se vyjadiuje k ucelu jednani, své myslenky formuluje srozumitelné a souvisle,
Vv pisemné podob¢ piehledné a jazykove spravné,

ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své ndzory,

zpracovava bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty, dodrzuje jazykové
a stylistické normy a odbornou terminologii,

zaznamena pisemn¢ podstatné mysSlenky a udaje z texti nebo projevi jinych lidi,
vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani,

dosahl jazykové zpusobilosti potfebné pro zékladni pracovni uplatnéni podle potieb
a charakteru odborné kvalifikace (porozumi zakladni odborné terminologii a zakladnim
pracovnim pokyniim v pisemné i ustni formg),

Absolvent ma osvojeny personalni a socialni kompetence, tzn.:

posuzuje redlné¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadne dasledky svého jednani
a chovani v riznych situacich,

stavi cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek,

dokéze adekvatné reagovat na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijima kritiku,

ovetuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nazory, postoje a jednani jinych lidi,

ma odpovédny vztah ke svému zdravi, pe€uje o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, je si védom
disledkt nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti,

je schopen pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych
¢innosti, podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy feSeni,

pfijima a odpovédné plni svéiené ukoly,

pfispiva k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahti a k pfedchazeni osobnim
konfliktim, nepodléha piedsudkiim a stereotyptim v piistupu k jinym lidem.

Absolvent ma kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, tzn.:

méa odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti (tedy i vzdélavani), uvédomuje si
vyznam celozivotniho u¢eni a nutnosti pfizptisobeni ménicim se pracovnim podminkéam,
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- ma realnou piedstavu a pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru, zna
pozadavky zaméstnavatelll na zaméstnance a je schopen srovnat je se svymi
predpoklady, vi o0 moznostech profesni kariéry,

- vhodné komunikuje s potencialnimi zaméstnavateli,

- ma zakladni védomosti a dovednosti potfebné k rozvijeni vlastnich podnikatelskych
aktivit.

Kompetence Kk vyuZiti ICT
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

- porozuméli zakladnim pojmim a metodam informatiky jako védniho oboru a jeho
uplatnéni v ostatnich védnich oborech a profesich;

- rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich fesitelnost;

- ziskavali, zaznamendavali, usporadavali, strukturovali, ptedavali data a informace;

- rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

- byli schopni uplatnit algoritmicky zpiisob mysleni pii feSeni problému, vytvaieli
a formulovali postupy a feseni, které 1ze pienechat k vykonani jinému ¢lovéku nebo
stroji;

- vytvéareli formalni popisy, modely a simulace skute¢nych situaci i pracovnich postupti;

- testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnévali a vylepSovali navrhované i existujici
algoritmy, postupy nebo informaticka feSeni;

- rozumgéli technickym zakladim digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je
efektivné a bezpecné€ pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;

- byli schopni vyuzit digitalni technologie pfi feSeni problému, které jsou prilis slozité
nebo rozsahlé (pro ¢loveka);

- dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pii dosahovéani spole¢ného cile;

- neohroZovali svym chovanim v digitdlnim prostiedi sebe, druhé ani technologie
samotné;

- uvédomovali si, Ze technologie ovliviiuji spolecnost, a naopak chapali svou
odpové&dnost pii pouzivani technologii.

Piinos predmétu zarazenim prirezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

vychovavat premyslivého ¢loveka, ktery bude schopen kriticky hodnotit své osobni moznosti
a uvédomovat si vlastni prednosti 1 nedostatky,

zak dokdze pracovat v kolektivu a vyuZivat ke svému uceni znalosti a zkuSenosti jinych lidi,
osvojeni navykil vedoucich k racionalnimu feSeni problémil pifi vykonu povolani,

naucit zaka pracovat samostatné i v tymu, pfijimat a plnit zadané ukoly,

aplikovat matematické dovednosti.

Clovék a fivotni prostiedi

naucit zéka chovat se hospodarné k pouzivanym materialim,

dbat na dodrzovani technologickych zéasad pti pouzivani pomocnych provoznich materiala,
minimalizovat mozna ekologicka rizika vznikla pfi neuvdZeném nahrazovani opravitelnych
soucasti strojli a zafizeni soucastmi novymi,

naucit zaka ucté k nerostnym surovinam,

upevnéni zasad tfidéni odpadu.
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Clovék a svét price

- 74k se naudi ptipravovat sebe a orientovat svou zdatnost na vykon povolani,

- ziska realnou ptredstavu o vykonu povolani,

- osvojeni navykil vedoucich k feSeni problémii pti vykonu povolani,

- osvojeni pravidel komunikace se zaméstnavateli predev§im v oblasti mezilidskych vztaht.

Clovék a digitalni svét

Hlavnim cilem prufezového tématu je vybavit zaky digitdlnimi kompetencemi. Digitalni
kompetence jsou prarezoveé klicové kompetence, tj. kompetence, bez kterych neni mozné u
74k plnohodnotné rozvijet dalsi klicové kompetence. Jejich zakladni charakteristikou je
aplikace — vyuziti digitalnich technologii pfi nejrtiznéjsich ¢innostech, pii feseni nejriznéjsich
problém:

ucime zaky pouzivat zakladni digitalni nastroje a software, které jsou specifické pro jejich
odborné zaméieni;

podporujeme zaky pii vyuzivani digitalnich technologii pro efektivni plnéni odbornych
ukoll a praktickych cviceni;

vedeme zaky k pouzivani digitalnich nastroji pfi vytvareni jednoduché odborné
dokumentace a komunikaci v jejich profesi;

podporujeme zaky v zaclenéni digitalnich technologii do kazdodennich odbornych €innosti,
které odpovidaji jejich budoucimu povolani.

Rozpis uciva a realizace kompetenci podle roé¢niku

2.ro¢nik 49,5 vyucovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipfedmétové
vztahy
Zak 1. Spoje a spojovaci soudasti
- rozli$uje strojni soucasti pro pienos sil | - rozebiratelné spoje TED 8,
a momentl, spojovaci soucasti, koliky MAT 10,
soucasti potrubi a jeho ptislusenstvi Kliny FYZ 4,
uziva spravné technologické cepy
nazvoslovi pera ZEK S
rozliSuje druhy spojii, zplisoby jejich Sroubové spoje ODV 4
utésnovani, zplsoby utésiiovani pojistovani rozebiratelnych ODV 6
pohybujicich se soucasti a prvky spoji ANJ 6

pouzivané k utésiiovani

navrhuje pro rozebiratelné spoje
zpusob pojisténi

vyhledadva v tabulkach, norméch,
servisni dokumentaci aj. technické
literatufe =~ potfebné  udaje o
normalizovanych strojnich
soucastech a prvcich

nerozebiratelné spoje

nytové spoje

lepené spoje

pajené spoje

svarové spoje

utésiiovani strojnich soucasti
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vyjadfuje pro normalizované souc¢asti
a konstruk¢éni prvky identifikacni
udaje potiebné naptf. pro jejich
objednavku

uréuje podle vyrobni ¢i servisni
dokumentace druh, velikost a pocet
spojovacich soucasti pro spojovani
dilct a ¢asti stroju

umi vysvétlit rozdil mezi pojmem

2. Casti stroju umozZiujici

nosna a hybna htidel pohyb a prenos sil FYZ1,
umi vysvétlit rozdil v konstrukci | - hiidele nosné ZEK 5,
lozisek a jejich pouziti - htidele hybné TEDS,
chape principy pouziti raznych | - loziska kluzna MAT 10,
konstrukénich provedeni spojek - loziska valiva ANJ 6
umi navrhnout zptsob vyuziti - mechanicky neovladané
m¢éfi plochy, objem, otacky, rychlosti spojky
proudéni a mnozstvi prutoku - mechanicky ovladané spojky
uplatituje pfi montazi, opravach a | - spojky tfeci a vysuvné
obsluze stroji a =zafizeni znalost | - rozb&hové spojky
konstrukce a pouziti jednotlivych | - volnobézné spojky
soucasti a prvk; pro jejich | - hydraulické spojky
pojmenovani  pouziva spravného | - elektromagnetické spojky
nazvoslovi - Celistové brzdy

- péasové brzdy

- bubnové brzdy

- kotoucové brzdy

- zdrZe
rozlisuje druhy a funkci pievodl 3. Mechanické pievody
pouziva technologické nazvoslovi - treci MAT 5,
urcuje vyuziti prevodla podle typu a | - femenové a  ozubenymi ZEK5,
konstrukce femeny FYzZ1
uplatiiuje znalosti | - s plochymi femeny
Z meziptedmétovych vztahil - klinovymi femeny
voli v jednoduchych ptipadech pfi |- slanovymifemeny
nedostupnosti origindlni soucasti jeji | - fetézové
moznou ndhradu - 0zubenymi koly
uplatiiuje poznatky z fyziky 4. Mechanismy pro pireménu
rozeznava druhy mechanismt, umi pohybu TED 10,
vysvétlit jejich zakladni funkéni | - Kinematické mechanismy IKT 4,
principy, vlastnosti a moznosti pouziti | - pakové MAT 5,
vypocitava  zakladni  parametry | - Kklinové ZEK 5,
mechanismu (napf. pievodovy pomér, | - klikové FYZ1,
tlak a mnozstvi tekutin apod.) - vackové oDV 7

rozliSuje jednotlivé prvky
mechanismu

vyhledavad v tabulkach jednotlivé
prvky

uplatnuje pifi montazi, diagnostice
zavad a opravach kinematickych a

- tekutinové mechanismy
- hydraulické mechanismy
- pneumatické mechanismy
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tekutinovych mechanism  znalost
jejich hlavnich soucésti, principti a
funkce

umi rozlisit rizné druhy armatur
urcuje funkci armatury a jeji uziti
umi navrhnout jednoduchy logicky
okruh s pouzitim prvka

umi vysvétlit zpiisoby spojovani a
tésnéni potrubi

stanovuje jednoduchymi
svétlost potrubi

vypocCty

5. Potrubi a jeho

prislusenstvi

- materidly a  parametry
potrubi

- spojovani a  upeviovani
potrubi

- izolace a znaceni potrubi
- pojistné armatury

- Uzaviraci armatury

- méfici armatury

- regulacni armatury

ZEK 5,
ANJ 6

. roénik

45 vyudovacich hodin

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipfedmétové
vztahy

- vysvétli funkcei zatizeni 6. Dopravni zarizeni FYZ 1,
- rozeznava typické soucasti stroju, - zdvihaci stroje ZEK 5,

zna jejich zadouct vlastnosti - Sroubovy zvedak ANJ 10
- voli optimalni postupy montaze a - hydraulicky zvedak

udrzby - navijedla
- posuzuje vyznam a vliv spravné - ru¢ni vratek

obsluhy na ekologické parametry - kladkostroje

dopravnich strojii a zatizeni - visuté kocky
- navrhuje v jednoduchych - jefaby

ptipadech moznosti vyuziti - vytahy

zdvihacich a manipula¢nich - dulni vytah

zafizeni, moznosti mechanizace - obé&zny vytah

technologickych operaci, - dopravni stroje a zafizeni

nasazeni PRaM apod. - dopravniky bez tazného

elementu
- pohyblivé schodisté
- manipulacni stroje a
zatizeni

- vysvétli funkcei ¢erpadla 7. Pracovni stroje FYZ1,
- pouziva odbornou terminologii - objemova Cerpadla FYZ 2,
- uplatiiuje meziptedmétové vztahy - pistova Cerpadla ZEK 5,

pii navrhu hydraulického obvodu - jednocinné ¢erpadlo ANJ 10

- vysvétli funkei jednotlivych
zatizeni

- rozliSuje stroje a zafizeni
pouzivana ve strojirenstvi, popf.
V jinych odvétvich; zna jejich
konstrukéni a funkéni principy,
zakladni parametry a podminky
pro jejich pouzivani

- dvojc¢inné ¢erpadlo

- diferencidlni Cerpadlo
- rotacni Cerpadla

- odstfediva Cerpadla

- proudova Cerpadla

- pistové kompresory

- Sroubové kompresory
- ventilatory

- dmychadla
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- Vyvevy

pouziva odbornou terminologii
popise zakladni ¢asti hnacich
stroji

vysvétli funkei a Cinnost
zazehovych a vznétovych motort
a zé&kladni rozdily mezi nimi
aplikuje znalosti a zkuSenosti z
praxe

rozliSuje pouziti jednotlivych
hnacich strojii

ma zakladni védomosti o
elektrickych prvcich a vystroji
stroju a zafizeni, jejich
automatizacnich prvcich,
obvodech a systémech

tidi se pfi obsluze a opravach
stroju a zafizeni zdsadami a
predpisy pro obsluhu
elektrickych zatizeni

8. Hnaci stroje

- vodni motory

- pretlakové turbiny

- rovnotlaké turbiny

- parni kotle

- parni a plynové turbiny

- spalovaci motory

- zézehové motory

- vznétove motory

- Ctyftdobé motory

- dvoudobé motory

- motory s krouzivym
pohybem pistu

- tryskové motory

- raketové motory

- elektrizacni soustava,
elektricka zarizeni

- rozvod elektrické energie

- prvky a systémy
automatického fizeni

FYZ1,
FYZ 2,
FYZ3,
ZEK 5,
oDV 9,
ANJ 10
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Ucebni osnova predmétu

STROJIRENSKA TECHNOLOGIE

Nazev skoly: Stredni odborné ucilisté Svitavy

Adresa skoly: Nadrazni 1083, Predmésti, 568 02 Svitavy
Ziizovatel: Pardubicky kraj

Nézev SVP: Naéstrojaft

Kod a obor vzdélani: 23-52-H/01 Nastrojar

Stupen poskytovaného vzdélani: stiedni vzdé€lani s vyucénim listem

Délka a forma vzd¢lavani: 3 roky — denni studium

Celkovy pocet hodin za studium: 132

Platnost od: 1.9.2025

Pojeti predmétu strojirenska technologie

Cil pfedmétu

Cilem pfedmétu je naucit zaky:

- ziskat zakladni znalosti o materialech uzivanych v technické praxi,

- volit vhodny material pro pouziti v technické praxi,

- volit vhodnou technologii pro zpracovani technickych materiald,

- vytvéret predpoklady pro spravné technologické mysleni,

- vlastnostem technickych materiald,

- principy zkouSeni a ov&fovani vlastnosti technickych materiald,

- rozvijet logické a tviréi technologické mysleni,

- pfesné se vyjadiovat technickou terminologii,

- vytvotit predpoklady pro ziskani ucelené¢ho technického zakladu, potfebného ke studiu
navazujicich odbornych pfedméta.

Charakteristika uciva

Obsah piedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Nastroje a nafadi.

Vyuka je orientovana na vyklad zakladnich odbornych technickych a metalografickych
pojmi, na vybér ¢i posuzovani materiali dle Strojnickych tabulek.

74k je veden k posouzeni vlastnosti technickych materialéi, zakladéim technologického
a tepelného zpracovani a jejich vlivu na vlastnosti materiald.

Zak ve vyuce aplikuje zakladni poznatky z chemie a fyziky.

Pomicky: osobni kalkulator, Strojnické tabulky, ucebnice:
Bothe: Strojirenska technologie 1. Sobotales
Bothe: Strojirenska technologie Il. Sobotéles
Hrdlickova: Strojirenska technologie III. Sobotéles
Bothe: Strojirenska technologie IV. Sobotales
Minafik: Obloukové svafovani. Scientia
Minaiik: Plamenové svafovani. Scientia

Metody a formy vyuky

- vyklad, vysvétlovani,

- problémové vyucovani,

- samostatna prace a uceni,
- feSeni konfliktd,

- skupinova vyuka,

137



- demonstrace na ptikladech.

Hodnoceni zaki

- ustni zkousSeni,

- hodnoceni aktivity,
- sebehodnoceni zaka,
- pisemné zkouseni,

- samostatnd préce.

Kritéria hodnoceni vychazi z Vnitiniho klasifikaéniho fadu Sttedniho odborného ucilisté
Svitavy.

Piinos predmétu k rozvoji odbornych kompetenci

Absolvent dokaZe vyrabét, oSetfovat, udrzovat a opravovat nastroje a jiné pracovni
pomiicky a jejich ¢asti, tzn.:

ziskava ze strojnickych vykrest, technologickych postupti a jiné dokumentace néstroju
a pracovnich pomucek zpracovanych v konven¢ni i elektronické podobé udaje potiebné
pro jejich vyrobu a opravy,

vyhotovi pomocné dilenské nacrty ¢asti nastroji a pracovnich pomiicek,

provadi potiebné pomocné vypocty rozmérl, technologickych podminek, spotieby
materialu apod.,

dovede samostatné zvolit technologické postupy zpracovani ndstrojii, pracovnich
pomicek a jejich ¢asti,

spravné voli a pouziva néstroje, métidla a dalsi pracovni pomicky potfebné pii vyrobé
a opravach nastroji a pomucek, zvoli a pouzije vhodné pomocné materialy a hmoty
(napf. chladiva, maziva, lepidla apod.),

prom¢éfi a orysuje jednotlivé dily ndstroji a pracovnich pomucek,

ru¢né obrabi a zpracovava kovové a vybrané nekovové materialy,

strojné obrabi ¢asti nastrojii a pracovnich pomucek,

zhotovi a po strojnim obrabéni dohotovi ¢asti nastroji a pracovnich pomicek ruénim
obrabénim a zpracovanim, dokonéi jejich povrchy, slicuje je a pfipravi k montazi
a spojovani do celk,

provadi technologicky nenaro¢né tepelné zpracovani néstrojii a pracovnich pomtcek
a jejich Casti,

sestavi ¢asti nastroju a pracovnich pomiicek do celkd,

opravuje, oSetfuje a udrZzuje néstroje a pracovni pomtcky,

méii a kontroluje rozmeéry, tvar, vzajemnou polohu ploch, jakost povrchu soucésti
nastrojl a pracovnich pomticek a jejich dalsi vlastnosti nezbytné pro spravnou funkci
provadi funkéni zkouSky nastrojii a pracovnich pomtcek a vede o jejich vysledcich
pfedepsané zaznamy,

oSetiuje a udrzuje nastroje, nafadi a dal§i pracovni pomucky pouzivané pii vyse
jmenovanych ¢innostech a provadi jejich potfebné upravy,

pracuje se strojirenskymi normami, s technologickou a dals$i technickou dokumentaci v
konven¢éni i elektronické podob¢ a ziska z ni potiebné informace,

obsluhuje Cislicove fizené obrabéci stroje (soustruh, frézka), véetné provadeéni korekei
programtl.
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Absolvent dba na bezpe¢nost prace a ochranu zdravi pri praci, tzn.:

chépe bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki
(i dalsich osob vyskytujicich se na pracovisti, napt. klientil, zakaznikt, navstévniki),
také jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
podle piislusnych norem,

zna a dodrzuje zadkladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence,

ma osvojené zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti, véetné
zéasad ochrany zdravi pii praci u zafizeni se zobrazujicimi jednotkami (monitory, displeji
apod.), rozpozna moznost nebezpeci urazu nebo ohrozeni zdravi a je schopen zajistit
odstranéni zavad a moznych rizik,

zna systém péce o zdravi pracujicich (vCetné preventivni péce, uplatituje naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé urazem nebo poskozenim zdravi
v souvislosti s vykonavanim prace),

je vybaven védomostmi o zdsadach poskytovani prvni pomoci pii ndhlém onemocnéni
nebo urazu a dokdze sdm prvni pomoc poskytnout.

Absolvent usiluje o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkii a sluzeb, tzn.:

chépe kvalitu jako vyznamny néastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku,
dodrzuje stanovené normy a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym
na pracovisti,

dba na zabezpeCovani parametri kvality procest, vyrobkll a sluzeb, zohlediuje
pozadavky klienta.

Absolvent jedna ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn.:

chdpe vyznam, (cel a uziteCnost vykondvané prace, jeji finanéni a spoleCenské
ohodnoceni,

zvazi pii planovani ur¢ité ¢innosti jeji vynosy a zisky, vliv na Zivotni prostiedi a socialni
dopady,

efektivné hospodafi s finan¢nimi prostiedky,

dba na nakladani s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky
a s ohledem na Zivotni prostfedi.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Absolvent ma zazité kompetence k uceni, tzn.:

ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

ovlada rizné techniky uceni, vytvofi si vhodny studijni reZim a podminky,

uplatituje riizné zplisoby préce s textem, efektivné vyhledava a zpracovava informace,
je Ctenafsky gramotny

posloucha s porozuménim mluvené projevy a pofizuje si poznamky,

vyuZzivé k uceni rizné informacni zdroje v€etné zkuSenosti svych 1 jinych lidi,

dokéze sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilit svého uceni, pfijiméa hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi,

zna moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Absolvent zvlada kompetence k FeSeni problémi, tzn.:

porozumi zadani ukolu nebo ur¢i jadro problému, ziskd informace potifebné k feSeni
problému, navrhne zptsob nebo varianty feSeni a zdivodni je,
uplatnuje pii feSeni problémt riizné metody mysleni a myslenkové operace,
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vhodné voli prostiedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky)
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych diive,
dokaze spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi.

Absolvent ovlada komunikativni kompetence, tzn.:

pfiméfen¢ se vyjadiuje k ucelu jednani, své myslenky formuluje srozumitelné a souvisle,
V pisemné podob¢ pichledné a jazykove spravng,

ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory,

zpracovava bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty, dodrzuje jazykové
a stylistické normy a odbornou terminologii,

zaznamena pisemn¢ podstatné myslenky a udaje z textli nebo projevu jinych lidi,
vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani,

doséahl jazykové zplsobilosti pottebné pro zékladni pracovni uplatnéni podle potieb
a charakteru odborné kvalifikace (porozumi zékladni odborné terminologii a zakladnim
pracovnim pokyniim v pisemné i ustni formg),

Absolvent méa osvojeny personalni a socialni kompetence, tzn.:

posuzuje realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadne disledky svého jednani
a chovani v riznych situacich,

stavi cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek,

dokéze adekvatné reagovat na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijima kritiku,

ovéiuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nézory, postoje a jednani jinych lidi,

ma odpovédny vztah ke svému zdravi, pe€uje o sviij fyzicky i duSevni rozvoj, je si védom
disledkt nezdravého zivotniho stylu a zavislosti,

je schopen pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych
¢innosti, podnécuje praci tymu vlastnimi ndvrhy feseni,

pfijima a odpovédné plni svéfené ukoly,

prispiva k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahit a k pfedchdzeni osobnim
konfliktim, nepodléha piedsudktim a stereotyptim v pfistupu k jinym lidem.

Absolvent ma kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, tzn.:

ma odpoveédny postoj K vlastni profesni budoucnosti (tedy i vzdélavani), uvédomuje si
vyznam celozivotniho u¢eni a nutnosti ptizpisobeni ménicim se pracovnim podminkam,
ma realnou piedstavu a pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru, zna
pozadavky zaméstnavatelll na zaméstnance a je schopen srovnat je se svymi
predpoklady, vi o moznostech profesni kariéry,

vhodné€ komunikuje s potencidlnimi zaméstnavateli,

ma zakladni védomosti a dovednosti potiebné k rozvijeni vlastnich podnikatelskych
aktivit.

Kompetence k vyuziti ICT
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

porozuméli zdkladnim pojmim a metoddm informatiky jako védniho oboru a jeho
uplatnéni v ostatnich védnich oborech a profesich;

rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich fesitelnost;
ziskavali, zaznamenavali, uspotadavali, strukturovali, pfedavali data a informace;
rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;
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- byli schopni uplatnit algoritmicky zplisob mysleni pii feSeni problému, vytvareli
a formulovali postupy a feSeni, které 1ze pfenechat k vykondni jinému ¢lovéku nebo
stroji;

- vytvareli formalni popisy, modely a simulace skute¢nych situaci i pracovnich postupt;

- testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali navrhované i existujici
algoritmy, postupy nebo informaticka fesent,

- rozumg¢li technickym zékladim digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je
efektivné a bezpecn¢€ pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;

- byli schopni vyuzit digitalni technologie pii feSeni problému, které jsou prili§ slozité
nebo rozsahlé (pro cloveka);

- dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pti dosahovani spole¢ného cile;

- neohrozovali svym chovanim v digitadlnim prostfedi sebe, druhé ani technologie
samotne;

- uvédomovali si, ze technologie ovliviiuji spole¢nost, a naopak chépali svou
odpovédnost pii pouzivani technologii.

Pfinos predmétu zarazenim priirezovych témat

Obcéan v demokratické spoleCnosti

vychovavat premyslivého ¢loveka, ktery bude umét vyuzivat pfi uceni riznych pomicek
a prostfedkd (modelil, norem, normativi),

piispéje ke schopnosti zdka provést sebehodnoceni (umi si uvédomit svoje piednosti
i nedostatky),

rozvijet schopnost pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani,

umét pracovat samostatné i v tymu, planovat, provadét a kontrolovat ¢innost,

rozvijet osobnost zéka.

Clovék a Fivotni prostiedi

naucit zaka chapat pojem nerostné bohatstvi, dilezitost t€chto surovin, jejich zpracovani
a recyklaci,

naucit zéka ucté k témto dileZitym surovinam,

prispet k upevnéni zasad tfidéni odpadu v zaméstnani 1 v soukromém zivote,

pfispét k uvédoméni zdka, Ze je nutnosti nahrazovat zelezné i neZelezné kovy jinymi
vyhovujicimi materialy,

naucit zédka dbat na dodrzovani technologickych zasad a minimalizovat moZna ekologicka
rizika.

Clovék a svét prace

naucit zaka pracovat samostatn¢ i v tymu,

plnit zodpovédné zadané tkoly,

ptispét k osvojeni navyktl vedoucich k raciondlnimu feSeni problémi pii vykonu povolani,
posilovat vlastnosti jako ptesnost, diislednost a odpovédnost.

Clovek a digitalni svét

Hlavnim cilem prufezového tématu je vybavit zaky digitalnimi kompetencemi. Digitalni
kompetence jsou prufezové klicové kompetence, tj. kompetence, bez kterych neni mozné u
zakl plnohodnotné rozvijet dalsi klicové kompetence. Jejich zakladni charakteristikou je
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aplikace — vyuziti digitalnich technologii pfi nejriznéjsich ¢innostech, pfi feSeni nejriznéjsich
problému:

ucime zaky pouzivat zakladni digitalni nastroje a software, které jsou specifické pro jejich

odborné zaméieni;

podporujeme zaky pfi vyuzivani digitalnich technologii pro efektivni plnéni odbornych

ukoli a praktickych cviceni;

vedeme zaky k pouzivani digitalnich nastroju pfi vytvaieni jednoduché odborné

dokumentace a komunikaci v jejich profesi;

podporujeme zaky v za€lenéni digitalnich technologii do kazdodennich odbornych ¢innosti,
které odpovidaji jejich budoucimu povolani.

Rozpis uciva a realizace kompetenci podle ro¢niku

1.ro¢nik 66 vyucovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipfedmétové
vztahy
Zak: 1. Rozdéleni a vlastnosti
- posuzuje vlastnosti (fyzikalni, technickych materiali a CHE 1, CHE 2
mechanické, technologické a chemické) polotovari CHE 3,
téchto materidli a urcuje vhodnost | - rozdéleni technickych | FYZ2,FYZ3
pouziti materialt ZEK S5, TE4
rozeznavd  smyslovym  vnimanim | - fyzikalni vlastnosti ANJ 2
nejpouzivangj$i druhy konstrukénich, | - chemické vlastnosti
nastrojovych a pomocnych materialti | - mechanické vlastnosti
pouzivanych ve strojirenstvi a pii |- technologické vlastnosti
provozu stroji, nebo kjejich urceni
provadi jednoduché zkousky
orientuje se v druzich namahani 2. Zkouseni materiala
osvoji si principy zkousek mechanickych | - mechanické zkouSky FYZ1,FYZ2
vlastnosti - dynamické zkousky FYZ4,FYZ5
rozliSuje principy destruktivnich a | - Unavové zkousky MAT 10
nedestruktivnich zkouSek - statickd zkousSka tahem ZEK 5

posuzuje u béznych materialt jejich
vhodnost pro pifedpokladané pouziti

- zkousky pevnosti v tlaku

- zkousky pevnosti v ohybu

- zkouska pevnosti v Krutu

- zkouska pevnosti stfthem

- vrypové zkousky tvrdosti

- vnikaci zkousky tvrdosti

- zkouSka  tvrdosti  podle
Brinella

- zkouSka  tvrdosti  podle
Rockwella

- zkouSka  tvrdosti  podle
Vickerse

- odrazové zkousky
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zkousky
vlastnosti
zkousky svatitelnosti
zkousky tvarnosti za studena
zkousky tvarnosti za tepla
zkousky trubek
nedestruktivni zkouSky
zkousky prozatovaci
zkousky ultrazvukem
zkousky magnetoinduktivni
zkousky kapilarni

technologickych

u kovovych materidlti zohlediuje jejich
prvotni zpracovani pii posuzovani
vlastnosti

orientuje se v normalizovaném znaceni
ve Strojnickych tabulkach

diskutuje o zvoleném materialu

voli pro dany ucel vhodné pomocné
materialy (maziva, fezné kapaliny apod.)
zohlediiuje pifi zpracovani materialt
jejich vlastnosti, zptsob jejich prvotniho
zpracovani, zpiisob tepelného zpracovani
voli pro dany ucel vhodné pomocné
materialy a hmoty, zna technologické
zéasady pro jejich poziti a zpracovani a
fidi se jimi

dba pifi pouzivaini pomocnych a
provoznich materiali na minimalizaci
moznych ekologickych rizik

. Technické materialy

kovove a nekovové

surova Zeleza

vyroba surového zeleza
vysoka pec

produkty vysoké pece
vyroba oceli zkujilovanim v
konvertorech

vyroba litiny v kuplovné
lehké nezelezné kovy

tézké nezelezné kovy

plasty a jiné nekovove
materialy

praskova metalurgie
termoplasty

reaktoplasty

elastomery

ostatni technické materialy
pomocné  materidlly a
provozni hmoty

CHE 1, CHE 2
TE 9, 13,15-18
ZEK 5,
ANJ 2

orientuje se ve strukturdlnich slozkéach
oceli a litin

zna vliv uhliku a doprovodnych prvki na
vlastnosti zeleznych kovii

rozumi dilezitosti popousténi a jeho vliv
na strukturni slozky a mechanické
vlastnosti materialu
Zné druhy
zpracovani
doporucuje vhodny typ tepelného nebo
chemicko-tepelného  zpracovani s
ohledem na funkci konkrétni strojni
soucasti

rozeznava druhy zafizeni pro tepelné a
chemicko-tepelné zpracovani kovu a
zafizeni pro povrchové Upravy

chemicko-tepelného

. Zaklady metalografie

a tepelného zpracovani
strukturalni slozky
rovnovazného diagramu Fe-
FesC

krystalicka miizka kovovych
materialii

tepelné zpracovani oceli
popousténi

zuSlechtovani oceli

zihani

chemicko-tepelné
zpracovani oceli

zafizeni pro tepelné
zpracovani kovi
zafizeni pro chemicko-

tepelné zpracovani kovii
zafizeni pro  povrchové
upravy

CHE 1, CHE2
FYZ5
TED 6
TE 10
ZEK 5
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- urcuje vhodny néstrojovy material pro
rizné technologie zpracovani

- respektuje pfi pouzivani a udrzbé
nastroju jejich material
- diskutuje o  vyznamu tepelného

zpracovani nastrojovych materiala

- uruje jednotlivé druhy kovovych
konstrukénich materiald podle jejich
oznaceni a vyCte z n¢ho jejich zakladni

charakteristiku, nebo ji vyhledava
v tabulkach
- urCuyje  smyslovym  vnimanim a
uskute¢nénim jednoduchych zkouSek
nejpouzivanéjsi  druhy konstrukénich
materiala

- posuzuje u béznych materidld jejich
vhodnost pro dané ¢i zamyslené pouziti

- respektuje pfi pouzivani a udrzbé
nastrojii jejich material, popf. zplsob
tepelného zpracovani

. Konstruk¢ni a nastrojové
materialy kovové a
nekovové
znaceni oceli dle CSN a EN
znaceni zeleznych slitin pro
tvafeni dle CSN
znaceni nezeleznych kovl
dle CSN
uhlikové oceli
slitinove oceli
konstrukcni oceli
nastrojové oceli
oceli na odlitky
litiny
slinuté karbidy
fezna keramika
diamant
legované oceli
vysoce legované oceli

TE 11,13,15-16
TE 18-19,
ZEK 5

- rozumi vyznamu tepelného zpracovani
odlitkt

odlévanim vyroba forem
- CiSténi a Gprava odlitkt
- zpusoby liti
- gravitacni liti

2.ro¢nik 66 vyucovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Meziptedmétove
vztahy
- orientuje se v druzich feznych materiali | 6. Zaklady obrabéni FYZ1
- zna nazvoslovi a vliv feznych hli na | - teorie obrabéni ANJ 6
proces obrabéni - fezny klin ZEK 5
- chape fyzikdlni podstatu tfiskového | - druhy tfisek oDV 2
obrabéni a mechanismus tvorby ttisky - fezné podminky oDV 3
- popiSe konstrukéni uspotadani béznych | - obrabéci stroje ODV 5
druhti obrabécich stroji, jejich hlavni ¢asti | - soustruhy
a pozadavky na né - frézky
- rozeznava druhy obrabécich stroji a jejich | - vrtacky
ttidéni podle riznych hledisek - hoblovky
- obrazecky
- brusky
- vrtani
- vyvrtavani
- zahlubovani
- soustruzeni
- frézovani
- hoblovani
- obréazeni
- brouseni
- orientuje se v materialech kovovych i | 7. Slévarenstvi ZEKS5,
nekovovych vhodnych pro odlévani - polotovary vyrobené TE 18
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zndé postup navrhovani vhodné technologie
a slévarenského =zafizeni pro vyrobu
konkrétni soucasti

- odstredivé liti

- sklopné liti

- ptesné liti

- liti do skotepinovych forem

rozumi vyznamu tepelného zpracovani | 8. Hutni tvaieni a kovani FYZ?2
tvarenych polotovari - zatepla CHE 1
posuzuje rozdilnost vlastnosti tvafenych a | - za studena MAT 10
odlévanych polotovarii - plosné a objemové CHE 2
orientuje se Vv materidlech kovovych ¢i | - tvafeci stroje (rozdéleni, ZEK 5
nekovovych pozadavky, zakladni ¢asti | TE 10, 15-16
rozeznava druhy tvafecich stroji podle a agregaty, jejich funkce
riznych hledisek a principy
rozeznava druhy a charakterizuje | - valcovani
konstrukéni uspotfadani béznych druht | - kovani volné a zapustkoveé
tvarecich stroji - protlacovani
- hluboké tazeni plechii
- tazeni tyCi a drat
- ohybéni
- vyroba trubek
- neutralni vliakno
- tvéfeni plastl
umi vysvétlit funkci svarovacich zatizeni | 9. Svarovani CHE1
voli bezpe¢né postupy pii svafovani - ptehled a druhy svafovani FYZ3
pouziva znalosti o materidlech a jejich | - tavné svafovani TE7
znaceni pro vhodnost ke svafovani - svafovani plamenem ZEK 5
je informovan o bé&Znych technologiich | - slévarenské svafovani ODV 8
svafovani a moznostech jejich vyuziti - svafovani elektrickym ANJ 6
je seznamen a obsluhou soupravy pro obloukem
svafovani plamenem a fezdni kyslikem a | - svafovaci agregaty
S obsluhou zafizeni pro ruéni svafovani | - svafovani v ochrannych
elektrickym obloukem atmosférach
- svafovani pod tavidlem
- tlakové svafovani
- odporové svafovani
- bodové svafovani
- vystupkové svarovani
zné rozdil mezi tvrdym a mekkym 10. P4jeni , lepeni a tmeleni CHE 1
pajenim - podstata pajeni FYZ1
vysvéti princip pajeného a lepeného - druhy pajek a pajeni TE7
spoje - pajedla ZEK 5
zna rozdily riznych druht lepidel a jejich | - tavidla ODV 6
poziti - podstata lepeni ANJ 6
lepi a tmeli kovy a plasty - druhy lepidel a tmelt
- druhy lepenych spojil
zna mechanismy koroze a korozniho | 11. Koroze a ochrana CHE 1
napadeni proti korozi CHE2
orientuje  se vdruzich ochrany a |- korozni chovani materialt ZEK 5
zabezpeceni proti koroznimu napadeni - chemicka a TE7

elektrochemicka koroze
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- voli a spravné aplikuje jednoduché
prostiedky uréené k ochrané¢ povrchl
soucasti proti Skodlivym vliviim prostiedi

- posuzuje priCiny koroze materiala,
soucasti a konstrukei

- rozhoduje o zptisobech piipravy materiali
pted jejich povrchovou Gpravou

rovnomerna a

nerovnomérna koroze
ochranné povlaky

vhodna Uprava korozniho
prostiedi

tepelné zpracovani

a povrchové Upravy

V hromadné vyrobé
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Ucebni osnova predmétu

TECHNOLOGIE

Nazev skoly: Stiedni odborné ucilisté Svitavy

Adresa Skoly: Nadrazni 1083, Predmésti, 568 02 Svitavy
Ztizovatel: Pardubicky kraj

Nézev SVP: Naéstrojaft

Kod a obor vzdélani: 23-52-H/01 Nastrojaf

Stupen poskytovaného vzdélani: sttedni vzdelani s vyucnim listem

Délka a forma vzd¢lavani: 3 roky - denni studium

Celkovy pocet hodin za studium: 222

Platnost od: 1.9.2025

Pojeti predmétu nastrojar
Cil pfedmétu
Cilem ptedmétu je naudit zaky:
- pouzivat pozadovanou technickou terminologii,
- orientovat se v materidlech a polotovarech,
- rozliSovat jednotlivé drsnosti povrchil, upravy povrchi a umét je vhodné zvolit,
- rozliSovat jednotlivé druhy ulozeni a orientovat se pfi jejich pouziti,
- sestavit technologicky postup vyroby jednodussi soucasti,
- pouzivat pro jednotlivé kontrolni operace vhodnéa métidla,
- pouzivat jednotlivé zpiisoby ru¢niho opracovani technickych materiali,
- pfi praci zvolit vhodné pracovni néstroje, pfipravky a pomtcky,
- obsluhovat obrabéci stroje a vyrabét jednoduché soucasti,
- stanovit postup a hlavni zasady pfi ostieni jednoduchych néstrojii,
- zvolit a pouZivat vhodny druh mechanizovaného naradi,
- posoudit rozsah poskozeni dilti a zvolit vhodny zptisob opravy,
- znat postupy a pracovni Cinnosti pfi montdzi, sefizovani a opravach ptipravkl
a jednotlivych nastrojt,
- respektovat jednotliva hlediska bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,
- pouzivat osobni ochranné pracovni pomiicky.

Charakteristika uciva

Obsah predmétu vychazi z obsahovych okruhit RVP — Nastroje a naradi a Vyroba a opravy
nastroju a naradi.

Obsah uciva je rozdelen do tii zékladnich ¢asti. Prvni Cast, zahrnuje zakladni védomosti,
potiebné v kazdém strojirenském oboru, a to méfeni délek a uhll, ruéni zpracovani materiald,
strojni obrabéni, licovani, tolerovani a ptesné méteni.

Druhé cast se zamétuje na zakladni ¢innosti, které se objevuji pii vyrob¢, opravach a udrzbé
ptipravkl, nastrojii a vyrobnich pomdicek. Patfi sem spojovani a montazni prace, rucni
dokonCovaci obrabéni, pouzivani ru¢niho mechanizovaného néfadi, tvafeni a tepelné
zpracovani. V zavéru se zaci vénuji tvorbé technologického postupu.

Tteti Cast zafazena do 3. ro¢niku zahrnuje specifické ucivo, které je zaméfené na vyrobu,
montdz a opravy piipravki, stiihadel, ohybadel, tazidel, razidel zapustek, forem na lisovani
plastti, forem pfitlakové liti kovli a specialnich métidel.

147



Pomiicky: osobni kalkulator, tabulky, ndzorné pomicky, video, uc¢ebnice:

Metod

P. Vavra, J. Leinveber, Strojnickeé tabulky pro SOU, SNTL

J. Leinveber, J. Rasa, P. Vavra, Strojnické tabulky, Scientia,

D. Driensky, P. Furik, T. Lehmanova, J. Tomaides, Strojni obrabéni I, SNTL
J. Hutka, M. Jankl, Nastrojaiska technologie I, SNTL

J. Kie$ni¢ka, Nastrojai , Technologie pro 2.a 3. roénik OU a US, SNTL

y a formy vyuky

vyklad, vysvétlovani,

zadéavani uloh problémovym zplsobem,
samostatna prace a uceni,

skupinova vyuka,

demonstrace na piikladech.

r wvr

Hodnoceni zaku

ustni zkousSenti,

pisemné zkousenti,

testy,

hodnoceni domacich ukola,

soustavné diagnostické pozorovani zaka,

aktivita a znalosti ve vyucovacich hodinéch,
konzultace zakovych vysledkil s ostatnimi uciteli.

Kritéria hodnoceni vychazeji z Vnitiniho klasifika¢niho fadu Stfedniho odborného ucilisté
Svitavy.

Piinos piredmétu k rozvoji odbornych kompetenci

Absolvent dokaZe vyrabét, oSetfovat, udrzovat a opravovat nastroje a jiné pracovni
pomiicky a jejich ¢asti, tzn.:

ziskava ze strojnickych vykrest, technologickych postupti a jiné dokumentace nastroji
a pracovnich pomticek zpracovanych v konvencni i elektronické podobé udaje potiebné
pro jejich vyrobu a opravy,

provadi potfebné pomocné vypocty rozmért, technologickych podminek, spotieby
materialu apod.,

dovede samostatné zvolit technologické postupy zpracovani ndstrojii, pracovnich
pomiicek a jejich ¢asti,

spravng voli a pouziva nastroje, métidla a dalsi pracovni pomicky potiebné pii vyrobe
a opravach néstrojii a pomiicek, zvoli a pouzije vhodné pomocné materialy a hmoty
(napft. chladiva, maziva, lepidla apod.),

proméfi a orysuje jednotlivé dily néstroj a pracovnich pomtcek,

ruéné obrabi a zpracovava kovové a vybrané nekovové materialy,

strojn¢ obrabi ¢asti nastrojii a pracovnich pomucek,

zhotovi a po strojnim obrabéni dohotovi ¢asti nastroji a pracovnich pomticek rué¢nim
obrabénim a zpracovanim, dokon¢i jejich povrchy, slicuje je a pfipravi k montazi
a spojovani do celkd,
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provadi technologicky nenaro¢né tepelné zpracovani nastrojii a pracovnich pomucek
a jejich casti,

sestavi ¢asti nastrojui a pracovnich pomiicek do celkd,

opravuje, oSetiuje a udrzuje nastroje a pracovni pomticky,

méii a kontroluje rozmeéry, tvar, vzajemnou polohu ploch, jakost povrchu soucésti
nastrojii a pracovnich pomticek a jejich dalsi vlastnosti nezbytné pro spravnou funkci
provadi funkcéni zkousky ndstrojii a pracovnich pomicek a vede o jejich vysledcich
predepsané zdznamy,

oSetiuje a udrzuje nastroje, nafadi a dalS$i pracovni pomucky pouzivané pii vyse
jmenovanych ¢innostech a provadi jejich potiebné tpravy,

pracuje se strojirenskymi normami, s technologickou a dalsi technickou dokumentaci v
konven¢éni i elektronické podobé¢ a ziska z ni potiebné informace,

obsluhuje ¢islicove fizené obrabéci stroje (soustruh, frézka), véetné provadéni korekei
programul.

Absolvent dba na bezpecnost prace a ochranu zdravi p¥i praci, tzn.:

chépe bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki
(i dalsich osob vyskytujicich se na pracovisti, napt. klientd, zakazniki, navstévniki),
také jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
podle pfislusnych norem,

zna a dodrzuje zdkladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence,

ma osvojené zasady a navyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti, véetné
zésad ochrany zdravi pfi praci u zatizeni se zobrazujicimi jednotkami (monitory, displeji
apod.), rozpozna moznost nebezpe¢i Grazu nebo ohrozeni zdravi a je schopen zajistit
odstranéni zavad a moZnych rizik,

zna systém péfe o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uplatiiuje naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé tirazem nebo poskozenim zdravi
v souvislosti s vykonavanim préace),

je vybaven védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii ndhlém onemocnéni
nebo trazu a dokaze sam prvni pomoc poskytnout.

Absolvent usiluje o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkii a sluzeb, tzn.:

chape kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku,
dodrzuje stanovené normy a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym
na pracovisti,

dba na zabezpeCovani parametrti kvality procesd, vyrobkll a sluzeb, zohlediuje
pozadavky klienta.

Absolvent jedna ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn.:

chape vyznam, Ucel a uziteCnost vykonavané prace, jeji financni a spolecenské
ohodnoceni,

zvazi pti planovani urcité ¢innosti jeji vynosy a zisky, vliv na zivotni prostredi a socialni
dopady,

dba na nakladani s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky
a s ohledem na zivotni prostiedi.
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Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Absolvent ma zazité kompetence k uceni, tzn.:

ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

ovlada razné techniky uceni, vytvofi si vhodny studijni rezim a podminky,

uplatiiuje riizné zpusoby prace s textem, efektivné vyhledava a zpracovava informace,
posloucha s porozuménim mluvené projevy a pofizuje si poznamky,

vyuziva k uceni riizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi,

dokaze sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uceni, pfijima hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi,

zna moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Absolvent zvlada kompetence k FeSeni problémi, tzn.:

porozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému, ziska informace potiebné k feseni
problému, navrhne zptisob nebo varianty feseni a zdivodni je,

uplatiiuje pii feSeni problémi riizné metody mysleni a rizné myslenkové operace,
vhodné voli prostedky a zplisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych diive,
spolupracuje pii feSeni problémd s jinymi lidmi.

Absolvent ovlada komunikativni kompetence, tzn.:

pfiméfené se vyjadiuje k G€elu jednani, své myslenky formuluje srozumitelné
a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykove spravng,

ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory,

zpracovava bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty, dodrzuje jazykové
a stylistické normy a odbornou terminologii,

zaznamena pisemné podstatné myslenky a udaje z textli nebo projevi jinych lidi,
vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zadsadami kultury projevu a chovani,

dosahuje jazykové zpisobilosti potiebné pro zakladni pracovni uplatnéni podle potieb
a charakteru odborné kvalifikace (porozumi zakladni odborné terminologii a zakladnim
pracovnim pokyniim v pisemné i Gstni form¢).

Absolvent méa osvojeny personalni a socialni kompetence, tzn.:

posuzuje realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadne disledky svého jednédni
a chovani v ruznych situacich,

stanovuje cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek,

dokaze adekvatne reagovat na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijima kritiku,

oveéfuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nazory, postoje a jednani jinych lidi,

ma odpovédny vztah ke svému zdravi, pecuje o sviyj fyzicky i dusevni rozvoj, je
si védom dusledkti nezdravého zivotniho stylu a zavislosti,

je schopen pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych
¢innosti, podnécuje praci tymu vlastnimi nadvrhy feseni,

pfijima a odpovédné plni svéfené ukoly,

piispiva k vytvareni vstficnych a mezilidskych vztahti a k predchézeni osobnim
konfliktim, nepodléha piedsudktim stereotypim v piistupu k jinym lidem.
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Absolvent ma zazité vlastni ob¢anské a kulturni povédomi, tzn.:

jedné odpovédné, samostatné, aktivné a iniciativné nejen ve svém zajmu, ale i zajmu
vefejném.

Absolvent ma kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, tzn.:

ma realnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru, zna
pozadavky zameéstnavatelli na zaméstnance a je schopen srovnat je se svymi
ptedpoklady, vi o moznostech profesni kariéry,

vhodn¢ komunikuje s potencialnimi zaméstnavateli,

zna prava a povinnosti zaméstnanci a zaméstnavatel.

Absolvent vyuZiva matematické kompetence, tzn.:

spravné pouziva a pievadi bézné jednotky,

pouziva pojmy kvantifikujiciho charakteru,

¢te rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy a schémata)

realné odhadne vysledek feseni,

nachdzi vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych ukold, popiSe a vyuzije pro
reSenti,

aplikuje matematické postupy pfi feSeni praktickych ukoli.

Kompetence k vyuZiti ICT
Vzdélavani sméiuje k tomu, aby Zaci:

porozuméli zakladnim pojmim a metoddm informatiky jako védniho oboru a jeho
uplatnéni v ostatnich v&dnich oborech a profesich;

rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich feSitelnost;

ziskavali, zaznamenavali, uspotadavali, strukturovali, pfedavali data a informace;
rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

byli schopni uplatnit algoritmicky zplisob mySleni pii feSeni problémi, vytvareli
a formulovali postupy a feSeni, které 1ze pienechat k vykonani jinému ¢lovéku nebo
stroji;

vytvéreli formalni popisy, modely a simulace skute¢nych situaci i pracovnich postupu;

testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali navrhované i existujici
algoritmy, postupy nebo informaticka fesent,

rozuméli technickym zakladim digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je
efektivné a bezpecné€ pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;

byli schopni vyuzit digitalni technologie pfi feSeni problému, které jsou pfili§ slozité
nebo rozsahlé (pro ¢loveka);

dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pii dosahovani spole¢ného cile;

neohrozovali svym chovanim v digitdlnim prostfedi sebe, druhé ani technologie
samotne;

uvédomovali si, Ze technologie ovliviiuji spole¢nost, a naopak chapali svou
odpovédnost pii pouzivani technologii.
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Piinos piredmétu zarazenim prurezovych témat

Obcan v demokratické spolec¢nosti
- vychovéavat premyslivého clovéka, ktery bude umét srozumitelné a souvisle
se vyjadiovat v technickych vyrazech,
- obhajovat své ndzory na konkrétni technické problémy,
- vhodné a piiméiené¢ komunikovat v béznych profesnich situacich,
- rozeznavat nevhodné chovani a netolerantnost,
- vést ke spolupraci, ucasti na diskusi a vzajemnému respektovani.

Clovék a ivotni prostiedi
- chovat se hospodarné k pouzivanym materialtim,
- dbat dodrzovani technologickych zésad pii pouzivani pomocnych provoznich materialii
a tim minimalizovat mozna ekologicka rizika,
- respekt k nerostnym surovinam,
- ptispét k upeviiovani spravnych zasad tfidéni odpadu.
Clovék a svét price
- pripravovat se a orientovat se na vykon povolani,
- ziskat redlnou pfedstavu o svém zaméstnani,
- hodnotit svoje moznosti, uvédomovat si svoje prednosti a nedostatky,
- pohybovat se, komunikovat a pracovat v kolektivu,
- chépat kvalitu své prace jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti.

Clovek a digitalni svét

Hlavnim cilem prifezového tématu je vybavit Zaky digitalnimi kompetencemi. Digitalni
kompetence jsou priifezové kli¢ové kompetence, tj. kompetence, bez kterych neni mozné u
zakd plnohodnotné rozvijet dalsi klicové kompetence. Jejich zakladni charakteristikou je
aplikace — vyuziti digitalnich technologii pfi nejriiznéjsich ¢innostech, pfi feSeni nejriznéjsich
problému:

ucime zaky pouzivat zakladni digitalni nastroje a software, které jsou specifické pro jejich
odborné zaméienti,

podporujeme zaky pii vyuzivani digitalnich technologii pro efektivni plnéni odbornych
ukoli a praktickych cvicent;

vedeme zaky k pouzivani digitalnich nastroju pii vytvareni jednoduché odborné
dokumentace a komunikaci v jejich profesi;

podporujeme zaky v za€lenéni digitalnich technologii do kazdodennich odbornych ¢innosti,
které odpovidaji jejich budoucimu povolani.
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Rozpis uciva a realizace kompetenci podle roéniku

1. ro¢nik

66 vyucovacich hodin

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipiedmétoveé
vztahy
Z4k: 1. Bezpecnost a ochrana zdravi
- dodrzuje ustanoveni, tykajici se pFi praci, hygiena prace,
BOZP a pozarni prevence poZarni prevence
- pfi obsluze, bézné udrzbe - pracovnépravni problematika
a ¢isténi strojl a zafizeni BOZP
postupuje v souladu s piedpisy - bezpecnost technickych
a pracovnimi postupy zafizeni
- uvede piiklady bezpecnostnich
rizik, event. nejCastéjsi pticiny
urazi a jejich prevenci
- poskytne prvni pomoc pii Grazu
na pracovisti
- uvede povinnosti pracovnika
I zaméstnavatele v piipadé
pracovniho Urazu
- ptipravuje k praci zékladni ruéni | 2. Orysovani a méreni
nastroje, naradi, méfidla a dalsi - vyznam méteni, druhy métidel | MAT 1, MAT 4
pomiucky - zakladni méfeni TED 4
- orientuje se v druzich a pouziti - m¢éfitka, hmatadla
meftidel - posuvné méfitko, hlavni ¢asti
- zna metody méteni a postup pii méefeni
- dovede odstranit chyby pifi méfeni | - mikrometrickd métidla,
- umi pouzivat zakladni rysovaci princip, hlavni ¢asti
pomiucky - postup pii méfeni
mikrometrickymi meétidly
- meéfidla na Ghly
- nafadi a pomicky pfi
orysovani
- zpusoby orysovani
- vykonava zékladni ukony pfii 3. Ruéni zpracovani kovi
ru¢nim zpracovani kovovych a vybranych nekovovych MAT 1, ZEK 5

a vybranych nekovovych
materiali

méti délkové rozméry pevnymi,
posuvnymi a mikrometrickymi
meiidly a jednoduchymi meéticimi
piistroji

mé&fi rozmery po ruénim
zpracovani materiali

materiali
- nastroje, naradi, pomtcky
a métidla
- rucni obrabéni
- d¢leni
- nastroj, upinani, postup
pii fezani
- pilovani, hlavni ¢asti pilniku,
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m¢éii thly Ghelniky a thloméry,
kontroluje tvar Sablonami

a provadi zékladni méteni
vzajemne polohy ploch a jejich
geometrického tvaru

dohotovuje a upravuje soucasti
PO strojnim obrabéni

piipravuje k praci zakladni ru¢ni
nastroje, naradi, métidla a dalsi
pomucky

tepelné zpracovava jednoduché
soucasti (napf. naradi, nastroje,
apod.)

oSetfuje pracovni nastroje

a nafradi, ruéné je ostii

voli a spravné aplikuje prostiedky
urcené k ochran¢ povrchu
soucasti proti Skodlivym vliviim
prostiedi

voli ru¢ni mechanizované nafadi
a jeho ptisluSenstvi a spravné je

druhy pilnika

pilovani rovinnych a spojenych
ploch

pilovani tvarovych ploch,
dokoncovani povrchu

rucni stiithani

dérovani, probijeni

sekani

prace s plochymi a profilovymi
materialy

tvareni

zpisoby ohybani podle tvaru
materialt

ohybani trubek

rovnani za studena a za tepla
tepelné zpracovani oceli
nytovani

fezani zavita

ruéni fezani vnéjsiho

a vnitiniho zavitu

ru¢ni mechanizované naradi

pouziva vrtani a zahlubovani
ochrana proti korozi
dokoncovaci prace, povrchové
Upravy

dodrzuje BOZP . Strojni obrabéni

vysvétli podstatu tfiskového
obrabéni na obrabécich strojich
rozeznava jednotlivé druhy
nastrojii a pomticek pro obrabéni
rozeznéva typické ¢asti
jednotlivych nastrojli a pomiicek
pro obrabéni

udrzuje nastroje a pomucky
pouzivané pii obrabéni

upiné néastroje, polotovary

a obrobky a ustavuje jejich
polohu na riznych druzich
obrabécich stroju

voli néstroje pro technologické
operace obrabéni

sefizuje stroje pro provedeni
technologickych operaci obrabéni

princip strojniho obrabéni
teorie obrabéni, druhy ttisek
fezné podminky pii obrabéni
soustruzeni

soustruhy, ovladani, druhy
zékladnich nozl

upnuti nastroje a polotovaru do
sklicidla

soustruzeni vnéjSich valcovych
ploch

soustruzeni ¢elnich ploch,
srazeni hran

vrtani na soustruhu

frézovani

frézky, druhy, ovladani
upinani nastrojii a obrobku do
strojniho svéraku

MAT 1, MAT 4
ZEK5,STT1
TED 8
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obrabi na obrabé&cich strojich
polotovary hrubovanim

voli pro zvoleny zptisob obrabéni
ekologicky vhodné fezné
kapaliny

nastavuje pracovni podminky pro
déleni materidlu fezdnim a déli
material fezanim

kontroluje vysledky obrabéni
métidly a méticimi piistroji
provadi udrzbu obrabécich stroji
fidi se pti obsluze stroji

a zatizeni zasadami a predpisy
pro obsluhu elektrickych zatizeni
zna geometrii ndstroju a tvorbu
feznych podminek

vrta a vystruzuje otvory, feze
vnitini a vnéjsi zavity

- zpusoby frézovani rovinné
plochy

- frézovani Sikmych ploch

- vrtani

- druhy vrtacek

- upinani nastrojli a obrobki,
postup vrtani

- zahlubovéni a vyhrubovani

- vystruZzovani, vyznam, pouZziti

- druhy vystruznikt

- postup vystruzovani, kontrola

- fezéani zavitl na vrtacce

- brousSeni

- brouseni na plocho

- brouSeni na kulato

- fezani

- ostfeni jednoduchych néstrojt
(rysovaci jehla, dulc¢ik, sekac)

vysvétluje zakladni pojmy
a nazvoslovi licovani

umi se orientovat

ve strojirenskych tabulkach
dokaze provadet kontrolu
vyrobkll pomoci piesnych
méfidel

5. Licovani a pfesné méreni

- licovani

- zékladni pojmy ulozeni

- druhy ulozeni

- licovaci soustava jednotné diry
a jednotného hiidele

- metody pfesného méteni

MAT 1, TED 4

lepidel
piipravuje material a soucasti
k pajeni

spojeni perem
spojeni klinem a kuzelem
tlakové spoje

2. ro¢nik 66 vyucovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Meziptedmétoveé
vztahy
Zak: 6. Prostorové orysovani,
- umi zvolit spravny postup pii presné orysovani MAT 1, TED 4
prostorovém orysovani - naradi a pomucky
- zvoli vhodné naradi a pomiicky - ptiprava soucasti
- postup pii pfesném orysovani
- provadi zadkladni montazni prace | 7. Spojovani a montazni prace
S pouzitim bézného montdzniho - montaZni prace MAT 1, MAT 4
naradi, montdznich piipravki - spojovaci soucasti ZEK 5, STT 10
a pomticek - zpusoby ustaveni vzajemné STT9,STT11
- lepi a tmeli kovy a plasty polohy STR1, TEDS8
- orientuje se v zakladnich typech - postup pfi svrtani a skolikovani ANJ 6
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spojuje soucasti mékkym pajenim
zna moznosti spojovani materialt
nejbéznéjsimi technologiemi
svafovani

kontroluje spravnost provedeni
montaze jednoduchych sestaveni
zna zakladni druhy povrchovych
uprav kovl a nekovl

navrhuje tlakovy spoj

- péajeni

- lepeni a tmeleni

- svafovani

- opracovani plastii a dieva

- smirkovani, tmeleni, natéry
kovti a dieva

upravuje dosedaci plochy soucasti

v 7

8. Ru¢ni dokonéovaci obrabéni

a soucasti slicovava - slicovani pilovanim MAT 1, ZEK 5
dokoncuje a upravuje soucasti po | - odmacknuti hrany
strojnim obrabéni - zaSkrabavani, ucel, nastroje
pfipravuje a udrzuje rucni - postup zaSkrabavani, kontrola
nastroje - lapovaci nastroje
provadi kontrolu - postup pfi lapovani,

zabruSovani
zvoli vhodny druh ru¢niho 9. Ru¢ni mechanizované naradi
mechanizovaného naradi - druhy pohont FYZ 2, ZEK 5
ovlada pouzivané druhy naradi - druhy mechanizovaného nafadi

- vyuZiti mechanizovaného

nafadi v nastrojafstvi
zna a dodrzuje BOZP 10. Tvareni a tepelné
ohtiva polotovary zpracovani kovi CHE 3, ZEK 5
Vv jednoduchych zatizenich pro - tepelny proces, ohiev materiala | STT 4, STT 8
ohfev a se Zhavymi polotovary - kovaci teploty TED 6
manipuluje - rucni kovani
odhaduje teplotu zhavych kova - zaklady metalografie
ohyba za tepla ty¢ovy material - tepelné a chemickotepelné
tepelné zpracovava jednoduché zpracovani oceli
soucasti, naradi ¢i nastroje
Z materiali nenaro¢nych
na tepelné zpracovani
orientacné kontroluje vysledky
tepelného zpracovani
zna postupy kaleni, popousténi
a chemicko-tepelného zpracovani
dodrzuje BOZP 11. Strojni obrabéni
ustavuje a bez poSkozeni upina - podstata brouseni MAT 1, ZEK 5
tvarove neslozité obrobky - fezné podminky pii brouSeni STT S5, TED 8
voli nastroje pro provedeni - tvary a slozeni brusného TED 10, ANJ 6

jednoduchych technologickych
operaci

kotouce
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voli a na strojich nastavuje
technologické podminky
sefizuje stroje pro provedeni
jednoduchych technologickych
operaci

obrabi na zakladnich druzich
konvencnich obrabécich stroji
rotacni a rovinné plochy
technologicky nenaro¢nych
soucasti

kontroluje vysledky obrabéni
métidly a méticimi piistroji

voli a pouziva ekologicky vhodné

fezné kapaliny

udrzuje nastroje a pomucky
pouzivané pii obrabéni

zna funkci déliciho pfistroje
ovlada jednoduché vypocty
pro déleni

upindni, vyvazovani a kontrola
kotouct

brouseni vnéjsich valcovych
ploch

brouseni vnéjsich kuzelovych
ploch

brouseni vnitinich valcovych
ploch

planetové brouseni

brouseni rovinnych ploch
zpusoby chlazeni pti brouseni
meétidla a méfeni brousenych
vyrobkil

presné vrtani a vyvrtavani
soufadnicové systémy

stroje, nastroje, upinani
postup vyvrtavani

vyvrtavaci tyce a hlavy
soustruzeni kuzel natocenim
nozovych sani

vodici pravitko, vyoseni
koniku, kontrola kuzelt
soustruzeni metrického zavitu
nozem

postup vyroby vné¢jsiho zavitu
postup vyroby vnitiniho zavitu
meéfeni a kontrola zavitl
frézovani Sikmych ploch
frézovani tvarovych ploch
univerzalni délici ptistroj
pfimé a nepiimé déleni pomoci
UDP

obrazeni

obrazeni drazky pro pero
hlavni zasady pfi ostfeni
nastroji

ostfeni vrtak

ostieni soustruznickych nozii

ovlada zakladni nazvoslovi
navrhuje rozméry polotovaru
voli technologickou zakladnu
navrhuje néstroje a metidla
vypracovava technologicky
postup jednoduchych soucasti

12. Technologické postupy

zakladni pojmy

¢lenéni vyrobnich postupti
urceni technologickych
zakladen

zasady tvorby postupu
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- urceni vyrobnich zafizeni,
nastrojt, méfidel

- vypracovani technologického
postupu

3. roénik

90 vyucovacich hodin

pomticek a jejich soucasti

- rozdéleni ptipravku,
zékladni télesa

- lozné, opérné, dorazové prvky

- upinaci, uzaviraci prvky

- vrtaci pouzdra

- vyhazovace

- materidly casti piipravkd

- konstrukéni zésady pii
navrhovani ptipravki

- organizace pracoviste pii
montaZzi ptipravkil

- vrtaci ptipravky

- frézovaci a soustruznické
ptipravky

- brousici a stavebnicové
ptipravky

- montazni a svafovaci piipravky

- opravy a udrzba nastroji
a pomucek

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipiedmétové
vztahy
- rozeznava typické casti 13. Nastroje a pomiicky
jednotlivych druhi nastroji - druhy nastrojii a pomticek STT3,STTS5
a pomucek v oblasti své v oblasti specializace ZEK 5
specializace, zné jejich funkci - typické soucasti nastroju a
a pozadované vlastnosti pomtucek v oblasti specializace
- rozeznava jednotlivé druhy a jejich material
nastroji a pomucek v oblasti své | - normalizované soucasti
specializace a jejich typické nastroju a pomucek v oblasti
soucasti specializace
- je schopen navrhnout pro soucasti
béznych nastroji a pomiicek
v oblasti své specializace vhodny
druh materialu
- vyrabi ¢asti nstroji a pomicek 14. Vyroba a opravy nastroji
- upravuje nastroje a pomticky a pomucek STT3,STT5S
a jejich €asti po strojnim obrabéni | - technologie vyroby nastrojli a ZEK S
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orientuje se v jednotlivych
druzich sttihadel, ohybadel,
tazidel a razidel, zna cel a funkci
rozeznava zakladni soudasti, zna
jejich funkce

navrhuje material soucasti véetné
tepelného zpracovani

slicovava a sestavuje jednotlivé
¢asti vicedilnych nastroju

a pomticek do celkd, ustavuje

a zajistuje jejich polohu

provadi funkéni zkousky nastroji
a pomticek

opravuje a udrzuje nastroje

a pomticky

15. Plo$né tvareni

- stiihadla, teorie stiihu

- stfizna sila, stfizna vile

- vyroba sttizniku

- Upravy stiiznik, hledacek

- zpusoby upindni stfiznika

- vyroba stfiznice, druhy feznych
hran

- skladané a délené stfiznice

- vodici listy, ostfihovace,
druhy dorazii

- voditka, stirace, vyhazovace

- normalizované dily stfihadel

- druhy sttihadel

- postupové stiihadlo

- montaz postupového stithadla

- upindni stfithadel, druhy oprav

- ohybadla, teorie ohybu,
ohybaci sila

- pohybliva a pevna Celist

- doraz, ptidrzovac, vyhazovac,
stira¢

- jednoduché ohybadlo

- postup montaze jednoduchého
ohybadla

- slozité ohybadlo

- postup montaZze slozitého
ohybadla

- opravy a udrzba ohybadel

- tazidla, princip, tazna sila

- taznice

- tazniky

- pfidrzovace

- stirace, vyhazovace,

- dorazy

- urceni poctu tahti

- druhy taznych néstroji

- Upravy materiala pfi tazeni

- montaz tazidla bez piidrzovace
- zkousky tazného nastroje

- opravy tazidel

MAT 1, ZEK 5
STT3,STT5S
STT 8, ANJ 10
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- razidla, razniky, raznice
- montdz razidla, opravy

orientuje se v jednotlivych

16. Objemové tvareni

druzich zapustek, zna ucel - zapustkoveé kovani MAT 10, FYZ 2
a funkci - ohfev polotovaru, zasady pro ZEK5,STT 3
navrhuje material zapustky véetné navrhovani vykovkl STT5,STT8
tepelného zpracovani - material a rozméry zapustek
ovlada upinani zapustky, dokaze | - druhy zapustek
urcit a opravit jednotlivé zadvady | - Upravy dutiny zapustky

- vyroba a tepelné zpracovani

zapustky

- upinani, chlazeni, opravy
orientuje se ve zpusobech lisovani | 17. Formy pro zpracovani
znéa jednotlive druhy forem plasti ZEK5,STT 3
ovlada zékladni zasady montaze - zpusoby lisovani plastl FYZ 2, ANJ 10
a oprav - teploty a tlaky pfti lisovani

- délici rovina formy

- tvarnik, tvarnice

- vyhazovaci zatizeni, vtokova

soustava

- druhy forem

- opravy forem
orientuje se ve zpiisobech 18. Formy pro tlakové liti kovii
tlakového liti kovi - princip liti, slitiny kova ZEK5,FYZ2
zna jednotlive druhy forem - rozde¢leni forem, materialy STT3,STT5S
ovlada zékladni zasady montaze - vyroba forem, délici rovina STT7
a oprav - vyhazovani odlitkt z formy

- vtokova soustava

- odvzdusnovani a chlazeni

- montdz forem

- upinani a opravy forem
orientuje se v jednotlivych 19. Specialni méfidla
skupinach specialnich métidel - rozdéleni métidel MAT 1, ZEK 5
navrhuje materiél jednotlivych - specialni métidla STT5S
casti - montdz métidla
ovlada montdz a kontrolu métidla | - stavebnicova métidla
identifikuje zavady, zvlada je - kontrola a opravy méfidel
opravit
zna nové moznosti vyuzivané pti | 20. Nekonvenéni zpiisoby
vyrob¢ nastrojti obrabéni ZEK 5

- vyuziti fyzikdlnich metod
- elektrojiskrové obrabéni
- elektrochemické obrabéni
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obrabéni laserem, ultrazvukem

- orientuje se v CNC obrabéni
- sestavi program vyroby
jednoduché soucasti

. CNC obrabéni

uvod do CNC obrabéni
soufadnicové systémy
druhy fizeni

nulové body

zpusoby kotovani
informacni tok

stavba bloku a programu

ZEK 5, IKT 1
TED 4
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Ucebni osnova predmétu

ODBORNY VYCVIK

Nazev skoly: Stiedni odborné ucilisté Svitavy

Adresa Skoly: Nadrazni 1083, Predmésti, 568 02 Svitavy
Ztizovatel: Pardubicky kraj

Nézev SVP: Naéstrojaft

Kéd a obor vzdélavani: 23-52-H/01 - Nastrojaf

Stupen poskytovaného vzdélani: sttedni vzdelani s vyucnim listem

Délka a forma studia: 3 roky — denni studium

Celkovy pocet hodin za studium: ~ 1498,5

Platnost od: 1.9.2025

Pojeti predmétu Odborny vyevik

Obecné cile:
Cilem pfedmétu je vytvoreni dovednosti, schopnosti a navykt, které zakiim umozni zvladat
opravy, vyrobu a sefizovani nafadi, nastroju a dalSich pomucek v oblasti strojirenstvi.

Charakteristika uciva
Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP Vyroba a opravy néstroji a naradi.
74k se nauéi:

- rucné a strojn¢ obrabét materialy,

- vyuzivat technologickou a vykresovou dokumentaci,

- pracovat kvalitn¢ a navrhovat opatieni k odstranéni zévad,

- dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka v odborném vycviku sméfuje k tomu, aby Z4ci:
- efektivng, kvalitné a peclivé pracovali, fidili se technologickymi postupy a normami,
- neplytvali materialnimi hodnotami,
- dodrzovali zasady a ptedpisy BOZP a PO,
- dodrzovali pracovni dobu,
- byli schopni se kriticky divat na vysledky své vlastni prace a vazili si prace jinych lidi,
- pracovali v souladu s ochranou zivotniho prostiedi.

Strategie vyuky (pojeti vyuky)

Vyuka je vedena tak, aby zaci byli schopni uplatnit védomosti z rtznych odbornych
a souvisejicich predméti a aplikovali je na feSeni konkrétnich problémi. Zakladni vyukovou
metodou je praktické procvicovani dovednosti, které predchazi instruktdz. Aktivita zaka je
podnécovana zadavanim samostatnych praci. Ve 2. a 3. ro¢niku Zaci ¢asto pracuji ve skupinach
(2 az 3 zaci) a je vyuzivana tymova spoluprace, zvlasté pii feSeni slozitéjSich ukola. Vyuka je
ve tfech ro¢nicich rozdélena na 9 tematickych celkt, které na sebe navazuji. Soucésti vyuky
jsou navstévy tematicky zaméfenych vystav, odbornych veletrhii a tucast na odbornych
seminafich. K vytvafeni pozitivniho vztahu ke zvolenému oboru piispiva Gcast zakli na
soutézich odbornych dovednosti.
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V odborném vycviku Zaci vyuzivaji ziskané védomosti z teoretické vyuky. K zajisténi
vazby mezi teorii a praxi se vyuzivaji koordina¢ni plany zpracované uciteli odborného vycviku
a odbornych predmétu.

Metody a formy vyuky

individudlni,

skupinova vyuka,

techniky samostatného uceni a prace,

instruktaz (vyklad ucitele spojeny s praktickou ukazkou),
samostatnd préce,

procvicovani.

Hodnoceni vysledkii Zaki
Metody:

individualni ovéfovani dovednosti,
samostatné préce s vykladem technologického postupu,
kontrolni a souborné prace.

Kritéria hodnoceni vychézeji z Vnitiniho klasifika¢niho fAdu SOU Svitavy, ktery je piilohou

SVP.

Piinos piredmétu k rozvoji odbornych kompetenci
1. Absolvent dokaZe vyrabét, oSetfovat, udrZovat a opravovat nastroje a jiné pracovni
pomiicky a jejich ¢asti, tzn.:

ziskava ze strojnickych vykrest, technologickych postupti a jiné dokumentace néstroji
a pracovnich pomiicek zpracovanych v konvenéni i elektronické podobé& udaje potrebné
pro jejich vyrobu a opravy,

vyhotovi pomocné dilenské nacrty €asti nastroji a pracovnich pomucek,

provadi pottebné pomocné vypocty rozméri, technologickych podminek, spotieby
materialu apod.,

dovede samostatné zvolit technologické postupy zpracovani ndstrojii, pracovnich
pomicek a jejich ¢asti,

spravné voli a pouziva néstroje, métidla a dalsi pracovni pomicky potfebné pii vyrobé
a opravach nastroji a pomucek, zvoli a pouzije vhodné pomocné materialy a hmoty
(napft. chladiva, maziva, lepidla apod.),

proméfi a orysuje jednotlivé dily néstroj a pracovnich pomtcek,

ruéné obrabi a zpracovava kovové a vybrané nekovové materialy,

strojné obrabi ¢asti néstrojii a pracovnich pomucek,

zhotovi a po strojnim obrabéni dohotovi ¢asti nastroji a pracovnich pomicek ruénim
obrabénim a zpracovanim, dokon¢i jejich povrchy, slicuje je a pfipravi k montdzi a
spojovani do celkt,

provadi technologicky nenaro¢né tepelné zpracovani nastrojii a pracovnich pomtcek a
jejich casti,

sestavi ¢asti nastroju a pracovnich pomiicek do celkd,

opravuje, oSetfuje a udrZzuje néstroje a pracovni pomtcky,

méii a kontroluje rozmeéry, tvar, vzajemnou polohu ploch, jakost povrchu soucésti
nastroju a pracovnich pomticek a jejich dalsi vlastnosti nezbytné pro spravnou funkci
provadi funkéni zkouSky nastrojii a pracovnich pomtcek a vede o jejich vysledcich
pfedepsané zaznamy,

oSetiuje a udrzuje nastroje, nafadi a dalS§i pracovni pomucky pouzivané pii vyse
jmenovanych ¢innostech a provadi jejich potfebné upravy,
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pracuje se strojirenskymi normami, s technologickou a dals$i technickou dokumentaci v
konvenéni i elektronické podob¢ a ziska z ni potiebné informace,

obsluhuje Cislicove fizené obrabéci stroje (soustruh, frézka), véetné provadeéni korekei
programtl.

2. Absolvent dba na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci, tzn.:

chéape bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikil (i
dalsSich osob vyskytujicich se na pracovisti, napft. klientl, zdkaznikti, navstévniki), také
jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle
prislusnych norem,

zna a dodrzuje zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pii
praci a pozarni prevence,

ma osvojené zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti, véetné
zasad ochrany zdravi pii praci u zafizeni se zobrazujicimi jednotkami (monitory, displeji
apod.), rozpoznd moznost nebezpec¢i urazu nebo ohrozeni zdravi a je schopen zajistit
odstranéni zavad a moznych rizik,

zna systém péce o zdravi pracujicich (vCetné preventivni péce, uplatituje naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé urazem nebo poskozenim zdravi v
souvislosti s vykonavanim prace),

je vybaven védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii ndhlém onemocnéni
nebo trazu a dokaze sam prvni pomoc poskytnout.

3. Absolvent usiluje o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobku a sluZeb, tzn.:

chépe kvalitu jako vyznamny néastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku,
dodrzuje stanovené normy a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym
na pracovisti,

dba na zabezpeCovani parametri kvality procest, vyrobkll a sluzeb, zohlediiuje
pozadavky klienta.

4. Absolvent jedna ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn.:

chape vyznam, UCel a uZiteCnost vykonavané prace, jeji financni a spoleCenské
ohodnoceni,

zvazi pii planovani urcité ¢innosti jeji vynosy a zisky, vliv na zivotni prostiedi a socidlni
dopady,

dba na nakladani s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky
a s ohledem na Zivotni prostiedi.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

1.

Absolvent ma zaZzité kompetence k uceni, tzn.:

ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

vyuziva k uceni riizné informacni zdroje vcéetné zkuSenosti svych i jinych lidi,
dokaze sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, pfijima
hodnoceni vysledkt svého uceni od jinych lidi,

zna moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Absolvent zvlada kompetence k FeSeni problémi, tzn.:

porozumi zadani ukolu nebo urci jadro problému, ziska informace potfebné k feSeni
problému, navrhne zplisob nebo varianty feseni a zdivodni je,

uplatniuje pii feSeni problémi rtizné metody mysleni a myslenkové operace,

dokaze spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi.
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3.

Absolvent ovlada komunikativni kompetence, tzn.:

pfiméfené se vyjadiuje k Ucelu jedndni, své mysSlenky formuluje srozumitelné a
souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykove spravné,

ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory,

vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani,

dosahl jazykové zpusobilosti pottebné pro zakladni pracovni uplatnéni podle potieb
a charakteru odborné kvalifikace (porozumi z&kladni odborné terminologii a
zakladnim pracovnim pokyniim v pisemné i Gstni form¢),

chape vyhody znalosti cizich jazyka pro zivotni i pracovni uplatnéni a je motivovan
k prohlubovani svych jazykovych dovednosti.

Absolvent méa osvojeny persondlni a socialni kompetence, tzn.:

posuzuje realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadne disledky svého jednani a
chovéni v riznych situacich,

stanovi cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek,

dokéze adekvatné reagovat na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze
strany jinych lidi, pfijima kritiku,

ovéiuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nazory, postoje a jednani jinych lidi,
zvlada adaptaci na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovliviiuje,

je schopen pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych
¢innosti, podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy feseni,

pfijima a odpoveédné plni svétené tkoly,

pfispiva k vytvareni vstificnych mezilidskych vztahtt a k pfedchdzeni osobnim
konfliktim, nepodléhé predsudkim a stereotyplim v pfistupu k jinym lidem.

Absolvent ma zazité vlastni obcanské a kulturni povédomi, tzn.:

jedna odpovédné, samostatné, aktivné a iniciativné nejen ve svém zajmu, ale 1 v
z4ajmu vetejném,

dba o dodrzovani zakonu a pravidel chovani, respektuje prava a osobnost druhych
lidi, vystupuje proti nesndsenlivosti, xenofobii a diskriminaci,

jedna v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, ptispiva k
uplatiiovani hodnot demokracie,

uvédomuje si vlastni kulturni, ndrodni a osobni identitu, s aktivni toleranci pfistupuje
k identité druhych.

Absolvent zna kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym
aktivitam, tzn.:

ma piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace, ziskavéa a vyhodnocovat informace
o pracovnich 1 vzdélavacich pfilezitostech, vyuziva poradenskych a
zprostiedkovatelskych sluzeb v oblasti svéta prace,

ma redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru, zna
pozadavky zaméstnavatelll na zaméstnance a je schopen srovnat je se svymi
piedpoklady, vi o moznostech profesni kariéry.

Absolvent dokaze vyuzit matematické kompetence, tzn.:

spravné pouziva a prevadi bézné jednotky,

pouziva pojmy kvantifikujici charakteru,
nachézi vztahy mezi jevy a ptedméty pii feSeni praktickych ukold, popise je a vyuzije
pro fesenti,
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aplikuje matematické postupy pii feSeni praktickych ukold.

Kompetence k vyuziti ICT
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

porozum¢li zakladnim pojmim a metodam informatiky jako védniho oboru a jeho
uplatnéni v ostatnich védnich oborech a profesich;

rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich fesitelnost;

ziskavali, zaznamenavali, uspotradavali, strukturovali, pfedavali data a informace;
rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

byli schopni uplatnit algoritmicky zptisob mysleni pfi feSeni problému, vytvareli

a formulovali postupy a feSeni, které lze pfenechat k vykonani jinému ¢loveku nebo
stroji;

vytvareli formalni popisy, modely a simulace skute¢nych situaci i pracovnich postupti;
testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali navrhované i existujici
algoritmy, postupy nebo informaticka fesent;

rozum¢li technickym zakladim digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je
efektivné a bezpecné€ pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;

byli schopni vyuzit digitalni technologie pii feSeni problému, které jsou piili$ slozité
nebo rozsahlé (pro cloveka);

dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pfi dosahovani spole¢ného cile;

neohrozovali svym chovanim v digitalnim prostiedi sebe, druhé ani technologie
samotné;

uvédomovali si, Ze technologie ovliviiuji spolenost, a naopak chéapali svou
odpovédnost pii pouzivani technologii.

Pfinos predmétu zarazenim prirezovych témat
Obcéan v demokratické spoleCnosti

vychovavat pfemyslivého ¢lovéka, ktery bude umét pouzivat odbornou terminologii,
aktivné se zucastni diskuzi o technologickych postupech,

umi si uvédomit své ptrednosti 1 nedostatky,

umi jasné a vécné formulovat a obhajovat své nazory, respektovat nazory druhych,
vést k samostatnosti, zodpovédnosti,

vychovavat ¢loveéka, ktery je schopen ovladat své chovani a vystupovani.

Clovék a fivotni prostiedi

pochopit souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami,

respektovat principy udrzitelného rozvoje,

samostatné a aktivné poznavat okolni prostfedi,

pochopit vlastni zodpovédnost za své jednani,

osvojit si zékladni principy Setrného a odpovédného piistupu k Zivotnimu prostiedi
v 0sobnim a profesnim jednani,

osvojit si zdsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Clovék a svét prace

uvédomit si zodpoveédnost za vlastni zivot, vyznam vzdélani a celozivotni uceni pro
zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu zivotu a k uspésné kariére,
zorientovat zaky ve svété prace jako celku, sezndmit je s alternativami profesniho
uplatnéni po absolvovani studovaného oboru vzdélani,
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vysvétlit zakiim zékladni aspekty pracovniho poméru, prav a povinnosti,
zorientovat zaky ve sluzbach zaméstnanosti, pfivést je k ucelnému vyuzivani jejich

informacéniho zazemi.

Clovék a digitalni svét
Hlavnim cilem prifezového tématu je vybavit zdky digitdlnimi kompetencemi. Digitalni
kompetence jsou priiezové klicové kompetence, tj. kompetence, bez kterych neni mozné u
zaku plnohodnotné rozvijet dalsi klicové kompetence. Jejich zékladni charakteristikou je
aplikace — vyuziti digitalnich technologii pfi nejriznéjsich ¢innostech, pti feSeni nejriznéjsich
problémi:

ucime zaky pouzivat zakladni digitalni nastroje a software, které jsou specifické pro

jejich odborné zamétent;

podporujeme zaky pii vyuzivani digitalnich technologii pro efektivni plnéni
odbornych ukolt a praktickych cviceni;

vedeme zaky k pouzivani digitalnich nastroji pfi vytvareni jednoduché odborné
dokumentace a komunikaci v jejich profesi;

podporujeme zaky v zaclenéni digitalnich technologii do kazdodennich odbornych
¢innosti, které¢ odpovidaji jejich budoucimu povoléni.

Rozpis uciva a realizace kompetenci podle ro¢niku:

1. ro¢nik

396 vyucovacich hodin

— déli materialy fezdnim, stithanim, — d¢leni
sekanim a probijenim, — obrabéni
e pilovéni

Vysledky vzdélavani Obsah vzdélavani Mezipiedmétové
Vztahy*
Zak: 1. Bezpec¢nost a ochrana
— dodrzuje ustanoveni tykajici se zdravi pfi praci, hygiena
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci prace, poZarni prevence
a pozarni prevence, — pracovnépravni problematika
—  pii obsluze, b&Zné udrzbé a &isténi BOZP
strojli a zafizeni postupuje v souladu | — bezpecnost technickych
s piedpisy a pracovnimi postupy, zatizeni
— uvede ptiklady bezpec¢nostnich rizik,
eventualné nejcastéjsi pticiny Grazi
a jejich prevenci,
— poskytne prvni pomoc pfi Grazu na
pracovisti,
— uvede povinnosti pracovnika i
zamgstnavatele v piipad¢€ pracovniho
urazu,
— vykonava zakladni tkony pfi ruénim 2. Ru¢ni zpracovani kovii a
zpracovani kovovych a vybranych vybranych nekovovych TED 3
nekovovych materiald, materiala I TED 4
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— znac¢i mékké i tvrdé materialy razidly a e fezani zavitl
elektrickou popisovaci jehlou, e rucni vystruZzovani

— ovlada pilovani rovinnych a tvarovych otvord
ploch, — tvareni

— ruéné vystruzuje otvory, e rovnani ohybéani

— TeZe zavity rucné a strojné, — méfeni a ploSné orysovani

— ovlada ru¢ni rovnani a ohybani,

—  m¢éfi délkové rozméry pevnymi,
posuvnymi a mikrometrickymi méfidly
a jednoduchymi méficimi ptistroji,

— m¢éfi thly thelniky a thloméry,
kontroluje tvar Sablonami,

— provadi rovinné orysovani soucasti,

— pftipravuje k praci zékladni ruéni
nastroje, naradi, métidla a dalsi
pomtcky,

— oSetfuje pracovni nastroje a naradi,

— ustavuje a bez poSkozeni upina tvarové | 3. Strojni obrabéni I
neslozité obrobky, vrtani STT6

— obrabi na zakladnich druzich soustruzeni
konvenc¢nich obrabécich stroju rotaéni frézovani
a rovinné plochy technologicky
nenaro¢nych soucasti,

— soustruZzi Celni a valcové plochy,
navrtava, srazi hrany, vyhrubuje a
vystruzuje valcové otvory,

— frézuje rovinné, pravouhlé a Sikmé
plochy,

— vrta prichozi a nepriichozi diry,
zahlubuje otvory, provadi vyhrubovani
a vystruzovani valcovych otvort,

— voli nastroje pro provedeni
jednoduchych technologickych operaci
strojniho obrabéni,

— voli a na strojich nastavuje
technologické podminky obrabéni,

— vypracuje jednoduchy pracovni postup
a ¢te méné slozité vykresy,

— voli pro obrabéni ekologicky vhodné
tezné kapaliny,

— sefizuje stroje pro provedeni
jednoduchych technologickych
operaci,

— provadi béznou udrzbu obrabéciho
stroje,

— kontroluje vysledky obrabéni métidly
a mé&ficimi piistroji.

2. ro¢nik 577,5 vyuéovacich hodin

168



Vysledky vzdélavani Obsah vzdélavani Meziptedmétoveé
vztahy*
Zak: 4. Spojovani a montazni prace
— upravuje dosedaci plochy soucésti a - montazni prace TED 3
soucasti slicovava, - méfeni thll sinusovym TED 4
— provadi zakladni montazni prace s pravitkem TEDS
pouzitim b&zného montazniho natadi, | - pruZiny TED 6
montaznich ptipravkl a pomucek, - spojovani materialii a MAT 4
— provadi montaz a demontaz: soucastek MAT 10
e Sroubovych spojil e Sroubové STR1
e spojeni kliny a pery o kolikové STT11
e spojeni valcovymi a kuzelovymi e Kliny a pery STTO
koliky, o pajeni STT 10
— spojuje soucasti mé¢kkym pajenim, e lepeni atmeleni ZEK 5
pfipravuje material a soucasti k pajeni, o nyty
— lepi a tmeli kovy a plasty,
— provadi montdz a demontaz nytovych
spoj,
— kontroluje spravnost provedeni
montdze jednoduchych sestaveni,
— zhotovuje pomoci pripravku tlaéné a
tazné pruZiny,
— provadi povrchové Gpravy kovovych a | 5. Ruéni zpracovani kovii a
vybranych nekovovych materialt, vybranych nekovovych MAT 10
— provadi zékladni mé&feni vzajemné materiald 11
polohy ploch a jejich geometrického — dokoncovaci prace a
tvaru a méfeni thl sinusovym povrchové Upravy
pravitkem, — rucni mechanizované naradi
— voli ruéni mechanizované néafadi a jeho | — povrchova uprava presné
piislusenstvi a spravné je pouziva, pilovani
— dohotovuje a upravuje soucasti po — Sablony
strojnim obrabéni, — zaSkrabavani a lapovani
— presnym pilovanim a vypilovanim — prostorové orysovani
vnéjsich a vnitinich tvarovych ploch — ostieni nastroji
licuje soucasti a vymezuje jejich — méfeni geometrického tvaru
vzajemnou polohu, a vzajemné polohy
— vyrobi jednoduchou tvarovou Sablonu
pro strojirenskou vyrobu,
— zaSkrabava, zabrusuje a lapuje
dosedaci plochy,
— rysuje pomoci nadrhu a vySkoméru
tvarové soucasti — prostorove
orysovani,
— provadi ostieni néstroja (vrtak,
soustruznicky nliz),
— brousi tvarové nenaro¢né ploché a 6. Strojni obrabéni 11
rotaCni soucasti, —  brouseni STT6
— vrtd otvory v ptesnych roztecich na —  vrtani pfesnych otvort TED 3
frézce, TED 4

— frézovani pomoci UDP
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— frézuje pomoci univerzalniho déliciho
pfistroje, vyrabi tvarové nenarocné
vyrobky,

— pomoci odmétovaciho zatizeni
navrtava presne roztece na vrtacce,

— sefidi a obsluhuje vodorovnou
obrazecku,

— provadi vyménu a vyvazeni brusného
kotouce,

— obsluhuje pilovaci stroj a dokonéuje
vnitini tvary.

— obrazeni
— strojni pilovani

TED 11

— ohyba za tepla ty¢ovy material,

— tepelné zpracovava jednoduché
soucasti, natadi ¢i nastroje z material
nenaro¢nych na tepelné zpracovani,

— orienta¢n¢ kontroluje vysledky
tepelného zpracovani.

3. ro¢nik 525 vyucovacich hodin
Vysledky vzdélavani Obsah vzdélavani Mezipiedmétové
vztahy*
Zak: 7. Strojni obrabéni 111
— zhotovi jednoduchy program na CNC — nekonvencni zptiisoby TED 4
V ru¢nim programovani, véetné jeho obrabéni — CNC obrabéni
simulace a odladéni, voli polotovar,
nastroje a upinace,
— provede nastaveni a spusténi CNC
stroje, véetné korekci programi a
vyrobi neslozity vyrobek,
— vyrabi Casti nastrojii a pomucek, 8. Vyroba a opravy nastroji a
— upravuje nastroje a pomticky a jejich pomiicek STT 4
¢asti po strojnim obrabéni, — technologie vyroby nastroji STTS
— slicovava a sestavuje jednotlivé Casti a pomicek a jejich soucasti TED 6
vicedilnych néstroji a pomiicek do — opravy a udrzba néstroji TED 8
celku, ustavuje a zajist'uje jejich a pomticek
polohu,
— provadi funkéni zkousky nastrojl a
pomiucek,
— opravuje a udrzuje nastroje a pomucky,
— ohfiva polotovary v jednoduchych 9. Tvareni a tepelné zpracovani
zafizenich pro ohfev a se Zhavymi kovii STT8
polotovary manipuluje, — rucni kovani STT4
— odhaduje teplotu zhavych kovi, — tepelné zpracovani oceli TED 6
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SPORTOVNE TURISTICKY KURZ

Obecny cil
- motivuje ke smysluplnému vyuziti volného ¢asu, prevence drogovych zavislosti;
- napomaha k bezproblémovému souziti kolektivu.

Charakteristika kurzu
Sportovné turisticky kurz probihd v prvnim ro¢niku a doba pobytu je 3 dny. Sportovné
turisticky kurz tvoii turistika, sporty v ptirod€, pobyt v pfirodé a dalsi rekreacni ¢innost.

Délka kurzu: 3 dny
Rozpis naplné kurzu

1. P¢&si turistika
- zvysi si své fyzické schopnosti,
- dokéaze chodit v terénu podle turistického znacenti,
- dokdze chodit v terénu podle mapy a buzoly,
- dokdaze se vyporadat s vlivy pocasi,
- dokaze poskytnout prvni pomoc,
- seznameni s dodrzovanim zasad bezpecného chovani v prirod¢,
- demonstrace vhodného moderniho vybaveni na turistiku,
- skupinova turistika pod dohledem pedagogického pracovnika,
- prednasSka o poskytnuti prvni pomoci.

2. Cykloturistika
- zvysi si své fyzické schopnosti, uplatiiuje pravidla silni¢niho provozu,
- dokaZze se vypotadat s vlivy pocasi,
- vyuziva dopravni znacenti,
- dodrzuje bezpecnost pti presunech,
- dodrzuje zasady jizdy na kole na vetfejné komunikaci a v terénu,
- pouziva ochranné pomucky pro jizdu na kole,
- vysvétleni bezpecné jizdy na kole,
- seznameni se s predpisy,
- skupinova jizda na kole pod dohledem pedagogického pracovnika.

3. Sportovni hry
- vyuziva pohybové ¢innosti formou her pro vSestrannou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti,
- volejbal,
- fotbal,
- stolni tenis,
- softball.

Kurzy jsou koncipovany dle schopnosti a dovednosti zakli a jsou zaméfeny bud’ na pési
turistiku, nebo cykloturistiku. Sportovni hry jsou vzdy souc¢ésti jeho soucasti.

171



PERSONALNI A MATERIALNI ZABEZPECENI VZDELAVANI

Personalni zabezpeceni vzdélavani:

Personalni zabezpeceni bude ze strany vedeni Skoly zajisStovano tak, aby odborna
kvalifikovanost pedagogickych pracovniku, ktefi vyucuji dany obor vzdélani, byla
kolem 90 %.

Materialni zabezpeceni vzdélavani:

Skola vyuziva pro vyuku celkem 3 budovy, z toho:

1) hlavni budova (vedeni $koly, strojirenské dilny) — Nadrazni 1083
2) budova vSeobecné-vzdelavacich piredméti — R. Kloudy 1134
3) budova odbornych predmétta — Alesova 1329 a 1330

Teoreticka vyuka probihé ve dvou budovéch. Ve §kole na ulici Richarda Kloudy se uskuteciiuje
ptevazné vyuka vSeobecné vzdélavacich predmétt a informatiky. V budové na ulici AleSova se
zaci uci odbornym predmétim a cizim jazykam.

V budové na ulici Richarda Kloudy se nachazi pét uc¢eben s moznosti zatemnéni a vybavenych
televizory, zpétnymi projektory, automatickymi promitacimi platny, bilymi keramickymi
tabulemi a pfipojkami na pocitaCovou sit. Tti z nich jsou specidlné vybavené, a to ucebna
fyziky a elektroniky, u¢ebna vypocetni techniky a multifunkéni u€ebna pro vyuku humanitnich
pfedméti. VSechny PC v budové Skoly jsou propojeny do pocitacové sité. V soucasné dobé
jsme pfipojeni na méstskou internetovou sit’ pomoci optického kabelu.

V budové na Alesové ulici je celkem deset u¢eben. Osm z nich je odbornych pro vyuku
technické dokumentace, ekonomickych predmétl, technologie, strojirenskych pfedméta
a cizich jazyki a jsou pfipojeny k internetu. K dispozici je multimedialni ucebna s dvaceti
pracovisti vybavena datovym projektorem, PC piipojenym na internet a moznosti piehravani z
DVD, CD a VHS nosicl. Je ozvucena a urcena prevazné pro vyuku anglického a némeckého
jazyka. Pro vyuku je mozné b&zné vyuzivat dataprojektory, notebooky, zpétné projektory,
videorekordéry, televizory, automaticka promitaci platna a vizualizeér.

Odborny vycvik je zajisStovan v budové dilen na Nadrazni ulici. Vybaveni dilen odpovida
pozadavkim oboru Nastrojat. Zde ma $kola k dispozici celkem 14 uéeben, z toho specialni
ucebnu pneumatiky a hydrauliky (vybavena je vyukovymi panely a simula¢nimi programy
Fluidsim od firmy FESTO) a ucebna technického méteni. Dale dvé uebny programovani
a CNC obrabéni, u€ebny strojniho obrabéni, zdmecnické dilny a néstrojarnu.

Soucasti tseku praktického vyucovani je svafeCska Skola se 2 uCebnami pro svareni
elektrickym obloukem a pro svafeni plamenem. Jednotlivé dilny véetné vydejny naradi a
nastroj 0 jsou prubézné¢ dopliiovany a modernizovany.

K vyuce odborného vycviku CNC programovani jsou vyuzivany 2 odborné ucebny, kde
jsou k dispozici CNC soustruhy a frézky.

Vyuka je realizovéna na programech a fidicich systémech MTS, Heidenhain, S2000 a
F2000. Se zéklady tekutinovych mechanizmi jsou Zaci seznamovani na u¢ebnach, kde jsou
k dispozici pracoviSté pneumatiky Konstantin a pracovist¢ hydrauliky FESTO. K
navrhovani tekutinovych obvoda, vcetné jejich simulace maji zaci k dispozici programy
FESTO FluidSim- hydraulika a FluidSim- pneumatika. Z audiovizualni techniky jsou pfi
vyuce odborného vycviku vyuzivany dataprojektory, zpétné projektory, interaktivni tabule
a tabule Panaboard.
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SPOLUPRACE SE SOCIALNIMI PARTNERY PRI REALIZACI SVP

Odborny vycvik mize byt ve 2. a 3. ro¢niku alternativné zajisStovan na pracovistich socialnich
partnert a vychazi ze vzajemnych potieb a pozadavka $koly a socialnich partnerd. Spoluprace
je zajistovana na zaklad¢ dohody o spolupraci mezi Skolou a socidlnim partnerem. Soucasti
dohody je casové rozvrzeni odborného vycviku zakl, zpisob zajisténi jejich bezpecnosti na
pracovistich, odpovédni pracovnici obou smluvnich stran, ktefi budou o zaky pecovat a zptisob
odménovani za produktivni Cinnost, kterou budou zéaci u socidlnich partnerti vykonavat.
Dohody se smluvnimi partnery zajistuje povéteny pracovnik Skoly, ktery je soucasné povéien
kontrolni ¢innosti nad dodrzovanim smluvnich podminek. Materidlné technické vybaveni
provoznich pracovist’ odpovida pozadavkiim oboru vzdélavani.

Vybrani socialni partnefi se dale zapojili do ptiprav tvorby SVP tim, Ze se vyjadiovali k obsahu
uciva odborného vycviku ptipravovaného SVP. Tyto pfipominky byly nésledné zapracovany
do osnov odbornych pfedméta.

Dal3i formy spoluprace:
— pfi uskutecniovani dalSich aktivit Skoly — exkurzi a soutézi
— dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikli formou stdzi odbornych uciteli na
pracovistich socialnich partnert
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