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SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK

Skola, SOU Svitavy — Stiedni odborné ucilisté Svitavy
DPS — doplnkové pedagogické studium
BOZP — bezpecnost a ochrana zdravi pii praci
RVP — ramcovy vzdélavaci program

SVP — skolni vzdélavaci program

ZR — zastupce feditele

CR — Ceska republika

EU — Evropské unie

ES — Evropské spolecenstvi

7P — Zivotni prostiedi

SSL — Svitavska stiedoskolska liga

HCJ — herni ¢innost jednotlivce

CJL — Gesky jazyk a literatura

AJ — anglicky jazyk

OBN - obc¢anska nauka

MAT — matematika

FYZ —fyzika

CHE — chemie

ZEK — zaklady ekologie

IKT, ICT — informacni a komunikac¢ni technologie
TEV — télesna vychova

EKN — ekonomika

TED — technicka dokumentace

VTP — vytapéni

ZTI — zdravotechnicka instalace

SMK - stavebni material a konstrukce

OV, ODV - odborny vycvik

ékolsky zékon — zakon €. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném
a jiném vzde¢lavani, ve znéni platnych ptredpist
ZP, z&konik préce — zakon ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni platnych predpist

77, zivnostensky zakon - zakon ¢. 455/1991 Sb., o Zivnostenském podnikani, ve znéni platnych
piedpist



PROFIL ABSOLVENTA

Nazev skoly: Stiedni odborné ucilisté Svitavy

Adresa skoly: Nadrazni 1083, Predmésti, 568 02 Svitavy
Ztizovatel: Pardubicky kraj

Nézev SVP: Instalatér

Kéd a obor vzdélani: 36-52-H/01 Instalater

Stupeni vzdélani: stiedni vzdélani s vyuénim listem

Délka a forma vzd¢lavani: 3 roky - denni studium

Platnost od: 1.9. 2025

Pracovni uplatnéni

Absolvent SVP Instalatér se uplatni pii vykonu povolani instalatér a topenaf na typovych
pozicich montér vnitiniho rozvodu vody a kanalizace, topenaf, montér vnitiniho rozvodu plynu
a zafizeni (u plynovych rozvodt mizZe tyto prace vykonavat az po ziskani praxe a platného
opravnéni Technické inspekce Ceské republiky).

Absolvent se uplatni pfi montazich, opravach a udrzbé vnitinich rozvodii studené a teplé vody,
kanalizace, topeni a vnitinich rozvodl plynu véetné montaze armatur, zafizovacich predmétt a
spotiebicii. Uplatni se i pii montazich rozvoda vzduchotechniky.

Po absolvovani zdvére¢nych zkousek se mlze uchazet o piijeti do nastavbovych studijnich
oborti pro absolventy tfiletych uc¢ebnich obort.

Kompetence absolventa
Klicové odborné kompetence
1. Absolvent dokaZe provadét odborné ¢innosti v oboru, tzn.:
- orientuje se ve stézejnich obecné platnych legislativnich norméch a pouzivi je,
- orientuje se ve vykresech zdkladnich stavebnich konstrukei, spravné ¢te rozmeérové
udaje a grafické znacky na vykresech,
- pracuje s projektovou dokumentaci, provoznimi dokumenty a jinou technickou

dokumentaci,

- Cte vykresy, vyhotovuje jednoduchy nacrt ¢asti stavby a zakresli uloZeni potrubniho
rozvodu,

- provadi jednoduché vypolty souvisejici s montdzi trubnich rozvodi a jejich
piislusenstvim,

- voli vhodné postupy prace pii montaZich potrubnich rozvodd,

- pouziva vhodné materidly na zaklad¢ jejich vlastnosti, hospodarné je vyuzivéa a dba na
spravnou montaz,

- ruéné zpracovava kovové a vybrané nekovové materidly,

- zna préci s modernim nafadim, pracovnimi pomuickami a zatizenimi pouzivanymi pfi
potrubatskych pracich, pouziva mechanizované ru¢ni naradi,

- spojuje trubni materidly a sestavuje ¢asti potrubi,

- dokaze volit zplisoby a postupy oprav poskozenych ¢i vadnych potrubnich rozvodu

- opravuje poskozené a vadné potrubni rozvody,

- provadi predepsané zkousky tésnosti potrubi,

- zorganizuje si pfislusnou cast pracovisté vcetné ukladani materialti podle platnych
predpisi.



2. Absolvent dokaZe provadét vnitini potrubni rozvody v budovach, osazovat piredméty
a montovat armatury, tzn.:

vytyCuje jednoduché trasy rozvodi,

provadi montaz, opravy a udrzbu rozvodu teplé vody, kanalizace, topeni a plynu,
montuje armatury, zafizovaci predméty, kotle, spotiebiCe, zafizeni pro zvySovani
a snizovani tlaku media a osazuje méfice,

izoluje a kotvi potrubi vnitini zdravotni instalace,

podle platnych norem vypracuje kalkulaci naklada a rozpocty jednoduchych akci,
,zkousi plynovody a uplatiiuje zasady piredavani staveb investorovi,

spojuje trubni materidl lepenim, svafovanim plamenem, svafovanim polyfuznim,
svafovanim natupo, kapilarnim pajenim a lisovanim.

3. Absolvent dba na bezpe¢nost prace a ochranu zdravi pri praci, tzn.:

chépe bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki
(i dalsich osob vyskytujicich se na pracovisti, napf. klientli, zakaznikl, navstévniki)
bezpecnost prace dale chape jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskéani ¢i
udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem,

zna a dodrzuje zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence,

ma osvojené zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti, véetné
zéasad ochrany zdravi pii préaci u zatizeni se zobrazujicimi jednotkami (monitory, displeji
apod.), rozpozna moznost nebezpe¢i Grazu nebo ohrozeni zdravi a je schopen zajistit
odstranéni zavad a moZnych rizik,

zna systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni pé€e, uplatiiuje naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé urazem nebo poskozenim zdravi
v souvislosti s vykonavanim prace),

je vybaven védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii nahlém onemocnéni
nebo Urazu a dokaze sdm prvni pomoc poskytnout.

4. Absolvent usiluje o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkii a sluzeb, tzn.:

chéape kvalitu jako vyznamny néastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku,
dodrzuje stanovené normy a piedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym
na pracovisti,

dbd na zabezpeCovani parametrti kvality procest, vyrobkli a sluzeb a zohlediuje
pozadavky klienta.

5. Absolvent jedna ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn.:

chape vyznam, ucel a uziteCnost vykonavané prace, jeji financni a spolecenské
ohodnoceni,

zvazuje pii planovani urcité Cinnosti jeji vynosy a zisky, vliv na zivotni prostiedi
a socialni dopady,

dba na nakladani s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky
a s ohledem na zivotni prostiedi.

Klicové kompetence
1. Absolvent ma zazité kompetence k uceni, tzn.:

ma pozitivni vztah K uéeni a vzdélavani,

ovlada razné techniky u€eni, umi si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky,
uplatiiuje rizné zplsoby prace s textem, efektivné vyhledava a zpracovava informace,
poslouchd s porozuménim mluvené projevy a pofizuje si poznamky,



vyuziva K uceni riizné informacni zdroje v¢etné zkusenosti svych i jinych lidi,

dokéze sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilti svého uceni, pfijimé hodnoceni
vysledkti svého uceni od jinych lidi,

zna moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

2. Absolvent zvladd kompetence k FeSeni problémi, tzn.:

porozumi zadani ukolu nebo urcit jaddro problému, ziska informace potifebné k feSeni
problému, navrhne zptsob nebo varianty feSeni a zdlivodni je,

uplatiuje pii fesSeni problémt rizné metody mysleni a rizné myslenkové operace,
vhodné voli prostiedky a zplisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych dfive,

dokaze spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi.

3. Absolvent ovlada komunikativni kompetence, tzn.:

se pfiméfen¢ vyjadiuje k ucelu jedndni, své mySlenky formuluje srozumitelné
a souvisle, v pisemné podob¢ pichledné a jazykové spravng,

ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory,

zpracuje bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty, dodrzuje jazykové
a stylistické normy a odbornou terminologii,

zaznamena pisemné podstatné myslenky a tidaje z textd nebo projevu jinych lidi,
vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zadsadami kultury projevu a chovani,

doséhl jazykové zpusobilosti potfebné pro zakladni komunikaci v cizojazyéném
prostiedi v jednom cizim jazyce,

dosahl jazykové zpusobilosti potiebné pro zakladni pracovni uplatnéni podle potieb
a charakteru odborné kvalifikace (porozumi zakladni odborné terminologii a zakladnim
pracovnim pokyniim v pisemné 1 ustni form¢),

chape vyhody znalosti cizich jazykl pro Zivotni i pracovni uplatnéni a je motivovan
k prohlubovani svych jazykovych dovednosti.

4. Absolvent méa osvojeny personalni a socialni kompetence, tzn.:

posuzuje realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadne disledky svého jednani
a chovani v ruznych situacich,

stavi si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a
zivotnich podminek,

dokéze adekvatné reagovat na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijima kritiku,

ovétuje si ziskané poznatky, kriticky zvaZuje ndzory, postoje a jednani jinych lidi,

ma odpovédny vztah ke svému zdravi, peCuje o svij fyzicky i dusevni rozvoj, je Si
védom dusledkil nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti,

adaptuje se na meénici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
amoznosti je pozitivné ovliviluje, je pfipraven feSit své sociadlni i ekonomické
zalezitosti, je finanné gramotny,

je schopen pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych
¢innosti, podnécuje praci tymu vlastnimi nadvrhy feseni,

pfijima a odpovédné plni svéfené ukoly,

piispiva k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahti a k pfedchazeni osobnim
konfliktim, nepodléha piedsudktim a stereotyptim v piistupu k jinym lidem.

5. Absolvent ma zazité vlastni ob¢anské a kulturni povédomi, tzn.:



jedna odpovédné, samostatné, aktivné a iniciativné nejen ve svém zajmu, ale i v zajmu
vetejném,

dbé o dodrzovani zakont a pravidel chovani, respektuje prava a osobnost druhych lidi,
vystupuje proti nesndsenlivosti, xenofobii a diskriminaci,

jedna v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, pfispiva
k uplatinovani hodnot demokracie,

uvédomuje si vlastni kulturni, narodni a osobni identitu, s aktivni toleranci pfistupuje
k identit¢ druhych,

aktivné se zajima o politické a spolecenské déni u nas i ve svete,

uznava tradice a hodnoty svého naroda, chape jeho minulost i sou¢asnost v evropském
a svétovém kontextu,

podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a ma k nim vytvotren
pozitivni vztah.

6. Absolvent ma kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, tzn.:

ma piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace, ziskava a vyhodnocuje informace
0 pracovnich 1 vzdélavacich prilezitostech, vyuziva poradenskych
a zprostiedkovatelskych sluzeb v oblasti svéta prace,

ma realnou piedstavu a pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru, zna
pozadavky zaméstnavatell na zaméstnance a je schopen srovnat je se svymi
ptedpoklady, vi o moznostech profesni kariéry,

vhodn¢ komunikuje s potencidlnimi zaméstnavateli,

zna prava a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavateld,

ma zakladni védomosti a dovednosti potiebné k rozvijeni vlastnich podnikatelskych
aktivit.

7. Absolvent dokaZe vyuzit matematické kompetence, tzn.:

spravné pouziva a prevadi bézné jednotky,

pouziva pojmy kvantifikujiciho charakteru,

¢te razné formy grafického zndzornéni (tabulky, diagramy, grafy a schémata),

realné odhaduje vysledek fesenti,

nachazi vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych tkolt, popise je a vyuzije
pro feSeni,

aplikuje své znalosti o zdkladnich tvarech pfedméti a jejich vzajemné poloze v roviné
a prostoru,

aplikuje matematické postupy pii feSeni praktickych ukoli.

8. Digitalni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitdlnim prostiedi
a vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvofive pfi praci, pii uceni,
ve volném case 1 pfi svém zapojeni do spoleCenského zivota, tzn. Ze absolvent:

ovlada potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné néstroju z oblasti
umg¢lé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pii zapojeni do
vefejného zivota; digitalni technologie a zplisob jejich pouziti nastavuje a méni podle
toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potteby nebo pracovni
prostiedi a nastroje;



ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sd¢luje data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostiedki;

navrhuje prostiednictvim digitalnich technologii takova feSeni, kterd mu pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie Ci jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi
technickymi problémy;

vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni zivot jedince a zivotni prostiedi, zvazuje rizika
a ptinosy;

ptedchazi situacim ohrozujicim bezpec¢nost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pii spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Zpisob ukonceni vzdélavani, potvrzeni dosazeného vzdélani, stupen dosazeného vzdélani

vzdélavani se ukoncuje zavéreénou zkouskou,

zaveérecna zkouska se sklada z pisemné, praktické a istni Casti,

obsah a organizace zavérecné zkousky se fidi platnymi piedpisy,

dokladem o dosazeném vzdélani je vysvédceni o zavére¢né zkousce a vyucni list,
stupném vzdélani je stfedni vzdélani s vyucnim listem.



CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

Nazev skoly: Stiedni odborné ucilisté Svitavy

Adresa skoly: Nadrazni 1083, Predmésti, 568 02 Svitavy
Ztizovatel: Pardubicky kraj

Nézev SVP: Instalatér

Kéd a obor vzdélani: 36-52-H/01 Instalatér

Stupeni vzdélani: stiedni vzdélani s vyuénim listem

Délka a forma vzd¢lavani: 3 roky - denni studium

Platnost od: 1.9. 2025

Celkové pojeti vzdélavani

Obor vzdélani s vyucnim listem je narocny na manudlni a intelektové dovednosti Zakt. Uplatni
se v ném logické mysleni a estetické vnimani. Vyucujici vedou zaky k trpélivé a soustavné
praci a usiluji o to, aby si zaci vytvofili kladny vztah ke zvolenému oboru a ziskali spravné
pracovni navyky.

Vzdélavaci program umoziiuje ziskani vSeobecnych, odbornych a manuélnich dovednosti
potiebnych k vykonu profese. Pii sestavovani SVP je respektovana snaha o vybaveni
absolventa takovymi znalostmi, dovednostmi a postoji, které mu umozni dobré uplatnéni na
trhu prace. Pti sestavovani obsahu vzdélavani jsou respektovany pozadavky socialnich partneri
V regionu.

Vseobecné vzdélavaci predméty rozsifuji a prohlubuji vSeobecné znalosti a dovednosti zaki a
vytvareji pfedpoklady pro odborné vzdélavani.

Odborné predméty jsou zaméteny predevSim na vybaveni zdka odbornymi kompetencemi
potfebnymi pro vykon profese. Obsah teoretickych odbornych pfedméti je koordinovan
s néplni odborného vycviku.

Praktické vyucovani v predmétu odborny vycvik umoZiluje vyuziti teoretickych poznatka
V praxi, ovéteni a roz§ifeni odbornych znalosti a péstovani dovednosti tak, aby zék ziskal jistotu
pii provadéni praktickych ¢innosti, byl samostatny, dokézal prakticky pouzit nabyté znalosti
pfi feSeni a plnéni praktického ukolu.

StéZejni metody vyuky
Teoretické vyuka:
- vyklad uciva,
- metoda fizeného rozhovoru,
- samostatna prace,
- zdroje vyhledavani informaci — knihovny, publikace, periodika, internet,
- komunikaéni cvi€eni v komunikac¢nich situacich,
- frontélni opakovani,
- demonstrace na ptikladech,
- provadéni vypocti,
- pozorovani a objevovani,
- procvicovani uciva ve vyukovych PC programech,
- multimedialni vychova.
Praktické vyuka - odborny vycvik:
- individudlni a skupinova vyuka,
- techniky samostatného uceni a prace,
- instruktaz (vyklad ucitele spojeny s praktickou ukazkou),
- samostatna prace,
- procvicovani.



V 1. ro¢niku probiha prakticka vyuka v dilnach SOU. Ve 2. az 3. ro¢niku probiha prakticka
vyuka pievazné¢ na provoznich pracovistich smluvnich partner, mensi ¢ast vyuky je
realizovéna na odborné uc¢ebné SOU.

Cilem je propojit efektivni frontalni vyuku s individualni vyukou ve skupinach. Postupné
prechazet k vétSimu individualnimu ptistupu tak, aby v poslednim ro¢niku byl Zak schopen
samostatné préace.

Velky duraz je kladen na vytvareni mezipfedméetovych vazeb. Soucasti vyuky jsou besedy
s odborniky, navstévy vystav, filmovych a divadelnich pifedstaveni, odborné exkurze
a seminafe.

Podle svych schopnosti jsou Zaci vyzvani k reprezentaci Skoly v oborovych a sportovnich
soutézich.

Soucasn¢ jim je nabidnuta moznost zapojeni do dobrovolnych aktivit mimo vyucovani formou
krouzki a jednorazovych navstév riznych spole¢enskych, kulturnich a sportovnich akci.

Zpisob zaiazeni odbornych kompetenci vztahujicich se k oboru do vyuky

Rozvijeni kompetenci je zafazeno pievazné v rdmci vyuky odborného vycviku.
Odborné kompetence jsou rozvijeny také v ostatnich teoretickych odbornych piedmétech.
Jejich rozvoj sméfuje k propojeni teorie a praxe tak, aby zak nebyl pouze pasivnim piijemcem
informaci, ale aktivné rozvijel ziskané poznatky. Zak je motivovan k vlastni aktivité, ktera
umozni bezprostiedné aplikovat teoretické i praktické dovednosti v praktickych Ukolech co
nejvice podobnym realité.

Kompetence budou rozvijeny mimo jiné nasledujicimi zpusoby:

praktické ¢innosti v odborném vycviku,
kurzy,

besedy s odborniky z praxe a exkurze,
zapojeni do oborovych soutézi.

Prehled zatazeni odbornych kompetenci do vyucovacich pfedméti
Odborna kompetence

IKT | EKN | TED | ZTI SMK | VTP | OCV | ODV

Provadét obecné odborné X X X X X X X
¢innosti v oboru
Provadét vnitini potrubni X X X X X

rozvody v budovach, osazovat
zafizovaci predméty a
montovat armatury

Dbat na bezpecnost prace X X X X X X
a ochranu zdravi

Usilovani o nejvyssi kvalitu X X X X X X
své prace, vyrobkil a sluzeb

Jednat ekonomicky a X X X X X X X

v souladu se strategii
udrzitelného rozvoje
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Zpisob zarazeni rozvoje klicovych kompetenci do vyuky

Rozvijeni odbornych klicovych kompetenci je vhodné zatazeno v ramci vyuky vSech predméti.
Jejich rozvoj smétuje k propojeni teorie a praxe tak, aby zak nebyl pouze pasivnim piijemcem
informaci, ale aktivné rozvijel ziskané poznatky. Zak je motivovan k vlastni aktivité, ktera
umozni bezprostfedné aplikovat teoretické i praktické dovednosti v praktickych ukolech co
nejvice podobnych realité.

Ptehled zatrazeni kli¢ovych kompetenci do vyucovacich predméti

KOMPETENCE
Piedmét
k k obc¢anské k Digitalni
uceni feSeni komunikativ | personalni | a kulturni | pracovnimu | matematic | kompetence

problémii ni a socialni uplatnéni ké
CJL X X X X X X
ANJ X X X X X
OBN X X X X X X X
MAT X X X X X X
FYZ X X X X
CHE X X X
ZEK X X X X
IKT X X X X X X X
TEV X X X
EKN X X X X X X X
TED X X X X X X
ZTI X X X X X X X
SMK X X X X X
VTP X X X X X X
(0]04V X X X X X
obVv X X X X X X X X

Zaclenéni priirezovych témat do vyuky

V ramci jednotlivych predméti jsou zaclefiovdna prufezova témata typickd a vhodna pro
konkrétni predmét tak, aby si Zaci uvédomili vzédjemnou pouZzitelnost a souvislost znalosti a
dovednosti z riznych oblasti. Zac¢lenéni a detailni zapracovani prafezovych témat je soucasti
ucebni osnovy kazdého predmétu a jsou zarazovana do vSech ro¢nikti podle vazby na probirané
ucivo. Zak je za své postoje a pochopeni probiraného tématu ustné ocenén, usoudi-li vyudujici,
mize ocenéni promitnout do klasifikace.

Prifezova témata:
- Obcan v demokratické spolecnosti,
- Clovék a zivotni prostfedi,
- Clovék a svét prace,
- Clovék a digitalni svét.
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Zatazeni prufezovych témat do jednotlivych kapitol predméta

Predmét Obcan Clovek a Clovek a Informacni a
v demokratické Zivotni svét prace komunika¢ni
spole¢nosti prostredi technologie

Cesky jazyk a ClL 1-31 CJL 4, 6, CJL1,3,4,6, | CIL 1-31

literatura 11, 16, 22- |9, 10, 12-17,

28 22-28, 31

Anglicky jazyk ANJ 1-5,7,9-11 ANJ 7 ANJ 9,11 ANJ 1,5

Obcanska nauka OBN1-5 OBN 1,5 OBN 1,345 |OBN1-5

Matematika MAT 1-11 MAT 1,10 | MAT1-11 MAT 11

Fyzika FYz1-4 FYZz1-6 |FYZ1-6 FYZ1- 6

Chemie CHE1-4 CHE 2,3,4 | CHE 2, 3 CHE 4

Zéklady ekologie ZEK1-5 ZEK1-5 ZEK 3-5 ZEK1-5

Informacni a IKT1-4 IKT 3, 4 IKT1-4 IKT1-4

komunikaéni

technologie

Té¢lesna vychova TEV 1, 3,6,7,9, TEV 1,7, | TEV 3,9, 13, | TEV
12, 13, 14, 16, 17, 14 16 6,12,15,19
19

Ekonomika EKN 1-6 EKN 1-3 |EKN2-6 EKN 2-6

Technicka TED 3, 4, 5, TED 9 TED 4, 8 TED 5, 9-12

dokumentace 8-12

Zdravotechnicka ZTIl 3-10 ZTI1-7, ZT11-16 ZT11-16

instalace 11-16

Stavebni materiallya | SMK 1-5 SMK 1-3 |[SMK 1-5 SMK 1-5

konstrukce

Vytapéni VTP 3-7 VTP 2,3, |VTP2,3,5- | VTP 2,35-

5-7 7 7
Odborna cviceni OCV 1-4 OoCV 4 OCV 1-4 OCV 1-4
Odborny vycvik T1 T3,48 14 |T1 T12,13

Organizace vyuky

Zakladem organizace vyuky je pravidelny ¢trnactidenni cyklus rozdéleny na lichy a sudy tyden
podle kalendéie a ro¢nik :

1. ro¢nik teoretickd vyuka | - 6 dnu

odborny vycvik - 4 dny, 6 hodin denn¢
2. ro¢nik teoretickd vyuka | - 5 dnt

odborny vycvik - 5 dnt, 7 hodin denné
3. ro¢nik teoreticka vyuka | - 5 dni

odborny vycvik - 5 dnu, 8 hodin denné

Vyuka teoretickych predmét, které tvoii 53 % z celkového poctu vyucovanych hodin, probiha
ve dvou budovach skol. V budové Skoly na ulici Richarda Kloudy probihd pfevazné vyuka
vSeobecnych pfedméti a ve Skole na ulici AleSova se vyucuji predméty odborné.
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Praktické ¢innosti formou odborného vycviku, které ¢ini 47 % z celkového poétu vyu¢ovanych
hodin, jsou realizovany v 1. ro¢niku v dilndch SOU. Odborny vycvik ve 2. a 3. ro¢niku
je zajistovan na provoznich pracovistich socidlnich partnerd. Vyuka odborného vycviku na
provoznich pracovistich je zajistovana smluvné se socidlnimi partnery, ktefi maji pozadované
materialné-technické zazemi. Vyuka probiha pod vedenim instruktort z jednotlivych firem a
uciteli odborného vycviku.
Pti vyuce v predmétech Anglicky jazyk, Informacni a komunikacni technologie, T¢lesna
vychova a Odborny vycvik, jsou zZaci rozdéleni do skupin zejména s ohledem na bezpec¢nost a
ochranu zdravi pii préci a hygienické pozadavky podle platnych predpisi.
Zpiisob hodnoceni Zaki a diagnostika
Hodnoceni zaki vychazi z platného Klasifikacniho fadu SOU Svitavy (viz pfiloha ¢.1).
Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami a mimoradné nadanych
1. Vzdelavani zaki se zdravotnim postiZenim a znevyhodnénim

Zaci se specialnimi poruchami uceni jsou zatazeni do bézné tiidy a vzdélavaji se podle
doporuceni z pedagogicko-psychologické poradny. Vzdélavani je zajistovano individualné
podle potieb zéka.

Podobné Skola pfistupuje i k zaklim s vyvojovymi poruchami chovani, ptredevSim
poruchami pozornosti spojenymi s hyperaktivitou. Prace s nimi spoc¢iva piedevsim ve vhodné
volbé vyukovych a vychovnych prostredki.

Prace se zaky se socialnim znevyhodnénim spociva predevsim v jejich motivaci
ke studiu viibec a ve volbé vhodného vychovného postupu. Tito zaci jsou dlouhodobé sledovani
avedeni tfidnimi uciteli ve spolupréaci s vychovnym poradcem a vychovatelem domova
mladeze, pokud jsou zde Z4ci ubytovani.

Pii péci o Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami Skola vyuZiva spolupréci

a poznatky téchto instituci:

- pedagogicko-psychologické poradny,

- oddéleni socialné-pravni ochrany déti,

- vychovni poradci zakladnich $kol, ze kterych Zéci prichdzeji,

- vychovni poradci stiednich skol, ze kterych nebo na které Zaci prestupuji,

- prakticti 1ékafi pro déti a dorost,

- klinicti psychologové,

- diagnosticke a vychovné Ustavy v piipad€ zaki s poruchami chovani,

- probacni a mediacni sluzba CR,

- okresni soud.

2. Vzdélavani 74k se socidlnim znevyhodnénim

Do této skupiny patii Zaci, ktefi pochazi z prosttedi socialn€ nebo jazykove odlisSného od
prostiedi, v némz vyristaji Zaci z majoritni populace. Skola v ramci SVP pruzné reaguje na
integraci téchto zakli a na jejich kulturni rozdily. Ve tiid€é je potfeba vytvafet piiznivé
spole¢enské klima. Podle potieby ucitelé spolupracuji s psychologem, socidlnim pracovnikem,
eventualné s dalsimi odborniky v této oblasti.
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3. Vzdelavani zakth mimoiadné nadanych

Ttidni ucitel a vychovny poradce vytipuji mimotadné nadané zaky a po domluvé s rodici
se rozviji jeho mimofadné nadani jedince v oblasti (sport, uméni, manudlni schopnosti,
matematika apod.). Nejéastéji vyucujici nabidnou moznost takovému zakovi ucasti
na soutézich, olympiadach a jinych aktivitach.

Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci a poZarni prevence

Problematika bezpecnosti prace a ochrana zdravi pii praci a pozarni ochrany jsou nedilnou
soucasti teoretick¢ého 1 praktického vyuCovani. Vychazi z pozadavkd platnych pravnich
piedpist, zakont, vyhlasek, technickych norem i ptedpisi ES pro danou oblast. Prostory pro
vyuku teoretickych i praktickych predmétii rovnéz vyhovuji pfislusnym platnym ptredpistim.
Skola provadi technicka i organizatni opatieni k eliminaci vSech rizik spojenych
se vzdélavanim. Se vSemi riziky jsou zaci podrobné seznameni.

Na zacatku Skolniho roku jsou vSichni zéci proSkoleni o bezpe€nosti a pozarni ochrané
Vv budovach teoretického vyucovéni tfidnimi uciteli podle ptfedepsané osnovy, je o tom
proveden zdpis a zaci svym podpisem potvrdi, Zze vS§em bodim proskoleni porozuméli. Dalsi
proskoleni provedou v ivodnich hodinach vyucujici jednotlivych predméta.

Na tseku odborného vycviku:

Pfi zahajeni studia je kazdému zdkovi vystaven ucitelem odborného vycviku ,.Zapisnik
bezpec€nosti prace”. S kazdym zakem je provedeno vstupni $koleni dle smérnice feditele.
Skoleni provadi ug¢itel odborného vycviku a zavérem provede zapis do Zékova ,,Zapisniku
bezpecnosti prace®.

V priibéhu celého studia jsou zaci proskolovani a seznamovani s novymi pracovisti a novymi
pracovnimi ¢innostmi. V odborném vycviku ptedchéazi kazdému novému tématu proskoleni
BOZP. ZAci jsou prokazatelné seznameni s navody k obsluze jednotlivych strojii a zafizeni.
Jejich znalosti jsou piezkouseny. Skoleni provadi ve $kolnim prostiedi v 1. ro¢niku ugitel
odborného vycviku, na zacatku Skolniho roku ve 2. a 3. ro¢niku provede bezpecnostni technik
SOU skoleni BOZP zaméfené na praci na stavbach.

Ve firméach a provozech socialnich partnert zajistuje $koleni BOZP dle zakoniku prace firma,
zpravidla osobou povétenou pro tento druh Skoleni a pfipravy. Zapis o tomto Skoleni se provede
do Zékova ,,Zapisniku bezpecnosti prace®.

Podrobné je vypracovan systém vykonavani dozorti nad zaky v teoretickém i praktickém
vyucovani.

Podminky pro prijeti ke studiu

- pfijimani ke vzdélavani se fidi zdkonem 561/2004 Sb., o pfedSkolnim, zikladnim,
sttednim, vys$S§im odborném a jiném vzdélavani, ve znéni pozd¢jsich predpistl,

- splnéni povinné $kolni dochazky,

- splnéni podminek pfijimaciho fizeni pro dany Skolni rok (viz ptiloha €. 2), kde je uveden
obsah a forma pfijimaciho fizeni,

- splnéni podminek zdravotni zpisobilosti uchazece potvrzené l€karem na piihlaSce
ke studiu.

Onemocnéni_¢i_zdravotni_obtie pro_ucely stanoveni podminek zdravotni zpiisobilosti
uchazece ke vzdélavani
1. Prognosticky zévazna chronickd onemocnéni klze a spojivek vcetné onemocnéni
alergickych, pokud pfii praktickém vyucovani nelze vyloucit silné znecisténi kiize nebo
kontakt s alergizujicimi latkami.
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2. Precitlivélost na alergizujici latky pouzivané pii praktickém vyucovani v piipadé, ze je
nezbytné postupovat podle Skolského zakona.

Zdravotni omezeni vzdy zavisi na specifickych podminkéch pracovisté nebo predpokladaného
uplatnéni. Za posouzeni zdravotniho stavu uchazece odpovida piislusny prakticky Iékar.

Zpusob ukonceni studia

Studium se ukoncuje zavérecnou zkouskou, organizovanou ve Skole v souladu s 8§72 - 876
zakona €. 561/2004 Sb. (Skolsky zdkon), ve znéni pozdéjSich predpist. Pfi zavére¢nych
zkouskach Skola vyuziva jednotné zadani a souvisejici zkusebni dokumentaci, které ptipravuje
NUV (Nérodni Gstav pro vzdélavani). Zavéreéna zkouska se sklada z pisemné, praktické a ustni
zkousky pted komisi.

Obsah praktické zkouSky vychéazi z tematickych okruhti pfedmétu odborny vycvik.

Obsah pisemné zkousky vychazi ztematickych okruhl teoretickych pfedméti technicka
dokumentace, zdravotechnicka instalace, stavebni materidly a konstrukce, vytapéni.

Obsah tstni zkousky — prvni odborna ¢ast vychazi z tematickych okruhti odbornych predméti
teoretickych predmétt technicka dokumentace, zdravotechnicka instalace, stavebni materidly a
konstrukce, vytapéni. Druhd Cast obsahuje otdzky ze svéta prace z tematickych okruhi
predmétti obcanska nauka a ekonomie.
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Nazev skoly:

Adresa skoly:
Ztizovatel:

Nézev SVP:

Kod a obor vzdélavani:
Stupeni vzdélani:

Délka a forma studia:

UCEBNI PLAN

Stiedni odborné ucilisté Svitavy

Nadrazni 1083, Predmésti, 568 02 Svitavy
Pardubicky kraj

Instalatér

36-52-H/01 Instalatér

stiedni vzdélani s vyuénim listem

3 roky - denni studium

Platnost od: 1.9.2025
Kategorie a ndzvy Zkratka Podet tydennich  vyudovacich hodin
vyudovacich piedmétu
predméti l.roénik | 2.ro¢nik 3.ro¢nik Celkem
A. Zakladni predméty
Cesky jazyk a literatura CJL 2 2 1 5
Anglicky jazyk ANJ 2 2 2 6
Obcanska nauka OBN 1 1 1 3
Matematika MAT 3 1 1 5
Fyzika FYZ 2 1 0 3
Chemie CHE 1 0 0 1
Z&klady ekologie ZEK 1 0 0 1
Informacni a komunikacni IKT 1 1 1 3
technologie
Télesna vychova TEV 2 1 1 4
Ekonomika EKN 0 0 2 2
B. Predméty specializace
Technicka dokumentace TED 1 1 2 4
Zdravotechnicka instalace ZTI 2 4 4 10
Stavebni materialy a SMK 1,5 1 0 2,5
konstrukce
Vytapéni VTP 1 2,5 2,5 6
Odborny vycvik (0]D)V 12 17,5 20 49,5
Celkem 32,5 35 37,5 105

UcCebni plan obsahuje pouze povinné vyucovaci predméty, v planu nejsou zakiim nabizeny
volitelné ani nepovinné predmeéty.

Ptehled vyuZiti tydnl ve Skolnim roce

Cinnost Poet tydni v ro¢niku
1. 2. 3.
Vyucovani podle rozpisu uciva 33 33 30
Sportovné turisticky kurz 0,6 - -
Casova rezerva (opakovani u¢iva, exkurze a jiné akce) 6,4 7 6
Zavérecna zkouska - - 4
Celkem 40 40 40




Piehled rozpracovani obsahu vzdélavani z RVP do SVP

7

RVP | SVP |
Vzdélavaci oblasti Minimalni pocet vyucovacich Vyucovaci predmeét Pocet vyucovacich | Vyuziti
a obsahové okruhy hodin za studium hodin za studium disponibilnich
tydenni celkovy tydenni celkovy hodin
Jazykové vzdélavani a
komunikace
- Cesky jazyk 3 96 Cesky jazyk a literatura 3 96
- cizi jazyk 6 192 Anglicky jazyk 6 192

Spolecenskovédni vzdélavani 3 96 Obcanska nauka 3 96

Ptirodovédné vzdélavani 4 128 Fyzika 3 99 1
Z&klady ekologie 1 33
Chemie 1 33

Matematické vzdélavani 5 160 Matematika 5 162

Estetické vzdélavani 2 64 Cesky jazyk a literatura 2 66

Vzdélavani pro zdravi 3 96 T¢lesna vychova 4 129 1

Informatické vzdélavani 3 96 Informaéni a komunikaéni technologie 3 96

Ekonomické vzdélavani 2 64 Ekonomika 2 60
Projektova exkurze do mzdové uctarny 4

Technicky zéaklad 10 320 Technicka dokumentace 4 126
Stavebni materialy a konstrukce 25 82,5 1
Zdravotechnické instalace 2 63 1
Vytapéni 1 33
Odborny vycvik 5 165

Instalatérské prace 50 1600 Zdravotechnicka instalace 8 255 2
Vytapéni 5 157,5 1
Odborny vycvik 44,5 1573,5 7

Disponibilni hodiny 14 448

Celkem 105 3360 105 35215 14
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Ucebni osnova pfedmétu

CESKY JAZYK A LITERATURA

Nazev skoly: Stredni odborné ucilisté Svitavy
Adresa skoly: Nédrazni 1083, Predmésti, 568 02 Svitavy
Ziizovatel: Pardubicky kraj

Nazev SVP: Instalatér

Kod a obor vzdélani: 36-52-H/01 Instalatér

Stupen vzdélani: sttedni vzdé€lani s vyucnim listem
Délka a forma vzd¢lavani: 3 roky - denni studium

Pocet hodin za studium: 162

Platnost od: 1.9.2025

Pojeti piedmétu Cesky jazyk a literatura

Cil pfedmétu:

Vzdélavani v predmétu smétuje k tomu, aby zéci:

uplatiiovali Cesky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace,

vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zzivoté, vyjadiovali se
srozumitelné a souvisle, formulovali a obhajovali své nazory,

chapali vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni,
ziskavali a kriticky hodnotili informace z rtznych zdroji a predavali je vhodnym
zpusobem s ohledem na jejich uzivatele,

uplatiiovali ve svém Zivotnim stylu esteticka kritéria,

chépali uméni jako specifickou vypoveéd o skutecnosti,

spravné formulovali a vyjadfovali své ndzory,

pfistupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych lidi,

podporovali hodnoty mistni, narodni, evropské 1 svétové kultury a vytvofili si k nim
pozitivni vztah,

ziskali ptehled o kulturnim déni,

uvédomovali si vliv prostfedkll masové komunikace na utvareni kultury.

Charakteristika uciva:
Obsah predmétu vychdzi z obsahového okruhu RVP — Vzdélavani a komunikace v ¢eském
jazyce a Estetické vzdélavani.

ucivo navazuje na znalosti a dovednosti ziskané na zakladni Skole,

ucivo se sklada z jazykoveho vzdelavani, komunikacni vychovy, stylistiky a estetického
vzdelavani, jez se navzajem dopliuji,

uci uzivat jazyka jako prosttedku dorozumivani a mysleni,

klade diiraz na jazykovy a stylisticky vycvik v praktickych cvicenich,

uci zaky raciondlnim studijnim metodam a praci s jazykovymi ptiruckami,

vyuka smétuje k dovednosti a schopnosti mluvit a jednat s lidmi, kultivované se ustné i
pisemné vyjadfovat, pouZivat spisovny jazyk, pracovat s odbornym textem a S
informacemi a s textem uméleckym,

rozviji Ctenarské dovednosti zakii,

vychovava vzdelaného ¢loveka, ktery mé prehled o kulturnim déni a ktery si uvédomuje
vliv prostfedkli masové komunikace na utvafeni kultury.
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Pomtcky a ucebnice:
Pravidla ¢eského pravopisu
Slovnik spisovné Cestiny pro skolu a vefejnost
Kvitkova, N. a kol.: Cesky jazyk pro u¢ebni obory SOU. SPN 1997.
Soukal, J.: Citanka pro SOU. SPN 2006.
Martinkova, V.: Citanka s literdrnimi vyklady pro uéebni obory SOU, 1. — 3. dil.
Nakl. Fraus 2009.
Styblik, V. a Cechové, M.: Struéna mluvnice &eska: mluvnicka a slohova cviceni.
Fortuna 2007.
Webova aplikace Umime cesky

Smérovani vyuky v oblasti citi, postojii, hodnot a preferenci
Piedmét Cesky jazyk a literatura je svoji podstatou predmétem, ktery vychovava zaky ke
kladnému postoji k matefskému jazyku a upeviiuje jejich narodni sebevédomi. Seznamuje je
nejen se zdsadami spravného uziti matetského jazyka v pisemném a mluveném projevu, ale
také s komunika¢nimi technikami, historii narodni, evropské a celosvétové kultury.
Vyuka Ceského jazyka a literatury sméfuje k tomu, aby Z4ci:

- uplatiovali ¢esky jazyk v roviné€ recepce, reprodukce a interpretace,

- vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté,

- vyjadrovali se srozumiteln¢ a souvisle, formulovali a obhajovali své nazory,

- chépali vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni,

- ziskavali a kriticky hodnotili informace z rlznych zdroji a ptedavali je vhodnym

zpiisobem s ohledem na jejich uZivatele.

Strategie vyuky (pojeti vyuky)

Forma vyuky je pfedev§im hromadna, v pfipadé vhodnych typl uciva lze vyuzit skupinovou
formu. Zaci pfi vyuce pracuji s uéebnicemi nebo s piipravenymi texty, se sesity a kodifika¢nimi
ptiru¢kami. Maximalné jsou vyuzivany interaktivni pomtcky a audiovizualni technika. Jako
strategického néstroje 1ze vyuzit pravidelného testovani uciva jako rozcvicku v navaznosti na
ucivo probrané v minulych kapitolach. Tim je zajiSténo, aby Zaci chodili do hodin pfipraveni,
zabyvali se probranym u¢ivem a zazili ho.

Nekterd témata uciva, zejména ucivo prohlubujici dovednosti v oblasti sprdvného uZziti
pravopisnych norem, dale ucivo v oblasti estetického vzdélavani o interpretaci literdrniho textu
a poznavani riznych druhii uméni, jsou probirana opakované a soustavné ve vSech rocnicich s
ohledem na aktudln¢ zatazené téma uciva.

Soucasti vyuky v 1. roéniku je navstéva méstské knihovny jako zdroje informaci rtizného
charakteru.

Metody a formy vyuky

vyklad v kombinaci s rozborem textii a praktickym procvicovanim,
metoda fizeného rozhovoru,

samostatné ukoly,

zdroje vyhledavani informaci — knihovny, publikace, periodika, internet,
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— komunikaéni cvi¢eni v komunikacnich situacich,
— frontalni opakovani,

— procvicovani uciva ve vyukovych PC programech,
— multimedialni vychova.

Hodnoceni Zaku

Kritéria hodnoceni vychazeji z Vnitiniho klasifikacniho fadu SOU Svitavy.
- ustni zkouSeni,
- pisemné slohové prace pfipravené i nepiipravené,
- pravopisné procvicovani formou diktati, testd, doplnovacich cviceni.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Cesky jazyk je pfedmétem, jehoZ vyuka je piinosem ve viech ostatnich pfedmétech, jak
vSeobecné vzdélavacich, tak odbornych. Predmét zajist'uje prohloubeni znalosti ziskanych v
ramci zakladniho vzdélavani v rozsahu gramatiky, stylistiky a literatury a dale rozviji znalosti
z oblasti odborného funkéniho stylu, systematizuje ptehled zakt o déjinach evropské a svétové
kultury a pfispivd k budovéni jeho povédomi jako obcana globalizované¢ho lidského
spolecenstvi.

Kompetence k uceni
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat

dosaZen¢ vysledky a pokrok a redln€ si stanovovat potieby a cile svého dalSiho vzdélavani.

Absolvent ma zazité nasledujici kompetence k ucent, tzn.:

— ma pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani,

— ovlada rizné techniky uceni, vytvofti si vhodny studijni rezim a podminky,

— uplatiuje rizné zplisoby prace s textem (napf. studijni a analytické ¢teni),

— efektivné vyhledava a zpracovava informace,

— je Ctenafsky gramotny,

— s porozuménim posloucha mluvené projevy (napfi. vyklad, prednasku, proslov aj.), pofizuje
si poznadmky,

— vyuziva ke svému uceni riizné informacni zdroje, v€etné zkuSenosti svych 1 jinych lidi,

— sleduje a hodnoti pokrok pti dosahovani cilii svého uceni, pfijima hodnoceni vysledki
svého uceni od jinych lidi,

— zna moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k ireSeni problémii
Absolvent zvlada kompetence k feSeni problémd, tzn.:
- porozumi zadani tkolu nebo ur¢i jadro problému, ziskd informace potifebné k feSeni
problému, navrhne zpiisob nebo varianty feseni a zdiivodni je,
- uplatiiuje pfi feSeni problémi rtizné metody mysleni a mySlenkové operace,
- vhodné voli prosttedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych dfive,
dokéze spolupracovat pfi feSeni problémi s jinymi lidmi.
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Komunikativni kompetence
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadiovat se v pisemné i Ustni

formé v riiznych ucebnich, zivotnich i1 pracovnich situacich.

Absolvent ma zazité nasledujici komunikativni kompetence, tzn.:

— vyjadiuje se pfiméiené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentuje,

— formuluje své myslenky srozumitelné€ a souvisle, v pisemné podobé¢ se vyjadiuje piehledné
a jazykoveé spravngé,

— Ucastni se aktivn¢ diskusi, formuluje a obhajuje své ndzory a postoje,

— zpracovava administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty

— dodrzuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii,

— zaznamenava pisemné podstatné myslenky a udaje z textd a projevi jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.),

— vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani.

Personalni a socialni kompetence
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zaklad¢ poznani

své osobnosti pfiméfené cile osobniho rozvoje v oblasti zdjmové i pracovni, peGovat o SVé

zdravi, spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvafeni vhodnych mezilidskych vztaht.

Absolvent mé zazité nasledujici persondlni a socialni kompetence, tzn.:

— posuzuje realné sve fyzické a dusevni moznosti, odhaduje diisledky svého jednani a chovani
Vv riiznych situacich,

— stanovuje si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek,

— reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijima radu i kritiku,

— ovéfyje si ziskané poznatky, kriticky zvaZuje nazory, postoje a jednani jinych lidi,

— prispiva k vytvareni vstificnych mezilidskych vztahii a k ptedchazeni osobnim konfliktim,
nepodléha predsudkim a stereotypiim v ptistupu k jinym lidem.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro zivot
v demokratické spolecnosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrZitelnym rozvojem a
podporovali hodnoty nérodni, evropské i svétové kultury.
Absolvent mé zazité nasledujici obCanské kompetence a kulturni povédomi, tzn.:
— jedna odpovédné, samostatné a iniciativné ve vlastnim 1 ve vefejném zajmu,
— dodrzuje zakony, respektuje prava a osobnost druhych lidi, respektuje kulturni specifika
jinych lidi, vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci,
— jedna v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, pfispiva k
uplatiiovani hodnot demokracie,
— uveédomuje si vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu v ramci multikulturniho souziti,
pristupuje s aktivni toleranci k identité druhych,
— zajima se aktivné o politické a spoleCenské déni u nas a ve svete,
— chape vyznam zivotniho prosttedi pro ¢lovéka a jednd v duchu udrzitelného rozvoje,
— uznava tradice a hodnoty svého naroda, chape jeho minulost i soucasnost v evropském a
svétovém kontextu,
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— podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a ma k nim vytvoien
pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Vzdélavani smétfuje k tomu, aby absolventi byli schopni optimalné¢ vyuzivat svych
osobnostnich a odbornych predpokladil pro uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a
rozvoj své profesni kariéry a s tim souvisejici potiebu celozivotniho uceni.
Absolvent ma zazité néasledujici kompetence, tzn.:
— odpovédné se stavi k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani,
— uvédomuje si vyznam celozivotniho uceni a je pfipraven pfizpisobovat se menicim se
pracovnim podminkam,
— ziskavé a vyhodnocuje informace o pracovnich 1 vzdélavacich ptilezitostech,

— vhodn¢ komunikuje s potenciadlnimi zaméstnavateli, vhodné prezentuje sviij odborny
potencial a své profesni cile (umi sestavit strukturovany zivotopis, motivacni dopis, zadost).

Kompetence k vyuziti ICT

Vzdélavani sméiuje k tomu, aby Zaci:

— porozuméli zdkladnim pojmim a metoddm informatiky jako védniho oboru a jeho uplatnéni
v ostatnich védnich oborech a profesich;

— rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich feSitelnost;

— ziskavali, zaznamenavali, uspotadavali, strukturovali, pfeddvali data a informace;

— rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

— byli schopni uplatnit algoritmicky zpiisob mysleni pii feSeni problému, vytvareli
a formulovali postupy a feseni, které¢ 1ze ptenechat k vykonani jinému ¢lovéku nebo stroji;

— vytvareli formalni popisy, modely a simulace skute¢nych situaci i pracovnich postupti;

— testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali navrhované 1 existujici
algoritmy, postupy nebo informaticka fesent;

— rozuméli technickym zakladim digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je
efektivné a bezpecné€ pouZivat a snadno se naucili pouzivat nové;

— byli schopni vyuzit digitalni technologie pii feSeni problém, které jsou pfilis sloZité nebo
rozsahlé (pro ¢loveka);

— dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pii dosahovani spolecného cile;

— neohroZovali svym chovanim v digitalnim prostfedi sebe, druhé ani technologie samotné;

— uvédomovali si, Ze technologie ovliviiuji spole¢nost, a naopak chépali svou odpoveédnost
pfi pouzivani technologii.

Piinos pfedmétu zarazenim priurezovych témat

Obcéan v demokratické spolecnosti
Cilem je vychovat pfemyslivého ¢loveka, ktery se bude umét prezentovat a obhajovat sva
stanoviska:

- klade otazky a vhodné formuluje odpovédi,

- zjistuje potfebné informace z dostupnych zdrojti, vybira je a ptistupuje k nim kriticky,
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ovlada aktivné a vhodné potiebnou slovni zasobu,

orientuje se v medidlnich obsazich, kriticky je hodnoti a optiméaln¢ vyuzivd masova
média pro své rizné potieby,

kultivované¢ a s empatii jedna s lidmi, diskutuje o citlivych nebo kontroverznich
otazkach, hledd kompromisni feseni,

je ochoten se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vetejné zajmy a ve prospéch
lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech,

zamysli se nad poslanim uméni v Zivot¢ jednotlivce i spolecnosti.

Clovék a fivotni prostiedi

Cilem je vychovat takového Cloveka, ktery je schopen prostfednictvim ziskanych informaci
samostatné a aktivné poznavat okolni prostiedi:

ziskava informace v pfimych kontaktech s prosttedim a z riznych informacnich zdroji
v roving socialn€ komunikativni, zaméefené na rozvoj dovednosti,

vyjadfuje a zdivodiuje své ndzory, zprostfedkovava informace, obhajuje feseni
problematiky Zivotniho prostiedi a pisobi pozitivnim smérem na jednani a postoje
druhych lidi,

vazi si materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snazi se je
chranit a zachovat pro budouci generace,

prostfednictvim literarnich dél sleduje vztah ¢lovéka a pfirody, citové vazby ¢lovéka a
zvitete, vzajemnou sounaleZitost a spolupraci.

Clovék a svét price
Cilem je pfispivat k napliiovani vystupii vzdélavani zejména v rozvoji obecnych kompetenci,
tzn. identifikace a formulovéani vlastnich priorit:

pracuje s informacemi, vyhledava, vyhodnocuje a vyuziva informace,

zodpovédné se rozhoduje,

verbalné 1 pisemné se prezentuje v prostiedi trhu prace, ovlada zékladni utvary ufedni
korespondence

pisemné se vyjadiuje pii tfedni korespondenci,

na piikladech literarnich dél sleduje vyvoj lidského védéni, vztahy v jednotlivych
druzich spolecenskych formaci,

vyvozuje zmeény ve vztazich mezi lidmi zavislych na vyrobnich vztazich,

sleduje postoj ¢lovéka k povinnostem vzhledem ke svym vlastnim vyvojovym obdobim,
vnimd vztah uméni a bézného Zivota, uzité uméni, kyc.

Clovek a digitalni svét

Hlavnim cilem prifezového tématu je vybavit zaky digitdlnimi kompetencemi. Digitalni
kompetence jsou prarezové klicové kompetence, tj. kompetence, bez kterych neni mozné u
zakt plnohodnotné rozvijet dalsi klicové kompetence. Jejich zékladni charakteristikou je
aplikace — vyuziti digitalnich technologii pfi nejriznéjsich ¢innostech, pfi feSeni nejriznéjsich
problémi:
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e vedeme zaky k zakladni préci s textovymi editory, kde se uci vytvaret a upravovat
jednoduché texty, jako jsou dopisy nebo kratké zpravy;

e podporujeme zdky v pouzivani digitalnich ndstrojii pro vytvaieni jednoduchych
dokumentti nebo zakladnich prezentaci;

e ucime zaky vyhledavat, oveéfovat a vyuzivat informace z dostupnych digitalnich zdroju,
jako jsou internetové vyhledavace a jednoduché online encyklopedie;

e rozvijime dovednosti zaki v praci s elektronickymi texty, vCetné Cteni a zakladni
orientace v digitalnich dokumentech;

e vedeme zaky k pochopeni zékladnich pravidel autorského prava a k etickému chovani
pfi pouzivani a sdileni digitalniho obsahu;

e podporujeme zaky v zakladnim pouzivani digitdlnich nastroji pro tvorbu a tpravu
jednoduchych literarnich textd a vizualnich dél;

e ucime zaky vytvaret digitalni projekty s ohledem na autorské prava a etické normyj;

e vedeme zdky k vyuzivani dostupnych digitalnich zdrojl pro inspiraci a rozvoj vlastnich
umeéleckych napadi;

e ucime zaky zakladni praci s digitalnimi texty, véetné ¢teni a analyzy e-knih a audioknih;

e podporujeme tvorbu a prezentaci vlastnich jednoduchych literarnich texti v digitalni
podobg;

e vedeme zaky k zakladnimu hodnoceni a recenzovani literarnich dél prostfednictvim
digitalnich platforem.

Rozpis vvucéovacich hodin vzdélavacich oblasti Estetické vzdélavani a Vzdélavani a
komunikace v &eském jazyce realizovanych v piredmétu Cesky jazyk a literatura

Zkratka Pocet tydennich
predmétu vyucovacich hodin
l.ro¢nik |2.ro¢nik |3.ro¢nik |Celkem za dobu
studia

Estetické vzdélavani CJL L 1 1 0 2
Vzdélavani a komunikace |CJL_ML 1 1 1 3
v Ceském jazyce
CELKEM tydennich 2 2 1 5
vyucovacich hodin
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Rozpis ucdiva a realizace kompetenci podle ro¢nika

Rozpis uciva pro 1. — 3. ro¢nik zarazovany pribéZné a opakované s nasledujicimi

vysledky vzdélavani:

v pisemném projevu uplatiiuje
znalosti ¢eského pravopisu
odhaluje a opravuje jazykové

nedostatky a chyby

pouziva gramaticky a
morfologicky  spravné  tvary
vyrazl

orientuje se ve vystavbe textu
pracuje s platnymi normativnimi
priruckami ¢eského jazyka

pravopisu
shoda
prisudkem
vyjmenovana slova
ptedpony s-, z-, Vz-
skupiny hlasek bé/bje, p¢,
vé/vje, mé&/mne

velka pismena

psani U, @1, u

souhlaskové skupiny a
zdvojené souhlasky
hranice slov v pismu

podmétu S

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipiedmétov
é vztahy

JAZYKOVE VZDELAVANI

ZAK: 1. Hlavni principy ¢eského

debatuje o ném

vyjadii vlastni prozitky z recepce
danych uméleckych d¢l
samostatn¢ vyhledava informace v
této oblasti

aktivni poznavani
riznych druhit  uméni
naseho 1  svétového,
soucasného 1 minulého, v
tradi¢ni 1 medialni
podobé, a to v zavislosti

- interpunkce
ESTETICKE VZDELAVANT - LITERATURA A OSTATNI DRUHY UMENT
ZAK: 2. Prace s literarnim
- vystihne charakteristické znaky textem
rtiznych literarnich textli a rozdily | — Cetba a  interpretace
mezi nimi literarniho textu
- vystihne charakteristické znaky [ — metody interpretace textu
uméleckych smérti a doloZi je z (struktura literarniho
daného textu dila)
- text interpretuje a debatuje o ném | _ v ofivé Sinnosti
- konkrétni literarni dila rozlisi | _ literarni druhy a Zanry ve
podle zakladnich druhti a zanr vybranych dilech narodni
- analyzuje situaci (naladu) a svétové literatury
navozenou textem
- formuluje téma a hlavni mySlenky
literarniho dila
- charakterizuje postavy v textu
- zapoji se do besedy o cetbé a
vyjadii vlastni prozitky z recepce
daného ume¢leckého dila
- umélecké dilo interpretuje a | 3. Uméni a literatura OBN 1
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na probiraném tématu
uciva
— literatura, vytvarne
uméni, film, divadlo,
hudba, architektura, uzité
umeni
1. ro¢nik 66 vyuc. hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Meziptedméto
vé vztahy
JAZYKOVE VZDELAVANI
ZAK: 4. Préce s textem a ziskavani | IKT 1

ma prehled o knihovnach a jejich
sluzbéach

ma piehled o dennim tisku a
periodikéach

zjistuje pottebné informace z
dostupnych zdroji, vybird je a
ptistupuje k nim kriticky

pouziva  klicova slova  pfi
vyhledéavani informacnich
pramentl

samostatn¢ zpracovava informace
rozumi obsahu textu 1 jeho ¢asti
pofizuje z odborn¢ho textu

vypisky

informaci

- informaticka vychova

- zdroje informaci, noviny,
Casopisy, jina periodika,
internet

- knihovny a jejich sluzby
(odd¢leni, Ccitdrna, vetejny
internet)

- racionalni studium textu,
techniky a druhy ¢teni (Cteni
studijni), orientace v textu

- ziskavani a  zpracovani
informaci z textu — druhy a
zanry  (vytah,  vypisky,
osnova)

- rozbor ¢tenych a
vytvotenych textl z hlediska
sémantiky, kompozice, stylu

- préace s riznymi piiruckami
pro Skolu i vefejnost

rozliSuje spisovny jazyk,
hovorovy jazyk, dialekty a stylové
piiznakové jevy a ve vlastnim
projevu voli prostfedky adekvéatni
komunikacni situaci

orientuje se v soustave jazyka
pracuje s platnymi normativnimi
piiruckami ceského jazyka
odhaluje a opravuje jazykové
nedostatky a chyby

vyhledava hesla ve slovnicich a
orientuje se v nich

5. Obecné pouceni o jazyku

- postaveni  CeStiny  mezi
ostatnimi evropskymi
jazyky, jazykové rodiny

- narodni jazyk a jeho utvary

- slovni zasoba vzhledem k
piislusnému oboru
vzdélavani, terminologie

- stylové rozvrstveni slovni
zasoby

- slovo, lexikalni a gramaticky
vyznam slova

- vyznamové vztahy mezi
slovy (nadfazenost,
podiazenost, soufadnost)
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vzajemny vztah slov (slova

jednoznacna a
mnohoznac¢na)
- jazykova kultura
- norma a kodifikace,
kodifika¢ni ptirucky,
slovniky
- vhodné se prezentuje a obhajuje | 6. Projevy mluvené a psané | OBN 1
sva stanoviska - jazyk a fe¢, jazykova
- pracuje S nejnovej$imi komunikace
normativnimi piiru¢kami ¢eského | - verbalni a  neverbalni
jazyka prostiedky komunikace

v pisemném projevu uplatiiuje
znalosti ¢eského pravopisu
odhaluje a opravuje jazykové
nedostatky a chyby
fidi se  zasadami
vyslovnosti

spravné

charakteristika mluvenych a

psanych projevi

— zvukové prostredky,
ortoepické normy jazyka,
spisovna a nespisovna
vyslovnost

— hlavni principy ceského
pravopisu

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

- vyjadiuje se vécné spravné, jasné | 7. Zakladni pouceni o slohu
a srozumitelné - slohotvorni Cinitelé
- umi klast otazky a vhodné objektivni a subjektivni -
formulovat odpovédi vyjadfovani piimé 1
- chape principy tvorby ruznych zprostiedkované
textd dle komunikacni situace technickymi prostiedky,
- rozpozna v textech funkéni styl, a monologické i dialogické,
v typickych piikladech slohovy neformalni i formalni,
atvar piipravené i nepfipravené
- posoudi kompozici textu, jeho |- slohotvorny proces,
slovni zasobu a skladbu komunika¢ni  situace a
strategie
- funkéni styly, jeho slohové
Utvary a postupy
- v pisemném i mluveném projevu | 8. Vypravovani ANJ1,5,9

VYyuziva poznatkl z tvaroslovi
uplatiiuje znalosti ze skladby pii
logickém vyjadiovani

vytvoii mySlenkové uceleny,
strukturovany a koherentni text
mluveny i pisemny

vyuziva emociondlni a emotivni
stranky mluveného slova,
vyjadfuje  postoje  neutralni,
pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)

slohovy postup

graficka a formalni Uprava
projevu - kompozice, osnova
jazykové prostifedky
pisemna slohova prace
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rozliSuje spisovny jazyk,
hovorovy jazyk, dialekty a stylové
pfiznakové jevy a ve vlastnim
projevu voli prostiedky adekvatni
komunikaéni situaci

vyjadiuje se vécné spravné, jasné
a srozumitelné

vytvoii mysSlenkové uceleny,
strukturovany a koherentni text
ovlada techniku mluveného slova,
umi klast otazky a vhodné
formulovat odpovédi

rozliSuje spisovny jazyk,
hovorovy jazyk, dialekty a stylové
priznakové jevy a ve vlastnim
projevu voli prostfedky adekvéatni
komunikacni situaci

vyuziva emociondlni a emotivni
stranky mluveného slova,
vyjadifuje  postoje  neutrélni,
pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)
rozpozna funk¢ni styl a vystihne
charakteristické znaky rtznych
druhti textu a rozdily mezi nimi
sestavi ~ zakladni mluvené i
pisemné utvary  prosté
sdélovaciho stylu (blahoptani,
kondolence, pozvanka, inzerat,
zprava, piipitek, omluva)

9. Prosté sdélovaci styl
- znaky stylu, druhy, utvary
- slohovy postup

- kratké informacni utvary
(zprava, sdéleni, inzerat,
osobni  vizitka, reklama,

pozvanka, blahopfani)
- mluvené atvary (telefonni

rozhovor, predstavovani,
pripitek, omluva a
odmitnuti)

- psané Gtvary (dopis osobni)

- jazykové prostredky stylu

- grafickd a formalni Uprava
projevi

OBN 1
ANJ 1

ESTETICKE VZDELAVANI — LITERATURA A OSTATNI DRUHY UMENI

- samostatné vyhledava informace | 10. Uvod do teorie literatury | OBN 1
v oblasti uméni — literatura a ostatni druhy
- na piikladech objasni vysledky umeéni
lidské Cinnosti z riznych oblasti | - uméni  jako  specificka
uméni vypoveéd o skute¢nosti
— vystihne charakteristické znaky | - zaklady literarni teorie
riznych literarnich textd a rozdily | -  literarni druhy a Zanry
mezi nimi - struktura literarniho dila —
— konkrétni literarni dila klasifikuje plan tematicky, kompoziéni,
podle zakladnich druhti a zanrt jazykovy
— méa piehled o zékladnich | - Cetba a interpretace
slohovych postupech uméleckého uméleckého textu
stylu
— text interpretuje a debatuje o ném
— postihne  sémanticky  vyznam
textu
- orientuje se v nabidce kulturnich | 11. Kultura OBN 1,2

instituci
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porovnd typické znaky kultur
narodnosti na naSem Uizemi

rozliSuje ky¢ a nevhodnou podobu
medialnich prezentaci v oblasti

tzv. spotiebitelské, konzumni,
masové kultury
popiSe  vhodné  spolecenské

chovani v dané situaci

kulturni instituce v CR a
regionu

kultura narodnosti na nasem
uzemi

lidové umeéni a uzitd tvorba
ochrana a vyuzivani
kulturnich hodnot
spolecenskd  kultura  —
principy a normy kulturniho
chovani, spolecenska
vychova

kultura bydleni, odivani
estetické a funkéni normy pfi
tvorbé a vyrobé predméth

pouzivanych v  bézném
Zivoteé
funkce reklamy a

propagacnich prostfedki a
jeji vliv na zivotni styl

vystihne charakteristické znaky | 12. Po¢atky slovesného uméni | OBN 1
ruznych literarnich textd a rozdily | - vyklad svéta v mytech a

mezi nimi uslovich

text interpretuje a debatuje o ném | - pisemnictvi  pravéku a
konkrétni literarni dila klasifikuje starovéku

podle zékladnich druhti a Zanra - Ustni lidovéa slovesnost

pfi rozboru textu uplatiuje [ - Bible

znalosti z literarni teorie

postihne  sémanticky  vyznam

textu

uvede vyznamné predstavitele a | 13. Stiredovéka evropska a | OBN1
typicka dila obdobi Ceska literatura

vystihne charakteristické znaky | - stfedovéké chapani svéta

ruznych literarnich textd a rozdily | - romanska a goticka kultura,

mezi nimi sttedov€ké umeéni

text interpretuje a debatuje o ném | -  hrdinské eposy

konkrétni literarni dila klasifikuje | -  pocatky ceské literatury do

podle zakladnich druhti a zanr 15. stol.

postihne  sémanticky  vyznam

textu

pochopi vliv kfestanstvi na

evropskou a svétovou populaci,

etiku a kulturu

vysleduje v okoli  stopy | 14. Renesanéni literatura OBN 1
renesan¢niho ducha (zejména v [ - novyumélecky a zivotni styl [ ANJ 8

architektuie)

vystihne charakteristické znaky
ruznych literarnich texti a rozdily
mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

renesance Vv jinych druzich

umeéni (malifstvi,
architektura), zejména v
regionu

Boccaccio, Shakespeare
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konkrétni literarni dila klasifikuje
podle zékladnich druhti a zanra
pii rozboru textu uplatiluje
znalosti z literarni teorie
vyjadii vlastni prozitky z recepce
danych uméleckych dél a pochopi
smysl vyjadfovani citi a emoci,
umi je popsat a interpretovat
zasadi  typicka dila do | 15. Literatura doby [ OBN 1
jednotlivych uméleckych smérti a pobélohorské
prislusnych historickych obdobi | — charakteristika obdobi
text interpretuje a debatuje o ném historicky a kulturné, baroko
konkrétni literarni dila klasifikuje | — J. A. Komensky
podle zakladnich druhti a zanra — rozvoj lidové a pololidové
pfi rozboru textu uplatiuje tvorby
znalosti z literarni teorie
zasadi  typickd  dila  do | 16. Klasicismus, osvicenstvi a | OBN 1
jednotlivych umeéleckych smért a preromantismus
ptislusnych historickych obdobi | - historicka a kulturni
vystihne charakteristické znaky charakteristika obdobi
riznych literarnich textd a rozdily | - Moliére, Defoe
mezi nimi
text interpretuje a debatuje o ném
konkrétni literarni dila klasifikuje
podle zakladnich druhti a Zanr
pii rozboru textu uplatiluje
znalosti z literarni teorie
vyjadii vlastni prozitky z recepce
danych uméleckych dél a pochopi
smysl vyjadfovani citl a emoci,
umi je popsat a interpretovat
vysvétli spoleéensky, politicky i | 17. Obrozenecka literatura OBN 1
kulturni vyznam obrozeneckych [ - vznik ¢eského narodniho
snah pro suverenitu naroda obrozeni, vyznam préace
zasadi  typickd  dila  do jazykovédct
jednotlivych uméleckych smértia | - vznik ¢eského divadla
ptislusnych historickych obdobi |- vznik  Ceské  umélecké
zhodnoti vyznam predstaviteld a literatury,  sbér  lidové
jejich prace pro dobu, v niz tvofili, slovesnosti  — Némcova,
i pro dalsi generace Erben, Borovsky
text interpretuje a debatuje o ném
2. roénik 66 vyul. hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipiedmétov
é vztahy
JAZYKOVE VZDELAVANI
ZAK: 18. Obohacovani slovni zasoby
- slovo a jeho casti (kofen,
slovotvorné prostredky)
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pouziva adekvatni slovni
zasobu  vcetn¢  piislusné
odborné terminologie
vhima zmény ve
z4sobé

ovlada principy tvofeni slov

vysvétli priciny obohacovani
slovni zasoby

nahradi bézné cizi slovo
ceskym  ekvivalentem a
naopak

v pisemném i mluveném
projevu vyuzivd poznatky z
tvaroslovi

odhaluje a opravuje jazykové
nedostatky a chyby

pracuje s nejnovejSimi
kodifika¢nimi pfiru¢kami

slovni

tvofeni slov odvozovanim,
skladanim, zkracovanim
piejimani z cizich jazyka

% pisemném projevu
uplatituje  znalosti Ceského
pravopisu

v pisemném i mluveném

projevu vyuziva poznatky z
tvaroslovi

odhaluje a opravuje jazykoveé
nedostatky a chyby

vhodné se prezentuje,
argumentuje a obhajuje sva
stanoviska

19. Tvaroslovi

gramatické tvary a
konstrukce a jejich
sémanticke funkce

slovni druhy

ohybani slov

mluvnické kategorie jmenné
a slovesné
zvlastnosti
ohybani slov
neohebné slovni druhy

a vyjimky pii

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vyjadiuje se vécné spravne,
jasn¢ a srozumitelné

vytvoii myslenkové uceleny,
strukturovany a koherentni
text

fidi se pravidly podle platné
jazykové normy

pouzivda adekvatni slovni
zasoby  veetn¢  pfislusné
odborné terminologie
nahradi bézné cizi slovo
Ceskym  ekvivalentem a
naopak

posoudi vystavbu textu a jeji
principy  uplatiluje pii

sestavovani vlastniho textu
sestavi popis predmétu, popis
pracovniho postupu

20. Popis

druhy popisu

slohovy postup

graficka a formalni UGprava
projevu - kompozice, osnova
jazykové a  stylisticke
prostiedky

pisemna slohova prace

ANJ 1,9
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vyjadiuje se vécné spravné,
jasn¢ a srozumitelné

vytvoii myslenkové uceleny,
strukturovany a koherentni
text

fidi se pravidly podle platné
jazykové normy

pouziva adekvatni slovni
zasobu a vhodnych
vyrazovych jazykovych
prostiedkt (pfirovnani,
metafora)

posoudi vystavbu textu a jeji
principy uplatiiuje pii

sestavovani vlastniho textu

21.

Charakteristika
charakteristika  vnéj§i a
vnitini, pfimé a nepiima
graficka a formalni uUprava
projevu - kompozice, osnova
jazykové prostiedky
charakteristika v literatute
pisemna slohova prace

ANJ 10
OBN 1

ESTETICKE VZDELAVANI — LITERATURA A OSTATNI DRUHY UMENI

vystihne charakteristické
znaky literarnich texti

text interpretuje a debatuje o
ném

konkrétni literarni  dila
klasifikuje podle zékladnich
druhii a zénri

urci zékladni slohové postupy
realizované v literarnim dile
pfi rozboru textu uplatiuje
znalosti z literarni teorie
vyjadii vlastni prozitky z
recepce danych uméleckych
dél a  pochopi  smysl
vyjadfovani citi a emoci, umi
je popsat a interpretovat

22.

Romanticka literatura
charakteristika literatury
predstavitelé — Hugo, Poe,
Macha

OBN 1

vystihne charakteristické
znaky obdobi a kultury 2. pol.
19. stol.

text interpretuje a debatuje o
ném
pochopi dilezitost
realisticktho uméni  pro
soudobou  spoleCnost a
dnesniho Ctenéie

zhodnoti  vyznam daného
autora i dila pro dobu, v niz
tvotil, i pro dalsi generace
chiape spoleCenské zmeény
vedouci k rozvoji védecko-
fantastické literatury a pohled
Clovéka na svét ve véku
védeckotechnické revoluce

23.

Realismus ve svétové a
ceské literatuie
charakteristika doby, kultury
a literatury

vybrani piedstavitelé
svétového a ¢eského
kritického realismu (Balzac,
Twain, Neruda, Jirasek)
vznik  védecko-fantastické
literatury (Verne)
naturalismus  (Zola, T.
Dreiser)

OBN 1
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objasni pfinos védy do
kultury a uméni
konkrétni  literarni  dila

klasifikuje podle z&kladnich
druhti a Zanria
urci zakladni
literarniho dila
pfi rozboru textu uplatiuje
znalosti z literarni teorie
vyjadii vlastni prozitky z
recepce danych uméleckych
del

znaky

vystihne charakteristické
znaky rOznych literarnich
textd a rozdily mezi nimi
vystihne charakteristické
znaky uméleckych smért v
ruznych druzich uméni

text interpretuje a debatuje o
ném

konkrétni  literarni  dila
klasifikuje podle zékladnich
druhti a zanri

pii rozboru textu uplatiiuje
znalosti literarni teorie
vyjadii vlastni prozitky z
recepce danych uméleckych
dél a  pochopi  smysl
vyjadfovani citi a emoci, umi
je popsat a interpretovat

24,

Moderni literatura
pielomu 19. a 20. stol.

nové zpusoby vyjadfovani v
umeéni, nové umélecké sméry
(symbolismus,
impresionismus, dekadence,
civilismus)

zhodnoti  vyznam daného
autora 1 dila pro dobu, v niz
tvotil, 1 pro dal$i generace
vystihne charakteristické
znaky rdznych literarnich
textd a rozdily mezi nimi
vystihne charakteristické
znaky uméleckych smért v
ruznych druzich uméni

text interpretuje a debatuje o
ném

konkrétni  literarni  dila
klasifikuje podle zéakladnich
druhti a Zanri

pfi rozboru textu uplatiuje
znalosti z literarni teorie
vyjadii vlastni prozitky z
recepce danych uméleckych
dél a pochopi smysl

25.

Svétova literatura v 1.
poloviné 20. stoleti

charakteristika doby,
spole¢nosti, kultury

prvni  svétova valka v
literatute

avantgardni umélecké sméry
pocatek moderni prozy
vybrana dila vyznamnych

autord (Hemingway,
Steinbeck, Exupery,
Remarque)

OBN 2
ANJ 8
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vyjadfovani citl a emoci, umi
je popsat a interpretovat

zhodnoti vyznam daného | 26. Ceska literatura v 1.| OBN 1,2
autora i dila pro dobu, v niz poloviné 20. stoleti
tvoftil, i pro dalsi generace - charakteristika doby, Ceské
vystihne charakteristické spolecnosti, kultury

znaky rlznych literarnich | - témata:

textd a rozdily mezi nimi - prvni svétova valka v
vystihne charakteristické literatute

znaky uméleckych sméru - sociélni problémy doby

text interpretuje a debatuje o | - reakce na politiku 30. let
ném - hrozba druhé svétové valky
konkretni  literarni  dila |- wvybrana dila vyznamnych
klasifikuje podle zékladnich autori  (Bezru¢, Wolker,
druht a Zanrd (socialni Seifert, Hasek, K. Capek,
balada, utopicky roman, Polacek)

humoristicky roman, | - divadlo - V+W

politicka satira)

pfi rozboru textu uplatiuje

znalosti z literarni teorie

vyjadii vlastni prozitky z

recepce danych uméleckych

del

zhodnoti  vyznam daného | 27. Svétova  literatura 2. | OBN 1,2

autora 1 dila pro dobu, v niz
tvoftil, 1 pro dalsi generace
vystihne charakteristické
znaky riznych literarnich
textd a rozdily mezi nimi
vystihne charakteristické
znaky uméleckych smért
text interpretuje a debatuje o
ném

konkretni  literarni  dila
klasifikuje podle zakladnich
druhti a zanri

pii rozboru textu uplatituje
znalosti z literarni teorie
vyjadii vlastni prozitky z
recepce danych uméleckych
del

poloviny 20. stol. a 21. stol.
charakteristika doby,
spole¢nosti, kultury

témata v literature:

obraz valky v literatute,
politicky roman
katastroficky romén

beatnici

literatura s prvky sci-fi a
fantasy

vybrana dila vyznamnych
autorti (Styron, Solzenicyn,
Ryan, Hailey, Tolkien,
Orwell, Bradbury, A. C.
Clarke, Christiane F.)
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zhodnoti  vyznam daného
autora i dila pro dobu, v niz

tvoftil, i pro dalsi generace -

vystihne charakteristické
znaky rlznych literarnich

textd a rozdily mezi nimi -

text interpretuje a debatuje o
ném

konkrétni  literarni  dila
klasifikuje podle zéakladnich | -
druhu a zanru
(autobiograficky roman, | -
cestopisna proza,
humoristicky roman,
protestsong)

pfi rozboru textu uplatiuje
znalosti z literarni teorie
vyjadii vlastni prozitky z
recepce danych uméleckych
del

28. Ceska literatura 2. poloviny

20. stoleti a 21. stoleti
charakteristika doby, cCeské
spole¢nosti, kultury po druhé
svétové valce

vyznamné dé&jinné mezniky

ovliviujici kulturu a
literaturu (r. 1948, 1968,
1989)

literatura oficialni,

samizdatova, exilova
vybrand dila vyznamnych
autortt (Hrabal, Ota Pavel,
Skvorecky, Kryl, Stransky,
Havel, Jirotka, Hanzelka-
Zikmund, Viewegh)

OBN 1,2

3. ro¢nik

30 vyué. hodin

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Meziptedmétov
é vztahy

JAZYKOVE VZDELAVANI

v pisemném projevu uplatiiuje
znalosti ¢eského pravopisu
odhaluje a opravuje jazykové
nedostatky a chyby

vhodné se prezentuje,
argumentuje a obhajuje sva
stanoviska

rozumi obsahu textu i jeho Casti
uplatiiuje znalosti ze skladby pfi
logickém vyjadfovani

29. Vétna skladba
- druhy vét z gramatického a
komunikac¢niho hlediska
- véty dle postoje
mluvciho, zapor ve vete
- véta jednoClennd, véta
jednoducha, souveti
podiadné a soufadné
- nepravidelnosti a chyby ve
vétné stavbe
- slovosled,
¢lenéni
- slozita souvéti, interpunkce

aktualni vétné

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vyjadiuje se vécné spravne,
jasné a srozumitelné

fidi se pravidly podle platné
jazykové normy

pouziva adekvatni slovni zasobu
véetn¢  pfislusné  odborné
terminologie

vystihne charakteristické znaky
riznych druhli odbornych textt
a rozdily mezi nimi

30. Styl odborny

- funkce, znaky stylu

- ziskdvani a  zpracovani
informaci z textu, jejich
tfidéni a hodnoceni

- slohové utvary — vyklad,
odborny popis

- literatura faktu
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ur¢i zékladni znaky funkéniho
stylu odborného

ma piehled o zdkladnich
slohovych postupech odborného
stylu

pofizuje z odborného
vypisky

zjistuje potiebné informace z
dostupnych zdrojii, vybira je a
ptistupuje k nim kriticky
odborn¢ se vyjadiuje o jevech
svého oboru v zakladnich
utvarech  odborného  stylu,
piedevsim popisného a
vykladového

vytvori zakladni utvary
odborného stylu (odborny popis,
vyrobni postup)

textu

slovni zédsoba piislusného
oboru vzdélavani, odborna
terminologie

graficka a formalni Uprava
projevl odborného stylu

vyjadiuje se veécné spravng,
jasné€ a srozumitelné

vytvoifi myslenkové uceleny,
strukturovany a koherentni text
fidi se pravidly podle platné
jazykové normy

pouziva adekvéatni slovni zasobu
véetné¢  pfisluSné  odborné
terminologie

uplatiiuje znalosti ze skladby
vystihne charakteristické znaky
riznych druhl textu a rozdily
mezi nimi

posoudi kompozici textu, jeho
slovni zasobu a skladbu

dba na formélni grafickou
podobu textu
rozliSuje  zakladni  tUtvary

administrativniho stylu
vypracuje Zzivotopis, motivacni
dopis, zadost, stiznost,
objednavku

31.

Administrativni styl

znaky administrativniho
stylu

ziskavani a  zpracovani
informaci z textu, jejich
tfidéni a hodnoceni

ufedni  korespondence a
dokumenty

utvary: Zzivotopis, Zadost o
misto, ufedni dopis (zadost,
stiznost)

elektronickad korespondence
(pravodni dopis)

graficka a formalni Gprava
projevii  administrativniho
stylu

pisemna slohova prace

ANJ5 9, 11
OBN 4
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Ucebni osnova pfedmétu

ANGLICKY JAZYK

Nazev skoly: Stiedni odborné ucilisté Svitavy

Adresa skoly: Nadrazni 1083, Pfedmésti, 568 02 Svitavy
Ztizovatel: Pardubicky kraj

Nézev SVP: Instalatér

Kod a obor vzdélani: 36-52-H/01 Instalatér

Stupeni poskytovaného vzdélani: sttedni vzdé€lani s vyucnim listem

Délka a forma vzd¢lavani: 3 roky - denni studium

Pocet hodin za studium: 192

Platnost od: 1.9. 2025

Pojeti predmétu anglicky jazvk

Cil pfedmétu
Cilem predmétu je:

- Vést Zdka k tomu, aby dovedl komunikovat v ramci zakladnich témat, vyménovat si
nazory a informace tykajici se znamych témat vSeobecnych i odbornych v projevech
mluvenych 1 psanych, volit vhodné komunikaéni strategie a jazykové prostiedky;
vyjadiovat srozumiteln¢ hlavni myslenky.

- Naucit Zaka efektivné pracovat s cizojazy¢nym textem vcéetné jednodusSiho odborného
textu, vyuzivat text jako zdroj poznani 1 jako prostiedku ke zkvalithovani svych
jazykovych znalosti.

- Naucit Zaka pracovat se slovniky, jazykovymi aj. pfiruckami, popft. 1 s dal§imi zdroji
informaci v cizim jazyce vetné internetu, vyuZzivat prace s témito informacnimi zdroji
ke studiu jazyka 1 k prohlubovani svych vSeobecnych védomosti a dovednosti.

- Naucit Zaka efektivné se ucit cizi jazyk; vyuZzivat védomosti a dovednosti ziskané ve
vyuce mateiského jazyka pii studiu ciziho jazyka.

- Vést zaka k tomu, aby dovedl chapat a respektovat tradice, zvyky a odlisné socidlni a
kulturni hodnoty jinych naroda a jazykovych oblasti a ve vztahu k predstavitelim
jinych kultur se projevovat v souladu se zasadami demokracie.

- Dosahnout arovné A2+ podle Spolecného evropského referen¢niho ramce.

- Osvaoijit si slovni zasobu cca 320 lexikalnich jednotek za jeden rok, z toho odborna
terminologie tvoti alespon 20% slovni zasoby.

Charakteristika uciva
Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Komunikace v cizim jazyce.

- Vyuka navaze na znalosti a dovednosti ziskané na zékladni Skole (gramatika,
konverzace).

- Konverzacni ¢ast se zaméii na procvic¢eni komunikace v béznych situacich realného
Zivota.
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- Zak si osvoji odbornou slovni zasobu v ndvaznosti na odborné predméty a praxi na
provoznich pracovistich.
- Zaci se seznami se zakladni odbornou terminologii a jeji aplikaci v praxi.

Pomtcky: ucebnice: dle vybéru vyucujiciho a na zakladé schvaleni predmétové komise,
slovniky, anglicky psané Casopisy, audio a videonahravky, odborné texty a dalsi doplnkové
materialy

Smérovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka anglického jazyka sméfuje k tomu, aby:
- zaci ziskali i€¢inny komunikacéni prostfedek
- se posililo jejich sebevédomi
- se rozsifil jejich kulturni rozhled
- byli vedeni k toleranci
- se zaci oprostili od stereotypniho mysleni, pfedsudki a predpojatého jednani ve vztahu
k lidem z jiného kulturniho nebo socialniho zazemi

Strategie vyuky (pojeti vyuky)

V pribéhu vyuky se ¢asto odkazuje na znalosti a dovednosti z jinych pfedméta, popiipadé se
jich vyuZiva ¢i na n€ navazuje.

Ucivo je vybirano tak, aby se ptiblizilo zajmtm, koni¢kim a chapani vékové kategorie zaka od
prvniho do tfetiho ro¢niku.

Vyuka probiha bud’ v kmenovych ucebnéch nebo v jazykové ucebnge.

Pfi vyuce se uplatiuji principy, strategie a techniky modernich vyukovych metod (napft.
komunikativni metoda, ¢innostni vyucovani, nékteré prvky gramaticko-piekladové metody).
Prostfednictvim osvojovani si jazykovych prostiedku si zZaci prohlubuji jazykoveé znalosti, které
uplatiiuji v feCovych dovednostech (poslech, Gstni projev, atd.), které si osvojuji v propojeni
s ostatnimi pfedméty. Zaci jsou soustavné vedeni k odpovédnosti za své uceni, k sebereflexi
svého ucebniho stylu a volby vhodnych uéebnich strategii. Individualni prace se stfida s praci
ve dvojicich a malych skupinach.

Metody a formy vyuky

- Vyuka je orientovana na praktické fecové dovednosti Zaka.

- U zaka je podporovana (volbou vhodnych metod) jejich sebedtivéra, samostatnost,
vlastni iniciativa, zodpovédnost za vlastni ueni.

- Do vyuky jsou zafazovany aktivujici didaktické metody, hry, rozhovory, skupinova
préace, samostatna vystoupeni zakt, vyklad uciva, poslech s porozuménim, prace se
slovniky, internet, referaty, zabavné matrialy (napft. kiizovky, kvizy).

Hodnoceni zaka

- Pfi Gstnim projevu je hodnocena vyslovnost, rozsah slovni zasoby, spravné pouZiti
probranych gramatickych pravidel s ohledem na srozumitelnost a plynulost.

- Pii pisemném projevu se hodnoti ptesnost zvolenych jazykovych prostfedki a spravné
pouziti probranych gramatickych pravidel s ohledem na srozumitelnost.
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74k je hodnocen za feSeni pisemnych praci, Gstnich a komunikativnich aloh.

Duraz se klade na samostatné pouzivani slovni zasoby v anglickém jazyce.
Vysledky uceni jsou pravidelné kontrolovany pisemné i ustné. Provétovana je ucivo
po probraném gramatickém nebo tematickém celku.

Soucasti hodnoceni jsou dil¢i pisemné testy, frontalni zkouSeni, aktivita v hodinéch,
doméci ptiprava a zajem o predmet.

Zéci se specifickymi poruchami uéeni jsou hodnoceni s ohledem na jejich potieby.

Kritéria hodnoceni vychazeji z Vnitiniho klasifika¢niho fadu SOU Svitavy.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Cil: vychovavat premyslivého ¢lovéka, ktery bude:

Kompetence k u¢eni

mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavanti;

ovléadat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni reZzim a podminky;
uplatiiovat rizné zptisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), uméet
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt étenaisky gramotny;

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napft. vyklad, ptednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky;

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych i jinych
lidi;

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilti svého uceni, piijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi;

Kompetence k FeSeni problémi

schopen porozumét zadani tikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné
k feSeni problému, navrhnout zpiisob feSeni, popt. varianty feSeni, a zdiivodnit jej,
vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

volit prostiedky a zplisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive;
spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Komunikativni kompetence

schopen se vyjadfovat pfiméfené ticelu jednani a komunikacni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat;

schopen formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢
piehledné a jazykové spravng;

schopen se aktivné diskusi Gc€astnit, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;
zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
i odborna témata;

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

zaznamenavat pisemn¢ podstatné myslenky a udaje z textl a projevi jinych lidi
(prednések, diskusi, porad apod.);

schopen se vyjadfovat a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;
[1dosahovat jazykove zptsobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi
nejméné v jednom cizim jazyce;
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dosahovat jazykové zptisobilosti pottebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a
charakteru ptislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii
a pracovnim pokyniim v pisemné i Gstni forme¢);

chapat vyhody znalosti cizich jazyki pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani
k prohlubovéni svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni.

Personalni a socialni kompetence

posuzovat realn¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat diisledky svého jednani a
chovéani v riznych situacich;

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek;

reagovat adekvatn€ na hodnoceni svého vystupovani a zptsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;
pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolec¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;
pfijimat a odpovédné plnit svétené ukoly;

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepsSeni prace a feSeni tikoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti a k predchazeni osobnim
konfliktiim,;

schopen nepodléhat predsudktiim a stereotypim v pfistupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

jednat odpoveédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim z4jmu, ale 1 ve vefejném
zajmu:

schopen si uvédomovat — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni,
narodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identit¢ druhych
uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v
evropském a svétovém kontextu;

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské 1 svétové kultury a mit k nim vytvofen
pozitivni vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani;
uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizpiisobovat se ménicim
se pracovnim podminkam;

mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédome a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

Kompetence k vyuziti ICT
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

porozuméli zakladnim pojmim a metoddm informatiky jako védniho oboru a jeho
uplatnéni v ostatnich v&€dnich oborech a profesich;

rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich fesitelnost;
ziskavali, zaznamenavali, uspotadavali, strukturovali, pfedavali data a informace;
rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;
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- byli schopni uplatnit algoritmicky zptisob mysleni pifi feSeni problémd, vytvareli
a formulovali postupy a feSeni, které lze pifenechat k vykonani jinému clovéku nebo
stroji;

- vytvareli formalni popisy, modely a simulace skute¢nych situaci i pracovnich postupti;

- testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali navrhované i existujici
algoritmy, postupy nebo informaticka feSeni;

- rozuméli technickym zakladim digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je
efektivné a bezpecné pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;

- byli schopni vyuzit digitalni technologie pii feSeni problémd, které jsou pfilis slozité
nebo rozsahlé (pro ¢loveka);

- dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pti dosahovani spolecného cile;

- neohrozovali svym chovanim v digitdlnim prostfedi sebe, druhé ani technologie
samotne;

- uvédomovali si, Ze technologie ovliviiuji spole¢nost, a naopak chapali svou
odpovédnost pii pouzivani technologii.

Piinos predmétu k rozveji prirezovych témat
Cil: Vychovavat pfemyslivého ¢lovéka, ktery:

Obcéan v demokratické spolecnosti
- bude umét pomoci znalosti ziskanych v anglickém jazyce navazovat pratelské
mezilidské vztahy
- umét jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otadzkach, hledat
kompromisni feSeni
- schopen se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat
masova média pro své rizné potieby.

Clovék a Zivotni prostiedi
- ziska piehled o zpisobech ochrany ptirody, o pouzivani technologickych,
ekonomickych a pravnich nastrojl pro zajisténi udrzitelného rozvoje
- bude samostatné a aktivné poznavat okolni prosttedi, ziskavat informace v ptimych
kontaktech s prostiedim a z riznych informacnich zdroju
- siosvoji zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Clovék a svét price
- si bude uvédomovat zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celozivotniho
uceni pro zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a uspésné kariéie
- se nauci vyhledavat, posuzovat informace o profesnich pfileZitostech, orientovat se
V nich a vytvafet si o nich zakladni pfedstavu
- se naudi pisemné i verbalné se prezentovat pii jednani s potencionalnimi
zaméstnavateli, formulovat sva ocekavani a své priority.

Clovek a digitalni svét
Hlavnim cilem prifezového tématu je vybavit zadky digitdlnimi kompetencemi. Digitalni

kompetence jsou prurezové klicové kompetence, tj. kompetence, bez kterych neni mozné u
zakl plnohodnotné rozvijet dalsi klicové kompetence. Jejich zakladni charakteristikou je
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aplikace — vyuziti digitalnich technologii pfi nejriznéjsich ¢innostech, pfi feseni nejriznéjsich

problémi:

- vedeme zaky k jednoduchému vyhledavani a zdkladnimu zpracovani informaci
z dostupnych cizojazy¢nych zdroju;

- podporujeme vyuzivani digitalnich néstrojii pro procvi¢ovani jazykovych dovednosti
(napft. zékladni prace s online slovniky a ptekladaci);

- ucime zéky vytvaret a sdilet jednoduchy digitalni obsah, jako jsou kratké texty nebo

prezentace;

- rozvijime zakladni digitalni ¢tenatské strategie pti praci s elektronickymi texty;

- vedeme zaky k uvédomeéni si dllezitosti respektovani autorskych prav a zékladnich
etickych pravidel pii praci s digitdlnim obsahem.

Rozpis uciva a realizace kompetenci podle ro¢niku

l.ro¢nik 66 vyucovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Meziptedmétové
vztahy
Zak: 1. Re¢ové dovednosti
- rozumi pfiméfenym souvislym CJL 8, 9,20

projevim a kratkym rozhovoriim
rodilych mluv¢ich pronaSenym
ztetelné spisovnym jazykem i

s obsahem;

- odhaduje vyznam neznamych
vyrazl podle kontextu a zpisobu
tvofeni;

- te s porozuménim vécné i
jazykové pfimétené texty vcetné
jednoduchych textli odbornych,
orientuje se v textu, v textu
nalezne v promluvé dilezité
informace, hlavni 1 vedlejsi
myslenky;

- vhodné pouziva prekladové i jiné
slovniky v ti§téné i elektronické
podobé¢ a umi ptelozit pfimefeny
text;

- reaguje komunikativné spravné
VvV béznych situacich a
v jednoduchych pracovnich
situacich rozsahu aktivné
osvojenych jazykovych

- poslech s porozuménim
- dle tematickych okruht

- Cteni s porozuménim
- dle tematickych okruht

- produktivni Fecova dovednost
astni

- situace dle tematickych okruhii

- vypraveéni o rodiné

- vypravéni o volném case

- popis béZzného dne

- interakce Ustni

- pfedstaveni se

- rozloucenti, pfivitani

- zjisténi a vyjadieni casu

- socialni interakce, omluva

- zdvorila zadost

- rozhovor o rodin€, volném Case

- interakce pisemné
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prostiedkii, dokaze si vyzadat a
podat jednoduchou informaci,
sdéli své stanovisko;

- pozada o vysvétleni neznamého
vyrazu, o zopakovani dotazu ¢i
sd€leni nebo zpomaleni tempa
feci;

vyjadti, jak se citi

zaznamena pisemné hlavni
myslenky a informace

z vyslechnutého nebo precteného
textu, samostatné, popi. s pomoci
slovniku i jinych jazykovych
ptirucek, zformuluje vlastni
myslenky ve form¢ kratkého
sd¢leni, jednoduchého popisu,
vypravéni, osobniho dopisu a
odpovédi na dopis, pozdravi,
blahoptani;

- vyplnéni formuléie
- neformalni email

- neformalni dopis

- popis

rozliSuje zékladni zvukové
prostiedky daného jazyka,
vyslovuje co nejblize pfirozené
vyslovnosti;

vhodné aplikuje slovni zasobu
vcetné vybrané frazeologie

v rozsahu danych komunikaénich
situaci tematickych okruhii a
vybranou zékladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru;
vhodné uplatiiuje zakladni zptisoby
tvofeni slov dané¢ho jazyka a

Vyuziva je pro porozumeni textu i

ve vlastnim projevu;

uplatiiuje v pisemném projevu

spravnou grafickou podobu jazyka,

dodrzuje zakladni pravopisné

normy;

- pouziva bézné gramatické
prostfedky a vzorce v rdmci
snadno ptedvidatelnych situaci;

2. Jazykové prostredky

- anglicka abeceda
- vyslovnost specifickych jevi
v anglickém jazyce

- slovni zasoba a jeji tvoreni

- mistnosti v dom¢, nabytek

- rodina, pfibuzenské vztahy

- povolani

- ro¢ni obdobi, mésice

- volnocasové aktivity

- odborna slovni zasoba pro obor
instalatér

- gramatika (tvaroslovi a vétna
skladba)

- pouzivani ¢lenii

- ukazovaci zajmena

- Casovani slovesa to be a have

got

- vyjadfovani mnozstvi some,
any, lots of, a lot of

- osobni, pfivlastiiovaci zajmena

ZT11,2,3
STK1,4,5
VYT1,?2
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- pfitomny Cas prosty

- like, love, hate, can’t stand + -
ing

- predmétné tvary osobnich
zajmen

- Casov¢ predlozky

- predlozky mista

- ptislovce

- vazba there is / there are

- ptivlastiovaci 's

- vyjadiuje se ustn¢ i pisemné ke
stanovenym tématiim, pohotov¢ a
vhodné¢ tesi kazdodenni snadno
predvidatelné fecové situace i
jednoduché a typicke situace
tykajici se pracovni ¢innosti;

3. Tematické okruhy,
komunikaéni situace

- tematické okruhy:

- osobni Udaje

- diim a domov

- rodina

- ro¢ni obdobi

- zaliby, volny cas, zabava

- kazdodenni zivot, denni rezim
- prace a zaméstnani, vzdélani

- komunikaéni situace:
- pfedstavovani se
- frdze z béZného Zivota

OBN 1

- ma faktické znalosti predevsim o
zakladnich geografickych,
demografickych, hospodatskych,
politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkl z oboru, a to i
V porovnani s realiemi matetské
zem¢ a jazyka;

- znda spolecenské zvyklosti a
sociokulturni specifika zemi
daného jazyka ve srovnani se
zvyklostmi v Ceské republice,
uplatiiuje je vhodné v komunikaci
a pti feSeni problému i v jinych
vyucovacich pfedmétech.

4. Poznatky o zemich

- statni svatky v anglicky
hovofticich zemich

- znamé osobnosti anglicky

hovoticich zemi

- realie anglicky hovofticich zemi
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2.roénik

66 vyucovacich hodin

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipiedmétove
vztahy

Zak: 5. Re¢ové dovednosti

- rozumi pfiméfenym souvislym CJL 8, 31

projevim a kratkym rozhovortiim
rodilych mluvéich pronasenym
zfetelné spisovnym jazykem i

s obsahem;

odhaduje vyznam neznamych
vyrazu podle kontextu a zptisobu

tvofenti;

¢te s porozuménim vécné i
jazykovée pfiméefené texty véetné
jednoduchych textti odbornych,
orientuje se v textu, v textu
nalezne v promluvé dilezité
informace, hlavni i vedle;jsi
myslenky;

vhodné pouziva prekladové i jiné
slovniky v tisténé 1 elektronické
podobé a umi preloZit pfiméteny
text;

reaguje komunikativné spravné

V béZnych situacich a

v jednoduchych pracovnich
situacich rozsahu aktivné
osvojenych jazykovych
prosttedkii, dokaZe si vyzadat a
podat jednoduchou informaci,
sdéli své stanovisko;

pozada o vysvétleni neznamého

vyrazu, o zopakovani dotazu ¢i
sdéleni nebo zpomaleni tempa
reCi;

vyjadrti, jak se citi

zaznamena pisemné hlavni
myslenky a informace

Z vyslechnutého nebo ptecteného
textu, samostatné, popi. s pomoci
slovniku i jinych jazykovych

- poslech s porozuménim
- dle tematickych okruhi

- ¢teni s porozuménim
- dle tematickych okruhi

- interakce Ustni

- situace dle tematickych okruht
- zdvorila zadost

- nakupovani

- rozhovor v kavarné / restauraci

- interakce pisemna

- formalni / neformalni email
- vypraveéni
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ptirucek, zformuluje vlastni
myslenky ve formé kratkého
sd¢leni, jednoduchého popisu,
vypraveéni, osobniho dopisu a
odpovédi na dopis, pozdravi,
blahopiani;

rozliSuje zékladni zvukové
prostiedky daného jazyka,
vyslovuje co nejblize ptfirozené
vyslovnosti;

vhodné¢ aplikuje slovni zdsobu
véetné vybrané frazeologie

Vv rozsahu danych komunikaénich
situaci tematickych okruhil a
vybranou z&kladni odbornou
slovni zasobu ze sveho oboru;
vhodné uplatnuje zakladni zptisoby
tvofeni slov daného jazyka a
Vvyuziva je pro porozuméni textu i
ve vlastnim projevu;

uplatiiuje v pisemném projevu
spravnou grafickou podobu jazyka,
dodrzuje zakladni pravopisné
normy;

pouziva béZné gramatické
prostiedky a vzorce v rdmci
snadno predvidatelnych situact;

6. Jazykové prostiedky

- vyslovnost specifickych jevi

v anglickém jazyce

- slovni zasoba a jeji tvoreni

- pocity

- Zznamé osobnosti
- jidlo a népoje

- nakupovani

- odborna slovni zasoba pro obor

instalatér

- gramatika (tvaroslovi a vétna

skladba)

- pocitatelna a nepocitatelna

podstatna jména
- minuly ¢as
- zpusobova slovesa
- fadové Cislovky
- ptislovce
- would like / want
- vyjadfovani mnoZzstvi
- Casové piedlozky

ZT17,11, 17
VYT 3

vyjadfuje se ustné 1 pisemné ke
stanovenym tématiim, pohotové a
vhodné¢ tesi kazdodenni snadno
predvidatelné fecové situace i
jednoduché a typicke situace
tykajici se pracovni ¢innosti;

7. Tematické okruhy a
komunikacni situace

- tematické okruhy

- jidlo a ndpoje, zdrava strava

- péce o zdravi

- nakupovani

- obchody a sluzby

- schopnosti a dovednosti
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- komunikacéni situace:

- pfedstavovani se

- objednavani jidla v restauraci

- nakupovani obcerstveni, zbozi

- obsluha zakaznika

- vyjadfovani navrhu, piijeti a
odmitnuti navrhu

- sjednani schizky

- ma faktické znalosti predevsim o
zékladnich geografickych,
demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkii z oboru, a to i
V porovnani s realiemi matetské
zem¢ a jazyka;

- zna spolecenské zvyklosti a
sociokulturni specifika zemi
daného jazyka ve srovnani se
zvyklostmi v Ceské republice,
uplatiiuje je vhodné v komunikaci
a pfi feSeni problému i v jinych
vyucovacich pfedmétech.

8. Poznatky o zemich

- rozdily mezi britskou a
americkou anglictinou

- literatura anglicky hovofticich
zemi

CIL 14, 25

3.ro¢nik 60 vyucovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipfedmétové
vztahy
Zak: 9. Re¢ové dovednosti
- rozumi piiméfenym souvislym CJL 8, 20, 31

projeviim a kratkym rozhovorim
rodilych mluv¢ich pronaSenym
zfetelng spisovnym jazykem 1

s obsahem;

- odhaduje vyznam neznamych
vyrazu podle kontextu a zptsobu
tvofeni;

- ¢te s porozumeénim veécneé i
jazykove pfiméfené texty vcetné
jednoduchych texti odbornych,
orientuje se v textu, v textu
nalezne v promluveé dilezité

- poslech s porozuménim
- dle tematickych okruhti

- ¢teni s porozuménim
- dle tematickych okruht

- interakce Ustni

- situace dle tematickych okruht
- orientace ve mesté

- popis cesty
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informace, hlavni i vedlejsi
myslenky;
- vhodné pouziva prekladové i jiné
slovniky v tisténé 1 elektronické
podob¢ a umi prelozit pfiméteny
text;
reaguje komunikativné spravné
V béznych situacich a
v jednoduchych pracovnich
situacich rozsahu aktivné
osvojenych jazykovych
prosttedkll, dokaZze si vyzadat a
podat jednoduchou informaci,
sdéli své stanovisko;

pozada o vysvétleni neznamého
vyrazu, o zopakovani dotazu ¢i
sdéleni nebo zpomaleni tempa
reCi;

vyjadrti, jak se citi, dokaze
rozsahleji popsat misto, lidi nebo
zazitky ze svého prostiedi
zaznamena pisemné hlavni
myslenky a informace

z vyslechnutého nebo precteného
textu, samostatné, popf. s pomoci
slovniku i jinych jazykovych
prirucek, zformuluje vlastni
myslenky ve form¢ kratkého
sdéleni, jednoduchého popisu,
vypraveni, osobniho dopisu a
odpovédi na dopis, pozdravi,
blahopiani;

- vypraveéni o planech do
budoucnosti

- interakce pisemna

- popis
- porovnavani

rozliSuje zékladni zvukové
prostiedky daného jazyka,
vyslovuje co nejblize ptfirozené
vyslovnosti;

vhodné aplikuje slovni zdsobu
véetné vybrané frazeologie

Vv rozsahu danych komunikacnich
situaci tematickych okruhti a
vybranou zékladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru;

10. Jazykové prostiedky

- vyslovnost (zvukové
prostiredky jazyka)

- vyslovnost specifickych jevi
- slovni zasoba a jeji tvoreni

- cestovani, dopravni prostiedky
- cestovani

ZT1 22,23, 24
CJL 21
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- vhodné¢ uplatiiuje zékladni
zpusoby tvoreni slov daného
jazyka a vyuziva je pro
porozumeni textu i ve vlastnim
projevu;

- uplatfiuje v pisemném projevu
spravnou grafickou podobu jazyka,
dodrzuje zakladni pravopisné
normy;

- pouziva bézné gramatické
prostiedky a vzorce v rdmci
snadno pfedvidatelnych situaci;

- orientace ve mésté a na mapé
- pocasi

- popis osob

- odborna slovni zasoba

- gramatika (tvaroslovi a vétna
skladba)

- stupiiovani piidavnych jmen
- predlozky mista

- ptitomny Cas prub&hovy

- pfedpfitomny cCas

- vyjadfovani budoucnosti

- vyjadiuje se ustn¢ i pisemné ke
stanovenym tématiim, pohotov¢ a
vhodné fesi kazdodenni snadno
predvidatelné fecové situace i
jednoduché a typicke situace
tykajici se pracovni ¢innosti;

11. Tematické okruhy,
komunikacéni situace a
jazykoveé funkce

- tematické okruhy:

- cestovani a doprava
- prazdniny, dovolena
- pocasi

- popis cesty

- mésto a venkov

- popis osob

- zkuSenosti

- komunikacni situace:

- predavani informaci o zaZzitcich
z dovolené

- zjiStovani informaci o spojich,
zakoupeni jizdenky / letenky

- orientace ve meéste

- dotazy v informac¢nim stfedisku
a na ulici v neznamém mesté

- informovani se na sluzby /
objednéavka sluzby

- obraty pro vyjadieni navrhu

- obraty k vyjadieni odmitnuti /

piijeti navrhu

CJL31
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- ma faktické znalosti predevsim o
zékladnich geografickych,
demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykoveé oblasti véetné
vybranych poznatki z oboru, a to i
V porovnani s realiemi mateiské
zem¢ a jazyka;

- zna spolecenské zvyklosti a
sociokulturni specifika zemi
daného jazyka ve srovnani se
zvyklostmi v Ceské republice,
uplatiiuje je vhodné v komunikaci
a pii feSeni problémii i v jinych
vyucovacich pfedmétech.

12. Poznatky o zemich

- redlie anglicky hovoficich zemi
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Ucebni osnova pfedmétu

OBCANSKA NAUKA
Nazev skoly: Stredni odborné ucilisté Svitavy
Adresa skoly: Nédrazni 1083, Predmésti, 568 02 Svitavy
Ziizovatel: Pardubicky kraj
Nézev SVP: Instalatér
Kéd a obor vzdélani: 36-52-H/01 Instalatéer
Stupeni poskytovaného vzdélani: sttedni vzdé€lani s vyucnim listem
Délka a forma vzd¢lavani: 3 roky - denni studium
Pocet hodin za studium: 96
Platnost od: 1.9. 2025

Pojeti predmétu obfanska nauka
Cil predmétu
Cilem pfedmétu je naucit zaky:
- pochopit vlastni jednani i jednani druhych lidi,
- respektovat a uplatiiovat mravni principy a pravidla spolecenského souziti a piebirat
odpovédnost za vlastni ndzory, chovani a jednani i jejich dasledky,
- vytvofit svlj zebficek hodnot,
- vytvofit si pozitivni vztah jak k sobg, tak k druhym lidem,
- presné formulovat a spravné vyjadiovat své ndzory,
- ziskavat a kriticky hodnotit informace z rtiznych zdrojii (verbalnich, ikonickych a
kombinovanych),
- byt si védomi svych zékladnich prav a povinnosti,
- objasnit principy fungovani demokratické spolecnosti,
- schopnosti tolerance,
- vcitit se do druhého ¢loveka, aby si dokézali vytvofit spravny postoj napt. k domacimu
nasili, Sikan€, rasismu atd.,
- zajimat se o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte,
- dodrzovat zékony, respektovat prava a osobnost druhych lidi,
- ziskat piehled o historii nasi zemé¢, orientovat se v dilezitych historickych udalostech,
které mély zasadni vyznam pro nasi zemi.

Charakteristika uciva
Obsah pfedmétu vychézi z obsahového okruhu RVP — Clovék a spoleénost.
- vyuka navaze na znalosti a dovednosti ziskané na zakladni skole a prohloubi je.

Pomtcky: internet, denni tisk, mapy, videonahravky, audionahravky, odborné texty, kiizovky,
testy (inteligence, sluSnosti ...)

Smérovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci

Vyuka obCanské nauky smétuje k tomu, aby Zéci:
- pomoci znalosti ziskanych o sluSném chovéni navazovali pratelské mezilidské vztahy,
- jednali dobte a slusn¢ s lidmi,
- vyjaditili sviij ndzor a zaroven vyslechli nazory ostatnich,
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pracovali ve skupinach i samostatn¢,

diskutovali na dané téma,

jednali ekologicky, chranili a zlepSovali Zivotni prostiedi,

spravn¢ uzivali odbornou terminologii tykajici se ochrany zivotniho prostiedi,
dodrzovali v praktickém zivot€ zasady zdravého zivotniho stylu a pochopili, jak chranit
své duSevni a télesné zdravi,

vyhledavali informace tykajici se zamé&stnani na internetu,

vyplnili Zadost o zprostfedkovani zaméstnani, zadost o podporu v nezaméstnanosti,
danové piiznani, vytvoiili zivotopis,

sestavili fiktivni rodinny rozpocet,

vyuzivali prvky moderni komunika¢ni technologie, napf. internet, za ucCelem
vyhledavani informaci (napf. inzeratii na trhu prace),

méli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnoceni,

jednali odpovédné a ptijimali odpovédnost za sva rozhodnuti a jednani,

citili potfebu obCanské aktivity, vazili si demokracie a svobody,

nenechali sebou manipulovat, tvofili si vlastni isudek,

vazili si zivota, zdravi, materialnich a duchovnich hodnot.

Strategie vyuky (pojeti vyuky)

Zakladnimi metodami jsou vyklad, diskuse, skupinova prace, samostatna prace, brainstorming,
hry a soutéze, simula¢ni a situaéni metody, feSeni konfliktdi, hromadna vyuka, dialog, projekt.
Piedmét se vyucuje v 1., 2. a 3. ro¢niku. Pfedmét je rozdélen do 5 hlavnich tematickych celka.

Soucasti vyuky jsou exkurze a navstévy tematickych vystav.

Metody a formy vyuky

vyklad,

diskuse,

skupinova prace,
samostatna préace,
brainstorming,

hry a soutéze,
simula¢ni a situacni metody,
feSeni konfliktd,
hromadna vyuka,
individualni vyuka,
dialog,

projekt.

r v

Hodnoceni zaka

ustni zkouseni,

pisemné zkouSeni,

sebehodnoceni Zaka - testy (napf. test inteligence, test slusnosti ...),
hodnoceni klasifika¢ni, slovni,

hodnoceni skupiny, tfidy.

Kritéria hodnoceni vychdzeji z Vnitiniho klasifikacniho fadu SOU Svitavy.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
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Absolvent ma zazité kompetence k ucenti, tzn.:

ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

ovlada rizné techniky u€eni, vytvofi si vhodny studijni rezim a podminky,

uplatnuje rizné zpisoby prace s textem, efektivné vyhledava a zpracovava informace, je
Ctenatsky gramotny,

poslouchd s porozuménim mluvené projevy a pofizuje si poznamky,

vyuziva k uceni riizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi,

dokéze sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uceni, pfijima hodnoceni
vysledku svého uceni od jinych lidi,

zna moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Absolvent zvlada kompetence k iFeSeni problémii, tzn.:

porozumi zadani tkolu nebo uré¢i jadro problému, ziska informace potifebné k feSeni
problému, navrhne zptsob nebo varianty feSeni a zdtivodni je,

uplatituje pii feSeni problémi rizné metody mysleni a myslenkové operace,

vhodné voli prostiedky a zplsoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych diive,

dokaze spolupracovat pfi feSeni probléma s jinymi lidmi.

Absolvent ovlada komunikativni kompetence, tzn.:

pfiméiené se vyjadiuje k Gcelu jednéni, své myslenky formuluje srozumitelné a souvisle,
v pisemné podobé¢ piehledné a jazykove spravne,

ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své ndzory,

zaznamena pisemné podstatné myslenky a udaje z textl nebo projevi jinych lidi,
vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani,

Absolvent méa osvojeny persondlni a socialni kompetence, tzn.:

posuzuje redlné své fyzické a duSevni moznosti, odhadne dusledky svého jednéni a
chovani v riznych situacich,

stavi cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a
zivotnich podminek,

dokaze adekvatné reagovat na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijima kritiku,

ovéiuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nézory, postoje a jednani jinych lidi,

ma odpoveédny vztah ke svému zdravi, pecuje o svij fyzicky i dusevni rozvoj, je si védom
dasledkti nezdravého zivotniho stylu a zavislosti,

adaptuje se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a
moznosti je pozitivné ovliviiuje, je piipraven fesit své socialni i ekonomické zalezitosti,
je finan¢né gramotny,

je schopen pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych
¢innosti, podnécuje praci tymu vlastnimi nédvrhy feseni,

pfijima a odpovédné plni sveéfené ukoly,

pfispivda k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztaht a k pfedchdzeni osobnim
konfliktim, nepodléha pfedsudktim a stereotyptim v ptistupu k jinym lidem.

Absolvent ma zazité vlastni ob¢anské a kulturni povédomi, tzn.:

jedna odpovédné, samostatné, aktivné a iniciativné nejen ve svém z4jmu, ale i v zdjmu
vetejném,
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dba o dodrzovani zakoni, pravidel chovani, respektuje prava a osobnost druhych lidi,
vystupuje proti nesndsenlivosti, xenofobii a diskriminaci,

jedna v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, ptispiva k
uplatiiovani hodnot demokracie,

uvédomuje si vlastni kulturni, narodni a osobni identitu, s aktivni toleranci pfistupuje k
identit¢ druhych,

aktivné se zajima o politické a spolecenské déni u nés i ve svéte,

uznava tradice a hodnoty svého naroda, chape jeho minulost i soucasnost v evropském a
svétovém kontextu,

podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a ma k nim vytvoren
pozitivni vztah.

Absolvent ma kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, tzn.:

ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvédomuje si
vyznam celozivotniho ueni a je pfipraven pfizpisobovat se ménicim pracovnim
podminkam,

ma prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace, cilevédome a zodpovédné se rozhoduje
o své budouci profesni a vzdélavaci draze,

ma realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkéch v oboru, zna
pozadavky zaméstnavatelli na zaméstnance a je schopen srovnat je se svymi
predpoklady,

ziskava a vyhodnocuje informace o pracovnich i vzdélavacich ptilezitostech, vyuziva
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak v oblasti svéta prace, tak vzdélavanti,
vhodné komunikuje s potencidlnimi zaméstnavateli,

Zn4 prava a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavateld,

rozumi podstaté¢ a principim podnikdni, ma pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokaze
vyhledéavat a posuzovat podnikatelské ptilezitosti v souladu s realitou trzniho prostredi,
svymi ptedpoklady a dal§imi moznostmi.

Kompetence k vyuZiti ICT
Vzdélavani sméiuje k tomu, aby Zaci:

porozuméli zdkladnim pojmim a metoddm informatiky jako védniho oboru a jeho
uplatnéni v ostatnich v&€dnich oborech a profesich;

rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich feSitelnost;

ziskavali, zaznamenavali, usporadavali, strukturovali, pfedavali data a informace;
rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

byli schopni uplatnit algoritmicky zpisob mysleni pfi feSeni problémi, vytvareli a
formulovali postupy a feSenti, které 1ze pfenechat k vykonani jinému ¢lovéku nebo stroji;
vytvareli formalni popisy, modely a simulace skutecnych situaci i pracovnich postupti;
testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali navrhované i existujici
algoritmy, postupy nebo informaticka fesent;

rozuméli technickym zakladim digitalnich technologii do té¢ miry, aby byli schopni je
efektivné a bezpecné€ pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;

byli schopni vyuzit digitalni technologie pfi feSeni problémda, které jsou pfilis slozité
nebo rozsahlé (pro ¢loveka);

dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pfi dosahovani spole¢ného cile;
neohrozovali svym chovanim v digitalnim prostfedi sebe, druhé ani technologie
samotne;
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uvédomovali si, ze technologie ovliviiuji spolecnost, a naopak chapali svou
odpovédnost pii pouzivani technologii.

Piinos pfedmétu k rozvoji prirezovych témat
Obcan v demokratické spoleCnosti
Cil: vychovavat ptemyslivého ¢loveka, ktery bude umét:

pomoci znalosti ziskanych o sluSném chovani navazovat pratelské mezilidské vztahy,
jednat s lidmi,

vyjadfit svlij nazor a zaroven vyslechnout nazory ostatnich,

pracovat ve skupinach, samostatné,

diskutovat na dané téma.

Clovék a Zivotni prostiedi

dojde k zapojeni odborné terminologie tykajici se ochrany zivotniho prostiedi, ekologie
obce,

zaci vyjmenuji zdsady zdravého zivotniho stylu, upozorni na to, jak chrénit své dusevni
a télesné zdravi.

Clovék a svét prace

zaci se nauci vyhledavat informace tykajici se zaméstnani v relevantnich informacnich
zdrojich

Zaci s naucdi efektivni pisemné 1 verbalni sebeprezentaci pii jednanich s potencidlnimi
zaméstnavateli

Zaci se nauci orientovat se v zadkoniku prace, nauci se zakladnim aspektiim pracovniho
vztahu, vyjmenuje prava a povinnosti zaméstnanct a zaméstnavateld

Zaci se nau¢i vyplnit Zadost o zprostiedkovani zaméstnani, Zadost o podporu v
nezaméstnanosti, dafiové ptiznani,

Zaci se nauci sestavit fiktivni rodinny rozpocet.

Clovek a digitalni svét

Hlavnim cilem prifezového tématu je vybavit zdky digitdlnimi kompetencemi. Digitalni
kompetence jsou prufezové klicové kompetence, tj. kompetence, bez kterych neni mozné u
zakli plnohodnotné rozvijet dalsi klicové kompetence. Jejich zdkladni charakteristikou je
aplikace — vyuziti digitalnich technologii pfi nejriznéj$ich ¢innostech, pii feSeni nejriznéjsich
problémi:

podporujeme zaky v efektivnim vyuzivani digitalnich technologii pro komunikaci s
ostatnimi lidmi a institucemi (Clovék v lidském spole¢enstvi);

vedeme zdky k zapojovani se do obcanského Zivota prostfednictvim digitalnich
technologii a k informovanému rozhodovani (Clovék jako ob&an);

seznamujeme 7&Ky s digitdlnimi sluzbami statu, vetejné spravy a vedeme je k jejich
vyuzivani v praktickych situacich (Clovék a pravo);

podporujeme zaky pti vyhledavani pracovnich piilezitosti online a pouzivani digitalnich
nastrojii k hodnoceni pracovnich nabidek a zamé&stnavatell (Clovék a hospodaftstvi);
vedeme z4aky k vyuzivani digitalnich technologii pii ziskavani informaci o Ceské
republice, Evropé a svété a k jejich kritickému hodnoceni (Ceska republika, Evropa a
svet).
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Rozpis ucdiva a realizace kompetenci podle ro¢nika

1. ro¢nik

33 vyucovacich hodin

— vysvétli, pro¢ sam sebe
pfitazuje k urcitému etniku
(nérodu,...)

— objasni postaveni rodiny a
vrstevnickych  skupin  ve
spolecnosti

— uvede, jaka prava a povinnosti
pro n¢ho vyplyvaji z jeho role v
roding, ve skole, na pracovisti

— vyvodi z pozorovani vlastni
rodiny, jaka uskali mtze potkat
souZziti dvou a vice generaci v
jedné domacnosti

— vysvétli, pro¢ je dilezité mit
kamarada (vrstevnika)

— dovede  aplikovat  zésady
slusného chovani v béZnych
Zivotnich situacich

— uvede piiklady sousedskeé
pomoci a spoluprace, lasky,
ptatelstvi a dalSich hodnot

— objasni pojmy Sikana,
vandalismus, popiSe jejich
pfi¢iny a posoudi, jaké
dasledky miize Sikana mit

— vyjmenuje nékteré etnické a
narodnostni mensiny

—na konkrétnich ptikladech
vysvétli, z ceho muze
vzniknout napéti nebo konflikt
mezi pfisluSniky  vétSinové
spoleCnosti a  pftislusnikem
nekteré z mensin

— vysvétli na prikladech osudi
lidi (napt. civilistl, zajatci,
Zidd, Rommf,  pfislusnikd
odboje,...), jak si nacisté

- osobnost, télesna a duSevni
stranka osobnosti

- mezigeneracni vztahy

- etapy lidského Zivota, jejich
charakteristické znaky

- vrstevnicke a jiné skupiny, vztahy
v nich, Sikana

- alternativni Zivot (squaty),
alternativni hnuti (PUNKS,
vlajkafi,  chuligani,  skejt’aci,
motorkafi)

- odpovédnost, sluSnost, optimismus
a dobry vztah k lidem - zéklad
demokratického souziti v rodin€ 1
SirSi komunité

- mezilidské vztahy

- komunikace, asertivni
chovani

- konflikty a jejich zvladani

- pravidla slusného chovani

- rasy, etnika, narody a narodnosti,

vétSina a menSiny ve spole¢nosti

- klady a problémy
multikulturniho souziti

-V minulosti (genocida
Slovant, Zidt, Romd za 2.
svétové  valky, likvidace
politickych odptircit)

- migrace v soucasném svete
(migranti, emigranti, azylanti)

- vychova  proti extremismu,
xenofobii, rasismu

- postaveni muzl a Zen v rodiné a ve
spole¢nosti

- partnerské vztahy, genderova
rovnost, sexualita

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipiedmétoveé
vztahy

Z4k: 1. Clovék v lidském spolecenstvi | CJL 3,6, 9, 11-17,
— popiSe na zakladé pozorovani — 1. ¢ast) 21-28

lidi kolem sebe a informaci z | - lidska spolecnost, spolecenské | TEV/ 1,7, 14

médii, jak jsou lidé v soucasné |  skupiny ANJ 3,7

Ceské spolecnosti rozvrstveni z | - soucasna Ceska spolecnost a jeji | e\ 4

hlediska narodnosti, |  Vrstvy

ndboZenstvi a  socidlniho | - socialni utvary, zakladni

postaveni spole¢enska skupina — rodina
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po¢inali  na
uzemich
uvede  konkrétni  piiklady
ochrany mensin \%
demokratické spolecnosti
popiSe specifika nékterych
nabozenstvi, k nimz se hlasi
obyvatelé CR a Evropy
charakterizuje podstatu
nabozenskych sekt, vyjmenuje
ty nejzname;jsi

vysvétli, ¢im mohou byt
nebezpecné nekteré
nabozenské sekty nebo hnuti
vysvétli, co znamena
nabozenskd nesnaSenlivost a
uvede priklady na zékladé
pozorovani zivota kolem sebe a
informaci z médii
charakterizuje
hnuti

rozpozna projevy rasismu,
extremismu, xenofobie, zaujme
proti t€émto projeviim aktivni
postoj

na zakladé pozorovani Zivota
kolem sebe a informaci z medii
uvede priklady poruSovani
genderové rovnosti (rovnosti
muzi a Zen)

diskutuje o etice partnerskych
vztahl, vhodnych partnerech a
o odpovédném pfistupu k
pohlavnimu Zivotu

objasni vliv zivotniho stylu na
zdravi ¢loveka

zdiivodni, pro¢ je  tak
nebezpetné byt =zavisly na
jakékoli omamné latce, jaké
nasledky muize mit takova
zavislost pro ¢lovéka

zdivodni vyznam wuceni a
volného Casu v Zivoté ¢loveka
— je schopen rozeznat zcela
ztejmé  konkrétni  ptiklady
ovlivilovani vetejnosti (napt. v
médiich, reklamé¢, jednotlivymi
politiky,...)

okupovanych

alternativni

domaci nésili, azylové domy,
atulky

duSevni a télesné zdravi

nebezpecné zavislosti (drogy,
alkohol, nikotin...)

socialni nerovnost a chudoba v
soucasné spolecnosti

zpusob poznavani svéta kolem
sebe

vira a ateismus

nabozenstvi a cirkve
nabozenska hnuti, sekty
nabozensky fundamentalismus
vyznam védeckého poznani,
vyznam uméni pro ¢lovéka
celozivotni vzdélavani, u€eni a
volny Cas

kultura
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2. ro¢nik 33 vyucovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipiedmétov
é
vztahy

Zak: 2. Clovék jako ob&an CJL 11, 25-28
- popise vyznamné udalosti, | - Cesky stat v prabehu d&jin,

které vyznamné ovlivnily charakteristika demokratickych

na$i minulost, charakterizuje | @ nedemokratickych systemi

vyznamné osobnosti - vyznamné mezniky nasi

minulého stoleti, sdéli, ¢im
zasdhly do vyvoje ceské

politiky a d&jin
- vysvétli, pro¢ je tieba

zobrazeni svéta, udalosti a
lidi v médiich (medialni
obsahy) pfijimat kriticky

- uvede z&kladni zasady a
principy, na nichz je zaloZena
demokracie

- diskutuje o tom, jaky by mél
byt idedlni obcan
demokratického statu

- uvede, k ¢emu je pro obCana

dneSni  doby  prospésny
demokraticky stat a jaké ma
ke svému statu a jeho
ostatnim lidem obcan
povinnosti

- uvede piiklady jednani, které
demokracii ohrozuje
(sobectvi, korupce,
kriminalita, nasili,

neodpovédnost, ...)

- dovede debatovat o zcela
jednoznaéném a medialné
znamém poruseni principi
nebo zdsad demokracie

- v konkrétnich ptikladech ze
zivota  rozli$i  pozitivni
jednani (tj. jednani, které je v
souladu s  obcanskymi
ctnostmi), od Spatného -
nedemokratickeho jednani

- popise politicky systém CR,
uvede pravomoci parlamentu,
vlddy a prezidenta, funkci
Ustavniho soudu

minulosti (1918, 1938,
1948, 1968, 1989, 1993)

- vyznamné osobnosti
¢eskoslovenskych a
ceskych déjin

— stét a jeho funkce

— pojem demokracie,
zékladni hodnoty a principy
demokracie

— demokraticky pravni stat a
jeho principy

— lidska prava a svobody

— Listina zékladnich prav a
svobod

— obhajovani a  mozné
zneuzivani lidskych prav

— vetejny ochrance lidskych
prav

— prava déti

— politicky systém CR

— Ustava CR

— politicky system — moc
zdkonodarna, vykonna,
soudni (parlament, senat,

vlada, prezident, Ustavni
soud)

— struktura vefejné spravy,
obecni a krajska
samosprava

— politika a ideologie

— politické strany a hnuti

— volby, volebni systém,
pravo volit — parlamentni,
senatni, komunalni volby

— politicky radikalismus a
extremismus, aktualni
Ceska extrémisticka scéna a
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o 24

politické strany

vysvétli, pro¢ se uskutecnuji
svobodné volby a proc se jich
maji lidé zucastnit; popise,
podle ¢eho se muize obcan
orientovat, kdyz zvazuje
nabidku politickych stran
uvede piiklady extremismu,
napi. na zakladé¢ medidlniho
zpravodajstvi nebo
pozorovanim jednani lidi
kolem sebe; vysvétli, proc
jsou extremistické nédzory a
jednéani nebezpecné

uvede konkrétni  ptiklad
pozitivni obcCanské
angazovanosti

uvede zakladni lidska prava,
ktera jsou zakotvena Vv
Ceskych zakonech — vcetné
prav déti

popisSe, kam se obratit, kdyz
jsou lidské prava ohroZena

jeji symbolika, mladez a
extremismus

— obcanska spoleCnost, obCan a

cizinec, statni obCanstvi, pravni
postaveni obCanti — prava a
povinnosti ob¢ant

— obcCanska sdruzeni,
organizace, samosprava
Uzemni a profesni

— obcanské ctnosti potiebné
pro demokracii a
multikulturni souziti

— svobodny pristup k
informacim, média (tisk,
TV, rozhlas, internet),
funkce  médii, kriticky
pristup k médiim, média
jako zdroj zabavy a pouceni

vysvétli pojmy pravo,
spravedinost,  fyzicka a
pravnicka osoba

vyjmenuje prava a povinnosti
osob

popise, ¢im se zabyva policie,
soudy, advokacie a notafstvi
uvede, kdy je cloveék
zpusobily k pravnim ukonim
a ma trestni odpoveédnost
dovede reklamovat koupené
zbozi nebo sluzby

vysvétli  pojem  smlouva,
uvede ptiklady smluv

uvede nalezitosti, které musi
obsahovat kazda smlouva
upozorni na skute¢nosti, na
které si musi dat pozor pii
uzavirani smlouvy

dovede z textu fiktivni
smlouvy bézné v praktickém
zivoté¢ (napf. o koupi zbozi,

3. Clovék a pravo

pravo —  pojem  pravo,
spravedlnost, pravni stat, pravni
ochrana obcanti

pravo a mravni odpovédnost v

bézném zivoté

prava a povinnosti osob

pravni vztahy, pravni
subjektivita, pravni fad Ceské
republiky

soustava soudil v CR, pravnicka
povolani - notafi, advokati,
soudci, spravni fizeni, obanské
soudni fizeni
obCanské pravo
- vlastnictvi, dédéni
- zavazkové pravni vztahy
(dluh a pohledavka) -
smlouvy, zékladni typy
smluv, reklamace a
odpovédnost za Skody
rodinné pravo

cestovnim zajezdu, pojisténi) ) \rjlza;'lgre;re]% rév% artnené

zjistit, jaké mu z ni vyplyvaji I " p 10 siatk

povinnOSti a préva povinnostt manzelu, snatky
a rozvody

ZEK 6
EKN 2
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— vysvétli prava a povinnost - prava a povinnosti pfi péci
mezi détmi a rodi¢i, mezi o nezletilé dit€ v roding,
manzeli a dovede v této nahradni rodinna vychova
oblasti prava  vyhledat - domaci nasili a jeho FeSeni
informace a pomoc pii feSeni | - trestni pravo
konkrétniho problému - trestni odpovédnost, tresty,
— rozpoznd protipravni jednani, prestupky a  ochranna
rozlisi piestupek a trestny Cin, opatteni
uvede jejich priklady - kriminalita p&chana na
— dovede aplikovat postupy mladistvych a  détech,
vhodného jednéni, stane-li se kriminalita pachana
svédkem nebo obéti mladistvymi, trestni
kriminalniho jednani (3ikana, odpovédnost mladistvych
lichva, nésili, vydirani,...) - organy c¢inné v trestnim
fizeni  (policie,  statni
zastupitelstvi, vySetfovatel,
soud), proba¢ni a mediacni
sluzba
3. ro¢nik 30 vyudovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Meziptfedmétové
vztahy
74k: 4. Clovék v lidském | EKN 1, 2, 3
- vysvétli podstatu fungovani |  spoleCenstvi ZEK5
trhu; co ma vliv na cenu zbozi (2. cast), Clovék a CJL 31
- vyhledava nabidky hospodarstvi
zaméstnani, kontaktuje | - trh a jeho fungovani - zbozi,
piipadného  zaméstnavatele nabidka, poptavka, cena
nebo ufad prace a vhodn€ | - majetek — druhy majetku,
prezentuje ~ sveé  pracovni [ vlastnické pravo k majetku,
dovednosti a zkuSenosti druhy vlastnictvi, penize jako
- uvede nalezitosti, které musi zvlastni druh majetku, lidska
obsahovat pracovni smlouva prace jako zdroj nabyvani
- chéape vyznam mezilidskych majetku
vztahti na pracovisti - druhy  $kod, pfedchéazeni
- dovede si zkontrolovat, zda $koddam, odpovédnost za
jeho mzda a pracovni zatfazeni $kody
odpovidaji pracovni smlouvé | - pracovni pravo
a jinym pisemné dohodnutym — vznik, zména a ukonceni
podminkam pracovniho poméru
- vyhledd v pfipadé potieby — povinnosti a  préava
pouceni ~a  pomoc vV zaméstnance a
pracoynéprévnich zameéstnavatele
Zf"‘_leélt(?SteCh ‘ — mzda ¢asova a ukolova
- Zjisti, jaké sluzby poskytuje | - profesni Kariéra, kvalifikace,
konkrétni ~ penéZni  Ustav |  aitivni hledani zaméstnani,
(pojistovna, banka) a mna| syaq préce,
zéklad¢ zjisténych informaci
posoudi, zda jsou pro ngj
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konkrétni  sluzby  (napf.
pujcka) unosné, nebo nutné a
vyhodné

dovede si zfidit penézni ucet,
provést bezhotovostni platbu,
sledovat pohyb penéz na svém
uctu

v ptipadé ztraty zaméstnani si
je védom toho, ze se muze
obratit na tifad prace

je schopen vyplnit zadost o
podporu v nezaméstnanosti,
zadost o  zprostfedkovani
zaméstnani

objasni pojem rekvalifikace
vyjmenuje druhy pojisténi
objasni, jaké sluzby poskytuji
pojistovny, jaké funkce plni
vysvétli, pro¢ obcané plati
dané, socialni a zdravotni
pojisténi

vyjmenuje druhy dani
vysvétli  principy socidlniho
zajisténi obcant

vysvétli, jak je mozné se
zabezpecCit na stafi

dovede vyhledat pomoc,
ocitne-li se v tizivé socialni
situaci

vysvétli disledky nesplaceni
uveéra

zna nekterd feSeni krizovych

- nezamgéstnanost, statni
podpora v nezaméstnanosti,
rekvalifikace

- hospodaieni jednotlivce a
rodiny, racionalni
ekonomické rozhodovani,

zodpovédné hospodateni

— penize, hotovostni a
bezhotovostni  penézni
styk

— penézni ustavy a jejich
sluzby, spoteni, pijcky,
leasingoveé,
spottebitelské,
revolvingové,
avery

- socialni politika statu

- socialni zajisténi obcanii

kartové

- pomoc statu,
charitativnich a jinych
instituci socialné
potfebnym obcanim,
solidarita,

- feSeni krizovych
finan¢nich situaci

- davky statni  socialni
podpory zakonné,
mimotadné, napf.
pridavek na dite,
pfispévek na bydleni,

porodné, pohiebné
- dtchodové zabezpeceni

finan¢nich situaci své, Ci|- finanéni prostfedky statu
domacnosti - dang, dafiové ptiznani
sestavi fiktivni odpoveédny - socialni a  zdravotni
rozpocet Zivotnich naklada pojisténi

uvede ptiklady velmoci, zemi
vyspélych, rozvojovych a
zemi velmi chudych,
lokalizuje je na mapé¢ svéta
popiSe postaveni CR v
souCasném svéte, vysvetli, k
jakym nadnarodnim
seskupenim patii a jaké ji z
toho plynou zavazky

popiSe statni symboly

dovede najit CR na map¢ svéta
a Evropy, podle mapy popise
jeji polohu a vyjmenuje
sousedni staty

5. Ceska republika, Evropa a
svét

- soucasny svét — zemé& bohaté
a chudé, supervelmoci,
velmoci, zemé rozvojové

- CR a jeji postaveni Vv
soucasném svéte — Clenstvi v
nadnarodnich seskupenich

- Ceské statni a  nérodni
symboly

- CR ajeji sousedé

- Evropska unie

ZEK 5
EKN 2
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charakterizuje problémy, které
musi rozvojové zeme¢ Tfesit,
nastini moznosti jejich fesSeni
popise, proc¢ existuje EU a jaké
povinnosti a vyhody z ¢lenstvi
v EU plynou nasim ob¢aniim
vyjmenuje pilife, které tvori
EU
vyjmenuje
symboly 5
popise postaveni CR v EU
vysvétli funkci NATO a OSN
a uvede, jakeé zavazky plynou
pro CR z ¢lenstvi v

evropanské

uskupenich

popise realné ptiklady
globalizace ze sféry
hospodaiské,  kulturni  ¢i
politické

uvede  hlavni  (globalni)

problémy dnesniho svéta
lokalizuje na mapé ohniska
napéti v soudobém sveéte
objasni pojem terorismus a na
ptikladu z médii ¢i jinych
zdroji vysvétli, jaké metody
teroristé pouZzivaji a pro¢

— struktura, Clenské staty,
organy EU, evropanské
symboly

— 3 pilife
integrace

— vyhody a povinnosti
plynouci z ¢lenstvi CR

evropské

vEU
NATO a Armida CR,
obrannd politika CR

OSN
— cil a smysl existence
OSN, historie vzniku

OSN
— struktura, organy OSN,
Charta OSN
rozvojové zem& a jejich
problémy
vyspélé zem& a jejich
problémy
globalizace, globalni

problémy soudobého svéta
globalni krize (problematika
trvale udrzitelného rozvoje)
ohniska napéti v soudobém
svete

nebezpe¢i nesnasenlivosti a
terorismu ve svéteé
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Ucebni osnova pfedmétu

MATEMATIKA
Nazev skoly: Stredni odborné ucilisté Svitavy
Adresa skoly: Nédrazni 1083, Predmésti, 568 02 Svitavy
Ziizovatel: Pardubicky kraj
Kéd a obor vzdélani: 36-52-H/01 Instalatéer
Nézev SVP: Instalatér
Stupeni poskytovaného vzdélani: sttedni vzdé€lani s vyucnim listem
Délka a forma vzdélavani: 3 roky - denni studium
Pocet hodin za studium: 162
Platnost od: 1.9. 2025

Pojeti predmétu matematika
Cil pfedmétu
Cilem pfedmétu je naucit zaky:
- vyuzivat matematické poznatky v dal§im vzdélavani i v praktickém zivoté,
- rozvijet numerické dovednosti,
- orientovat se v matematickém textu, porozumét zadani matematické ulohy,
- efektivné numericky pocitat, pouzivat a prevadét bézn¢ pouzivané jednotky,
- matematizovat jednoduché realné situace, uzivat matematicky model, provadét realny
odhad,
- vhodné a piesné se vyjadiovat, zvladat matematickou terminologii a symboliku,
- rozvijet prostorovou piedstavivost,
- logicky uvazovat, formulovat zavér a argumentovat pfi jeho obhajobé,
- vyhodnotit informace ziskané z riznych zdroji — grafii, tabulek, diagrami.

Charakteristika uciva

Obsah piedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Matematické vzdélavani.

Obsahove navazuje na uc¢ivo matematiky zakladni Skoly a zamé&fuje se na rozsifovani poznatkt
Vv jednotlivych okruzich uciva.

Vyuka navazuje na znalosti Zakl v ptirodovédném a ekonomickém vzdélavani a v odborném
vycviku.

Zaci si osvojuji dovednosti matematizovat jednoduché redlné situace, uzivat matematicky
model a vyhodnotit vysledky vzhledem k realité.

Pomicky: osobni kalkulator, rysovaci potteby

Ucebnice: Calda E., Matematika pro dvouleté a tilet¢ ucebni obory SOU, 1. dil,
Prometheus
Calda E., Matematika pro dvouleté a tfileté ucebni obory SOU, 2. dil,
Prometheus
Hudcova M., Kubicikova L., Sbirka uloh z matematiky pro SOU a SOS,
Prometheus

Mikul¢ék J., Machacek M., Zemanek F., Matematické, fyzikalni a chemické
tabulky pro SOU, Prometheus
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Smérovani vyuky V oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci
V afektivni oblasti smétfuje matematické vzdélavani k tomu, aby zaci
- ziskali pozitivni postoj k matematickému vzdélavani a motivaci k celozivotnimu
vzdélavani,
- byli schopni vlastniho tsudku, uméli prosadit a zdavodnit vlastni nézor, respektovat
nazory jinych,
- um¢éli pfijimat hodnoceni svych vysledku, radu i kritiku,
- ziskali dtvéru ve vlastni schopnosti,
- pochopili souvislosti s jinymi védnimi obory (fyzika, vypocetni technika, ....),
- dokazali formulovat a feSit problémy komplexnéjSiho charakteru, tim posilovali
pozitivni rysy sve osobnosti — pfesnost, systemati¢nost, duslednost, ale i vytrvalost a

pili.

Strategie vyuky (pojeti vyuky)
Vyuka matematiky splituje celou fadu specifickych i obecné pedagogickych cild. Rozviji
predevsim logické mysleni, schopnost abstraktniho mysleni v pojmech, schopnost presné
formulovat obecné zékonitosti a umét je aplikovat na konkrétni ptipady, rozviji také pamét.
Vybavuje zdky poznatky potfebnymi pro uspéSnou profesiondlni cinnost, podili se na
formovani intelektualnich schopnosti zakd.
Matematika ma priipravnou roli pro odborné predméty, vyraznou funkei pro dalsi vzdélavani.
Vyuka je vedena tak, aby z4ci hledali rtizné feSeni problémi, feSeni dokdzali obh4jit. Motivuje
zaky v co nejvetsi mire problémovymi Glohami z praktického zivota.
Aktivita zakl je podnécovana zaddvanim samostatnych praci, prosazovanim metod a forem
aktivniho uceni, které podporuji propojeni vyuky s praxi.
Metody a formy vyuky

- frontalni zptisob vyuky formou vykladu, vysvétleni,

- metoda fizeného rozhovoru,

- demonstrace na piikladech,

- provadéni vypoctu,

- skupinova prace,

- samostatna prace.

r ~r

Hodnoceni Zaku
- ustni zkousSeni,
- Ctvrtletni pisemné prace,
- pisemné testy,
- samostatné prace.
Kritéria hodnoceni vychézeji z Vnitiniho klasifika¢niho fadu SOU Svitavy.
Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
a) Absolvent ma zaZité kompetence k uceni, tzn.:
- ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,
- ovlada rizné techniky uceni, vytvoii vhodny studijni rezim a podminky,
- planuje rizné zpisoby prace s textem, efektivné vyhledava a zpracovava informace,
- posloucha s porozuménim mluvené projevy a pofizuje si poznamky,
- vyuziva k uceni riizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi,
- dokaze sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilii svého uceni, pfijima hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi,
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zna moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

b) Absolvent zvlada kompetence K i‘eSeni problémii, tzn.:

porozumi zadani tkolu nebo urci jadro problému, ziska informace potiebné k feSeni
problému, navrhne zptsob nebo varianty feSeni a zdtivodni je,

uplatnuje pii feSeni problémt riizné metody mysleni a myslenkové operace,

vhodné voli prosttedky a zptisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkusenosti a védomosti nabytych dfive,

dokaze spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi.

c) Absolvent ovlada komunikativni kompetence, tzn.:

pfiméfené se vyjadiuje kucelu jednani, své myslenky formuluje srozumitelné
a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykové spravné,

ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory,

dodrzuje odbornou terminologii,

vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani,

doséhl jazykové zptisobilosti potiebné pro zdkladni pracovni uplatnéni podle potieb
a charakteru odborné kvalifikace (porozumi zakladni odborné terminologii a zakladnim
pracovnim pokyniim v pisemné i ustni formg).

d) Absolvent mé osvojeny personalni a socialni kompetence, tzn.:

posuzuje realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadne disledky svého jednani
a chovani v riznych situacich,

stanovi cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a
Zivotnich podminek,

dokaze adekvatné reagovat na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani
ze strany jinych lidi, pfijima kritiku,

ovéiuje si ziskané poznatky, kriticky zvaZzuje ndzory, postoje a jednani jinych lidi,

je schopen pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych
¢innosti, podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy feseni,

pfijima a odpovédné plni svéfené ukoly,

prispiva k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht a k predchazeni osobnim
konfliktiim, nepodléha piedsudktim a stereotypiim v piistupu k jinym lidem.

e) Absolvent dokdZe vyuzit matematické kompetence, tzn.:

spravn¢ pouziva a prevadi bézné jednotky,

pouziva pojmy kvantifikujici charakteru,

¢te razné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy a schémata),

realn¢ odhadne vysledek feseni,

nachazi vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych tkoli, popiSe je a vyuZije
pro feSent,

aplikuje své znalosti o zdkladnich tvarech pfedméti a jejich vzdjemné poloze v roviné
a prostoru,

aplikuje matematické postupy pii feSeni praktickych tkolt.
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Kompetence k vyuziti ICT
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

porozuméli zakladnim pojmim a metodam informatiky jako védniho oboru a jeho
uplatnéni v ostatnich védnich oborech a profesich;

rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich fesitelnost;

ziskévali, zaznamenavali, uspotradavali, strukturovali, pfedavali data a informace;
rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

byli schopni uplatnit algoritmicky zptsob mysleni pii feSeni problémda, vytvareli
a formulovali postupy a feSeni, které lze pienechat k vykonani jinému clovéku nebo
stroji;

vytvareli formalni popisy, modely a simulace skute¢nych situaci i pracovnich postupt;
testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali navrhované i existujici
algoritmy, postupy nebo informaticka feSeni;

rozuméli technickym zakladim digitalnich technologii do té¢ miry, aby byli schopni je
efektivné a bezpecné pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;

byli schopni vyuzit digitalni technologie pii feSeni problémd, které jsou pftili§ slozité
nebo rozsahlé (pro ¢loveka);

dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pii dosahovani spole¢ného cile;

neohrozovali svym chovanim v digitdlnim prostiedi sebe, druhé ani technologie
samotne;

uvédomovali si, ze technologie ovliviiuji spole¢nost, a naopak chapali svou
odpovédnost pii pouzivani technologii.

Prinos predmétu zarazenim priifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti

vychova premyslivého c¢lovéka, ktery bude umét pouZivat matematiku v riiznych
zivotnich situacich,

rozvoj osobnosti zaka,

rozvoj dovednosti aplikovat ziskané poznatky,

rozvoj schopnosti pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednéni,

schopnost pracovat samostatné¢ 1 v tymu, planovat, provadét a kontrolovat ¢innost,
matematizace statistickych vyzkum?.

Clovék a ivotni prostiedi

dojde k zapojeni matematickych hodnot pii zkoumani vztahu ¢lovék a zivotni prostiedi,
ziskavani a vyhodnocovani informaci, zpracovani ruznych statistickych udaja
tykajicich se uvedené oblasti.

Clovék a svét prace

vyuka matematiky vede k posileni divéry ve vlastni schopnost,
posiluje vlastnosti jako dislednost, piesnost, odpoveédnost,
vede k zajmu o celozivotni vzdélavani.
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Clovék a digitalni svét

Hlavnim cilem priufezového tématu je vybavit zaky digitdlnimi kompetencemi. Digitalni
kompetence jsou prifezové klicové kompetence, tj. kompetence, bez kterych neni mozné u
zakl plnohodnotné rozvijet dalsi klicové kompetence. Jejich zadkladni charakteristikou je
aplikace — vyuziti digitalnich technologii pfi nejriznéjsich ¢innostech, pfi feSeni nejriznéjsich

problémi:

- u¢ime zaky vyuzivat digitalni nastroje, jako jsou kalkulacky a méfici piistroje, k feseni

praktickych dloh;

- podporujeme schopnost zakil vizualizovat data a vysledky vypocti pomoci
jednoduchych digitalnich nastroju;

- vedeme zaky k efektivnimu vyuZzivani technologii pti zakladni analyze a prezentaci

dat;

- motivujeme k samostatné praci s digitalnimi néstroji, které zjednodusuji méteni a dalsi
praktické dkoly v jejich odborné praxi.

Rozpis ucdiva a realizace kompetenci podle ro¢nika

1. ro¢nik 99 vyudovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipfedmétové
vztahy
74k 1. Operace s realnymi &isly
- provéadi aritmetické operace - Ciselné mnoziny FYZ1-6,
S pfirozenymi a celymi Cisly - Ciselnd osa CHE 1,
- zZna pojem ciselna osa a dokaze - pfirozena Cisla EKN 4,5, 6,
S ni pracovat - cela Cisla TED 2
- znazorni realné ¢islo na Ciselné - aritmetické operace ’
0se S pfirozenymi a celymi Cisly TEV'6, 12, 15,
- pouziva rizné zapisy racionalniho | - racionalni ¢isla 19,
Cisla - zlomky ZTI1-26,
- provadi aritmetické operace se - aritmetické operace se zlomky SMK 1

zlomky a desetinnymi Cisly

- zaokrouhli desetinné ¢islo

- zvlada ptevody jednotek,
orientuje se ve vyznamu piedpon

- pouziva troj¢lenku

- tesi praktické ulohy s vyuZitim
procentového poctu

- desetinna cCisla

- zaokrouhlovani desetinnych
Cisel

- aritmetické operace se zlomky
a desetinnymi Cisly

- jednotky, predpony

- jednotky délky

- jednotky obsahu

- jednotky objemu

- jednotky Casu, rychlosti

- prevody jednotek

- realna Cisla

- pomgér

- méfitko planu a mapy

- pfima a nepiimd imérnost
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trojClenka

slovni ulohy feSené pomoci
trojClenky

procento

zaklad, pocet procent
procentova cast

slovni ulohy s vyuzitim
procentového poctu

uhel a jeho velikost

pouziva spravnou symboliku
sestroji trojuhelnik, rizné druhy
rovnobézniki a lichobéZnik

obvod a obsah rovinnych
geometrickych utvart
trojuhelniky

druhy trojuhelnikt

- promile
- uréi druhou mocninu a 2. Mocniny a odmocniny
odmocninu ¢isla pomoci - mocniny a odmocniny FYZ1-6
kalkulatoru - druh& mocnina a odmocnina
- provadi pocetni vykony - pouziti kalkulatoru pro vypocet
s mocninami s celo¢iselnym druhé mocniny a odmocniny
mocnitelem - mocniny s pirozenym
exponentem
- mocniny s celo¢iselnym
exponentem
- pravidla pro pocitani s
mocninami
- pocetni vykony s mocninami
- zapis Cisel ve tvaru a . 10"
provadi pocetni operace 3. Vyrazy a jejich Upravy
s mnohocleny (s¢itani, od¢itani, - mnohocleny
nasobeni) a lomenymi vyrazy - vyraz
rozlozi mnoho¢len na soucin - hodnota vyrazu
uZziva vztahy pro druhou mocninu | - pogetni vykony s vyrazy
dvoj é}enu a rozdil druhych - druhd mocnina dvojclenu
maocnin - rozklad vyrazl na soucin
- vytykani
- vzorce
- lomené vyrazy
- defini¢ni obor lomeného
vyrazu
- Uprava lomeného vyrazu
- kraceni a rozSifovani
lomeneho vyrazu
- pocetni vykony s lomenymi
vyrazy
- Uprava vyrazu z technické
praxe
uziva pojmy a vztahy: bod, 4. Planimetrie
primka, rovina, odchylka dvou - zékladni planimetrické pojmy: FYZ 1, 4,
pﬁmek, vzdalenost bodu od bod, pf'l'mka’ rovina TED 3, 4, 6, 9,
pﬁmky, vzdalenost dvou - Uhel ajeho velikost 11. 13. 14. 16
rovnob&zek, Gisecka a jeji délka, - polohové vlastnosti v roving ,ZTI,l 1'5 '
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z danych prvku a urci jejich - shodnost trojuhelniki
obvod a obsah - shodna zobrazeni
- rozli$i shodné a podobné - 0sova soumernost
trojuhelniky a sve tvrzeni - stfedova soumérnost
zdtvodni uzitim vét o shodnosti a | - podobnost trojuhelnika
podobnosti trojuhelniki - pravouhly trojuhelnik
- tesi praktické tlohy s vyuzitim - Pythagorova véta
trigonometrie pravouhlého - Thaletova véta
trojihelniku a véty Pythagorovy - trigonometrie pravouhlého
- urci obvod a obsah kruhu, trojuhelniku, goniometrické
vzéajemnou polohu pfimky a funkce ostrého Uhlu
kruznice - mnohouhelniky
- rozezna zakladni ¢asti kruznicea | - cCtyfuhelniky
kruhu - rovnob&zniky
- lichobéznik
- pravidelny mnohouhelnik
- kruznice
- kruh a jeho casti
- slovni Glohy
2. ro¢nik 33 vyucovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Meziptedmétoveé
vztahy
74k : 5. Linearni rovnice v mnoZiné
- fesi lineé&rni rovnice o jedné R FYZ1-6,
neznameé - lineérni rovnice o jedné ZT14
- vyjadii neznamou ze vzorce neznameé
- ekvivalentni Gpravy linearnich
rovnic

- zkouska spravnosti feSeni

- teSeni jednoduchych linearnich
rovnic

- linearni rovnice se zavorkami

- lineérni rovnice s nezndmou
ve jmenovateli

- urceni defini¢niho oboru

- vyjadfeni neznamé ze vzorce

- jednoduché slovni ulohy fesené
pomoci linearni rovnice

- slovni ulohy o pohybu

- slovni ulohy o spole¢né praci

- fesi linearni nerovnice o jedné 6. Linearni nerovnice o jedné
neznameé neznameé
- feSeni vyjadii pomoci intervalua | _ |inearni nerovnice o jedné
zakresli na ¢iselné ose neznameé
- intervaly
- ekvivalentni Gpravy linearnich
nerovnic

- feSeni linearnich nerovnic
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- znazornéni feseni na Ciselné
ose

- zapis feSeni pomoci intervalu

- slovni ulohy

fesi soustavy linearnich nerovnic
0 jedné nezndmé

feSeni vyjadii pomoci intervalu a
zakresli na ¢iselné ose

7. Soustava linearnich nerovnic

- soustava linearnich nerovnic

- sjednoceni a prinik intervall

- feSeni soustavy linearnich
nerovnic

- znazornéni feSeni na ¢iselné
0se

- zapis feseni pomoci intervalu

- slovni tlohy

fesi soustavu linearnich rovnic
sestavi ze zadani soustavu rovnic
a vyresi ji

8. Soustavy linearnich rovnic

- soustava dvou linearnich
rovnic o dvou neznamych
- pocetni feseni soustavy dvou
linearnich rovnic o dvou
neznamych
- dosazovaci metoda
- scitaci metoda
- teSeni soustavy dvou
line&rnich rovnic o dvou
neznamych
- zkouSka spravnosti feSeni
soustavy linearnich rovnic
- soustava dvou linearnich
rovnic o dvou neznamych se
zlomky a zavorkami
- soustava linearnich rovnic
ve slovnich Glohéch

3. ro¢nik

30 vyucovacich hodin

funkce roste nebo klesa

urci definiéni obor i1 obor hodnot
uréi druh funkce

fesi soustavu dvou linearnich
rovnic o dvou neznamych
grafickou metodou

aplikuje v Ulohéach poznatky

o funkcich, upravach vyrazi a
rovnic

funkce, defini¢ni obor a obor
hodnot funkce

- graf funkce

- vlastnosti funkce — funkce
rostouci a klesajici

- druhy funkci

- lineérni funkce

- graf linearni funkce

- pfima imérnost

- grafické feSeni soustavy dvou
linearnich rovnic

- nepifima umérnost

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipfedmétové
vztahy

Z4k: 9. Funkce

- sestroji graf funkce, urci, kdy - zakladni pojmy: pojem Fyz1
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- graf nepiimé imérnosti
- slovni dlohy

urci vzajemnou polohu bodii,

10. Vypocet povrchii a objemu

ptimek a rovin téles TED 3,
rozliduje zakladni télesa (krychle, | _ zayjadni stereometrické ZTI15, 21, 22,
!(vadr, hranol, valec, pravidelny pojmy: bod, ptimka, rovina SMK 1
jehlan, rota¢ni kuzel, koule) - zékladni polohové a metrické
urci vlastnosti téles vlastnosti v prostoru
vypocita povrch a objem - t&lesa
aplikuje poznatky o télesech - it t&lesa
v praktickych ulohach - povrch a objem téles
- hranol
- vélec
- jehlan
- kuzel
- komoly jehlan
- komoly kuzel
- koule a jeji ¢asti
- slovni dlohy
- Ulohy z praxe
vyhledava, vyhodnocuje a 11. Prace s daty
zpracuje data - soubor dat IKT 2

vytvaii soubory dat

porovnavéa soubory dat
interpretuje tdaje vyjadiené

v diagramech, grafech a tabulkéach
urci Cetnost znaku

vypocita aritmeticky pramér

- vytvofeni a porovnani soubori
dat

- diagram, graf, tabulka

- Cetnost znaku

- aritmeticky primét
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Ucebni osnova pfedmétu

FYZIKA
Nazev skoly: Stiedni odborné ucilisté Svitavy
Adresa skoly: Nadrazni 1083, Predmésti, 568 02 Svitavy
Ztizovatel: Pardubicky kraj
Kéd a obor vzdélani: 36-52-H/01 Instalatér
Nézev SVP: Instalatér
Stupen poskytovaného vzdélani: stiedni vzdé€lani s vyucnim listem
Délka a forma vzdélavani: 3 roky - denni studium
Pocet hodin za studium: 99
Platnost od: 1.9.2025

Pojeti predmétu fyzika
Cil pfedmétu
Cilem pfedmétu je naucit zaky:
vyuzivat fyzikalnich poznatkl a dovednosti v praktickém zivote ve vSech situacich, které
souviseji s piirodovédnou oblasti
- logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché tyzikalni problémy
- pozorovat a zkoumat pfirodu, provadét experimenty a méfeni, zpracovavat a
vyhodnocovat ziskané Udaje
- komunikovat, vyhledavat a interpretovat piirodovédné informace a zaujimat k nim
stanovisko, vyuzivat ziskané informace v diskusi k pfirodovédné a odborné tematice
- porozumét zékladnim piirodovédnym souvislostem a postaveni ¢loveéka v ptirod¢ a
zdiivodnit nezbytnost udrZitelného rozvoje
- logicky uvazovat, formulovat zavér a argumentovat pii jeho obhajobé
Charakteristika uciva
Obsah ptedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Ptirodovédné vzdélavani.
Obsahové navazuje na ucivo fyziky zakladni Skoly a zamétuje se na rozSifovani poznatki

V jednotlivych okruzich uciva.
VVyuka navazuje na znalosti zakd v matematickém a odborném vzdélavani a v odborném
vycviku.
Z4ci si osvojuji dovednosti vidét fyzikalni principy v jednoduchych realnych situacich, uzivat
fyzikalni modely a vyhodnotit vysledky vzhledem k realité.
Pomtcky: osobni kalkulator, fyzikalni tabulky, uéebnice:

Fyzika pro SOU |

Fyzika pro SOU Il
Smérovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby zaci doséhli zmén ptfedevsim v kognitivnich slozkach osobnosti,
které¢ jsou neoddélitelné spjaty s procesem vychovy sméfujicim k formovani vSech slozek
osobnosti, tedy 1 citli, postoji, hodnot a preferenci. Vyuka fyziky, ktera je soucasti vyuky
prirodnich véd, prispiva k rozvoji chapani zivota v SirSich souvislostech a feSeni nejriznéjsich
problémt z oblasti praxe. Svou exaktni povahou vyznamné pfispiva k utvareni spravného
Zebii¢ku hodnot a preferenci. V afektivni oblasti sméfuje vyuka k ziskani pozitivniho postoje
k prirod¢, k motivaci pfispét k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v ob¢anském zivote i
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odborné pracovni ¢innosti a k ziskani motivace K celozivotnimu vzdélavani v pfirodovédné

oblasti.

Vyuka dale sméfuje k tomu, aby zaci:

spravn¢ pouzivali fyzikalni pojmy a fesili kvantitativné zakladni ulohy;

rozebrali fyzikalni problémy a aplikovali ziskané¢ védomosti a dovednosti pii jejich
feSeni;

posoudili redlnost feseni tlohy nebo publikovanych hodnot tykajicich se fyziky;
spravn¢ zhodnotili informace ziskané z médii po strance vérohodnosti a spravné je
interpretovali;

ptedvidali mozny dopad praktickych aktivit na pfirodni prostfedi, posoudili zneuziti
vyzkumu pro ucely ohrozujici clovéka, uvédomili si nutnost ochrany Zivotniho prosttedi
a zdravi.

Strategie vyuky (pojeti vyuky)
Formou vyuky je pfedevS$im hromadna vyuka, podle potieby bude zvoleno také zatazeni
skupinové vyuky piipadné individualni pfistup.

Metody vyuky

motivaéni — ptiklady z praktického Zivota, ukézky uplatnéni, moznost vyuziti uciva v
jinych tematickych celcich,

fixacni — Ustni 1 pisemné opakovani, domaci cviceni, spole¢né feSeni a rozbory tloh,
expoziéni — popisy, vysvétlovani, zobectiovani (obecnych pravidel pro feSeni
podobnych typh uloh), geometrické zndzorflovani, vyuzivani zépisti na tabuli véetné
pouziti modernich technickych prostiedki.

hromadna vyuka

individualni vyuka

projektové vyucovani

interaktivni vyuka

pozorovani a objevovani

techniky samostatného uceni a prace

Formy vyuky

frontalni zptsob vyuky formou vykladu, vysvétleni
metoda fizeného rozhovoru

demonstrace na piikladech

teSeni fyzikalnich ptiklada

skupinova prace

samostatna prace

Hodnoceni zaka

ustni zkouSeni
pisemna prace
pisemné testy
samostatna prace

Kritéria hodnoceni vychézeji z Vnitiniho klasifika¢niho fadu SOU Svitavy.

Prinos prfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Absolvent ma zazité kompetence k uceni, tzn.:

ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,
ovlada riizné techniky u€eni, umi si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky,
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uplatiiuje rizné zplsoby prace s textem, efektivné vyhledava a zpracovava informace,
poslouchd s porozuménim mluvené projevy a pofizuje si poznamky,

vyuziva k uceni riizné informacni zdroje vcetn¢ zkusenosti svych i jinych lidi,

dokaze sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uceni, ptijima hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi,

Absolvent ovlada komunikativni kompetence, tzn.:

pfiméfené se vyjadiuje k ucelu jedndni, své mysSlenky formuluje srozumitelné
a souvisle, v pisemné podob¢ pichledné a jazykove spravné,

ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory,

zpracuje bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty, dodrzuje jazykové
a stylistické normy a odbornou terminologii,

zaznamena pisemné podstatné myslenky a tidaje z texti nebo projevi jinych lidi,
vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zadsadami kultury projevu a chovani,

dosahl jazykové zpusobilosti potiebné pro zakladni pracovni uplatnéni podle potieb
a charakteru odborné kvalifikace (porozumi zakladni odborné terminologii a zakladnim
pracovnim pokyniim v pisemné i Gstni formé).

Absolvent méa osvojeny persondlni a socialni kompetence, tzn.:

posuzuje realné¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadne disledky svého jednani
a chovani v riznych situacich,

stavi si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a
Zivotnich podminek,

dokaze adekvatné reagovat na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijima kritiku,

ovéfuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nazory, postoje a jednani jinych lidi,

ma odpovédny vztah ke svému zdravi, pecuje o svij fyzicky i duSevni rozvoj, je si
védom dusledkll nezdravého zivotniho stylu a zavislosti,

adaptuje se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
amoznosti je pozitivné ovliviiuje, je pfipraven feSit své socialni 1 ekonomické
zalezitosti, je finan¢né gramotny,

je schopen pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych
¢innosti, podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy feseni,

pfijima a odpovédné plni svéfené ukoly,

prispiva k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahli a k pfedchazeni osobnim
konfliktim, nepodléha piedsudktim a stereotyptim v pfistupu k jinym lidem.

Absolvent dokaZe vyuzit matematické kompetence, tzn.:

spravné pouziva a prevadi bézné jednotky,

pouziva pojmy kvantifikujiciho charakteru,

¢te rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy a schémata),

realn¢ odhaduje vysledek feSeni,

nachazi vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych tkoli, popise je a vyuzije
pro feSeni.

Kompetence k vyuziti ICT
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

porozuméli zdkladnim pojmim a metoddm informatiky jako védniho oboru a jeho
uplatnéni v ostatnich v&dnich oborech a profesich;
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- rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich fesitelnost;

- ziskavali, zaznamendvali, usporadavali, strukturovali, pfedavali data a informace;

- rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

- byli schopni uplatnit algoritmicky zptisob mysleni pifi feSeni problémd, vytvareli
a formulovali postupy a feSeni, které lze prenechat k vykonani jinému clovéku nebo
stroji;

- vytvareli formalni popisy, modely a simulace skute¢nych situaci i pracovnich postupti;

- testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali navrhované i existujici
algoritmy, postupy nebo informaticka feSeni;

- rozuméli technickym zékladim digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je
efektivné a bezpecné pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;

- byli schopni vyuzit digitalni technologie pii feSeni problému, které jsou pfili§ slozité
nebo rozsahlé (pro ¢loveka);

- dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pti dosahovani spolecného cile;

- neohrozovali svym chovanim v digitdlnim prostfedi sebe, druhé ani technologie
samotne;

- uvédomovali si, Ze technologie ovliviluji spole¢nost, a naopak chapali svou
odpovédnost pii pouzivani technologii.

Piinos pfedmétu k rozvoji a priifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti
- vychovavat premyslivého ¢lovéka, ktery bude umét pouzivat fyziku v riiznych zivotnich
situacich
- rozvijet osobnost Zaka, vést ve vhodné mife k sebevédomi a sebeodpovédnosti
- rozvijet dovednost aplikovat ziskané poznatky
- rozvijet schopnost pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednéni
- umét pracovat samostatné 1 v tymu, planovat, provadét a kontrolovat ¢innost
Clovék a Zivotni prostiedi
- dojde k zapojeni fyzikalnich poznatkl pfi zkoumani vztahu ¢lovek a Zivotni prostredi
- pochopeni postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot
- ziskavani a vyhodnocovani informaci, zpracovani riznych statistickych udaju tykajicich
se uvedené oblasti
Clovék a svét price
- vyuka fyziky vede k posileni davéry ve vlastni schopnost
- posiluje vlastnosti jako daslednost, ptesnost, odpovédnost
- odpovédnost pti rozhodovani na zakladé vyhodnoceni ziskanych informaci
- vede Kk zajmu o celozivotni vzdélavani

Clovek a digitalni svét

Hlavnim cilem prifezového tématu je vybavit zaky digitdlnimi kompetencemi. Digitalni
kompetence jsou prufezové klicové kompetence, tj. kompetence, bez kterych neni mozné u
zakl plnohodnotné rozvijet dalsi klicové kompetence. Jejich zadkladni charakteristikou je
aplikace — vyuziti digitalnich technologii pfi nejriznéjsich ¢innostech, pfi feseni nejriznéjsich
problému:

- podporujeme zaky v pouzivani digitdlnich méficich piistroju a pii zdznamu dat
Z jednoduchych experimentt;
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- ucime zédky modelovat zakladni fyzikalni jevy pomoci dostupného softwaru;

- vedeme Zaky k vyhledavani fyzikalnich informaci online a k jejich aplikaci v praxi;

Rozpis uciva a realizace kompetenci podle roéniki

1. ro¢nik 66 vyucovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipiedmétoveé
vztahy
Z4k: | 1. Mechanika MAT 1,2, 4,5,9
- rozlisi dI'l,lh,y pohybt a fesi - fyzikélni veliiny a jednotky TEV 4, 10
jednoduché Glohy na pohyb - vztazna soustava, prevody | OCV 2-4,5
hmotného bodu; jednotek VTP 1

- urci sily, které piisobi na télesa, a
popise, jaky druh pohybu tyto sily
vyvolaji;

- ur¢i mechanickou praci a energii pii
pohybu télesa pisobenim stalé sily;
- vysvétli na prikladech platnost
zékona zachovani mechanické
energie;

- ur¢i vyslednici sil pisobicich na
téleso;

- aplikuje Pascaliiv a Archimédav
zakon pii feSeni uloh

pohyby pfimocaré (pohyb
rovnomérny piimocary)
rychlost a draha pohybt
rovnomérnych (grafy)
pohyby nerovnomérné
(volny pad)

posuvny a otacivy pohyb
pohyb rovnomérny po
kruznici

Newtonovy pohybové
zadkony (prvni pohybovy
zakon, hybnost, skladani sil)
druhy a tfeti pohybovy
zakon (sily v ptirode)
mechanicka prace
mechanicka energie

zakon zachovani
mechanické energie
gravitaéni pole, gravitace
Newtontv gravitaéni zakon
gravitaéni a tihova sila
pohyby v gravitatnim poli
(pole homogenni, vrhy)
pohyby v centralnim
gravitaénim poli
slune¢ni soustava
(Keplerovy zakon)
mechanika tuhého
(moment sily)

A%

t€lesa

stabilita

jednoduché stroje (¢ast 1.)
jednoduché stroje (Cast 2.)
tlakove sily v tekutinach
(Pascaltiv zakon, vyuziti
Vv praxi)
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tlak v tekutinach
(hydrostaticky a
atmosfeéricky tlak)
Archimédiiv zakon
rovnice kontinuity
rovnice Bernoulliho
laboratorni prace €. 1

- vysvétli vyznam teplotni roztaznosti
latek v piirodé a v technicke praxi;

- vysvétli pojem vnitini energie
soustavy (télesa) a zptisoby jeji
zmeény;

- popiSe principy nejdulezitéjSich
tepelnych motort;

- popiSe pfeméeny skupenstvi latek a
jejich vyznam v piirodé a v technické
praxi

. Termika

zékladni poznatky termiky
(kineticka teorie 1atek)
vnitini energie, premény
vnitini energie télesa, prenos
vnitini energie

teplo a prace (tepelna
vymena)

tepelnd kapacita, méfeni
tepla (kalorimetricka
rovnice)

teplota, teplotni roztaznost
latek

teploméry (fyzikalni
principy)

¢asticova stavba latek,
vlastnosti latek z hlediska
molekulové fyziky

stavové zmény idedlniho
plynu (tepelné d&je

s idealnim plynem)

préace plynu (Carnottiv
cyklus)

tepelné motory

struktura kapalin, povrchova
vrstva

kapilarni jevy

struktura pevnych latek
deformace pevnych latek
pfemény skupenstvi latek,
skupenské teplo

fazovy diagram

MAT1,2,5
TEV 5,11
VTP1-6,9
OCVv1-4

ZTl 4, 16, 18, 20,
26

SMK 5

ODV 9, 13

- popise elektrické pole z hlediska
jeho ptisobeni na bodovy elektricky
naboj;

- fesi tlohy s elektrickymi obvody s
pouzitim Ohmova zakona;

- popiSe princip a pouZziti
polovodicovych soucastek s
piechodem PN;

. Elektfina a magnetismus

elektricky naboj télesa
elektricka sila

elektrické pole, télesa v
elektrickém poli

kapacita vodice kondenzator
fazeni kondenzatora

V obvodu (schéma, vypocty)
elektricky proud (zakladni
pojmy, elektricky zdroj)

MAT1,2,5
OCV1-4,5
IKT 1
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- ur¢i magnetickou silu v
magnetickém poli vodice s proudem;
- popiSe princip generovani
stiidavych proudi a jejich vyuziti v
energetice

elektricky proud v latkéch,
zakony elektrického proudu
prace a vykon
stejnosmérného proudu
odpor vodice

elektricky proud

Vv polovodicich
polovodicova dioda a
tranzistor

elektricky proud kapalinach
elektricky proud v plynech a
ve vakuu

magnetické pole stacionarni,
magneticka indukce
magnetické pole
elektrického proudu
magnetické sila, magnetické
vlastnosti latek
elektromagnetické indukce,
induk¢énost

vznik sttidavého proudu,
obvody sttidavého proudu
ptfenos elektrické energie
stitidavym proudem
transformétory a jejich
vyuZiti v praxi
elektromagnetické kmitani,
elektromagneticky oscilator
laboratorni cviceni €. 2
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2. roénik

33 vyucovacich hodin

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Meziptedmétové
vztahy
- rozlisi zakladni druhy 4. VInéni a optika MAT1,2,4,5
mechanického vInéni a popiSe jejich | - mechanické kmitani ZEK 4
Sifent; (mechanicky oscilator) OCV1-4,5
- charakterizuje zakladni vlastnosti - kinematika a dynamika VTP 7,10
zvuku; kmltave‘ho p ohyP v IKT 1
, S , - mechanické vinéni
- chape negativni vliv hluku a zna _ stojaté vinéni, Huygensiv
zpusoby ochrany sluchu; princip, ohyb vinéni
- charakterizuje svétlo jeho vinovou - zvukové vInéni, §ifeni zvuku
délkou a rychlosti v raznych v latkovém prostiedi
prostiedich; - ultrazvuk a infrazvuk v praxi
- fesi Ulohy na odraz a lom svétla; - svétlo f‘ jeho Sifeni, odraz a
- fesi lohy na zobrazeni zrcadly a l,om syetla
o - Uplny odraz, rozklad svétla,
Gockami; interference, ohyb, princip
- vysvétli optickou funkci oka a holografie
korekci jeho vad; - zrcadla (druhy, zrcadla
- popiSe vyznam riznych druhii v praxi, rovinne zrcadlo)
elektromagnetického zafeni - zrcadlo kulové duté, zrcadlo
kulové vypuklé
- Cocky (druhy, vyuZiti
Vv praxi)
- Cocka spojna, Cocka
rozptylna
- oko (oko jako opticka
soustava, vady oka)
- lupa, opticky mikroskop,
dalekohledy
- druhy elektromagnetického
zéafeni, rentgenové zareni
- laboratorni cviceni €. 3
- popise strukturu e_lektronového 5. Fyzika atomu MAT1,2,5
obalu atomu z hlediska energie - model atomu (Thomson, ZEK5
elektronu; CHE 1

- popis$e stavbu atomoveho jadra a
charakterizuje zékladni nukleony;

- vysvétli podstatu radioaktivity a
popise zpisoby ochrany pied
jadernym zafenim,;

- popise princip ziskdvani energie v
jaderném reaktoru

Rutherford, Bohr)

- kvantova ¢isla, Pauliho
vylucovaci princip

- laser

- nukleony, atomové jadro,
vazebna energie

- radioaktivita, druhy
radioaktivniho zareni

- vyuziti radionuklidd v praxi

- jaderné zareni

- jaderna energie a jeji vyuziti

- jaderny reaktor

- jaderna elektrarna
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jaderna syntéza (Tokamak)
zdroje jaderné energie,
bezpecnostni a ekologicka
hlediska jaderné energetiky

- charakterizuje Slunce jako hvézdu;
- popiSe objekty ve slunecni soustave;
- zna ptiklady zakladnich typt hvézd

. Vesmir

slune¢ni soustava (vznik)
Slunce

planety a jejich pohyb
asteroidy, komety,
meteoroidy

hvézdy a galaxie (spektra
hvézd, vyvoj hvézd)

MAT1,2,5
ZEK 5

80




Ucebni osnova predmétu

CHEMIE
Nazev Skoly: Stiedni odborné u¢ilisté Svitavy
Adresa skoly: Nadrazni 1083, Predmésti, 568 02 Svitavy
Ztizovatel: Pardubicky kraj
Kod a obor vzdélani: 36-52-H/01 Instalatér
Nézev SVP: Instalatér
Stupen poskytovaného vzdélani: sttedni vzdelani s vyucnim listem
Délka a forma vzdélavani: 3 roky - denni studium
Pocet hodin za studium: 33
Platnost od: 1.9. 2025

Pojeti predmétu chemie
Cil pfedmétu

Cilem pfedmétu je:
- vyuzivat poznatkt z chemie v dal§im vzdélavani i praktickém zivot¢,
- naucit se posoudit chemické latky z hlediska nebezpecnosti a vlivu na zivé organismy,
- vést zaky k logickému uvazovani, analyzovani a feSeni jednoduchych problémd,
- zopakovat, prohloubit a rozsifit poznatky o zdkladnich pojmech, jevech, zakonitostech
a souvislostech ziskanych na zakladni Skole,
- orientovat se v sou¢asném rozvoji chemie a ptijimani novych technologii.

Charakteristika uciva
Obsah ptedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Ptirodovédné vzdélavani, oblast
RVP — Chemické vzdélavani.
74k spravné pouziva chemickou terminologii a pojmy. Osvoji si zaklady postupti, které jsou
pro chemii charakteristické — pozorovani, méteni, zpracovani vysledka a jejich hodnoceni,
vyvozovani zavértu. Nauci se pracovat s chemickymi rovnicemi, pfislusSnymi jednotkami,
znackami a tabulkami a tyto dovednosti uplatiiuje pti feseni tloh.
Ucebnice: Vicek J.: Zéklady stiedoSkolské chemie
Mikul¢éak J., Machacek M., Zemanek F.: Matematické, fyzikalni a chemické
tabulky pro SOU, Prometheus

Smérovani vyuky v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci
V afektivni oblasti sméfuje k tomu, aby z4ci ziskali:
- pozitivni postoj k ptirode¢,
- motivaci piispét k dodrZzovani zasad udrzitelného rozvoje v ob¢anském Zivoté i odborné
pracovni ¢innosti,
- motivaci k celozivotnimu vzdélavani v ptirodovédné oblasti.

Strategie vyuky (pojeti vyuky)

Ve vyuce chemie je vyuzivano tradi¢nich metod vyuky (vykladové hodiny), dle moznosti
budou zafazeny i moderni vyukové metody (prace s PC, tymova prace). Zaci budou orientovani
na autodidaktické metody (osvojeni riznych technik samostatného uceni a prace odpovidajicich
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jejich schopnostem). Zak pochopi probrané pojmy, jevy a zakony ve vzajemnych souvislostech
tak, aby byl schopen si dalsi potfebné poznatky samostatné vyhledat a doplnit. Ucitel dba na
aktualizaci u¢iva soustavnym uvadénim vlivii chemickych latek na ¢loveka a ptirodu.

Metody a formy vyuky

hromadna vyuka,
individualni vyuka,
pozorovani a objevovani,
samostatné uceni a prace,
praktické prace zaka.

Hodnoceni zaku

ustni zkouSent,
pisemné zkouSeni,
hodnoceni aktivity,
samostatna préce.

Kritéria hodnoceni vychazeji z Vnitiniho klasifika¢niho fadu SOU Svitavy.
Piinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci

a) Absolvent ma zaZité kompetence k uceni, tzn..

ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

ovlada rizné techniky uceni, vytvoii vhodny studijni rezZim a podminky,

planuje rizné zpusoby prace s textem, efektivné vyhledava a zpracovava informace,
poslouchd s porozuménim mluvené projevy a pofizuje si poznamky,

vyuziva k uceni riizné informacni zdroje vcetné zkuSenosti svych i jinych lidi,

dokaze sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilti svého uceni, piijiméa hodnoceni
vysledkll svého uceni od jinych lidi,

zna moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

b) Absolvent zvlada kompetence k i‘eseni problémii, tzn.:

porozumi zadani tkolu nebo ur¢i jadro problému, ziskd informace potfebné k feSeni
problému, navrhne zpiisob nebo varianty feseni a zdiivodni je,

uplatiiuje pfi feSeni problémil rizné metody mysleni a myslenkové operace,

vhodné voli prostfedky a zptasoby (pomtcky, studijni literaturu, metody a techniky) pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych dfive,

dokaze spolupracovat pii feseni problému s jinymi lidmi.

c) Absolvent ovlada komunikativni kompetence, tzn.:

pfiméfené se vyjadiuje k Gelu jednani, své mySlenky formuluje srozumitelné
a souvisle, v pisemné podob¢ prehledné a jazykove spravne,

ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory,

dodrzuje odbornou terminologii.,

d) Absolvent ma osvojeny personalni a socialni kompetence, tzn.:

posuzuje realn¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhadne disledky svého jednéani
a chovani v ruznych situacich,

stanovi cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmove a pracovni orientace a
zivotnich podminek,
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dokaze adekvatné reagovat na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani
ze strany jinych lidi, pfijima kritiku,

oveiuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje ndzory, postoje a jednani jinych lidi,

je schopen pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych
¢innosti, podnécuje praci tymu vlastnimi nadvrhy feseni,

pfijima a odpoveédné plni svétené ukoly,

prispiva k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahti a k pfedchazeni osobnim
konfliktim, nepodléha piedsudktim a stereotyptim v ptistupu k jinym lidem.

e) Absolvent dokdZe vyuZit matematické kompetence, tzn.:

spravné pouziva a prevadi bézné jednotky,

pouziva pojmy kvantifikujici charakteru,

Cte ruzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy a schémata),

realné odhadne vysledek fesent,

nachazi vztahy mezi jevy a pfedméty pii feSeni praktickych ukolt, popise je a vyuzije
pro fesenti,

aplikuje matematické postupy pfi feSeni praktickych tkola.

Kompetence k vyuZiti ICT
Vzdélavani sméiuje k tomu, aby Zaci:

porozuméli zakladnim pojmim a metoddm informatiky jako védniho oboru a jeho
uplatnéni v ostatnich v&dnich oborech a profesich;

rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich feSitelnost;

ziskavali, zaznamenavali, uspotadavali, strukturovali, pfedavali data a informace;
rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

byli schopni uplatnit algoritmicky zplisob mySleni pii feSeni problémi, vytvareli
a formulovali postupy a feSeni, které 1ze pienechat k vykonani jinému ¢lovéku nebo
stroji;

vytvareli formalni popisy, modely a simulace skutecnych situaci i pracovnich postupti;
testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali navrhované 1 existujici
algoritmy, postupy nebo informaticka fesenti,

rozuméli technickym zakladim digitalnich technologii do t€¢ miry, aby byli schopni je
efektivné a bezpecné pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;

byli schopni vyuzit digitalni technologie pfi feSeni problému, které jsou pfili§ slozité
nebo rozsahlé (pro ¢loveka);

dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pi1 dosahovani spole¢ného cile;

neohrozovali svym chovanim v digitalnim prostfedi sebe, druhé ani technologie
samotne;

uvédomovali si, Ze technologie ovliviluji spolecnost, a naopak chépali svou
odpovédnost pii pouzivani technologii.

Piinos predmétu zarazenim prifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti

vychovavat pfemyslivého c¢loveéka, ktery bude umét vyuzivat znalosti z chemie
V raznych zivotnich situacich,
rozvijet osobnost zaka,
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- rozvijet schopnost pracovat samostatné i v tymu, planovat, provadét a kontrolovat
¢innost,
- rozvijet schopnost pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani.

Clovék a fivotni prostiedi
- Zaci se nauci lépe chapat jevy probihajici v urcitém case a prostiedi,
- rozumét piirodnim zakonlm,
- poznavat ptirodni jevy a procesy,
- seznamovat se s technologickymi metodami a pracovnimi postupy, které jsou Setrné
Kk Zivotnimu prostiedi.

Clovék a svét price
- Zaci se udi kriticky vyhodnocovat ziskané informace a efektivné s nimi pracovat,
- jednat hospodarn¢, adekvatné uplatiiovat kritéria ekonomické efektivnosti,
- ziskdvanymi informacemi posilovat divéru ve vlastni schopnosti.

Clovek a digitalni svét

Hlavnim cilem prifezového tématu je vybavit zéky digitdlnimi kompetencemi. Digitdlni
kompetence jsou prifezové klicové kompetence, tj. kompetence, bez kterych neni mozné u
zakl plnohodnotné rozvijet dalsi kli¢ové kompetence. Jejich zdkladni charakteristikou je
aplikace — vyuziti digitalnich technologii pti nejrtiznéjsich ¢innostech, pii feseni nejriznéjsich
problému:

- ucime zaky pouzivat digitalni technologie pro dokumentaci a analyzu vysledki
chemickych pokusi;

- vedeme zaky k vytvareni jednoduchych digitdlnich modelti chemickych reakci;

- podporujeme Zaky v pouzivani digitalnich zdroji k ziskavani informaci o chemickych
latkach a jejich bezpecném pouziti;

Rozpis uciva a realizace kompetenci podle roéniku

1. ro¢nik 33 vyucovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipiedmétoveé
vztahy
Zak: 1. Obecna chemie
‘ o o FYZ5,
- dokaze porovnat fyzikalni a - chemické latky a jejich
P S . . MAT 1,
chemické vlastnosti riznych vlastnosti
. o SMK 1, 3,
latek - smgsi a roztoky
- popiSe stavbu atomu a vznik - casticové slozeni latek (atom, ODV 15
chemické vazby molekula)
- zna nazvy, znacky a vzorce - laboratorni prace €. 1
vybranych chemickych prvka a - stavba elektronového obalu
sloucenin - ionty
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popise charakteristické vlastnosti
nekovi, kovil a jejich umisténi

Vv periodické soustaveé prvki
popise zakladni metody
oddélovani slozek ze smési

a jejich vyuziti v praxi

vyjadii slozeni roztoku a ptipravi
roztok pozadovaného slozeni
vysvétli podstatu chemickych
reakci a zapiSe jednoduchou
chemickou reakci chemickou
rovnici

provadi jednoduché chemickeé
vypocty, které Ize vyuzit

v odborné praxi

periodicky zakon, periodicka
soustava prvki

chemicka vazba

chemické prvky, slouéeniny
chemicka symbolika

vypocty v chemii

chemické rovnice a chemicky
dgj

chemické reakce, typy
chemickych reakci

vysvétli vlastnosti anorganickych | 2. Anorganicka chemie
latek (oxidy, kyseliny, SMK 2,4, 5,
hydroxidy, soli) - anorganicke latky, oxidy, ZT19.10 21
tvofi chemické vzorce a nazvy kyseliny, hydroxidy, soli T
vybranych anorganickych - nézvoslovi anorganickych
sloucenin sloucenin
charakterizuje vybrané prvky a - vybrané prvky a anorganické
anorganické slouceniny a slouCeniny v béZném Zzivoté a
zhodnoti jejich vyuziti v odborné odborne praxi
praxi a v b&zném zivoté posoudi | - Vvodik, kyslik, oxidy,
je z hlediska vlivu na zdravi a nazvoslovi oxidl
Zivotni prostiedi - slouceniny vodiku a kysliku

- vzacné plyny

- halogeny

- chalkogeny; sira

- prvky V. A skupiny; dusik

- prvky IV. A skupiny; uhlik,

kiemik
- nepiechodné prvky kovového
charakteru

charakterizuje skupiny 3. Organicka chemie
uhlovodiki a jejich vybrané SMK 4
derivéty a tvofi jejich chemické | - Vlastnosti atomu uhliku
vzorce a nazvy - z&klad nazvoslovi organickych
uvede vyznamné zastupce sloucenin
jednoduchych organickych - uhlovodiky
slougenin a zhodnoti jejich - derivaty uhlovodikt
vyuziti v odborné praxi - organické slouceniny
a v bézném Zivot&, posoudi je Vv bézném zivot€ a odborné
z hlediska vlivu na zdravi a praxi
zivotni prostiedi - laboratorni prace €. 2
charakterizuje biogenni prvky a | 4. Biochemie
jejich slouceniny ZEK 3,
charakterizuje nejdilezitéjsi - chemicke slozeni zivych TEV 17,
pfirodni latky organismu 2719
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- popisSe vybrané biochemické déje | - pfirodni latky (bilkoviny,
sacharidy, lipidy, nukleové

kyseliny a biokatalyzétory)
- biochemické d¢je
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Ucebni osnova predmétu

ZAKLADY EKOLOGIE

Nazev skoly: Stfedni odborné ucilisté Svitavy

Adresa skoly: Nadrazni 1083, Predmésti, 568 02 Svitavy
Ztizovatel: Pardubicky kraj

Nézev SVP: Instalatér

Kéd a obor vzdélani: 36-52-H/01 Instalatér

Stupen poskytovaného vzdélavani: stiedni vzdelani s vyucnim listem

Délka a forma studia: 3 roky - denni studium

Celkovy pocet hodin za studium: 33

Platnost od: 1.9.2025

Pojeti predmétu Zaklady ekologie

Cil predmétu:

vyuzivat ptirodovédnych poznatkd v profesnim i obanském zivotg,

klast si otazky o okolnim svété a vyhledavat k nim relevantni, na dikazech zaloZené
odpoveédi,

dodat motivaci a piispét k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v obcCanském Zivoté
I odborné pracovni ¢innosti,

vypéstovat pozitivni postoj k pfirodg,

motivovat k celozivotnimu vzdélavani v pfirodovédné oblasti,

pomoci k poznani vlastniho organismu a ziskani védomosti o optimélnich podminkach
zachovani a pécée o zdravi své a zdravi potomstva.

Charakteristika uciva
Obsah ptedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Biologické a ekologické vzdélavani.
74k ziska znalosti v oblastech:

seznadmeni s fyziologii Zivych struktur véetné lidského organismu,

porovnani déju v organické a anorganické slozce piirody,

zésady zdravého zZivotniho stylu veetné otazek psychohygieny a mezilidskych vztaht,
pusobeni ¢loveka pii rozsifovani biosféry na tikor pfirozenych ekosystémd,

otazky ideologie udrzitelného zivota,

vyznam jedince pii ochrané planety a respektovani mechanizmu ptirodni rovnovahy,
objasnéni role statu a obcanské spole¢nosti pii aktivitach smétujicich k ochrané zivotniho
prostiedi,

informace o ekotopech a biomech planety i piirody Ceské republiky.

Pomtcky:

pocitac,

internetove portaly vladnich a neziskovych organizaci a sdruzeni zabyvajicich se
ekologickou a environmentalni vychovou a problematikou udrzitelného rozvoje
uéebnice: RNDr. Danuse Kvasni¢kova, CSc. a kol.: Zaklady ekologie. SPN 1991
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Smérovani vyuky v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci

Absolvovanim predmétu zak ziskd védomosti o vztazich v zivotnim prostiedi, které jsou
nezbytné pro formovani jeho postoji k ptirod¢, zivym organismim a obecn¢ socidlnich
vazeb.

Vyuziva ptirodovédnych poznatkl v profesnim i obanském zivoté, umi klast otazky
0 okolnim svété a vyhledavat k nim relevantni, na diitkazech zalozené odpovédi. Seznameni se
zékonitostmi vztahli v zivotnim prostfedi dodava motivaci ptispivat po cely zivot
k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v obéanském zivoté i odborné pracovni ¢innosti.
Vypéstuje si pozitivni postoj k piirodé, udrzi si motivaci k celozivotnimu vzdélavani
Vv pfirodovédné oblasti.

DalSim cilem je poznani vlastniho organismu a ziskani védomosti o optimalnich
podminkach zachovani a péce o zdravi své a zdravi potomstva. Tim piredmét smétuje
k zodpovédnému piistupu k vlastnimu zdravi, ke zdravému zivotnimu stylu pfispivajicimu
k zachovavéani rovnovahy v ekologickych vztazich, souvisejicimu i se zodpovédnym
ekologickym a ekonomickym chovanim Zaka jako budouciho spotiebitele.

Strategie vyuky (pojeti vyuky)

Pfedmét je maximaln€ vhodny pro zdokonalovéani komunikaénich dovednosti a vyuZiti
diskusni formy. Forma vyuky je pfedev§im hromadna, v ptipad€ vhodnych typt uciva lze
vyuzit skupinovou formu a zadani domécich samostatnych projektovych praci. Pti jejich
vypracovani si zaci osvoji a upevni schopnost samostatné orientace a vyhledavani
v informaénich zdrojich. Dokazi selektovat podstatné informace a zpracovat je v souvislych
vyznamovych celcich.

Pravidlem je testovani odpfednaseného u¢iva v navaznosti na nové probirané s vyuzitim
nasledné diskusni formy, v niz zaci uzivaji vlastnich poznatkt z environmentalni oblasti.

V uvodu hodiny navrat k minulym celkiim formou vlastni ptipravy aktualit z oblasti ekologie.
Metody a formy vyuky

vyklad,

multimedialni vyuka,

samostatné ukoly,

zdroje vyhledavani informaci — knihovny, publikace, periodika, internet.

Hodnoceni zZaki
- ustni zkousSeni,
- pisemné préace,
- pololetni samostatné prace.
Kritéria hodnoceni vychazeji z Vnitiniho klasifika¢niho fadu SOU Svitavy.
Piinos predmétu k rozvoji odbornych kompetenci
Absolvent dba na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci, tzn.:
- chape bezpectnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikli
(i dalsich osob vyskytujicich se na pracovisti, napt. klientl, zakazniki, navstévniki),
také jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
podle pfislusnych norem,
- zna a dodrzuje zékladni pravni piedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pii
praci a pozarni prevence,
- ma osvojené zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti, véetné
zasad ochrany zdravi pii praci u zafizeni se zobrazujicimi jednotkami (monitory, displeji
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apod.), rozpozna moznost nebezpe¢i Grazu nebo ohrozeni zdravi a je schopen zajistit
odstranéni zavad a moznych rizik,

zna systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péCe, uplatiiuje naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé trazem nebo poskozenim zdravi
v souvislosti s vykonavanim préace),

je vybaven védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii ndhlém onemocnéni
nebo Urazu a dokaze sdm prvni pomoc poskytnout.

Absolvent jedna ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn.:

zvazi pii planovani ur¢ité ¢innosti jeji vynosy a zisky, vliv na zivotni prostiedi a socialni
dopady,

dba na nakladani s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky
a s ohledem na zivotni prostredi.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Absolvent ma zazité kompetence k uceni, tzn.:

ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

ovlada rizné techniky uceni, vytvofi si vhodny studijni rezim a podminky,

uplatituje riizné zplisoby préce s textem, efektivné vyhledava a zpracovava informace,
je Ctenafsky gramotny

poslouchd s porozuménim mluvené projevy a pofizuje si poznamky,

vyuziva k uceni riizné informacni zdroje vcetn¢ zkusenosti svych i jinych lidi,

dokéze sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, pfijiméa hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi,

zna moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Absolvent zvlada kompetence k FeSeni problému, tzn.:

porozumi zadani ukolu nebo ur¢i jadro problému, ziska informace potfebné k feSeni
problému, navrhne zpiisob nebo varianty feseni a zdivodni je,

uplatiiuje pii feSeni problémi riizné metody mysleni a mySlenkové operace,

vhodné voli prostfedky a zpisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky)
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych dfive,
dokaze spolupracovat pii feseni problému s jinymi lidmi.

Absolvent ovlada komunikativni kompetence, tzn.:

pfiméfen¢ se vyjadiuje k ucelu jednani, své myslenky formuluje srozumitelné a souvisle,
V pisemné podobé¢ piehledné a jazykove spravne,

ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory,

zpracovava bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty, dodrzuje jazykové
a stylistické normy a odbornou terminologii,

zaznamena pisemné podstatné mysSlenky a udaje z texti nebo projevi jinych lidi,
vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani,

dosahl jazykové zpusobilosti potiebné pro zdkladni pracovni uplatnéni podle potieb
a charakteru odborné kvalifikace (porozumi zakladni odborné terminologii a zakladnim
pracovnim pokyniim v pisemné 1 tstni form¢),

Absolvent méa osvojeny personalni a socialni kompetence, tzn.:

posuzuje redln¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadne disledky svého jednani
a chovani v riznych situacich,
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stavi cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek,

dokaze adekvatné reagovat na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijima kritiku,

ovétuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nazory, postoje a jednani jinych lidi,

ma odpoveédny vztah ke svému zdravi, pecuje o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, je si védom
dasledkti nezdravého zivotniho stylu a zavislosti,

adaptuje se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovliviiuje, je piipraven fesit své socidlni i ekonomické zalezitosti,
je finan¢né gramotny,

je schopen pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych
¢innosti, podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy fesent,

pfijima a odpovédné plni svétené tikoly,

prispiva k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahi a k pfedchdzeni osobnim
konfliktim, nepodléha piedsudkiim a stereotyptim v pfistupu k jinym lidem.

Absolvent ma zazité vlastni ob¢anské a kulturni povédomi, tzn.:

jedna odpoveédné, samostatné, aktivné a iniciativné nejen ve svém zajmu, ale i v z4jmu
vetejném,

dba o dodrzovéni zakont, pravidel chovani, respektuje prava a osobnost druhych lidi,
vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci,

jedna v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, piispiva
Kk uplatinovani hodnot demokracie,

Absolvent ma kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, tzn.:

ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti (tedy 1 vzdélavani), uvédomuje si
vyznam celozivotniho u€eni a nutnosti pfizpisobeni ménicim se pracovnim podminkam,
ma piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace, ziskdva a vyhodnocuje informace
0 pracovnich 1 vzdélavacich ptileZitostech, vyuziva poradenskych
a zprostiedkovatelskych sluzeb v oblasti svéta prace,

ma realnou piedstavu a pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru, zna
pozadavky zaméstnavatelll na zaméstnance a je schopen srovnat je se svymi
predpoklady, vi 0 moznostech profesni kariéry,

vhodné komunikuje s potencialnimi zameéstnavateli,

Zna prava a povinnosti zameéstnancl a zaméstnavateld,

ma zakladni védomosti a dovednosti potiebné k rozvijeni vlastnich podnikatelskych aktivit

Absolvent dokaZze vyuzit matematické kompetence, tzn.:

spravn¢ pouziva a prevadi bézné jednotky,

pouziva pojmy kvantifikujiciho charakteru,

¢te riizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy a schémata),

realné odhadne vysledek feseni,

nachazi vztahy mezi jevy a pfedmeéty pii feSeni praktickych ukold, popise je a vyuzije
pro feSent,

aplikuje matematické postupy pii feSeni praktickych ukold.
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Kompetence k vyuZiti ICT
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

- porozuméli zakladnim pojmim a metoddm informatiky jako védniho oboru a jeho
uplatnéni v ostatnich védnich oborech a profesich;

- rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich feSitelnost;

- ziskévali, zaznamenavali, uspoiadavali, strukturovali, pfedavali data a informace;

- rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

- byli schopni uplatnit algoritmicky zptisob mySleni pii feSeni problémt, vytvareli
a formulovali postupy a feseni, které 1ze prenechat k vykonani jinému ¢lovéku nebo
stroji;

- vytvéfeli formalni popisy, modely a simulace skute¢nych situaci i pracovnich postupti;

- testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali navrhované i existujici
algoritmy, postupy nebo informaticka fesent;

- rozum¢li technickym zékladiim digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je
efektivné a bezpecné€ pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;

- byli schopni vyuzit digitalni technologie pii feSeni problému, které jsou pfili§ slozité
nebo rozsahlé (pro cloveka);,

- dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pti dosahovani spole¢ného cile;

- neohrozovali svym chovanim v digitalnim prostiedi sebe, druhé ani technologie
samotne;

- uv&domovali si, Ze technologie ovliviiuji spolecnost, a naopak chépali svou
odpovédnost pfi pouzivani technologii.

Prinos predmétu k rozvoji priurezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti

Cil: vychova premyslivého ¢loveka, ktery bude umét vhodné se prezentovat a obhajovat

sva stanoviska v oblasti svého postaveni v ramci Zivotniho prostiedi:

Zak:

- klade otazky a vhodné formuluje odpovédi na aktudlni otdzky vzdjemnych vztahil
jednotlivych ¢asti zivotniho prostfedi v roviné socialné komunikativni, zaméfené na rozvoj
dovednosti,

- vyjadifuje a zdGvodiluje své ndzory, zprosttedkovava informace, obhajuje feSeni
problematiky zivotniho prostiedi a plisobi pozitivnim smérem na jednéni a postoje druhych
lidi,

- diskutuje o aspektech environmentalni vychovy.

Clovék a fivotni prostiedi

Cil: prostfednictvim ziskanych informaci samostatné a aktivn€ poznéavat okolni prostiedi:

- ziskavat informace v piimych kontaktech s prostiedim a z riznych informac¢nich zdrojd,

- zjistuje potiebné informace z dostupnych zdrojt, vybira je a pfistupuje k nim kriticky na
zéklad¢ informaci ziskanych v ramcei vyuky 1 vlastnich zkuSenosti,

- na prahu samostatného zivota formuluje sviij postoj jako postoj svépravného jedince, ktery
je soucasti piirodniho celku a jehoZ povinnosti je starat se o svlj organismus a 0 ostatni
soucasti zivotniho prostfedi v souladu se zdsadami udrzitelného rozvoje.
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Clovék a svét price

Cil: naucit zéky premyslet o disledcich jejich pracovni ¢innosti ve vztahu k zivotnimu
prostiedi i k jeho organismu:

- seznamit s ekonomickymi aspekty ekologicke vychovy,

- prodiskutovat obecné uzivané technologické postupy vyroby a jejich vliv na Zivotni prostiedi
a stav lidského organismu.

Clovek a digitalni svét
Hlavnim cilem prifezového tématu je vybavit zaky digitalnimi kompetencemi. Digitalni
kompetence jsou prufezové klicové kompetence, tj. kompetence, bez kterych neni mozné u
zaka plnohodnotné rozvijet dalsi klicové kompetence. Jejich zdkladni charakteristikou je
aplikace — vyuziti digitalnich technologii pii nejriznéjsich ¢innostech, pii feSeni nejriznéjsich
problémi:
- vedeme Zaky k pouzivani digitalnich néstroji pro pozorovani a zdznam biologickych
jevu;
- podporujeme zaky pii vyuzivani digitalnich technologii k pochopeni zakladnich
ekologickych problém;

- ucime zaky vyhledavat a hodnotit ekologické informace z digitalnich zdroji a
aplikovat je v kaZdodennim Zivoté.

Rozpis uciva a realizace kompetenci podle ro¢niku

1. ro¢nik 33 vyudovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipitedmétoveé
vztahy
Zak: 1. Ekologie
- vysvétli zakladni ekologické pojmy | - zakladni ekologické pojmy
- charakterizuje abiotické (slunecni | - ekologické faktory prostiedi
zafeni, atmosféra, pedosféra, | - abiotické a biotické podminky
hydrosféra) a biotické faktory | prostiedi
prostiedi (populace, spoleCenstva, | - potravni fetézce
ekosystemy) - kolob¢h latek v ptirod¢ a tok
- charakterizuje zakladni vztahy mezi - energie

------------- organismy ve spolecenstvu
- uvede piiklad potravniho fetézce
- popiSe podstatu kolobéhu latek
z hlediska latkového a energetického

- charakterizuje nazory na vznik | 2. Zaklady biologie

a vyvoj Zivota na Zemi - vznik a vyvoj zivota na Zemi

- vyjadii vlastnimi slovy zakladni | - vlastnosti zivych soustav
vlastnosti Zivych soustav - typy bunék

- popiSe buiiku jako zakladni stavebni a | - rozmanitost organismi a jejich
funk¢ni jednotku zivota charakteristika

- vysvétli rozdil mezi prokaryotickou a | - d&di¢nost a proménlivost
eukaryotickou bunikou
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charakterizuje rostlinnou
a zivocisnou bunku a uvede rozdily
uvede zdkladni skupiny organismi
a porovna je

objasni vyznam genetiky

popiSe stavbu lidského t€la a vysvétli | 3, Biologie ¢lovéka CHE 4
funkei organil a organovych soustav | _ sayba lidského téla TEV 1,7, 14, 20
uvede ptiklady bakterialnich, | _ sdravi a nemoc OBN 1
virovych a jinych onemocnéni | zdravy Zivotni styl TE 3

a moznosti prevence

vysvétli  vyznam zdravé vyzivy

a uvede principy zdravého Zzivotniho

stylu

charakterizuje rizné typy krajiny | 4. Vzajemne vztahy mezi

ajeji  vyuzivani charakterizuje | glovékem a Zivotnim prostiedim FYZ5
plsobeni Zivotniho prostiedi | _qopady &innosti éloveka EKN 1,2,3
na cloveka a jeho zdravi ¢lovékem na Zivotni prostfedi 771 6.9
popise historii vzajemného . ’
ovliviiovani ¢lovéka a ptirody . t¥|?y kr"f‘]my ) i VTP 10
hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢lovéka | - pgrodn{ zdroqe energle

na jednotlivé slozky zivotniho |~ gfjl;gggl zdroje surovin

prostiedi ) e )

charakterizuje pfirodni zdroje surovin | ~ globalni pvr,ObIemy .

a energie z hlediska jejich | " Olc,hfana prirody a krajiny

obnovitelnosti - vliv prostfedi na ¢lovéka

posoudi  vliv  jejich  vyuZivani

na prostiedi

popise zpusoby nakladani s odpady

charakterizuje globalni problémy na

Zemi

uvede zdakladni zneciStujici latky | 5. Ochrana biosféry a péce EKN 1,2,3
Vv ovzdusi, ve vod€ a v piid€ a vyhleda | o Zivotni prosti-edi OBN 5
informace o aktualni situaci - hlavni  Ukoly ekologického | TED 10-13
uvede pfikl'fldy chranénych uzemi piistupu k Zivotu 77110

Vv CR a v regionu - environmentalni problematika VTP 10

- chranéna tizemi v CR a regionu

- zmény klimatu

- problematika ptirodnich zdroji
a nahrazovani pfirodnich
surovin

- alternativni zdroje energie

- nastroje spolecnosti na ochranu
Zp

- legislativa CR ve vztahu k ZP
a ekologické predpisy EU
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uvede zakladni ekonomické, pravni a
informacni  nastroje  spolecnosti
na ochranu pfirody a prostredi

vysvétli  udrzitelny rozvoj jako
integraci environmentélnich,
ekonomickych, technologickych

asocidlnich pfistupit  k ochrané
zivotniho prostredi
zdivodni  odpovédnost  kazdého

jedince za ochranu piirody, krajiny
a zivotniho prostiedi

na konkrétnim ptikladu z obCanského
zivota a odborné praxe navrhne feseni
vybraného environmentalniho
problému

6. Nastroje spole¢nosti na

ochranu Zivotniho prostiredi

zasady udrzitelného rozvoje
odpovédnost jedince za ochranu
pfirody a zivotniho prostiedi
mechanismy statu na udrzeni
rovnovahy ekonomickych
a ekologickych aktivit vefejnych
I soukromych subjekttl
obCanské aktivity, nevladni
a neziskove organizace ve sféfe
ochrany Zivotniho prostfedi
a prosazovani myslenky
udrzitelného Zivota

EKN 1,2,3,6
OBN 3
ZT113
VTP 8

94




Ucebni osnova predmétu

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Nazev skoly: Stiedni odborné ucilisté Svitavy

Adresa Skoly: Nadrazni 1083, Predmésti, 568 02 Svitavy
Ztizovatel: Pardubicky kraj

Nézev SVP: Instalatér

Kéd a obor vzdélani: 36-52-H/01 Instalatér

Stupen poskytovaného vzd€lavani: stfedni vzdélani s vyucnim listem

Délka a forma studia: 3 roky - denni studium

Celkovy pocet hodin za studium: 96

Platnost od: 1.9. 2025

Pojeti predmétu Informacni a komunikacni technologie
Cil pfedmétu
Obecnym cilem informatického vzdélavani je vést zdky ke schopnosti rozpoznavat
informatické aspekty svéta a vyuzivat poznatky z informatiky k porozuméni a uvazovani
0 pfirozenych 1 umélych systémech a procesech, ke schopnosti feSit nejriznéj$i pracovni
a zivotni situace, cilevédomé a systematicky volit a uplatiiovat optimalni postupy. Vyuka
informatiky pfispivd k hlub§imu a komplexnimu porozuméni vypocetnim zafizenim a
principim, na kterych funguji. Tim usnadnuje vyuziti digitalnich technologii v ostatnich
oborech a rozvoj uzivatelskych dovednosti zakti vazanych na vzdélavaci obsah téchto oborti.
Charakteristika uciva
Obsah pfedmétu vychazi zobsahového okruhu RVP — Vzdélavani v informacnich
a komunikacnich technologiich.
Obsahové navazuje na ucivo IKT zadkladni Skoly a zaméfuje se na rozSifovani poznatki
Vv jednotlivych okruzich uciva.
Vyuka navazuje na znalosti zakli v matematickém, fyzikalnim a odborném vzdélavani.
Z4ci si osvojuji dovednosti jak efektivné pracovat s informacemi.
Pomicky: osobni pocita¢, notebook, tiskarna, e-ucebnice
Sméiovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci
V oblasti afektivnich cili se snazi pfedmét IKT naucit Zaka:

- pracovat efektivné s prostfedky informacénich a komunikacénich technologii a pracovat

s informacemi,

- pracovat kvalitné a peclivé, pro rutinni praci dodrzovat doporucené pracovni postupy,

- neplytvat materialnimi hodnotami,

- dodrZovat zasady a piedpisy BOZP,

- vazit si kvalitni prace své i jinych lidi,

- byt k vlastni praci kriticky, pfipravit Zaka na Gspé$ny, smysluplny a odpovédny osobni,

obcansky i pracovni zivot v podminkdch méniciho se svéta.

Strategie vyuky (pojeti vyuky)

Zaci mohou pouzivat vhodna prostfedi, pomticky, ale i rtizné b&zn& dostupné nastroje,
programy a technologie. S informatickymi koncepty se seznamuji prostiednictvim vlastni
zkusenosti s feSenim rozmanitych problémovych situaci. Setkavaji se i se situacemi blizkymi
jejich zZivotu a odborné praxi. Nékteré fesi s pomoci programovani a technologii, nékteré bez
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nich. Charakteristickym znakem vyuky je to, Ze zaci postup feSeni aktivné hledaji a testuji ve
skupinach nebo samostatné, neni cilem postupovat pouze podle predem danych navoda.

Metody vyuky
hromadna vyuka,
- individualni vyuka,
- interaktivni vyuka,
- praktické prace zaku,
- pozorovani a objevovani,
- techniky samostatného uceni a prace.

Metody a formy vyuky
frontalni zpisob vyuky formou vykladu, vysvétlent,
- metoda fizeného rozhovoru,
- demonstrace na piikladech,
- skupinové prace,
- samostatna préace.
Hodnoceni zaki
- ustni zkouSeni,
- pisemné testy,
- samostatna prace.

Kritéria hodnoceni vychazeji z Vnitiniho klasifika¢niho fadu SOU Svitavy.
Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Absolvent ma zazité kompetence k uceni, tzn.:
- ma pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani,
- ovlada rizné techniky uceni, umi si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky,
- uplatiiuje riizné zpusoby prace s textem, efektivné vyhledava a zpracovava informace,
- posloucha s porozuménim mluvené projevy a pofizuje si poznamky,
- vyuziva k u€eni riizné informacni zdroje v€etné€ zkusenosti svych 1 jinych lidi,
- dokaze sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilt svého ucent, pfijima hodnoceni
vysledki svého uceni od jinych lidi,
- zna moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Absolvent zvlada kompetence Kk ¥eSeni problémi, tzn.:
- porozumi zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskéd informace potrebné k feSeni
problému, navrhne zptisob nebo varianty feSeni a zdlivodni je,
- uplatiuje pfi feseni problémi rizné metody mysleni a riizné myslenkové operace,
- vhodné voli prostfedky a zptsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych diive,
- dokaze spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi.

Absolvent ovladd komunikativni kompetence, tzn.:
- pfiméfené¢ se vyjadiuje kucelu jednani, své myslenky formuluje srozumitelné
a souvisle, v pisemné podob¢ pichledné a jazykove spravné,
- Ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nézory,
- zpracuje bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty, dodrzuje jazykové
a stylistické normy a odbornou terminologii,
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zaznamena pisemn¢ podstatné myslenky a tdaje z textl nebo projevi jinych lidi,
vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani.

Absolvent mé osvojeny personalni a socialni kompetence, tzn.:

posuzuje realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadne disledky svého jednani
a chovani v ruznych situacich,

stavi si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a
zivotnich podminek,

dokaze adekvatné reagovat na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijima kritiku,

ovéiuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje ndzory, postoje a jednani jinych lidi,

je schopen pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych
¢innosti, podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy fesent,

pfijima a odpoveédné plni svétené ukoly,

pfispivd k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahit a k pfedchazeni osobnim
konfliktim, nepodléha piedsudkiim a stereotyptim v piistupu k jinym lidem.

Absolvent mé kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, tzn.:

ma piehled o moznostech uplatnéni na trhu préace, ziskava a vyhodnocuje informace
0 pracovnich i vzdélavacich ptilezitostech, vyuziva poradenskych
a zprostifedkovatelskych sluzeb v oblasti svéta prace,

ma realnou predstavu a pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru, zna
pozadavky zaméstnavateli na zaméstnance a je schopen srovnat je se svymi
predpoklady, vi o moznostech profesni kariéry,

vhodné€ komunikuje s potencidlnimi zaméstnavateli,

zna prava a povinnosti zaméstnanct a zameéstnavateld.

Absolvent dokaZe vyuZzit matematické kompetence, tzn.:

spravné pouziva a prevadi bézné jednotky,

pouziva pojmy kvantifikujiciho charakteru,

¢te rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy a schémata),

realn¢ odhaduje vysledek feseni,

nachéazi vztahy mezi jevy a pfredméty pfi feSeni praktickych ukold, popise je a vyuZije
pro feSeni,

aplikuje matematické postupy pfi feSeni praktickych tkold.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

porozuméli zdkladnim pojmim a metoddm informatiky jako védniho oboru a jeho
uplatnéni v ostatnich vé€dnich oborech a profesich;

rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich feSitelnost;

ziskavali, zaznamenavali, uspotadavali, strukturovali, pfedavali data a informace;
rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

byli schopni uplatnit algoritmicky zplisob mySleni pifi feSeni problému, vytvareli
a formulovali postupy a feSeni, které 1ze prenechat k vykonani jinému ¢lovéku nebo
stroji;

vytvareli formalni popisy, modely a simulace skute¢nych situaci i pracovnich postupt;
testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali navrhované i existujici
algoritmy, postupy nebo informaticka fesent,
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- rozuméli technickym zakladim digitalnich technologii do t¢ miry, aby byli schopni je
efektivné a bezpecné pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;

- byli schopni vyuzit digitalni technologie pfi feSeni problému, které jsou pfilis slozité
nebo rozsahlé (pro ¢loveka).

Piinos predmétu k rozvoji prurezovych témat
Obcan v demokratické spolec¢nosti
Cil: vychovavat premyslivého ¢lovéka, ktery bude umét pouzivat vypocetni techniku v riznych
zivotnich situacich,
- rozvijet osobnost Zaka, vést ho ve vhodné mife k sebevédomi a sebeodpovédnosti,
- rozvijet jeho dovednost aplikovat ziskané poznatky,
- rozvijet schopnost piijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani,
- pracovat samostatn¢ i v tymu, planovat, provadét a kontrolovat ¢innost.
Clovék a %ivotni prostiedi
- pochopeni postaveni clovéka v piirod¢ a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot,
- ziskavani a vyhodnocovani informaci, zpracovani riznych statistickych udaja tykajicich
se uvedene oblasti.

Clovék a svét price
- vyuka IKT vede Kk posileni davéry ve vlastni schopnost,
- posiluje vlastnosti jako diislednost, ptesnost, odpovédnost,
- odpovédnost pii rozhodovani na zakladé vyhodnoceni ziskanych informaci,
- vede k zajmu o celozivotni vzdélavani.

Clovek a digitalni svét

Hlavnim cilem prifezového tématu je vybavit zdky digitdlnimi kompetencemi. Digitalni
kompetence jsou prifezové kli¢ové kompetence, tj. kompetence, bez kterych neni mozné u
zakl plnohodnotné rozvijet dalsi kli¢ové kompetence. Jejich zadkladni charakteristikou je
aplikace — vyuziti digitalnich technologii pfi nejriznéjsich ¢innostech, pii feseni nejriznéjsich
problému:

- otevieny i kriticky postoj k digitalnim technologiim a jejich vyuZivani;

- motivaci k celozivotnimu uceni;

- davéru ve vlastni schopnosti a preciznost pfi praci;

- schopnost odhadnout, které tilohy jsou schopni fesit sami a u kterych si vyzada;ji
pomoc odbornika;

- sebejistotu a vytrvalost pti feSeni obtiZzného ¢i slozitého problému, schopnost vypotadat
se s otevienymi problémy a nejednoznacné zadanymi ukoly
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Rozpis udiva a realizace kompetenci podle ro¢niku

1. ro¢nik 33 vyucovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Meziptedmétové
vztahy
Zik: 1. Data, informace a FYZ3-5
modelovani
—uvede priklady dat, ktera ho ) ) TE 21
obklopuji a ktera mu mohou pomoci | ~ dat('a ainformace, interpretace |
lépe se orientovat v jeho oboru; dat; CJL4
— posuzuje mnozstvi informace podle | ~ }nformace a mnOZSFVI
ubytku moznosti; interpretuje informace v datech;
ziskané vysledky a zavéry, — chyby v datech;
vyslovuje ptredpovédi na zakladé — kédovani informaci a dat;
dat, uvazuje pri tom omezeni — zaznam, ptenos a distribuce dat
pouzitych modeld; a informaci v digitalni podobg;
- porovna rizné zpusoby kodovani _ datové formaty, kédovani
z riznych hledisek a vysvétli proces riiznych formaté dat (napf.
a uskali digitalizace; text, obraz, zvuk, video);
- .fOI‘InElllvlje ,pro,blérm,a poviadayky Na | . model jako zjednoduseni reality
J_eho feSeni; lekav_a poj[_rebne (napf. schéma, graf, diagram,
informace, posuzuje jejich pojmova a myslenkovéa mapa);
vyuZitelnost a dostatek (aplnost)
vzhledem k feSenému problému;
pouziva systémovy piistup k feSeni
problémi; pro feSeni problému
sestavi model;
- prevede data z jednoho modelu do
jiného; najde nedostatky daného
modelu a odstrani je; porovna ruzné
modely s ohledem na uZzite¢nost pro
feSeni dané¢ho problému;
— urci, zda je dany postup 2. Tvorba, testovani a
algoritmem; vysvétli dany provoz softwaru EKN 2 — 6

algoritmus, program;

- rozdéli problém na mensi ¢asti,
rozhodne, které je vhodné fesit
algoritmicky, své rozhodnuti
zdiivodni; sestavi a zapiSe algoritmy
pro feseni problému;

— zobecni feSeni pro Sirsi tiidu
problémti; overi spravnost, najde a
opravi ptipadnou chybu v
algoritmu;

Navrh programu

— zadani ulohy, vstup, vystup,
podminky feSeni;

- rozd¢leni problému na casti,
identifikace navaznosti dat,
opakujicich se vzorl a mist pro
rozhodovani;

— pojem algoritmus, vlastnosti
algoritmu, rizné zapisy
algoritm;
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2. rocnik

33 vyucovacich hodin

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Mezipfedmétové
vztahy

- zobecni feseni pro Sirsi tiidu
problémti; ovéri spravnost, najde a
opravi ptipadnou chybu v
algoritmu;

— hodnoti algoritmy podle riznych
hledisek porovna a vybere pro
feSeny problém ten nejvhodng;jsi;
vylepsi algoritmus podle zvolené¢ho
hlediska;

— sestavi ptehledny program v
blokové orientovaném nebo
textovém jazyce, program otestuje
a optimalizuje;

— pouzivé zakladni programové
konstrukce;

- vysvétli, co je informacni systém a
co je databaze a k ¢emu slouZzi;
porovnava vybrané informacéni
systémy z hlediska struktury a
vzajemné provéazanosti; uvede
ptiklady informac¢nich systémi ve
svém oboru;

- vyhledava pomoci uzivatelského
rozhrani a navigace v informa¢nim
systému specifické informace podle
zadani;

— formuluje problém a pozadavky na
jeho feseni, specifikuje a stanovi
pozadavky na informac¢ni systém;

— navrhne procesy zpracovani dat
a roli/role jednotlivych uzivateli;

- navrhne a vytvoii strukturu
vzajemného propojeni tabulek;

- otestuje svoje feSeni informacniho
systému se skupinou vybranych
uzivateld,

2. Tvorba, testovani a
provoz softwaru

Tvorba a vyvoj programu

— zé&pis algoritmu vhodnou
formou (napi. blokové
schéma, prirozené a formalni
jazyky, skriptovaci a
programovaci jazyk);

— zakladni koncepce tvorby
programu (napi. proménnd a
datovy typ, fidici ptikazy,
cykly);

- volba nastroje podle zadani
ulohy;

— navrh programu;

Testovani programii

- zpusoby testovani programu;
— druhy chyb, chybové¢ hlasky;
Béh a provoz

— verze programu, instalace a
aktualizace programu;

- hlaseni a evidence zavad;
- napoveéda a licence programu;

3. Informacni systémy
Informacni systémy

- informacni systém — data,
jejich struktura a vazhy,
definované procesy, role
uzivately;

- informacni systémy vyuzivané
v oboru;

Ukladani a zpracovani dat

— tabulka, jeji struktura — data,
hlavicka a legenda;

MAT 12
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- fazeni a filtrovani velkych dat,
rozpoznavani vzoru Vv datech,
vizualizace dat;

Vyvoj informacniho systému

- postup tvorby tabulky pro
vlastni potfebu a pro potieby
tymu;
navrh tabulky, atributy,
identifikator, ¢iselnik;

3.rocnik 30 vyucovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipfedmétové
vztahy
- chape specifika prace v siti (véetné 4. Digitalni technologie

rizik), vyuziva jejich moznosti
a pracuje s jejimi prostredky

- samostatné komunikuje
elektronickou postou, ovlada i zaslani
pfilohy, ¢i naopak jeji ptijeti a
nasledné otevreni

Hardware a software

— zlomové udalosti a technologie
v historii a jejich vliv na obor,
trh préace a spole¢nost;

EKN2-6

- vyuziva dalsi funkce postovniho — soucasna V}'/_poéetni zafizeni,
klienta (organizovani, planovani) jejich technicke parametry,

- ovlada dalsi bézné prostiedky online zakladni komponenty;
a offline komunikace a vymény dat - ptipojitelné periferie,

zobrazovaci zafizeni,
vstupni/vystupni zatizent,
rozhrani a konektory;

- souborovy systém a pamét'ova
uloziste;

- zafizeni s operacnim
systémem;

— aplikacni software a jeho
vyuziti pro odborné ¢innosti
(napf. textovy procesor,
tabulkovy procesor, software
pro tvorbu prezentaci, graficky
software, software pro oblast
3D technologii);

- zafizeni s vestavénymi
systémy;

Pocita¢ové sité a sitové sluzby

- typy, vlastnosti riiznych siti,
internet véci;
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— principy fungovani webu
a cloudovych sluzeb;
Bezpecnost v digitalnim prostiedi

- zpusoby utokt na technologie,
zakladni prvky ochrany (napf.
aktualizace softwaru, antivir,
firewall, VPN, Sifrovani);

- sociotechnické metody ttoki
na uzivatele, bezpe¢né chovani
a nastaveni prostiedi (napft.:
prace s hesly, vicefaktorova
autentizace, zalohovani dat);

— digitalni identita, elektronicky
podpis, eGovernment a statni
informacni systémy;

— digitalni stopa — védoma a
nevédoma, logy, metadata,
cookies a naruSeni soukromi
pfi vyuzivani technologii;

- sledovani uzivatele, algoritmy
socialnich siti a personalizace
obsahu, doporucovaci systémy.
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Ucebni osnova predmétu

TELESNA VYCHOVA
Nazev skoly: Stfedni odborné ucilisté Svitavy
Adresa skoly: Nadrazni 1083, Pfedmésti, 568 02 Svitavy
Ztizovatel: Pardubicky kraj
Nézev SVP: Instalatér
Kéd a obor vzdélani: 36-52-H/01 Instalatér
Stupen poskytovaného vzdélavani: stiedni vzdélani s vyuénim listem
Délka a forma studia: 3roky - denni studium
Celkovy pocet hodin za studium: 129
Platnost od: 1.9.2025

Pojeti predmétu Télesna vvchova

Cil predmétu
Cilem pfedmétu je naucit zaky:

kladnému vztahu ke zdravému zplisobu zivota a pocitu radosti z provadéné télesné
¢innosti,

rozpoznat, co ohrozuje télesné a duSevni zdravi,

preferovat takovy zptsob Zivota, aby byly zdravi ohrozujici navyky, ¢innosti a situace
co nejvice eliminovany,

vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a duSevni zatéz, dokazat
piipravit a provadét télesnd cviceni a pohybové aktivity s cilem pozitivné plisobit na
organismus,

vyuzivat pohybovych ¢innosti, pravidel a soutézi ke spravnym rozhodovacim postupiim
podle zasad fair play,

prohlubovat hygienicke a zdravotni z&sady a navyky,

reagovat Vv situacich ohroZeni, zvladnout zasady prvni pomoci,

kontrolovat a ovladat své jednani, chovat se zodpovédné v zatizenich télesné vychovy
a sportu a pii pohybovych ¢innostech viibec,

preferovat pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu,

dosahnout maximalniho pohybového rozvoje v ramci svych moznosti.

Charakteristika uciva
Obsah pifedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Vzdélavani pro zdravi.

navazuje na znalosti a dovednosti ziskané na zakladni Skole,

seznamuje s odbornou terminologii a vyuzitim novych informac¢nich technologii pfi
sportovnich aktivitach,

urCuje zasady sprdvného sportovniho tréninku sprvky relaxace, regenerace
a kompenzace,

zduraziuje hygienu a bezpecnost pfi cviceni a tim i prevenci Urazil a nemoci,
eliminuje dopad komercni reklamy urcujici ideél krasy a podtrhuje spravnou vyzivu
a stravovaci navyky,

fesi prevenci rizikového nadvykového chovani a zdlraziiuje pevné partnerské vztahy
a zdravou sexualitu.

Smérovani vyuky v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci
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Vyuka télesné vychovy sméfuje k tomu aby Zaci:

- preferovali pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu,

- vedli zdravy zpasob Zivota a méli radost z provadéné télesné Cinnosti,

- dokéazali reagovat v situacich ohrozeni a zvladali zasady prvni pomoci,

- dokazali rozpoznat co ohrozuje jejich télesné a duSevni zdravi,

- preferovali takovy zplsob Zzivota, ktery by eliminoval zdravi ohrozujici navyky
a ¢innosti,

- dokéazali dosahnout maximalniho pohybového rozvoje v ramci svych moznosti,

- prohlubovali hygienické a zdravotni zasady a navyky,

- postupovali nejen pii pohybovych aktivitach, ale i v béznych Zivotnich situacich dle
zasad fair-play.

Strategie vyuky (pojeti vyuky)

Vyuka probihd v moderni sportovni hale a atletickém stadionu s veskerym socialnim
vybavenim. Od pocatku je diraz kladen na dodrzovani zasad spravné hygieny pfi provadéni
pohybovych aktivit (vhodné obuti, obleceni, sprchovani atd.) V Givodu uciva jsou vysvétleny,
nazorn¢ predvedeny zasady spravného rozcviceni pied provadénim pohybovych aktivit a to jak
obecné, tak specidlni pro jednotlivé druhy sporti. Nacvik probihd od jednodussiho ke
zimni kurz brusleni a vyuka plavani a v pribéhu vSech ro¢nikli  navstéva vybranych
sportovnich utkani.

Metody a formy vyuky

- zékladem vyuky je vzdjemna spoluprace ucitele a Zdka, pouzivani demonstracnich
a vykladovych metod,
dodrzovani hygienickych norem,

- vyuka probiha formou individualniho i skupinového uceni,

- vyuka probiha v dvouhodinovych blocich na atletickém stadionu, ve sportovni hale,
Skolni posilovné, zimnim stadionu a krytém plaveckém bazénu.

Hodnoceni zaku

- plnéni pozadavk dle stanovenych limitt,

- prihlédnuti k aktivité a vztahu Z4ka ke sportovnim ¢innostem,

- zapojeni zaka do soutézi a disciplin v ramci §koly, mésta, republiky,
- Vv pololeti a na konci Skolniho roku hodnoceni znamkou.

Kritéria hodnoceni vychazeji z Vnitiniho klasifika¢niho fadu SOU Svitavy.

Piinos piredmétu k rozvoji odbornych kompetenci
. Absolvent dba na bezpec¢nost prace a ochranu zdravi pri praci, tzn.:

- chape bezpecnost prace jako nedilnou soucést péce o zdravi své i spolupracovnikil
(i dalsich osob vyskytujicich se na pracovisti, napt. klientil, zakaznikt, navstévniki),
také jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
podle piislusnych norem,
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zna a dodrzuje zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pii
praci a pozarni prevence,

ma osvojené zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti, véetné
zasad ochrany zdravi pii praci u zafizeni se zobrazujicimi jednotkami (monitory, displeji
apod.), rozpozna moznost nebezpe¢i Grazu nebo ohroZeni zdravi a je schopen zajistit
odstranéni zavad a moznych rizik,

zna systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, uplatituje naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé trazem nebo poskozenim zdravi
v souvislosti s vykonavanim préace),

je vybaven védomostmi o zdsadach poskytovani prvni pomoci pii ndhlém onemocnéni
nebo trazu a dokaze sam prvni pomoc poskytnout.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Absolvent ma zazité kompetence k uceni, tzn.:

ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

ovlada rizné techniky uceni, vytvofi si vhodny studijni rezim a podminky,

poslouchd s porozuménim mluvené projevy a pofizuje si poznamky,

vyuzivé k uceni rizné informacni zdroje véetné zkusSenosti svych i jinych lidi,

dokéze sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilii svého uceni, piijiméa hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi,

zna moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Absolvent zvlada kompetence k ieSeni problémi, tzn.:

porozumi zadéani ukolu nebo urci jadro problému, ziskd informace potiebné k feSeni
problému, navrhne zptsob nebo varianty feSeni a zdlvodni je,

uplatituje pii feSeni problémi rizné metody mysleni a myslenkové operace,

vhodné voli prostfedky a zpisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky)
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych diive,
dokaze spolupracovat pii feseni problému s jinymi lidmi.

Absolvent ovlada komunikativni kompetence, tzn.:

pfiméfené se vyjadiuje k ucelu jednani, své myslenky formuluje srozumitelné a souvisle,
Vv pisemné podobé piehledné a jazykove spravné,

ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory,

vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani,

Absolvent ma osvojeny personalni a socialni kompetence, tzn.:

posuzuje redln¢ své fyzické a duSevni mozZnosti, odhadne disledky svého jednani
a chovani v riznych situacich,

stavi cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek,

dokaze adekvatné reagovat na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany
jinych lidi, ptijima kritiku,

ovetuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje ndzory, postoje a jednani jinych lidi,
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ma odpovédny vztah ke svému zdravi, pecuje o sviij fyzicky i duSevni rozvoj, je si védom
dasledki nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti,

adaptuje se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovliviiyje, je pfipraven fesit své socialni i ekonomické zalezitosti,
je finan¢né gramotny,

je schopen pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych

¢innosti, podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy feseni,
- prijima a odpovédné plni svétené ukoly,

- pfispiva k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahi a k predchadzeni osobnim

konfliktim, nepodléha piedsudktim a stereotyptim v pfistupu k jinym lidem.

Absolvent ma zazité vlastni ob¢anské a kulturni povédomi, tzn.:

- jedna odpovédné, samostatné, aktivng a iniciativné nejen ve svém zajmu, ale i v z4jmu

vetejném,

- dba o dodrzovani zdkona, pravidel chovani, respektuje prava a osobnost druhych lidi,

vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci,

- jednd vsouladu s moralnimi principy a zasadami spoleenského chovani, piispiva

K uplatinovani hodnot demokracie,

- uvédomuje si vlastni kulturni, ndrodni a osobni identitu, s aktivni toleranci ptistupuje

Kk identité¢ druhych,

Piinos predmétu k rozvoji prurezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

Vyuka rozsituje celkovy rozhled zdka, napomaha rozvoji osobnosti.

Clovék a Zivotni prostiedi

Vyuka sméfuje zaky k odpovédnému vztahu k prostiedi, ve kterém Ziji.

Clovék a svét price

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni uvédoméle plnit pracovni povinnosti, dokazali
respektovat nadfizeného.

Clovek a digitalni svét

Hlavnim cilem prifezového tématu je vybavit zaky digitdlnimi kompetencemi. Digitalni
kompetence jsou praiezové klicové kompetence, tj. kompetence, bez kterych neni mozné u
zakl plnohodnotné rozvijet dalsi kli¢ové kompetence. Jejich zadkladni charakteristikou je
aplikace — vyuziti digitalnich technologii pii nejriznéjsich ¢innostech, pti feseni nejriznéjsich

problémi.

Vedeme zaky k pouZzivani digitalnich technologii ke sledovani zakladni télesné aktivity
a fyzickych vykoni. Podporujeme zaky v pouZzivani aplikaci pro planovani a zlepSovani
kondice. U¢ime zaky vyuzivat digitalni nastroje pro organizaci jednoduchych pohybovych
aktivit.

Komunikacni kompetence
Zaci se vhodné vyjadiuji k probranym komunikaénim situacim, vyjadii sviij nazor.
Sociélni kompetence
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Zaci se uci uznavat autoritu nadiizenych, pracovat v tymu.

Personalni kompetence

Zaci se uci spravné hodnotit své osobni dispozice, peCovat o sviij télesny rozvoj.

Rozpis uciva a realizace kompetenci podle roéniku

1. roénik

66 vyucovacich hodin

- Tidi se pravidly jednotlivych her

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipiedmétové
vztahy
Zak: 1. Péce o zdravi
- chova se tak, aby neohrozil - hygiena a bezpe¢nost ZEK 3,0BN 1
zdravi své a svych spoluzakl - zdravi, ¢initelé ovliviujici
- dodrzuje zékladni hygienické zdravi, zivotni prosttedi,
a bezpecnostni normy zivotni styl, pracovni
- objasni na ptikladech, jak podminky, pohybové aktivity,
zivotni prostiedi ovliviiuje vyziva a stravovaci navyky,
zdravi lidi rizikové chovani
- vysvétli struéné, co se mysli pod | - prvni pomoc
oznacenim ,,zdravy zivotni styl“ | - Urazy a nahlé zdravotni
- dovede posoudit vliv pracovnich ptihody poranéni pfi
podminek a povolani na své hromadném zasaZeni
zdravi a uvede jak mize obyvatel, stavy bezprostiedné
kompenzovat jejich nezadouci
disledky
- uvede hlavni zasady spravné
VYZivy
- poskytne prvni pomoc sobé
a jinym
- zvladne rozcviceni v§eobecné 2. Atletika
a specialni(abeceda, stre¢ink)
- uplatiiuje techniku vybranych - specialni bézecka cviceni,
atletickych disciplin - atleticka abeceda
- ovlada pravidla atletickych - behy, nizky start, 60m,
disciplin - starty z riznych poloh,
- zna své bézecko- skokansko- rovinky
vrha¢ské limity - vytrvalost, fartlek,
- zlepSuje své vykony - skoky, daleky, nacvik
techniky,
- odrazy, odpichy
- vrhy a hody- koule 5kg nacvik
techniky,
- granat-nécvik techniky
- zdokonaluje se v zékladnich 3. Sportovni hry
hernich ¢innostech jednotlivce 5
- fotbal, futsal, zakladni HCJ, FYzZ1
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chépe signalizaci rozhodc¢iho

a ridi se ji

zna zékladni taktické pozadavky
her

uvédomuje si dilezitost kazdého
¢lena tymu a jeho 1 svlij pfinos
rozliSuje jednani fair-play
neboji se konfrontace

- vedeni mice, piihravka,
stielba, pravidla

- basketbal, zakladni HCJ

- driblink, stfelba,

- dvojtakt,

- hra, pravidla

- florbal zakladni HCJ,

vedeni micku, ptihravka,

strelba,

hra, pravidla

- volejbal, zakladni HCJ,

- odbiti obouru¢ vrchem

- odbiti obouru¢ spodem

- hra, pravidla

koordinuje své pohyby 4. Gymnastika a kondi¢ni Fyz1
zné zésady dopomoci cvideni
a zachrany, poskytne ji
zlepsuje svoji prostorovou - cviceni s nac¢inim-Svihadla,
orientaci mice, lano- rozcvicky
komunikuje pfi pohybovych - akrobacie- kotoul vpted, vzad,
¢innostech stoj na hlavé
dodrzuje smluveny signal - cviéeni na stanovistich
a vhodné pouziva odbornou S na€inim a bez nacini
terminologii v intervalech (kruhovy
trénink)
zna zasady bezpecnosti pohybu | 5. Brusleni
na ledové plose
dodrzuje bezpecnost a pouziti - zakladni technika jizdy FYZ2
ochrannych pomucek-pfilba, vpred, vzad
rukavice - hry
koordinuje své pohyby
fidi se pravidly vybranych her
zvoli vhodna cviceni ke korekci | 6. Turistika, zdravotni télesna
svého zdravotniho oslabeni a vychova a testovani télesné
dokéze rozlisit vhodné a MAT 1

nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem k poruse svého zdravi
je schopen své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho
vykonu z nabidky pohybovych
aktivit

uvédomuje si vyznam
pravidelného pohybu pro
zvySovani své fyzické zdatnosti
porovnava svoji vykonnost

s piredeslym rocnikem

zdatnosti

- pfiprava turistické akce

- orientace Vv krajiné

- specialni kolektivni cviceni
podle druhu oslabeni
-motorické testy
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2. roénik

33 vyucovacich hodin

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipiedmétoveé
vztahy

Zak: 7. Hygiena a bezpe¢nost

- chova se tak, aby neohrozil - prvni pomoc ZEK 3,0BN 1
zdravi své a svych spoluzaki - zdravi
dodrzuje zakladni hygienické - odpovédnost za zdravi své
a bezpec¢nostni normy poskytne I druhych, péce o vefejné
prvni pomoc sob¢ a jinym zdravi v CR, zabezpedeni

- objasni disledky socialné V nemoci, prava povinnosti
patologickych zavislosti na zivot V pfipad€ nemoci a Grazu
jedince, rodiny a spolec¢nosti
a vysvétli, jak aktivné chranit své
zdravi

- popiSe tlohu statu a mistni
samospravy pii ochran¢ zdravi
a zivota obyvatel

- zvladne rozcviceni v§eobecné 8. Atletika
a specialni(abeceda, strecink)

- uplatiiuje a zlepsuje techniku - specidlni bézecka cviceni,
vybranych atletickych disciplin abeceda

- ovlada pravidla atletickych - béhy, 100m, fartlek, rovinky,
disciplin starty z riznych poloh

- zna své bézecké, skokanské - skoky, daleky, zdokonalovani
a vrhacskeé limity techniky, odrazy, odpichy

- snazi se dosahnout lepsich - vrhy a hody- koule 5kg-
V}'/k()nf]_ nez v 1. ro¢niku technika, micek, granét

- zlepSuje se v z&kladnich hernich | 9. Sportovni hry
¢innostech jednotlivce

- prenasi dovednosti ziskané pfi - fotbal, futsal, zdokonalovani
nacviku HCJ do hry HCJ, pfihrévka, stfelba,

- zvlada slozit&jsi herni cviGeni zpracovani, pravidla

- rozumi sloZit&j§im taktickym - basketbal, zdokonalovani
pokyniim pii hfe HCJ, driblink, pfihravka,

- ovlada pravidla vybranych her stfelba, pravidla 5

- zlepSuje svijj herni projev - volejbal, zdokonalovani HCJ,

- rozliSuje jednani fair-play odbiti vrchem, spodem

- chape riizné herni varianty - florbal, zdokonalovani HCJ,
a systémy vedeni micku, stielba,

ptihravka, pravidla

- zlepsuje koordinaci svych 10. Gymnastika, kondi¢ni
pohybu a relaxacni a zdravotni

- zlepSuje prostorovou orientaci FYZ1

cviéeni
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- uvédomuje si vyznam - cviceni s nac¢inim-$vihadla,

relaxacnich a kompenzacnich mice, lano- rozcvicky

cviceni - akrobacie- kotoul vpted, vzad,
- upeviuje zasady dopomoci stoj na hlavé

a zachrany - cvi€eni na stanovistich
- uveédomuje si vyznam rozcviceni S nacinim a bez nacini

a protazeni pied a po vykonu v intervalech (kruhovy
- upeviiuje vnimani nutnosti trénink)

posilovani a protahovani
zatézovani svalovych skupin.

- zlepSuje navyky ziskané 11. Brusleni
v 1. ro¢niku
- zlepSuje koordinaci - zdokonalovani techniky FYZ2
- upeviuje znalosti o bezpecném brusleni, pteSlapovani vpied,
pohybu na ledové plose vzad, hry
- zvoli vhodna cviCeni ke korekci 12. Turistika, zdravotni télesna
svého zdravotniho oslabeni a vychova a testovani télesné
dokaze rozlisit vhodné a zdatnosti MAT 1
nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem k poruse svého zdravi | - priprava turistické akce

- Je schopen své pohybové - orientace Vv krajing
\I;;,/Okz(;lr?jtzl ?ISboi(SjT(I;O[\)/gth;E(c))]\D/r;glho - specialni kolektivni cvi¢eni
aktivit podle druhu oslabeni

- uvédomuje si vyznam - motorické testy
pravidelného pohybu pro rozvoj
svych pohybovych schopnosti

- porovnava svou vykonnost
S piedchozim ro¢nikem

- vyuziva své pohybové schopnosti | 13. Pohybové hry
a dovednosti

- chépe dtleZitost tymové préace - drobng, Stafetové
3. ro¢nik 30 vyucovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipiedmétové
vztahy
Zak: 14. Hygiena a bezpe¢nost
- chova se tak, aby neohrozil Prvni pomoc ZEK 3,0BN 1
zdravi své ani spoluzakt
- dodrzuje zékladni hygienické - zdravi
a bezpe¢nostni normy - partnerské vztahy, lidska
- dovede rozpoznat hrozici sexualita
nebezpedi a racionalnd reagovat | - prevence urazl, nemoci a rizik
v situacich osobniho ohrozeni a ohrozujicich zdravi
za mimotadnych udalosti
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zdokonali rozcviceni v§eobecné
a specialni (abeceda, strecink)

15. Atletika

uplatﬁuje techniku Vybran}'/ch - specialni bézecka cviceni, MAT 1

atletickych disciplin na vyssi abeceda

arovni - béhy, 100m, fartlek, rovinky,

ovlada pravidla atletickych starty z riznych poloh

disciplin, dokdze méfit pasmem | - Skoky, daleky, zdokonalovani

a na stopkach techniky, odrazy, odpichy

uvédomuje si prospésnost - vrhy a hody- koule 5kg-

pohybu v ptirodé technika, micek, granat

uvédomuje si Skodlivost

pouzivani dopingu

zlepSuje své vykony

Z piedchozich ro¢nikii

zlepsuje se ve viech HCJ proti 16. Sportovni hry

piedchozim ro¢nikiim

rozli$uje jednani fair-play - fotbal, futsal, zdokonalovani

rozumi pravidltim sportovnich HCJ- prihravka, strelba,

her, umi rozhodovat utkant, zpracovani, herni kombinace,

chape taktické pozadavky her herni systémy

rozumi signalizaci rozhod¢iho o

zlep3uje sviij herni projev - ba§ketbgl, ;dokopal9van|

zvlada slozit&jsi herni cvideni HCJ, driblink, prihravka,

a riizné varianty Gtoku a obrany stfeljba, herni kombinace, herni

uv&domuje si diileZitost kazdého systemy §

&lena tymu a jeho piinos - volejbal, zdokonalovani HCJ,
odbiti vrchem, spodem, herni
kombinace, herni systémy

- florbal, zdokonalovani HCJ,

vedeni micku, stielba,
piihravka, herni kombinace,
herni systémy

ovlada zasady bezpecnosti pii 17. Kondi¢ni posilovani

pobytu v posilovné

uvédomuje si diileZitost - posilovani zakladnich CHE 4

rozcviceni a protazeni pred i po
télesném vykonu

vhima nutnost posilovani

a protahovani zanedbavanych
svalovych skupin, provadi je
uveédomuje si dilezitost relaxace
porozumi Skodlivosti pouZivani

dopingu

svalovych partii-zasady,
- postupy, zatéze, strecink,
relaxace

ovlada zasady hygieny a
bezpecnosti pii pobytu na
plaveckém bazénu

zvlada spravnou techniku
vybranych plaveckych disciplin

18. Plavani

- nacvik plaveckych zplsobt —
prsa, kraul, startovni skok
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ovladé pravidla plaveckych

disciplin

zvoli vhodna cviceni ke korekci | 19. Turistika, zdravotni télesna MAT 1
svého zdravotniho oslabeni a vychova a testovani télesné

dokaze r(?zli§it Vhocrlnvé‘: a zdatnosti

nevhodné pohybové ¢innosti

vzhledem K poruSe svého zdravi | - pfiprava turistické akce

Je schopen své pohybove - orientace v krajing
moznosti a dosahovat osobniho ) Alni kolektivai cvideni
vykonu z nabidky pohybovych speciaiiil kolexiv . v
aktivit podle druhu oslabeni
uvédomuje si vyznam - motoricke testy
pravidelného pohybu pro rozvoj
svych pohybovych schopnosti
porovnava svou vykonnost

s piedchozim ro¢nikem

Zdravotni télesna vychova

Zdravotni télesna vychova (pro zaky se zdravotnim oslabenim) je zafazovana pravidelné

do jednotlivych hodin v prabéhu $kolniho roku. Zaci provadi vhodna cviéeni ke korekei svého
zdravotniho oslabeni a dokdzi rozlisit vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni, jsou schopni zhodnotit své pohybové moznosti a
dosahovat osobniho vykonu z nabidky pohybovych aktivit.

Osnova zdravotni télesné vychovy

Specifické poznatky, navyky:

zakladni vyznam jednotlivych druhli cvi¢eni v dennim reZimu; konkrétni G¢inky cvika,
unava; zat€z a odpocinek; jednostrannd zatéz; svalova nerovnovaha - pficiny (v navaznosti
na poznatky z jinych pfedméth),

zpusoby odstraiiovani negativnich vlivll zatéze pii konkrétnich druzich zaméstnani a pfti
pfetéZovani (nezatézovani) konkrétnich svalovych skupin,

zékladni technika jednotlivych druhti cviceni; vhodné podminky pro jednotliva cviceni;
cvi¢eni v domdcich podminkach, ve Skole, na pracovisti,

spravné drzeni téla ve stoji, sedu, pii zvedani bfemen atd.,

vhodné nacini a nafadi pro zvySeni Gi€innosti cviceni.

Pohybové dovednosti

cvi€eni pro rozvoj kloubni pohyblivosti,

cviceni pro spravné drzeni téla v rGznych polohach; cviceni vSestranné zaméfend —
,»pro kazdy den®,

cviéeni pro vyrovnani svalové nerovnovahy; kompenzacni cvi¢eni po statické a jednostranné
zatézi vsedé, vstoje (vyuzitelnd v hodinéch jinych predmétii, v dennim rezimu),
vyrovnavaci a zdravotné zamétena cviceni pro piedchazeni a vyrovnavani svalovych a jinych
oslabenti,

dechova cviceni,

specialni cviceni pro vyrovnavani pracovni zatéze v ptipravé na povolani (duSevni, télesné),
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- cviceni motivacni, tvofiva, psychomotoricka, relaxacni s riznym vhodnym nacinim,
- individualni soubory cviceni pro rozvoj zdatnosti nebo korekci svalovych oslabeni.

Prvky zdravotni télesné vychovy jsou zatfazovany na zavér kazdé dvouhodiny télesné
vychovy v délce 15 minut.
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Ucebni osnova predmétu

EKONOMIKA
Nazev skoly: Stiedni odborné ucilisté Svitavy
Adresa skoly: Nadrazni 1083, Pfedmésti, 568 02 Svitavy
Ztizovatel: Pardubicky kraj
Nézev SVP: Instalatér
Kéd a obor vzdélani: 36-52-H/01 Instalatér
Stupen poskytovaného vzd€lavani: stfedni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma studia: 3 roky - denni studium
Celkovy pocet hodin za studium: 64
Platnost od: 1.9. 2025

Pojeti predmétu Ekonomika
Cil pfedmétu
Cilem pfedmétu je naucit zaky:
- zé&kladni odborné znalosti z oblasti ekonomiky,
- efektivné jednat,
- hospodérné se chovat pfi studiu i v redlném zivote,
- vyhledavat potfebné ekonomické informace v legislative,
- ziskané védomosti vyuzivat v bézném Zivoté,
- porozumét podstaté podnikatelské Cinnosti,
- zékladni postup pii zakladani Zivnosti ve svém oboru,
- ziskat informace o potfebnych zakonech, o konkrétnich pravnich normach, ktere se
tykaji podnikdni, pracovné-pravnich vztahli a danové politiky,
- vypocitat mzdu,
- seznamit se s dannovou soustavou a vedenim danové evidence,
- vyhotovit danové doklady.

Charakteristika uciva

Obsah piedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Ekonomické vzdélavani.
Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu ekonomika je rozdélen do Sesti tematickych celkt a
vyucuje se ve 3. ro¢niku.

Tematické celky:

1. Zakladni trzni ekonomiky

2. Zaméstnanci

3. Podnikani, podnikatel

4. Podnik, majetek podniku a hospodateni podniku

5. Penize, mzdy, dan¢, pojistné

6. Danova eviden¢ni povinnost

Obsahovy okruh uciva je zaméfen tak, Ze si Zak osvoji zakladni ekonomické pojmy, porozumi
jim a spravné je pouziva.

74k se nau¢i ekonomické souvislosti a osvoji si ekonomicky zptisob mygleni.

74k se seznami s pracovné-pravnimi vztahy, se zpiisoby vzniku a ukonéeni pracovniho poméru,
organizaci pracovisté, druhy Skod a odpovédnosti za Skody, se vznikem, dasledky a typy
nezameéstnanosti a funkei uradu prace.
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74k je piipravovan na moznost samostatného podnikani v oboru. Ziska poznatky o moZnostech
podnikéani v oboru a o povinnostech podnikatele. Zisk& zakladni znalosti o hospodaieni
podniku, nauci se vypocitavat mzdy a pojisténi, porozumi danové soustave.
Soucasti vyuky je beseda s pracovnikem ufadu prace a odborna exkurze. Aktivita zakl je
podnécovana zadavanim samostatnych praci.
Vzdélavaci oblast je tzce propojena s prifezovym tématem. Clovék a svét prace
a se standardem finan¢ni gramotnosti pro stfedni vzdélavani.
Pomiicky: osobni kalkulator, u¢ebnice,

Zakonik préace,

Obchodni zakon,

Obcansky zakonik,

Zivnostensky zakon.

SméFovani vyuky v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci
Vyuka ekonomiky sméfuje k tomu, aby Zaci:
- citili potiebu rozvijet ekonomické mysleni,
- nenechali sebou manipulovat, tvofili si vlastni ndzory,
- znali fungovani finan¢niho trhu, narodniho hospodarstvi a EU,
- vazili si materialnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi, snaZzili se je zachovat pro
pristi generace,
- porozuméli podstaté podnikatelské Cinnosti,
- ziskali pfipravu pro rozvoj vlastnich podnikatelskych aktivit,
- uvédomili si dynamiku ekonomickych a technologickych zmén v soucasném svéte.

Strategie vyuky (pojeti vyuky)
Pti probirani nového uciva je volena metoda vykladu, dale samostatné prace s textem, prace
s tiskopisy a fizeny rozhovor.

Metody a formy vyuky
- odborny vyklad s pouzitim zakond, vyhlaSek, norem, ucebnic a ptikladl z praxe,
- Dbeseda s pracovnikem utadu prace,
- referéty,
- préace zakl s odbornou literaturou a tiskem,
- prace ve skupinach,
- individudlni préce,
- samostatné vyhledavani dat zaky,
- diskusni metody,
- procvicovani typovych prikladli vypoctl a feseni,
- exkurze v penéZnim Ustavu,
- prace s platnymi tiskopisy.

Hodnoceni zaki
- ustni zkousSeni,
- pisemné zkouseni,
- Uprava pisemnosti,
- samostatnost a tvar¢i piistup,
- samostatné prace,
- hodnoceni aktivity.

Kritéria hodnoceni vychazeji z Vnitiniho klasifika¢niho fadu SOU Svitavy
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Piinos predmétu k rozvoji odbornych kompetenci

Absolvent dba na bezpe¢nost prace a ochranu zdravi pri praci, tzn.:

zna systém péce o zdravi pracujicich (vCetné preventivni péce, uplatiuje néaroky
na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Grazem nebo poskozenim zdravi
v souvislosti s vykonavanim préace),

Absolvent usiluje o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkii a sluzeb, tzn.:

chape kvalitu jako vyznamny néastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku,
dodrzuje stanovené normy a piedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym
na pracovisti,

dba na zabezpeCovani parametrii kvality procesi, vyrobkd a sluzeb, zohlediuje
pozadavky klienta.

Absolvent umi jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn.:

chidpe vyznam, Ucel a uziteCnost vykonavané prace, jeji financni a spolecenské
ohodnoceni,

zvazuje pii planovani urcité Cinnosti jeji vynosy a zisky, vliv na Zivotni prostiedi
a socialni dopady,

efektivné hospodati s finan¢nimi prostredky,

dba na nakladani s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky
a s ohledem na Zivotni prostfedi.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Absolvent ma zazité kompetence k uceni, tzn.:

ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

ovlada rizné techniky uceni, vytvorfi si vhodny studijni rezim a podminky,

uplatituje riizné zplisoby préce s textem, efektivné vyhledava a zpracovava informace,
je Ctenarsky gramotny

posloucha s porozuménim mluvené projevy a pofizuje si poznamky,

vyuziva k ueni rizné informacéni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi,

dokéze sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilit svého uceni, pfijiméa hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi,

zna moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Absolvent zvlada kompetence k FeSeni problému, tzn.:

porozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému, ziskd informace potifebné k feSeni
problému, navrhne zptsob nebo varianty feSeni a zdivodni je,

uplatnuje pii feSeni problémt riizné metody mysleni a myslenkové operace,

vhodné voli prostredky a zptsoby (pomitcky, studijni literaturu, metody a techniky)
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych diive,
dokaze spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi.

Absolvent ovlada komunikativni kompetence, tzn.:

pfiméfen¢ se vyjadiuje k ucelu jednani, své myslenky formuluje srozumitelné a souvisle,
V pisemné podobé¢ piehledné a jazykove spravne,

ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory,

zpracovava bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty, dodrzuje jazykové
a stylistické normy a odbornou terminologii,
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zaznamena pisemn¢ podstatné myslenky a udaje z textli nebo projevu jinych lidi,
vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zdsadami kultury projevu a chovéni,

dosahl jazykové zpusobilosti potiebné pro zékladni pracovni uplatnéni podle potieb
a charakteru odborné kvalifikace (porozumi z&kladni odborné terminologii a zakladnim
pracovnim pokynim v pisemné 1 Gstni form¢),

Absolvent ma osvojeny personalni a socialni kompetence, tzn.:

posuzuje realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadne dusledky svého jednani
a chovani v riznych situacich,

stavi cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek,

dokaze adekvatné¢ reagovat na hodnoceni svého vystupovani a zptsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijima kritiku,

ovéiuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nézory, postoje a jednani jinych lidi,

ma odpoveédny vztah ke svému zdravi, pecuje o sviyj fyzicky i dusevni rozvoj, je si védom
duasledki nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti,

adaptuje se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovliviiyje, je pfipraven fesit své socialni i ekonomické zalezitosti,
je finan¢né gramotny,

je schopen pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych
¢innosti, podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy fesent,

pfijima a odpovédné plni svéfené tikoly,

prispiva k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahit a k pfedchdzeni osobnim
konfliktim, nepodléha piedsudkim a stereotypim v piistupu k jinym lidem.

Absolvent ma zazité vlastni obéanské a kulturni povédomi, tzn.:

jedna odpovédné, samostatné, aktivné a iniciativné nejen ve svém zajmu, ale i v zajmu
vetejném,

dba o dodrzovani zakonu, pravidel chovani, respektuje prava a osobnost druhych lidi,
vystupuje proti nesndsenlivosti, xenofobii a diskriminaci,

jednad v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleenského chovani, pfispiva
K uplatiovani hodnot demokracie,

uvédomuje si vlastni kulturni, narodni a osobni identitu, s aktivni toleranci pfistupuje
k identit¢ druhych,

aktivné se zajima o politické a spolecenské déni u nas 1 ve svéte,

uznava tradice a hodnoty svého naroda, chape jeho minulost i soucasnost v evropském a
svétovém kontextu,

podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a ma k nim vytvofen
pozitivni vztah.

Absolvent ma kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, tzn.:

ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti (tedy 1 vzdélavani), uvédomuje si
vyznam celozivotniho u¢eni a nutnosti ptizptisobeni ménicim se pracovnim podminkam,
ma piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace, ziskava a vyhodnocuje informace
0 pracovnich 1 vzdélavacich prilezitostech, vyuziva poradenskych
a zprostredkovatelskych sluzeb v oblasti svéta prace,

ma realnou piedstavu a pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru, zna
pozadavky zaméstnavatelll na zaméstnance a je schopen srovnat je se svymi
predpoklady, vi o moznostech profesni kariéry,

117



vhodné komunikuje s potencialnimi zaméstnavateli,

zné prava a povinnosti zaméstnancu a zameéstnavateld,

ma zakladni védomosti a dovednosti potiebné k rozvijeni vlastnich podnikatelskych
aktivit.

Absolvent dokaZe vyuZzit matematické kompetence, tzn.:

spravné pouziva a prevadi bézné jednotky,

pouziva pojmy kvantifikujiciho charakteru,

¢te riizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy a schémata),

realn¢ odhadne vysledek feSeni,

nachdzi vztahy mezi jevy a predmeéty pii feSeni praktickych ukoli, popiSe je a vyuzije
pro feseni,

aplikuje matematické postupy pfi feSeni praktickych ukolu.

Kompetence K vyuziti ICT
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

porozumé¢li zdkladnim pojmim a metoddm informatiky jako védniho oboru a jeho
uplatnéni v ostatnich védnich oborech a profesich;

rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich feSitelnost;

ziskavali, zaznamenavali, uspotadavali, strukturovali, pfedavali data a informace;
rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

byli schopni uplatnit algoritmicky zptisob mysSleni pfi feSeni problémt, vytvareli
a formulovali postupy a feSeni, které 1ze prenechat k vykonani jinému ¢lovéku nebo
stroji;

vytvareli formalni popisy, modely a simulace skute¢nych situaci i pracovnich postupt;
testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali navrhované i existujici
algoritmy, postupy nebo informaticka feSeni;

rozuméli technickym zakladim digitalnich technologii do té¢ miry, aby byli schopni je
efektivné a bezpecné€ pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;

byli schopni vyuzit digitalni technologie pfi feSeni problémd, které jsou pfilis slozité
nebo rozsahlé (pro ¢loveka);

dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pfi dosahovani spolecného cile;

neohrozovali svym chovanim v digitalnim prostfedi sebe, druhé ani technologie
samotné,;

uvédomovali si, ze technologie ovliviiuji spolecnost, a naopak chapali svou
odpovédnost pii pouzivani technologii.

Piinos predmétu k rozvoji prirezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

vychovavat pfemyslivého ¢lovéka, ktery bude umét piijimat odpoveédnost za sva jednani
a rozhodnuti,

vytvaret demokratické prostiedi ve tiide,

vazit si demokracie a svobody, hledat hranice mezi osobni svobodou a spolecenskou
odpovédnosti,

chovat se tolerantné a solidarné,

byt ochoten se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale 1 pro vetejny zajem,

klast si existencni, etické a ekonomické otazky a hledat na n¢ spravna feseni a odpovédi,
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- posilovat medialni gramotnost zak,
- ucit se lidské zdvofilosti a slusnosti.

Clovék a %ivotni prostiedi

- pochopit vyznam ptirody a zivotniho prostiedi pro cloveka,

- analyzovat negativni dopad piisobeni ¢lovéka na ptirodu a na zivotni prostiedi,

- uplatiovat a zdiivodiiovat v béZném provozu Skoly zasady uspornosti a hospodarnosti,
- zapamatovat si spravné pouzivani techniky s ohledem na Zivotni prostiedi.

Clovék a svét price

- orientovat se ve sveété prace,

- prosadit se na trhu prace, ale také v osobnim Zzivot¢,

- ziskat realnou piedstavu o pracovnich, platovych a dalSich podminkach v oboru,
- 0svojit se pozitivni vztah k praci,

- pfispivat k vytvareni zivotni a profesni orientaci zaku,

- chéapat vyznam vzdélavani.

Clovek a digitalni svét

Hlavnim cilem prifezového tématu je vybavit zéky digitdlnimi kompetencemi. Digitdlni
kompetence jsou prufezové klicové kompetence, tj. kompetence, bez kterych neni mozné u
74kl plnohodnotné rozvijet dalsi klicové kompetence. Jejich zékladni charakteristikou je
aplikace — vyuziti digitalnich technologii pfi nejriznéjsich ¢innostech, pii feseni nejriznéjsich
problému:

- u¢ime zaky pouzivat digitalni néstroje pro zékladni vypocty, jako jsou vypocty mezd
a urokovych sazeb;

- podporujeme zaky pii pouzivani jednoduchych aplikaci pro spravu financi a zakladni
ucetnictvi;

- vedeme Zaky k vyuzivani digitalnich technologii pro zpracovani a vizualizaci
ekonomickych dat.

Rozpis u¢iva a realizace kompetenci podle ro¢niki

3. ro¢nik 64 vyucovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipfedmétové
vztahy
Z4ak: 1. Zaklady trZni
- spravné pouziva a aplikuje zakladni ekonomiky ZEK 4,5,6
ekonomickeé pojmy - potieby, statky, OBN 3,4
- posoudi vliv ceny na nabidku a - sluzby, spotieba,
poptavku - Zivotni Groven
- stanovi cenu jako soucet nakladu, - vyroba, vyrobni faktory,
ziskua DPH - hospodaisky cyklus
- vysvétli, jak se cena 1i8i podle - trh, trzni subjekty,
zakazniki, mista a obdobi - nabidka,
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rozpozna bézné cenové triky a

poptavka,

klamavé nabidky - zbozi,
- cena
vyhleda informace o nabidkach 2. Zaméstnanci

zameéstnani

hledani zaméstnani, sluzby

piipravi odpovéd’ na nabidku ufadu prace OBN 3
zameéstnani - nezamestnanost, ZEK 45,6
zna funkce ufadu prace, podminky - podpora v IKT 2,3,4
pro poskytovani podpory v nezaméstnanosti,
nezaméstnanosti a pii rekvalifikaci - rekvalifikace
uplatni znalosti o nélezitostech - vznik, zména a ukonceni
pracovni smlouvy pfi jednéani se pracovniho pomeéru,
zamé&stnavatelem pfi uzavirani a - pracovni smlouva,
ukonc¢eni pracovniho poméru - prava a povinnosti
popise hierarchii zaméstnancii zameéstnance a
V organizaci, jejich prava a povinnosti zamé&stnavatele
na prikladech vysvétli a vzajemné - organizace prace na
porovna druhy odpovédnosti za Skody pracovisti
ze strany zaméstnance a - druhy skod, ptfedchazeni
zaméstnavatele Skodam,

- odpovédnost zaméstnance

a zaméstnavatele za Skodu,
- dohoda o hmotné
odpovédnosti za Skodu

popise zakladni prvky pravnich 3. Podnikéani, podnikatel,
norem pro podnikani, charakterizuje - podnikani, OBN 5, 6
jejich z&kladni znaky - pravni formy ZEK 45,6
vytvoii jednoduchy podnikatelsky - podnikatelsky zamér IKT 2,3, 4
zamgér a zakladatelsky rozpocet - podnikani podle ZZ - typy
posoudi vhodné pravni formy Zivnosti
podnikani pro obor - povinnosti Zivnostnika
komentuje jednotlivé kroky pfi vuci statu
zakladani a pfi ukonceni Zivnosti - ukonceni podnikéani
vyhledé potiebné informace pro svoje | - obchodni spolecnosti,
zivnostenské podnikani typy,
zna zakladni povinnosti podnikatele - vznik, zanik
vuci statu
rozliSuje jednotlivé druhy majetku 4. Podnik, majetek
se orientuje v ucetni evidenci majetku | podniku a hospodareni MAT 1
rozlisi jednotlivé druhy nakladi a podniku OBN 5
vynosl - struktura majetku, IKT 2,3,4

fesi jednoduché vypocty vysledku
hospodateni podniku

esi jednoduché kalkulace ceny
zna jednotlivé ¢innosti podniku

dlouhodoby majetek,
ob¢éZzny majetek
hodnoty majetku
naklady, vynosy,
vysledek hospodateni
podniku

hlavni ¢innost, vyroba
zasobovaci ¢innost
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- investi¢ni ¢innost
- persondlni ¢innost
- marketing, management

zna znaky a funkce bankovek i minci,
jmenuje banky a jejich ukoly

5. Penize, mzdy, dané,
pojistné

orientuje se v platebnim styku a - penize, znaky, funkce MAT 1
sméni penize podle kurzovniho listku | - banky - druhy, Gkoly OBN 5
vypliluje doklady souvisejici s - bézny ucet, zaloZeni, IKT 2,3,4
pohybem penéz - hotovostni a bezhotovostni

vysvétli podstatu inflace a jeji platebni styk v narodni i

dasledky na finan¢ni situaci obyvatel zahrani¢ni mén¢

a na prikladu ukaze jak se branit jejim | - inflace

neptiznivym disledkim - Urokova mira

vysvétli zpsoby stanoveni - mzda, z&kladni pojmy,

arokovych sazeb a rozdil mezi druhy,

urokovou sazbou a RPSN - Casova, ukolova

vypocte zdravotni a socidlni pojisténi | - sloZeni hrubé mzdy

fesi jednoduché vypocty mezd - zdravotni a socialni

orientuje se v danové soustave, pojisténi

charakterizuje vyznam dani pro stat - vypocty pojisténi, Cisté

fesi ptiklady na dan¢, DPH, dané z mzdy

prijmu - danova soustava

zna produkty pojiStovaciho trhu, - danl ze mzdy

vybere nejvyhodnéjsi pojistny - pojistovaci soustava,

produkt s ohledem na své potieby - pojisténi zdkonné a

vysvétli ulohu statniho rozpoctu smluvni

V narodnim hospodéistvi - _statni rozpocet

vyhotovi danovy doklad 6. Darova eviden¢ni

vede danovou evidenci pro platce povinnost

i neplatce DPH - zasady a vedeni danové MAT 1
vyhotovi zjednodusené danové evidence IKT 2,3,4

ptiznani k DPH

- danova evidence

- ocenéni majetku a zavazkl
v danové evidenci

- minimalni zaklad dané

- danova pfiznani fyzickych
osob

-prakticka ukazka vypoctu mezd a
odvodi socialniho a zdravotniho pojisténi
ve vybraném podniku v okoli

7. Projektova exkurze v délce 4
mzdy,

hodin na téma -
zédkonné odvody
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Ucebni osnova predmétu

TECHNICKA DOKUMENTACE

Nazev skoly: Stiedni odborné ucilisté Svitavy

Adresa skoly: Nadrazni 1083, Pfedmésti, 568 02 Svitavy
Ztizovatel: Pardubicky kraj

Nézev SVP: Instalatér

Kéd a obor vzdélani: 36-52-H/01 Instalater

Stupeni vzdélani: stiedni vzdélani s vyuénim listem

Délka a forma vzd¢lavani: 3 roky - denni studium

Celkovy pocet hodin za studium: 126

Platnost od: 1.9.2025

Pojeti piredmétu Technicka dokumentace
Cil predmétu
Cilem ptedmétu je naudit zaky:
- pouzivat normalizované vyjadiovaci prostiedky,
- pouzivat vhodnou a pfedepsanou upravu technickych vykresi,
- zobrazovat jednoduché strojnické soucasti na vykresech i nacrtech,
- ovladat zakladni pravidla a zasady kotovani jednoduchych strojnich soucasti,
- (Cist jednoduché vykresy strojnich soucasti,
- ovlédat zasady kdtovani na stavebnich vykresech,
- zobrazit jednoduché stavebni konstrukce,
- znat schematické znacky zafizovacich predmétd, trub a tvarovek,

- navrhnout a zakreslit jednoduché rozvody domovni kanalizace, domovniho vodovodu,

plynovodu a ustfedniho vytapéni,
- sestavit rozpisku materialu pro kazdy typ rozvodu,
- Cist stavebni vykresy a vykresy rozvodu,
- Cist vykresy venkovnich rozvodi,
- orientovat se ve vykresech rekonstrukci a vzduchotechniky.

Charakteristika uciva
Obsah pifedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Technicky zaklad.

Obsah uciva je rozdélen do dvou zikladnich Casti. Prvni ¢ast, ktera je zafazena do prvniho
ro¢niku se zamétuje na uplatiiovani hlavnich zasad pfti kresleni a kotovani jednoduchych
strojnich soucasti. Druha ¢ast se vénuje problematice kresleni stavebnich vykresii, zamétuje se
na Cteni stavebnich vykrest a kresleni jednoduchych projekti domovni kanalizace, domovniho

vodovodu, plynovodu a ustfedniho vytapéni, v€etné vypracovani rozpisky materiala.
Pomiicky: stavebni vykresy, prospekty, uc¢ebnice:

Z. Holoubek, J. Leinveber, J. Svercl, Technické kresleni pro 1.a 2.ro¢nik SOU, SNTL

A. Dosedél a kolektiv, Citanka vykresti ve stavebnictvi, SNTL

A. Jezek, Technologie zpracovani vody a kanalizace, Jezek Liberec
R. Novak, Instalace plynovodl pro u¢. obor Instalatér, Sobotéles
J. Dufka, Vytapéni pro 3. rocnik oboru Instalatér, Sobotéles
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Smérovani vyuky v oblasti citi, postojui, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

- jednali odpovédné,

- byli pfipraveni nést odpovédnost za sva rozhodnuti,

- dokazali si vytvorit vlastni usudek,

- dokéazali zhodnotit svoji préci,

- pracovali kvalitné,

- dokéazali ocenit praci druhych,

- 1idili se technologickymi postupy a normami,

- dbali na optimalni vyuzivani néstrojii a materialu,

- snazili se rozvijet a zachovavat zivotni prostredi.

Strategie vyuky (pojeti vyuky)

Predmét technicka dokumentace je velice tizce spjat s ostatnimi odbornymi predméty. Vyucuje
se ve vSech tfech rocnicich, vyuka je rozvrzena tak, Ze nejvétsi pocet hodin je vyucovan ve
tretim ro¢niku.

Jednotlivé tematické celky na sebe navazuji, postupuje se od jednodussich c¢innosti
K slozitéjsim. Probrané teoretické ucivo je nasledné prakticky procvi¢ovano v hodinach
odborného vycviku.

Nejcastéjsimi metodami pii probirani nového uciva jsou vyklad a vysvétlovani, dale
je vyuzivano samostatné prace studentt, ktefi pracuji s vykresy, normami a tabulkami.

Pfi vyuce je vyuzivana didaktickd technika, modely a pomiicky. Vyuka je dopliiovéana
odbornymi exkurzemi.

Metody a formy vyuky
- vyklad, vysvétlovani,
- zadavani tloh problémovym zplsobem,
- samostatnd prace a uceni,
- skupinova vyuka,
- demonstrace na piikladech.

Hodnoceni zZaku
- ustni zkouseni,
- pisemné zkousSeni,
- testy,
- hodnoceni domacich ukoli,
- hodnoceni zpracovanych projekti,
- soustavné diagnostické pozorovani zaka,
- aktivita a znalosti ve vyu€ovacich hodinéach,
- konzultace Zakovych vysledkl s ostatnimi uciteli.

Kritéria hodnoceni vychazeji z Vnitiniho klasifika¢niho fadu Stfedniho odborného uciliste
Svitavy.

Piinos piredmétu k rozvoji odbornych kompetenci
Absolvent dokaZe provadét odborné ¢innosti v oboru, tzn.:
- orientuje se ve stézejnich obecné platnych legislativnich norméch a pouziva je,

- orientuje se ve vykresech zé&kladnich stavebnich konstrukci, spravné ¢te rozmérové
udaje a grafické znacky na vykresech,
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pracuje s projektovou dokumentaci, provoznimi dokumenty a jinou technickou
dokumentaci,

¢te vykresy, vyhotovuje jednoduchy nacrt ¢asti stavby a zakresli uloZzeni potrubniho
rozvodu.

Absolvent dba na bezpe¢nost prace a ochranu zdravi pri praci, tzn.:

chape bezpecnost prace jako nedilnou soucast pée o zdravi své i spolupracovnikli
(i dalsich osob vyskytujicich se na pracovisti, napt. klientl, zakaznik, navstévniki)
bezpecnost prace dale chape jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i
udrZeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem,

zna a dodrzuje zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pii
praci a pozarni prevence,

ma osvojené zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti, véetné
zasad ochrany zdravi pii praci u zafizeni se zobrazujicimi jednotkami (monitory, displeji
apod.), rozpoznd moznost nebezpe¢i Grazu nebo ohroZeni zdravi a je schopen zajistit
odstranéni zavad a moznych rizik,

zna systém péce o zdravi pracujicich (vCetné preventivni péce, uplatiiuje ndroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé trazem nebo poskozenim zdravi
v souvislosti s vykonavanim préce),

je vybaven védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii nadhlém onemocnéni
nebo trazu a dokédze sdm prvni pomoc poskytnout.

Absolvent usiluje o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkii a sluzeb, tzn.:

chéape kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku,
dodrzuje stanovené normy a ptedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym
na pracovisti,

dba na zabezpeCovani parametri kvality procesii, vyrobkll a sluzeb a zohlednuje
poZadavky klienta.

Absolvent jedné ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn.:

chdpe vyznam, Gcel a uziteCnost vykonavané prace, jeji finanéni a spoleCenské
ohodnoceni,

zvazuje pii planovani urcité ¢innosti jeji vynosy a zisky, vliv na Zivotni prostredi
a socialni dopady.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Absolvent ma zazité kompetence k uceni, tzn.:

ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

ovlada rtizné techniky uceni, vytvofi si vhodny studijni reZim a podminky,

uplatiiuje rizné zplisoby prace s textem, efektivné vyhledava a zpracovava informace,
posloucha s porozuménim mluvené projevy a pofizuje si poznamky,

vyuziva k u€eni rizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych 1 jinych lidi,

dokéze sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uceni, pfijimé hodnoceni
vysledkti svého uceni od jinych lidi,

zna moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.
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Absolvent zvlada kompetence k ieSeni problému, tzn.:

porozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému, ziskd informace potiebné k feseni
problému, navrhne zpiisob nebo varianty feseni a zdiivodni je,

uplatiiuje pfi feSeni problémi riizné metody mysleni a rizné myslenkové operace,
vhodné voli prostfedky a zpiisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych dfive,
spolupracuje pfi feSeni problému s jinymi lidmi.

Absolvent ovlada komunikativni kompetence, tzn.:

pfiméfené se vyjadiuje kucelu jednani, své mySlenky formuluje srozumitelné
a souvisle, v pisemné podobé pichledné a jazykové spravné,

ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory,

zpracovava bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty, dodrzuje jazykové
a stylistické normy a odbornou terminologii,

zaznamena pisemné podstatné myslenky a tidaje z textd nebo projevu jinych lidi,
vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zadsadami kultury projevu a chovani,

dosahuje jazykové zpiisobilosti potiebné pro zakladni pracovni uplatnéni podle potieb
a charakteru odborné kvalifikace (porozumi zakladni odborné terminologii a zakladnim
pracovnim pokynim v pisemné i Ustni forme).

Absolvent mé osvojeny personalni a socialni kompetence, tzn.:

posuzuje realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadne disledky svého jednani
a chovani v riznych situacich,

stanovuje cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek,

dokaze adekvatné reagovat na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijima kritiku,

ovéfuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje ndzory, postoje a jednani jinych lidi,

ma odpovédny vztah ke svému zdravi, peCuje o sviij fyzicky i duSevni rozvoj, je
si védom dusledkti nezdravého zivotniho stylu a zavislosti,

je schopen pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych
¢innosti, podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy feseni,

pfijima a odpovédné plni svéfené ukoly,

piispiva k vytvateni vstficnych a mezilidskych vztahti a k predchézeni osobnim
konfliktim, nepodléha piedsudktim stereotypim v pfistupu k jinym lidem.

Absolvent ma zazité vlastni ob¢anské a kulturni povédomi, tzn.:

jedna odpovédné, samostatn¢, aktivné a iniciativné€ nejen ve svém zajmu, ale 1 zdjmu
vetejném,

dbé o dodrzovani zakont a pravidel chovani, respektuje prava a osobnost druhych lidi,
vystupuje proti nesndsenlivosti, xenofobii a diskriminaci,

jedna v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, pfispiva
k uplatnovani hodnot demokracie.

Absolvent ma kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, tzn.:

ma realnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru, zna
pozadavky zaméstnavateli na zaméstnance a je schopen srovnat je se svymi
piedpoklady, vi o moznostech profesni kariéry,

vhodné komunikuje s potencidlnimi zaméstnavateli,

zna prava a povinnosti zamestnancl a zamestnavatelt,
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ma zakladni védomosti a dovednosti potfebné k rozvijeni vlastnich podnikatelskych
aktivit.

Absolvent vyuZiva matematické kompetence, tzn.:

spravné pouziva a prevadi bézné jednotky,

pouziva pojmy kvantifikujiciho charakteru,

Cte rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy a schémata)

realné odhadne vysledek fesent,

nachazi vztahy mezi jevy a pfedméty pii feSeni praktickych ukoli, popiSe a vyuzije pro
reSeni,

aplikuje své znalosti o zdkladnich tvarech pfedmétt a jejich vzajemné poloze v roviné
a prostoru.

Kompetence k vyuziti ICT
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

porozuméli zdkladnim pojmtim a metodam informatiky jako védniho oboru a jeho uplatnéni v
ostatnich védnich oborech a profesich;

rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich feSitelnost;

ziskavali, zaznamenavali, uspotadavali, strukturovali, pfedavali data a informace;

rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

byli schopni uplatnit algoritmicky zptisob mysleni pfi feSeni problému, vytvareli a formulovali
postupy a feseni, které 1ze prenechat k vykonani jinému ¢lovéku nebo stroji;

vytvareli formalni popisy, modely a simulace skutecnych situaci i pracovnich postupt;
testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali navrhované i existujici
algoritmy, postupy nebo informaticka fesent;

rozuméli technickym zakladim digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je efektivné
a bezpecn€ pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;

byli schopni vyuzit digitalni technologie pfi feSeni problémi, které jsou piili§ slozité nebo
rozsahlé (pro ¢lovéka);

dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pii dosahovani spolecného cile;

neohrozovali svym chovanim v digitdlnim prostiedi sebe, druhé ani technologie samotné;
uvédomovali si, ze technologie ovliviuji spolecnost, a naopak chapali svou
odpovédnost pii pouzivani technologii.

Piinos predmétu zarazenim prifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti

vychovavat pfemyslivého Ccloveka, ktery bude umét srozumitelné a souvisle
se vyjadrovat v technickych vyrazech,

obhajovat své nazory na konkrétni technické problémy,

vhodné a pfimétené komunikovat v béZnych profesnich situacich,

rozeznavat nevhodné chovani a netolerantnost,

je veden ke spolupraci, ucasti na diskusi a vzajemnému respektovani.

Clovék a ivotni prostiedi

naucit zéka chovat se hospodarné k pouzivanym materialiim,

dbat dodrzovéni technologickych zasad pfi pouzivani pomocnych materidli a tim
minimalizovat mozna ekologicka rizika,

respekt k nerostnym surovinam,
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- prispét k upeviiovani spravnych zasad tiidéni odpadu.

Clovék a svét price
- naucit zaka pfipravovat se a orientovat se na vykon povolani,
- ziskat redlnou pfedstavu o svém zaméstnani,
- hodnotit svoje moznosti, uvédomovat si svoje prednosti a nedostatky,
- naucit Zaka pohybovat se, komunikovat a pracovat v kolektivu,
- chépat kvalitu své prace jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti.

Clovék a digitalni svét

Hlavnim cilem prifezového tématu je vybavit zéky digitdlnimi kompetencemi. Digitdlni
kompetence jsou prufezové klicové kompetence, tj. kompetence, bez kterych neni mozné u
zaka plnohodnotné rozvijet dalsi klicové kompetence. Jejich zakladni charakteristikou je
aplikace — vyuziti digitalnich technologii pfi nejriznéjsich ¢innostech, pii feSeni nejriznéjsich
problému:

- ucime Zaky pouzivat zakladni digitalni nastroje a software, které jsou specifické pro
jejich odborné zaméienti;

- podporujeme zaky pii vyuzivani digitalnich technologii pro efektivni plnéni
odbornych ukoltl a praktickych cviceni;

- vedeme zaky k pouzivani digitalnich néstroji pii vytvafeni jednoduché odborné
dokumentace a komunikaci v jejich profesi;

- podporujeme zaky v zaclenéni digitalnich technologii do kazdodennich odbornych
¢innosti, které odpovidaji jejich budoucimu povoléni.

Rozpis uciva a realizace kompetenci podle roé¢niku

1. ro¢nik 33 vyudovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipiedmétové
vztahy
Zak: 1. Vyznam a Ukoly technické
- zn& vyznam technického kresleni dokumentace

- vyznam technické dokumentace
- zasady kresleni, pomucky

- pouziva normalizované vyjadiovaci | 2. Normalizace v technickém

prostfedky a upravu technickych kresleni MAT 1
vykrest pfi zpracovavani technické - druhy vykrest, format, skladani
dokumentace - druhy ¢ar, méfitka, zobrazeni
- umi zvolit vhodny format vykresu, - normalizované pismo
zvolit méfitko, provést popis - procvicovani normalizovaného
vykresu pisma

- popisové pole

w

- ovlada zobrazeni v pravouhlém . Zasady zobrazovani
promiténi v technickych vykresech MAT 4

127



- druhy zobrazovani

- nazorné zobrazovani

- pravouhlé promitani na n¢kolik
pruméten

- technické zobrazeni predmétu

- sdruzené priméty geometrickych
téles

- zobrazovani slozenych téles

- kresleni prinika

- zobrazuje jednoduché strojnické
soucasti ve vykresech a nacrtech
- ovlada zobrazeni fezu a prurezu

4. Zpusob Kkresleni zakladnich
strojnickych vykresi

- umistovani, pocet a volba obrazii

- fezy a prufezy, fezna rovina

- druhy fezl

- zjednodusovani a prerusovani
obrazii

- nalrty

- kresleni jednoduché strojni
soucasti

MAT 4

- pouziva zékladni pravidla pii
kotovani

- zobrazi a zakétuje jednoduché
strojnické soucasti ve vykresech
a nacrtech

- Cte jednoduché strojnické vykresy

5. Kotovani
- zakladni pravidla kotovani
- zapisovani a umistovani kot
- koétovani délek
- kotovani thll a obloukt
- kotovani polomért, primért
- kotovani ctythrant a Sestihrant
- kotovani sklonu a kuzelovitosti
- kétovani zkosenych hran
- kotovani dér
- koétovani opakujicich se prvki
- predepisovani pfesnosti rozmeért
- predepisovani drsnosti
- predepisovani material
a tepelného zpracovani

MAT 4

2. roénik

33 vyudéovacich hodin

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipiedmétoveé
vztahy
- ovlada zasady kresleni a kotovani 6. Zpusob kresleni zakladnich
na stavebnich vykresech stavebnich vykresu MAT 4

- ovlada znaceni stavebnich hmot

- zobrazuje jednoduché stavebni
konstrukce a objekty ve vykresech
a nacrtech

- Cte jednoduché strojnické a stavebni
vykresy

- technicka normalizace
ve stavebnictvi

- umistovani obrazl a popist
na vykrese

- orientace vykresu

- formaty vykrest, skladani

- mg¢fitka a jejich pouziti

- cary na vykresech, zdsady
kresleni

- popisové pole, vypliiovani
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- oznacovani materidlll v fezech

- grafické a barevné oznaCovani

- obecné zasady kotovani

- odlisnosti v kdtovani stavebnich
vykrest

- vySkové kotovani v absolutnich
hodnotéch

- vySkové kotovani v relativnich
hodnotach

- situacni vykresy

- zobrazovani v mapovém
podkladu

- schematické znacky objektl
V situacnich vykresech

- Cte jednoduché vykresy

- ur¢i pocet podlazi, mistnosti a jejich
ploch

- orientuje se v rozmisténi oken, dvefi,
praducht, drazek, prostupi,
vyklenkt apod.

7. Vykresy pozemnich staveb

- zobrazovani objektil

- oznacovani podlazi

- oznacovani prostort, mistnosti,
ploch

- Cteni vykrest, vypocet plochy

- kresleni svislych konstrukci

- kresleni praduchii

- kresleni oken, dveii

- kresleni drazek

- Cteni vykresti pozemnich staveb

SMK 6, SMK 7
SMK 8, ODV 6

- Cte vykresy zdravotnich instalaci
- vyhleda druh a pocet zatizovacich
predméti, umi je popsat

8. Schematické znacky pro
zdravotni instalace

- kresleni zafizovacich predméth

- grafické znacky zatizovacich
predméth

- pismenné znacky zafizovacich
predméth

- Cteni vykrest zdravotnich
instalaci

- vyhledavani druh a poctu
zafizovacich predméti
na vykresech

SMK 6, SMK 7
SMK 8, ODV 3

- ovlada zobrazeni jednoduchych
stavebnich konstrukci v pidorysu

9. Kresleni ptidoryst

- kresleni pidorysu bytu

- zakresleni zafizovacich predmétii
do vykresu bytu

- urceni prostorli, mistnosti, ploch

MAT 4, ZT1 25
SMK 6, SMK 7
SMK 8, VTP 5

3. ro¢nik 60 vyudovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipiedmétové
vztahy
- zna zékladni ¢asti vnitini kanalizace | 10. Domovni kanalizace
- orientuje se v hlavnich zasadach - vnitini kanalizace, zakladni MAT 4, ZEK 5
navrhu projektu vnitini kanalizace ustanoveni ZTl6,ZT111
- ¢asti vnitini kanalizace ZT112,ZT1 15

129




ovlada a pouziva schematické - projekt kanalizace a jeho oDV 8
znacky potrubi a armatur nalezitosti
kresli jednoduché vykresy rozvodua - znacky pro kresleni kanalizace
zpracuje vypis materiala - kresleni kanalizacnich armatur
jednoduchého rozvodu - druhy trubnich materialt
orientuje se v projektové - svétlosti a znaceni trubnich
dokumentaci materialt
- druhy tvarovek, znaceni
- zésady kresleni kanalizace
- kresleni rozvodu
- svodné potrubi v padorysu
- zakdtovani svodného potrubi
- hlavni svod v podéIném
rozvinutém fezu
- zakotovani hlavniho svodu
- svisly fez, zakdtovani svislého
fezu
- kresleni destovych odpadu
- situacni plan
- Vypis materiala
- kresleni jednoduchého projektu
pudorysu kanalizace
- zakotovani vykresu, vypis
materialu domovni kanalizace
zné zakladni ¢asti vnitiniho 11. Domovni vodovod
vodovodu - vnitini vodovod a jeho ¢asti MAT 4, ZT1 5
orientuje se v hlavnich zasadach - projekt vodovodu, nalezitosti ZT121,7ZT124
navrhu projektu vnitiniho vodovodu | - vodovodni pfipojka ZEK 5, 0DV 7
ovlada a pouziva schematické - znacky vodovodnich potrubi
znacky potrubi a armatur - znacky vodovodnich armatur
kresli jednoduché vykresy rozvodi - kresleni rozvoda
orientuje se v projektove - pudorys rozvodu, ptizemi,
dokumentaci suterén RD
zpracuje vypis materiald - kresleni potrubi v rozvinutém
jednoduchého rozvodu svislém fezu
- prostorové zobrazeni rozvodu
- zakotovani a popis prostorového
zobrazeni rozvodu vody
- situacni plan vodovodu
- vypis materiall podle vykresu
- kresleni jednoduchého projektu
pudorysu rozvodu vody
- zakotovani vykresu, vypis
materidlti rozvodu vody
orientuje se v hlavnich zasadach 12. Ustiedni vytapéni
navrhu projektu vytapéni - projekt vytapéni a jeho Casti ZEK5, ZTI 3
kresli schemata zakladnich soustav - zésady kresleni vytapéni ZT14,VTP 2
ustfedniho vytapéni - rozd¢leni otopnych soustav VTP 3,VTP 4
kresli jednoduché vykresy rozvoda - schémata otopnych soustav ODV 10
ODV 11
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orientuje se v projektové
dokumentaci

zpracuje vypis materialt
jednoduchého rozvodu

- otopna télesa, znaceni,
dimenzovani

- kresleni rozvodi

- svisly rozvinuty fez topeni

- vypis materiali otopné soustavy

- kresleni jednoduchého projektu
ustiedniho topeni

- zakotovani vykresu, vypis
materidlli ustiedniho topeni

zna zakladni ¢asti vnitiniho

13. Domovni plynovod

plynovodu - domovni plynovod a jeho ¢asti ZEK5, ZTI1 16
orientuje se v hlavnich zasadach - znacky zafizovacich predméta ZT118, ZTI1 22
navrhu projektu vnitfniho plynovodu | - pfipojka plynovodu ODV 12
ovlada a pouziva schematické - kresleni rozvodu
znacky potrubi a zafizovacich - rozvinuty svisly fez rozvodu
predméth plynu
kresli jednoduché vykresy rozvodi - prostorové zobrazeni rozvodu
orientuje se v projektové plynu
dokumentaci - Cteni vykrest, vypis materiald
zpracuje vypis materiall - kresleni jednoduchého projektu
jednoduchého rozvodu domovniho plynovodu
- zakotovani vykresu, vypis
materiali rozvodu plynu
orientuje se v projektové 14. VVykresy venkovni kanalizace,
dokumentaci vodovodi a plynovodu ZTI5,ZTI7
- Cteni vykrest venkovni ODV 8

kanalizace,

- Cteni vykrest vetejného
vodovodu

- Cteni vykrest plynovodu

orientuje se v projektové
dokumentaci

15. Vykresy rekonstrukci

- odlisnosti pti kresleni vykrest
rekonstrukci

- Cteni vykresi rekonstrukei

orientuje se v dokumentaci staveb

16. Dokumentace staveb
- nalezitosti dokumentace staveb
- ¢teni dokumentace staveb
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Ucebni osnova predmétu

ZDRAVOTECHNICKA INSTALACE

Nazev skoly: Stfedni odborné ucilisté Svitavy

Adresa skoly: Nadrazni 1083, Predmésti, 568 02 Svitavy
Ztizovatel: Pardubicky kraj

Nézev SVP: Instalatér

Kod a obor vzdélani: 36-52-H/01 Instalater

Stupeni vzdélani: stiedni vzdélani s vyuénim listem

Délka a forma vzd¢lavani: 3 roky - denni studium

Celkovy pocet hodin za studium: 318

Platnost od: 1. 9. 2025

Pojeti predmétu Zdravotechnické instalace
Cil pfedmétu
Cilem ptedmétu je naudit zaky:
- Ziskat zakladni znalosti o materialech uzivanych v technické praxi
- Volit vhodny material pro pouziti v praxi
- Volit vhodnou technologii
- Vytvéfret predpoklady pro spravné technologické mysleni
- Vlastnostem materialti
- Principy zkouSeni a ovéfovani vlastnosti systému
- Rozvijet logické a tviirci technologické mysleni
- Presné se vyjadiovat technickou terminologii
- Vytvorit predpoklady pro ziskéni uceleného technického zakladu, potfebného ke studiu
navazujicich odbornych pfedméta

Charakteristika uciva
Obsah ptedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Instalatérské préce.
Vyuka je vedena za ucelem pochopeni a vyuziti zakladnich fyzikalnich vlastnosti, kterych se
vyuziva v instalatérské praxi. Spravné pouziti vhodnych materiald, komponentl a systémd.
Umét se orientovat v ndzvoslovi a odborné terminologii.
Pomiicky: osobni kalkulator, matematické tabulky, ucebnice:

Instalace vody a kanalizace | Miroslava Trnkova

Instalace vody a kanalizace Il Miroslava Trnkova

Instalace vody a kanalizace 111 Miroslava Trnkova

Instalace plynovodti Rudolf Novak

Instalace plynovodt pro 3. roénik Rudolf Novak

Smérovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka odborného pfedmétu zdravotechnicka instalace smétuje k tomu, aby zéci:

- dokazali pracovat kvalitn¢ a peclivé

- dodrzovali technické normy a doporuceni
- dodrzovali technologické postupy

- vhodné vyuzivali material
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- neplytvali materialnimi hodnotami

- vhodné€ volily rizné materialy dle jejich vlastnosti

- dodrzovali zdsady BOZP

- vyuzivali pouziti OOP

- vazily si kvalitni prace druhych lidi

- dodrzovali pracovni dobu

- byli schopni se sebekriticky podivat na vysledky své prace
- nespokojovali se s primérnosti

- vhodné vyuzivali nejnovéjSich poznatkt v oboru

- dokazali si najit potiebné materialy a podklady pro feSeni problémut
- dokazali se poucit z vlastnich chyb a chyb druhych

Strategie vyuky (pojeti vyuky)

Predmét se vyucuje v pribéhu celého studia tj. 3 roky, je rozdélen do osmnécti hlavnich celkd.
Zaciné seznamenim se s materidly a jeho opracovanim v navaznosti na praktické procvi¢ovani
v dilnach. V druhém a tfetim ro¢niku jsou jiz podrobnéji probirany systémy a zptisoby rozvodu
vody, kanalizace a plynu, zplsoby spojovani jednotlivych systému a jejich uziti v praxi.
Ziskané znalosti jsou dopliiovany a ovéfovany praktickym plnéni zadanych tukold na
pracovistich, kde je rozvijena i manualni zru¢nost. Pii probirani nového uciva je obvykle volena
metoda vykladu, vysvétleni podstaty problematiky a porovnani s doposud ziskanymi
zkusenostmi. Pti vykladu jsou vyuzivany modely materialti a zafizeni, se kterymi se setkavaji
vV odborné praxi. Forma vyuky je vedena a zaméfena na pochopeni podstaty a principu dané
problematiky. Zaci pracuji ve skupinach i samostatné a ze svych pozorovani vyvozuji zavéry a
vysledky, které jsou konzultovany a dopliiovany. Soucasti vyuky jsou odborné exkurze a
navstévy tematickych vystav, které doplituji probiranou latku.

Metody a formy vyuky
- Vyklad, vysvétlovani
- Problémové vyucovani
- Samostatna prace a uceni
- Skupinova vyuka
- Demonstrace na ptikladech

Hodnoceni zaku

- ustni zkouSeni

- hodnoceni aktivity
- sebehodnoceni Zaka
- pisemné zkouSeni

- samostatna prace

Kritéria hodnoceni vychazeji z Vnitiniho klasifika¢niho fadu Stfedniho odborného udilisté
Svitavy.
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Piinos predmétu k rozvoji odbornych kompetenci
1. Absolvent dokaZe provadét odborné ¢innosti v oboru, tzn.:

orientuje se ve stéZejnich obecné platnych legislativnich normach a pouZziva je,
orientuje se ve vykresech zékladnich stavebnich konstrukci, spravné ¢te rozmérové
udaje a grafické znacky na vykresech,

pracuje s projektovou dokumentaci, provoznimi dokumenty a jinou technickou
dokumentaci,

provadi jednoduché vypoCty souvisejici s montazi trubnich rozvodi a jejich
ptislusenstvim,

voli vhodné postupy prace pii montazich potrubnich rozvodii,

pouziva vhodné materialy na zaklad¢ jejich vlastnosti, hospodarné je vyuziva a dba na
spravnou montaz,

ru¢né zpracovava kovové a vybrané nekovové materialy,

zné préci s modernim nafadim, pracovnimi pomickami a zafizenimi pouzivanymi pii
potrubaiskych pracich, pouziva mechanizované ru¢ni naradi,

spojuje trubni materidly a sestavuje ¢asti potrubi,

dokaze volit zptisoby a postupy oprav poskozenych ¢i vadnych potrubnich rozvoda
opravuje poskozené a vadné potrubni rozvody,

provadi predepsané zkousky tésnosti potrubi,

zorganizuje si piisluSnou cast pracovisté véetné ukladani materidli podle platnych
predpisi.

3. Absolvent dokaze provadét vnitini potrubni rozvody v budovach, osazovat piredméty
a montovat armatury, tzn.:

vyty€uje jednoduché trasy rozvodd,

provadi montaz, opravy a udrzbu rozvodi vody a kanalizace,

montuje armatury, zafizeni pro zvySovani a snizovani tlaku media a osazuje méfice,
izoluje a kotvi potrubi,

podle platnych norem vypracuje kalkulaci nakladi a rozpo€ty jednoduchych akei,
spojuje trubni materidl lepenim, svafovanim plamenem, svafovadnim polyfuznim,
svafovanim na tupo, kapilarnim p4jenim a lisovanim,

3. Absolvent dba na bezpe¢nost prace a ochranu zdravi p¥i praci, tzn.:

chape bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své 1 spolupracovnikii (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovisti, napt. klientdl, zdkaznikd, navstévnikil)
bezpecnost prace dale chape jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i
udrzeni certifikatu jakosti podle ptisluSnych norem,

zna a dodrzuje zakladni pravni ptedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pti
praci a pozarni prevence,

ma osvojené zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti, véetné
zasad ochrany zdravi pii praci u zafizeni se zobrazujicimi jednotkami (monitory, displeji
apod.), rozpozna moznost nebezpe¢i Grazu nebo ohrozeni zdravi a je schopen zajistit
odstranéni zavad a moZnych rizik,

zna systém péce o zdravi pracujicich (v¢etné preventivni péce, uplatituje naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé trazem nebo poskozenim zdravi
v souvislosti s vykonavanim préce),

je vybaven vé€domostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii ndhlém turazu a
dokaze sdm prvni pomoc poskytnout.
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4. Absolvent usiluje o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkii a sluzeb, tzn.:

dodrzuje stanovené normy a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym
na pracovisti,

dba na zabezpecovani parametrii kvality procesd, vyrobkll a sluzeb a zohlediuje
pozadavky klienta.

5. Absolvent jedna ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn.:

chape vyznam, ucel a uziteCnost vykondvané prace, jeji financni a spoleCenské
ohodnoceni,

zvazuje pii planovani urcité ¢innosti jeji vynosy a zisky, vliv na Zzivotni prostredi
a socialni dopady,

dbé na nakladani s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky
a s ohledem na zivotni prostiedi.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
1. Absolvent ma zazité kompetence k uceni, tzn.:

ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

ovlada rizné techniky uceni, umi si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky,
uplatiiuje rizné zpiisoby prace s textem, efektivné vyhledava a zpracovava informace,
poslouchd s porozuménim mluvené projevy a pofizuje si poznamky,

vyuzivé k uceni rizné informacni zdroje véetné zkusSenosti svych 1 jinych lidi,

dokéZe sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, piijima hodnoceni
vysledki svého uceni od jinych lidi,

zna moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

2. Absolvent zvlada kompetence k FeSeni problému, tzn.:

porozumi zadani tikolu nebo urcit jadro problému, ziska informace potfebné k feSeni
problému, navrhne zpiisob nebo varianty feseni a zdivodni je,

uplatiiuje pii feSeni problémi riizné metody mysleni a rizné myslenkové operace,
vhodné voli prostiedky a zptisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych diive,

dokaze spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi.

3. Absolvent ovlada komunikativni kompetence, tzn.:

ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory,
zaznamena pisemné podstatné myslenky a udaje z textli nebo projevi jinych lidi,

4. Absolvent ma osvojeny personalni a socialni kompetence, tzn.:

posuzuje realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadne disledky svého jednéni
a chovani v riznych situacich,

stavi si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a
zivotnich podminek,

dokaze adekvatné reagovat na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany
jinych lidi, ptijimé kritiku,

ovéiuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje ndzory, postoje a jednani jinych lidi,

je schopen pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych
¢innosti, podnécuje praci tymu vlastnimi nadvrhy feseni,

pfijima a odpovédné plni svéfené ukoly,
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5. Absolvent ma zazité vlastni ob¢anské a kulturni povédomi, tzn.:

jedna odpovédné, samostatné, aktivné a iniciativné nejen ve svém zajmu, ale i v zajmu
vefejném,
dba o dodrzovani zakonil a pravidel chovani, respektuje prava a osobnost druhych lidi,

6. Absolvent ma kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, tzn.:

ma realnou piedstavu a pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru, zna
pozadavky zaméstnavateli na zaméstnance a je schopen srovnat je se svymi
predpoklady, vi o moznostech profesni kariéry,

ma zéakladni védomosti a dovednosti potiebné k rozvijeni vlastnich podnikatelskych
aktivit.

7. Absolvent dokaZe vyuzit matematické kompetence, tzn.:

spravné pouziva a pievadi bézné jednotky,

pouziva pojmy kvantifikujiciho charakteru,

¢te rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy a schémata),

realné odhaduje vysledek feseni,

nachazi vztahy mezi jevy a pfedméty pii feSeni praktickych ukoll, popise je a vyuzije
pro feSeni,

aplikuje své znalosti o zdkladnich tvarech pfedméti a jejich vzajemné poloze v roviné
a prostoru,

aplikuje matematické postupy pfi feSeni praktickych ukola.

Kompetence k vyuZiti ICT
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

porozuméli zakladnim pojmim a metoddm informatiky jako védniho oboru a jeho
uplatnéni v ostatnich védnich oborech a profesich;

rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich fesitelnost;

ziskavali, zaznamenavali, uspotfadavali, strukturovali, pfedavali data a informace;
rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

byli schopni uplatnit algoritmicky zpiisob mySleni pfi feSeni problémi, vytvareli
a formulovali postupy a feSeni, které 1ze prenechat k vykonani jinému ¢lovéku nebo
stroji;

vytvarteli formalni popisy, modely a simulace skutecnych situaci 1 pracovnich postupti;
testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali navrhované i existujici
algoritmy, postupy nebo informaticka feSeni;

rozuméli technickym zakladim digitalnich technologii do té¢ miry, aby byli schopni je
efektivné a bezpecné€ pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;

byli schopni vyuzit digitalni technologie pii feSeni problémi, které jsou piilis slozité
nebo rozsahlé (pro ¢loveka);

dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pfi dosahovani spolecného cile;

neohrozovali svym chovadnim v digitalnim prostfedi sebe, druhé ani technologie
samotné,;

uvédomovali si, ze technologie ovliviiuji spolecnost, a naopak chépali svou
odpovédnost pii pouzivani technologii.
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Piinos piredmétu zarazenim prurezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti

vychovavat premyslivého clovéka, ktery bude umét vyuzivat pii uceni rdznych
pomiicek a prostiedkii (modeld, norem, normativii)

prispéje ke schopnosti zdka provést sebehodnoceni (umi si uvédomit svoje prednosti i
nedostatky)

rozvijet schopnost pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani

umé&t pracovat samostatné i v tymu, planovat, provadét a kontrolovat ¢innost

rozvijet osobnost zaka

Clovék a Zivotni prostiedi

naucit zéka chépat pojem nerostné bohatstvi, dilezitost téchto surovin, jejich zpracovani
a recyklaci

naucit zaka ucté k témto dilezitym surovindm

prispét k upevnéni zasad tridéni odpadu v zaméstnani i v soukromém zivoté

ptispét k uvédomeéni Zaka, Ze je nutnosti nahrazovat zelezné i nezelezné kovy jinymi
vyhovujicimi materialy

naucit zédka dbat na dodrzovani technologickych zisad a minimalizovat mozna
ekologicka rizika

Clovék a svet prace

naucit zadka pracovat samostatné i v tymu

plnit zodpovédné zadané ukoly

pfispét k osvojeni navykli vedoucich k raciondlnimu feSeni problémi pii vykonu
povolani

posilovat vlastnosti jako ptesnost, diislednost a odpovédnost

Clovék a digitalni svét

Hlavnim cilem prifezového tématu je vybavit zdky digitdlnimi kompetencemi. Digitalni
kompetence jsou prufezové klicové kompetence, tj. kompetence, bez kterych neni mozné u
zaku plnohodnotné rozvijet dalsi kli¢ové kompetence. Jejich zakladni charakteristikou je
aplikace — vyuziti digitalnich technologii pfi nejriznéjsich ¢innostech, pii feSeni nejriznéjsich
problémii:

ucime zaky pouzivat zakladni digitalni nastroje a software, které jsou specifické pro jejich
odborné zaméieni;

podporujeme Zéky pii vyuzivani digitalnich technologii pro efektivni plnéni odbornych
ukolt a praktickych cvicent;

vedeme zéky k pouzivani digitalnich néstroji pii vytvareni jednoduché odborné
dokumentace a komunikaci v jejich profesi;

podporujeme zaky v zaclenéni digitalnich technologii do kazdodennich odbornych ¢innosti,
které odpovidaji jejich budoucimu povolani.
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Rozpis uciva a realizace kompetenci podle roéniku

1.ro¢nik 66 vyucovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Meziptedmétove
vztahy
74k : 1. Zpracovani technickych
materiala
- DodrZuje ustanoveni tykajici se - Bezpecnost a ochrana zdravi pfi
be’zp.eénosti a ochrany zdravi pii praci, hygiena prace, pozarni
praci a pozarni prevence prevence
- Pii Qbsluze, bézné udrzbe a Cisténi - Pracovné pravni problematika
strojil a zafizeni postupuje BOZP
v souladu s pfedpisy a pracovnimi | . Bezpecnost technickych zafizeni
postupy - Mgéfeni a orysovani
- Uvede ptiklady bezpecnostnich v instalatérské praxi
- ¢feni délek v oboru
- Poskytne prvni pomoc pfi Grazuna | _  pegteni thli v oboru ANJ 2
pracovisti _ _ _ - Orysovani Sablony SMK1,2,4
- Uvede povinnosti pracovnika i - Opracovani
zaméstn,avat,ele v ptipadé - Zéklady obrabéni
pracovniho Urazu - Stifhani kovii - princip
- Pouziva potiebné pracovni ndstroje | - yez4ni kovii - princip
a nafadi pfi zpracovani trubnich - Rezani ocelovych trubek
materialt - Sekani kovi - princip
- Dodrzuje spravné pracovni postupy | - pilovani kovii - princip
- Vrtani — oceli
- Vrténi — stavebnich konstrukci
- Rezani zavitt - princip
- Rezéni zaviti na trubkéch -
princip
- Rovnani trubkovych materialt
- Ohybéni materiali
- Ohybani potrubi
- Pouziva technické materialy na 2. Potrubi materialy
zaklad¢ znalosti mechanickych a - Zakladni pojmy trubnich
technologickych vlastnosti trub a materiall
moznosti jejich pouziti - Ocelové potrubi
- Pouziva potfebné pracovni nastroje | - Litinové potrubi FYZ13
a naradi pfi zpracovani trubnich - Mg&déné potrubi SMK 1-4
materiali - Olovéné potrubi MAT 1
- Dodrzuje spravné pracovni postupy | - Kameninové roury ANJ 2

- Provadi rizné spoje potrubi podle
materidlu, priméru potrubi a druhu
dopravovaného média

- Betonové a zelezobetonové
roury

- Polyetylenové roury

- Polypropylenové roury

- Polyvinylchloridove roury

- Polybutenové roury
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Vicevrstve potrubi
Azbestocementové roury
Sklenéné roury

Pouziva technické materialy na
zakladé¢ znalosti mechanickych a
technologickych vlastnosti trub a
moznosti jejich pouziti

Provadi dil¢i ukony pii zpracovani
trubnich materialt

3. Potrubi spojovani
Spojovani

Hrdlové spoje
Ptirubové spoje
Zavitove spoje

P4jené spoje

Pouziva potiebné pracovni nastroje Svatrovani plamenem SMK 1-4
a naradi pfi zpracovani trubnich Svatovani polyfuzni MAT 1
materialt Svafovani horkym plynem ANJ 2
Provadi rizné spoje potrubi podle Svarovani elektrotvarovkou TED 12
materialu, praméru potrubi a druhu Svafovani na tupo
dopravovaného média Lepené spoje
Dodrzuje ustanoveni tykajici se Lisované spoje
bezpecnosti a ochrany zdravi pii
praci a pozarni prevence
Provadi dil¢i tikony pfi zpracovani 4. Vedeni potrubi FYZ2
trubnich materialt Upeviiovani a ukladani MAT 2
Dodrzuje spravné pracovni postupy Dilatace SMK 1-4
Kompenzace TED 12
Vypocet dilatace
Osové kompenzatory
Rovinné kompenzatory
Hluk v domovnich instalacich
Ochrana pted hlukem
Tepelna izolace
Pouziva potiebné pracovni nastroje a 5. Vodarenstvi I.
naradi pfi zpracovani trubnich Zdroje vody MAT 1
materiald Vertejny vodovod SMK 1-5
DodrZuje spravné pracovni postupy Potrubi vetejnych vodovodu ANJ 6
Provadi rizné spoje potrubi podle Vodarna
materialu, priméru potrubi a druhu Meéstsky rozvod vody TED 11,14
dopravovaného média Potrubi vnitinich vodovodi
Vodovodni piipojka
Pouziva potiebné pracovni nastroje a 6. Kanalizace I.
naradi pii zpracovani trubnich Vnitini rozvod kanalizace 7EK 4
materialt Potrubi pro kanalizaci SMK 6
Provadi rtizné spoje potrubi podle Kanaliza¢ni ptipojka MAT 1
materialu, priméru potrubi a druhu Meéstsky rozvod kanalizace
dopravovaného média Stoky TED 10
Objekty na stokach
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2.roénik

132 vyudovacich hodin

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Meziptedmétoveé
vztahy
5 7. Verejna kanalizace
74k : - Za&kladni pojmy v tématu
- Charakterizuje stokové soustavy a |-  Stokové sité
jeji ¢asti - Materlé}I stok
- Pouzivé potiebné pracovni nastroje | -  Kameninové stoky MAT 1
a naradi pfi zpracovani trubnich - Betonové a zelezobetonové ANJ 6
materiali roury stok TED 14
- Dodrzuje spravné pracovni postupy | - Pl_a_StOVE? roury stok SMK 1-5
- Provadi riizné spoje potrubi podle | - Litinove roury
materialu, priméru potrubi a druhu | - Taveny cedi¢
dopravovaného média - Zdene stoky
- zpusoby montaze stok
- Opravy a zkousky stok
- Pouziva potiebné pracovni nastroje 8. Objekty na stokoveé siti
a nafadi pfi zpracovani trubnich - Utel objektii na stokové siti
material - Sachty MAT 1
- Dodrzuje spravné pracovni postupy | -  Spadiste a skluzy SMK 5
- Shybky
- Protlaky
- Odlehcovaci komory
- Destové vpusti
- Lapace splavenin
- Destové nadrze
- Dodrzuje spravné pracovni postupy 9. Cisténi odpadnich vod CHE 24
- Druhy odpadnich vod SMK 5,7
- Slozeni odpadnich vod MAT 1
- Zpusoby ¢isténi odpadnich vod ZEK 4
- Me¢stské ¢istirny odpadnich vod
- domovni Cistirny odpadnich vod
- Zumpy
- septiky
- kofenové Cistirny
- Stérbinové nadrze
- Dodrzuje spravné pracovni postupy 10. Zasobovani CR topnymi MAT 1
- Dodrzuje ustanoveni tykajici se plyny CHE 2
bezpec¢nosti a ochrany zdravi pti - Historie plynarenstvi ZEK 45

praci a pozarni prevence

- Druhy plynu a jejich vlastnosti

- SloZeni topnych plynt

- Nebezpecné vlastnosti topnych
plynt

- Hoflavost topnych plynii

- odorizace topnych plynti

- jedovatost topnych plynti

- Vlastnosti svitiplynu

- Vyroba svitiplynu

- Vlastnosti zemniho plynu
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Tézba zemniho plynu
Vlastnosti LPG
Vyroba LPG

uvede druhy odpadnich vod a
charakterizuje zptsoby ¢isténi

11. Domovni kanalizace
Rozd¢leni odpadnich vod z

montuje potrubi dle projektové objekti MAT 1
dokumentace Rozd¢leni vnitini kanalizace ANJ 6
vyuziva spravné pracovni postupy Material vnitini kanalizace TED 10
Zkousi rozvody kanalizace pred Césti domovni kanalizace
uvedenim do provozu Systemy domovni kanalizace
Provadi dil¢i tkony pii zpracovani Hydraulika v rozvodu gravita¢ni
trubnich materialt kanalizace
Pouzivé technické materidly na Vyznam vétraciho potrubi
zaklad¢ znalosti mechanickych a Materialy na svodné potrubi
technologickych vlastnosti trub a Materi&ly na odpadni potrubi
moznosti jejich pouziti Materialy na ptipojovaci potrubi
Pouziva potiebné pracovni nastroje a Materialy vétraciho potrubi
naradi pfi zpracovani trubnich Odtokové potrubi
materialt Zpusoby spojovani
Provadi rizné spoje potrubi podle kanalizacniho potrubi
materialu, praiméru potrubi a druhu Tlakova domovni kanalizace
dopravovaného média Odvodnéni mistnosti pod Grovni
Dodrzuje spravné pracovni postupy vefejné kanalizace
Provadi vypisy material dle zadani
charakterizuje kanaliza¢ni ptipojku, 12. Kanalizac¢ni pripojka
jeji provedeni a napojeni na stoku Kanaliza¢ni pfipojka
Pouziva potfebné pracovni néstroje a Zpisoby napojeni piipojky na TED 10
naradi pfi zpracovani trubnich stoku MAT 1
materialt Klasicka technologie pokladky
Dodrzuje spravné pracovni postupy potrubi
Bezvykopova technologie
pokladky
Postup montéze kanalizacni
pripojky
provadi rozvod vnitini kanalizace a 13. Dest'ova kanalizace
odvodnéni stiech Odvodnéni Sikmych stfech
Pouziva potfebné pracovni nastroje a Casti okapniho systému MAT 1
naradi pfi zpracovani trubnich Odvodnéni teras a balkont TED 10
materiali Gravitaéni destova kanalizace
Dodrzuje spravné pracovni postupy Podtlakové dest'ova kanalizace
Provadi vypisy materiali dle zadani Zpisoby montaZe podtlakove
kanalizace
Vyuziti destové vody
Pouziva potiebné pracovni nastroje a 14. Ochrana vnitini kanalizace
naradi pfi zpracovani trubnich Zapachové uzavérky
material Podlahové vpusti MAT 1
Dodrzuje spravné pracovni postupy Lapace kali a pisku SMK 2,4

Lapace tukt
Odlucovace olejt a benzinu
Lapace Skrobi
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Neutraliza¢ni jimky
Ochrana objektu pred zpétnym
zatékanim vzduté vody

Pouziva potiebné pracovni nastroje a
naradi pii zpracovani trubnich
materiali

Provadi vypisy materialti dle zadani
Dodrzuje spravné pracovni postupy
Provadi rizné spoje potrubi podle

15. Zasady montaze a zkouSek
kanalizace

Postup montaze v zavislosti na

pfipravenosti stavby

Prostupy, upevnéni, dilatace

Zkousky domovni kanalizace

materidlu, priméru potrubi a druhu Udrzba a opravy domovni TED 10
dopravovaného média kanalizace MAT 1,10,4
Bezpecnost pii praci
Sklon potrubi kanaliza¢niho
potrubi
Néavrh priméru potrubi
Vypoctovy odtok potrubi
Montuje potrubi dle projektové 16. Rozvodna zafFizeni,
dokumentace doprava topnych plynu
Vyuziva spravné pracovni postupy Doprava a rozvod plynu
Montuje vodorovné a svislé ¢asti Zpiisoby spojovani
domovniho plynovodu a domovniho Rozvodna potrubi
plynovodu ulozeného v zemi a to Zpusoby vedeni potrubi
pro rizné druhy trubnich materialt Zptsoby dimenzovani potrubi
(bez vpusteni plynu) Pteprava topnych plyna MAT 1
Pfi montazi vyuziva rizné druhy Rozd¢leni plynovoda podle
materialt, voli druhy spojt a tlaku FYZ2
postupy montéaze Doprava LPG TED 13
Dodrzuje predepsané zasady Tlakoveé naddoby LPG
umistovani a montaze uzaviracich, Vyparovani LPG
bezpecnostnich, a jisticich prvki Vyparniky LPG
v rozvodech plynu Izolace potrubi
Dodrzuje spravné pracovni postupy Uzaviraci armatury
Provadi rtizné spoje potrubi podle Regula¢ni armatury
materialu, priméru potrubi a druhu Pojistné armatury
dopravovaného média
Provadi vypisy materialti dle zadani
rozmist'uje, osazuje a kompletuje 17. Zarizovaci predméty
zafizovaci pfedméty Predsténové systémy
Dodrzuje spravné pracovni postupy Klozetové misy
Provadi vypisy materialti dle zadani Zé&chody
Pisoary MAT 1
Splachovaci systémy ANJ 6
Koupelny SMK 2-4
Umyvadla
Umyvadlové sestavy
Umyvaci zlaby

Umyvaci fontany
Bidetové sestavy
Vani¢ky na nohy
Vanové sestavy
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- Sprchové sestavy
- Relaxacni systémy

- Dodrzuje spravné pracovni postupy

- Kuchyné
- Pradelny
- Provéadi detekci uniku plynu a jeho 18. Regulace
lokalizaci pomoci riznych métidel - Tlaky v plynarenstvi MAT 1
- Montuje domovni stfedotlaké - Tlakova zkouska domovniho FYZ 2
regulatory plynovodu TED 13

- Regulace plynu
- Zpusoby regulace tlaku plynu
- Kontrola regulétori tlaku

- Dodrzuje spravné pracovni postupy
- Provadi vypisy materialti dle zadani

19. Bezbariérové sanitarni
prostory
- WC misy SMK 2,3,4
- Umyvadla TED 7,8
- Vany MAT 1
- Sprchy
- Koupelny pro zdravotné
postizené

- Dodrzuje spravné pracovni postupy

20. Méreni
- Kapalinové manometry
- Deformac¢ni manometry MAT 1
- Zapisovaci manometry FYZ2
- Mg¢feni spotteby plynu
- Mgfeni tlaku v plynovodnim

potrubi
3.ro¢nik 120 vyudovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Meziptedmétoveé
vztahy
74k 21. Vodarenstvi

- pfipojuje rizné druhy vodomérii a
popise principy méteni

- provadi tlakové zkouSky vodovodu

- pfipravuje potrubni rozvod pro
montaz MaR

- Provadi dil¢i ukony pfi zpracovani
trubnich materialt

- PouZiva potfebné pracovni nastroje a
naradi pfi zpracovani trubnich
materiali

- Dodrzuje spravné pracovni postupy

- Provadi rizné spoje potrubi podle
materidlu, priméru potrubi a druhu
dopravovaného média

- Provadi vypisy materidli dle zadani

- Voda - slozeni vody

- Fyzikalni vlastnosti

- Chemické vlastnosti

- Biologické vlastnosti

- Druhy vod pro vodarenstvi

- Jimani podzemnich vod

- Jimani povrchovych vod

- Uprava pitné vody

- Doprava vody ke spotiebiteli

- vodovody podle - tzemni
plusobnosti

- - vySkového usporadani

- - délky vedeni

- objekty na vodovodni siti

- vodojemy podle — tcelu

- - umisténi

- — konstrukce

- Materialy vodovodnich siti

143




- Druhy armatur na rozvodu MAT 1,10
- Montaz a opravy vodovodnich CHE 2
AT ZEK 10
- Vogovodm p.r1p<’)Jka ’ TED 11
- zpusob napojeni na vodovodni
fad
- postup pii zfizovani piipojky
- mgéieni spotfeby vody
- druhy vodoméra
- Umisténi vodomért
montuje rizné druhy plynoméra 22. Plynoméry
Pouziva potiebné pracovni nastroje | - Méfeni spotieby plynu
a naradi pfi zpracovani trubnich - Povinnosti odbératele
materiali - Zptsoby méfeni spotieby plynu
Dodrzuje spravné pracovni postupy u odbeératele
Provadi rizné spoje potrubi podle - Druhy a typy plynoméra
materialu, praméru potrubi a druhu | - Objemové plynoméry
dopravovaného média - Rychlostni plynoméry MAT 1.10
Dodrzuje ustanoveni tykajici se - Specialni plynoméry ’
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi - Zpusoby kontroly plynoméra TED 13
praci a pozarni prevence - Pfipojovani plynoméra SMK 24,5
- Umist'ovani plynomért
- Zvlastnosti plynoméra LPG
- Pteklenuti plynoméru
- Odecet spotieby plynu
dodrzuje zasady montaze celého 23. Spotiebice a horaky MAT 1
odbérného plynového zatizeni dle - Plynové spotiebice ANJ 10

pfislusnych ptredpisii a ndvoda

k montazi, provozu a drzbé
plynovych spotiebicli od vyrobcli
zatizeni

pfipojuje plynové spotiebice
vcetné jejich zabezpeceni dle
predpist

objasni potiebnou kvalifikaci pro
montazni pracovniky a udrzbare
plynovych zafizeni, s potfebou
pfislusnych zkousek

Dodrzuje spravné pracovni postup
Provadi rizné spoje potrubi podle
materidlu, priméru potrubi a druhu
dopravovaného média

Dodrzuje ustanoveni tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence

- Pfipojovani spotiebici

- Ttidéni hotakt

- Hoftéky se svitivym plamenem

- Hoftéaky s nesvitivym plamenem

- Horaky s tlakovym vzduchem

- Spottebice k vateni, peCeni

- Pritokovy ohtivac teplé vody

- Zasobnikovy ohfivac teplé vody

- Kombinované spotiebice

- Spotiebice pro chlazeni

- Spottebice v laboratotich

- Infrazéfice svétlé

- Infrazéfice tmavé

- Spotiebice pro technologii a
zvlastni ucely

- Plynové kotelny

- Umisténi kotelen

- Plynové kogenerac¢ni jednotky

- Zapalovaci zatizeni

- Zabezpecovaci zafizeni

- Regulacni zafizeni

- Pfipojeni hotakt
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Umist'ovani spotfebici pro
vafeni a peceni

Umist'ovani spotfebici pro
ohtev teplé vody

Umisténi kotlt a topidel
Umisténi infrazafich

Provoz odbérnych zatizeni
Provozni kontrola odbérnych
zatizeni

Kvalifikace pracovniki pro
obsluhu, udrzbu a opravy
plynovych zafizeni, platné
predpisy v plynéarenstvi

Postup pfi zfizovani odbérnych
plynovych zatizeni

Vyhledani netésnosti a
zjistovani plynu v ovzdusi
Filtra¢ni ptistroje

Préace v nebezpeéném prostiedi
Prvni pomoc pfi otravé oxidem
uhelnatym

Prvni pomoc pfi popaleninach
Lokalizace pozaru

montuje rozvod zasobovani ze
dvou zdrojt vody a charakterizuje
jeho vyznam

montuje rozvody studené a teplé
vody v€etné armatur

osazuje a montuje domovni
vodarnu

montuje rozvod pozarniho
vodovodu

montuje potrubi dle projektové
dokumentace

Provadi dil¢i tkony pfi zpracovani
trubnich materiala

Pouzivé potiebné pracovni néstroje
a naradi pfi zpracovani trubnich
materiali

Dodrzuje spravné pracovni postupy
Provadi riizné spoje potrubi podle
materidlu, priméru potrubi a druhu
dopravovaného média

Provadi vypisy materialt dle
zadani

24. Vnitini rozvod vody
Vnitini rozvod studené a teplé a
studené vody

¢asti vnitiniho vodovodu
uspotfadani vnit. Vodovodu
zpusoby vedeni potrubi
material vnitiniho vodovodu
ochrana vnitiniho vodovodu
pted zavadnou vodou

druhy a ucel armatur
vytokové armatury
termostatické baterie
uzaviraci armatury

zpétné ventily a klapky
specialni armatury

provoz udrzba a opravy
zkouSeni vodovodu
cerpadla pro vodarenstvi
rucni Cerpadla

strojni Cerpadla

domovni vodarny

tlakové stanice

pozarni vodovod

vnitini rozvod pozarni vody
pozarni vyvody

MAT 1
SMK 2,3,4,5
TED 11
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respektuje zasady pripojovani
plynovych spotiebici ke kominu a
vedeni koutovoda

Respektuje pozadavky dostate¢ného
ptivodu vzduchu a kubatury
mistnosti pro jednotlivé spottebice
dle platnych norem a pravidel pti
umist'ovani plynovych spotiebicti
Kontroluje odvod spalin u
usmeérnovace tahu

Provadi rizné spoje potrubi podle
materialu, priméru potrubi a druhu
dopravovaného média

Dodrzuje spravné pracovni postupy
Dodrzuje ustanoveni tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi pii
praci a pozarni prevence

25. Kominy

Rozdéleni spotiebici podle
odvodu spalin

Zatizeni pro odvod spalin
Odvod koutovych plynt
Zasady ptipojeni spotiebice na
komin

Zasady pro odtah spalin
Spalinové klapky

Umisténi spotiebic¢ti v malych
uzavienych prostorech
Upravy kominti pro odvod
spalin

Kontrola funkce odtahu spalin
Kontrola spotiebicu

Kontrola koufovodii a komint
Piestavby spotiebicu na jiny
druh

Zameéna plynu

Zmeéna tlaku plynu

MAT 1
TED 9
SMK 8

charakterizuje zptsob ptipravy
teplé vody a posoudi vhodnost
pouziti jednotlivych zplisobt
ohfevu vody

Dodrzuje spravné pracovni postupy
Provadi rizné spoje potrubi podle
materialu, priméru potrubi a druhu
dopravovaného média

izoluje a upevinuje potrubi dle
platnych norem

Provadi dil¢i tkony pfi zpracovani
trubnich materialt

Pouzivé potiebné pracovni néstroje
a naradi pfi zpracovani trubnich
materiali

26. Ohfev teplé uzitkové vody
Potieba, teplota, vlastnosti teplé
vody

Ptiprava teplé vody

Druhy ohtivacu

vhodnost jednotlivych zpisobi
ohfevu

Napojeni tlakovych ohtivacu
Napojeni beztlakych ohfivaci
vnitini rozvod teplé uzitkové
vody

vedeni a zdsady pro montaz
méteni spotieby teplé vody
provoz a udrzba

MAT 1
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Ucebni osnova predmétu

STAVEBNI MATERIALY A KONSTRUKCE

Nazev skoly: Stfedni odborné ucilisté Svitavy

Adresa skoly: Nadrazni 1083, Predmésti, 568 02 Svitavy
Ztizovatel: Pardubicky kraj

Nézev SVP: Instalatér

Kod a obor vzdélani: 36-52-H/01 Instalatér

Stupeni vzdélani: stiedni vzdélani s vyuénim listem
Celkovy pocet hodin za studium: 82,5

Délka a forma vzdélavani: 3 roky - denni studium

Platnost od: 1.9.2025

Pojeti predmétu Stavebni materialy a konstrukce
Cil pfedmétu
Cilem ptedmétu je naudit zaky:
- Ziskat z&kladni znalosti o materidlech uzivanych v technické praxi
- Volit vhodny material pro pouziti v praxi
- Volit vhodnou technologii
- Vytvéfret predpoklady pro spravné technologické mysleni
- Vlastnostem materialti
- Principy zkouSeni a ovéfovani vlastnosti systému
- Rozvijet logické a tviirc¢i technologické mysleni
- Presné se vyjadiovat technickou terminologii
- Vytvorit pfedpoklady pro ziskéni uceleného technického zakladu, potfebného ke studiu
navazujicich odbornych pfedméta

Charakteristika uciva
Obsah ptedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Technicky zéklad .
Vyuka je vedena za ti€elem pochopeni a vyuziti zadkladnich systémt uzivanych ve stavebnictvi.
Spravné pouziti vhodnych materialti, komponentt a systémti . Umét se orientovat v nazvoslovi
a odborné terminologii.
Pomtcky: ucebnice:

Stavebni konstrukce, Dosedél a kol.

Citanka vykresti ve stavebnictvi A. Dosedél a kol.

Smérovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka odborného pfedmétu stavebni materidly a konstrukce smétuje k tomu aby Zéci:
- vhodné vyuzivali materialy,
- dodrzovali technické normy a doporucenti,
- dodrzovali technologické postupy,
- vhodné volily rizné materidly dle jejich vlastnosti,
- dodrzovali zdsady BOZP,
- dokazali pracovat kvalitné a peclive,
- neplytvali materialnimi hodnotami,
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- vyuzivali pouziti OOP,

- vazili si kvalitni prace druhych lidi,

- dodrzovali pracovni dobu,

- byli schopni se sebekriticky podivat na vysledky své prace,

- nespokojovali se s primé&rnosti,

- vhodné vyuzivali nejnovéjSich poznatkl v oboru,

- dokazali si najit potiebné materialy a podklady pro feseni problémd,
- dokazali se poucit z vlastnich chyb a chyb druhych.

Strategie vyuky (pojeti vyuky)
Predmét se vyucuje v prubéhu prvniho rocniku, je rozdélen do Sesti hlavnich celkt, zacina
sezndmenim se s hlavnimi vlastnostmi materiald a jejich vyrobou, které se uplatiiuji ve stavebni
praxi. V druhém poloviné roku jsou seznamovani s hlavnimi stavebnimi celky a konstrukcemi.,
které jsou uplatiiovany ve stavebnictvi a zplisoby fizeni staveb. Ziskané znalosti dopliiuji ostatni
odborné pfedméty. Pti probirani nového uciva je obvykle volena metoda vykladu , vysvétleni
podstaty problematiky a porovnani s doposud ziskanymi zku$enostmi. Pti vykladu jsou
vyuzivany modely materiald a zafizeni, se kterymi se setkavaji v odborné praxi. Forma vyuky
je vedena a zaméfena na pochopeni podstaty a principu dané problematiky. Soucasti vyuky jsou
odborné exkurze a navitévy tematickych vystav, které dopliiuji probiranou latku. Zaci pracuji
jak ve skupinach, tak i samostatné a ze svych pozorovani vyvozuji zavéry a vysledky.
Metody a formy vyuky

- vyklad, vysvétlovani

- problémové vyucovani

- samostatnd prace a uceni

- skupinovéa vyuka

- demonstrace na ptikladech

- ukazky na stavenistich

Hodnoceni zZaki
- ustni zkouSeni
- hodnoceni aktivity
- sebehodnoceni Zaka
- pisemné zkouSeni
- samostatna prace

Kritéria hodnoceni vychazeji z Vnitiniho klasifikaéniho fadu Stfedniho odborného ugilisté
Svitavy.

Piinos predmétu k rozvoji odbornych kompetenci
1. Absolvent dokaze provadét odborné ¢innosti v oboru, tzn.:
- orientuje se ve vykresech zakladnich stavebnich konstrukci, spravné ¢te rozmérové
udaje a grafické znacky na vykresech,
- pracuje s projektovou dokumentaci, provoznimi dokumenty a jinou technickou
dokumentaci,
- Cte vykresy, vyhotovuje jednoduchy nacrt ¢asti stavby a zakresli uloZeni potrubniho
rozvodu,
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provadi jednoduché vypocty souvisejici s montazi trubnich rozvodi a jejich
ptislusenstvim,

voli vhodné postupy prace pii montazich potrubnich rozvodii,

pouziva vhodné materialy na zaklad¢ jejich vlastnosti, hospodarné je vyuziva a dba na
spravnou montaz,

ru¢né zpracovava kovoveé a vybrané nekovove materialy,

zna praci s modernim nafadim, pracovnimi pomickami a zafizenimi pouzivanymi pii
potrubaiskych pracich, pouzivd mechanizované ru¢ni naradi,

spojuje trubni materidly a sestavuje ¢asti potrubi,

zorganizuje si prislusnou ¢ast pracovisté veetné ukladani materiali podle platnych
predpisi.

4. Absolvent dokaZe provadét vnitini potrubni rozvody v budoviach, osazovat predméty
a montovat armatury, tzn.:

spojuje trubni material lepenim, svafovanim plamenem, svafovanim polyfuznim,
svafovanim na tupo, kapilarnim pajenim a lisovanim,

3. Absolvent dba na bezpe¢nost prace a ochranu zdravi pri praci, tzn.:

chépe bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki
(i dalsich osob vyskytujicich se na pracovisti, napt. klientll, zakaznikt, navstévniki)
bezpecnost prace dale chape jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskéani ¢i
udrzeni certifikatu jakosti podle ptislusnych norem,

zné a dodrzuje zékladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence,

ma osvojené zasady a navyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti, véetné
zéasad ochrany zdravi pii praci u zafizeni se zobrazujicimi jednotkami displeji apod.,
rozpozna moznost nebezpeci urazu nebo ohroZeni zdravi a je schopen zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik,

zna systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uplatituje naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé tirazem nebo poskozenim zdravi
v souvislosti s vykonavanim préace),

je vybaven védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii ndhlém turazu a
dokéze sam prvni pomoc poskytnout.

4. Absolvent usiluje o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkii a sluzeb, tzn.:

dodrzuje stanovené normy a piedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym
na pracovisti,

dbd na zabezpeCovani parametrii kvality procest, vyrobkli a sluzeb a zohlediuje
pozadavky klienta.

5. Absolvent jedna ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn.:

chape vyznam, uUcel a uziteCnost vykonavané prace, jeji financni a spolecenské
ohodnoceni,

dba na nakladani s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky
a s ohledem na zivotni prostiedi.
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Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

1. Absolvent ma zaZité kompetence k uceni, tzn.:

ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

ovlada razné techniky u€eni, umi si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky,
uplatiiuje rtizné zptsoby prace s textem, efektivné vyhledava a zpracovava informace,
poslouchd s porozuménim mluvené projevy a pofizuje si poznamky,

vyuziva k uceni riizné informacni zdroje vcetn¢ zkusenosti svych i jinych lidi,

dokaze sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uceni, pfijima hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi,

zna moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

2. Absolvent zvladd kompetence k FeSeni problémi, tzn.:

porozumi zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziska informace potiebné k feseni
problému, navrhne zpiisob nebo varianty feSeni a zdiivodnti je,

uplatituje pfi feseni problému rizné metody mysleni a rizné myslenkové operace,
vhodné voli prosttedky a zplisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkusSenosti a védomosti nabytych dfive,

dokaze spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi.

3. Absolvent ovlada komunikativni kompetence, tzn.:

se pfiméfen¢ vyjadiuje k ucelu jedndni, své mySlenky formuluje srozumitelné
a souvisle, v pisemné podob¢ pichledné a jazykové spravné,

ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory,

zpracuje bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty, dodrzuje jazykové
a stylistické normy a odbornou terminologii,

zaznamena pisemné podstatné myslenky a idaje z textd nebo projevu jinych lidi,
vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zadsadami kultury projevu a chovani,

4. Absolvent méa osvojeny personalni a socialni kompetence, tzn.:

posuzuje realné¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadne disledky svého jednédni
a chovani v riznych situacich,

stavi si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a
zivotnich podminek,

dokaze adekvatné¢ reagovat na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijima kritiku,

oveéfuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nazory, postoje a jednani jinych lidi,

ma odpoveédny vztah ke svému zdravi, pecuje o svij fyzicky i duSevni rozvoj, je si
védom disledkll nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti,

adaptuje se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
amoznosti je pozitivné ovliviiuje, je pfipraven feSit své socialni 1 ekonomické
zalezitosti, je finan¢né gramotny,

je schopen pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych
¢innosti, podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy feSeni,

pfijimé a odpovédné plni svéiené ukoly,

pfispiva k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahti a k pfedchazeni osobnim
konfliktim, nepodléha piedsudkim a stereotyptiim v pristupu k jinym lidem.
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5. Absolvent ma zazité vlastni ob¢anské a kulturni povédomi, tzn.:

jedna odpovédng, samostatng, aktivné a iniciativné nejen ve svém zajmu, ale i v zajmu
vefejném,
dba o dodrzovani zakoni a pravidel chovani, respektuje prava a osobnost druhych lidi.

6. Absolvent ma kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, tzn.:

ma pirehled o moznostech uplatnéni na trhu prace, ziskava a vyhodnocuje informace
0 pracovnich i vzd¢lavacich ptilezitostech, vyuziva poradenskych
a zprosttedkovatelskych sluzeb v oblasti svéta prace,

ma realnou piedstavu a pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru, zna
pozadavky zameéstnavatelli na zaméstnance a je schopen srovnat je se svymi
ptedpoklady, vi o moznostech profesni kariéry,

ma zakladni védomosti a dovednosti potiebné k rozvijeni vlastnich podnikatelskych
aktivit.

7. Absolvent dokaZe vyuzit matematické kompetence, tzn.:

spravné pouziva a pievadi bézné jednotky,

pouziva pojmy kvantifikujiciho charakteru,

¢te rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy a schémata),

realné odhaduje vysledek fesent,

nachazi vztahy mezi jevy a predméty pfi feSeni praktickych tkoll, popise je a vyuZije
pro feSeni,

aplikuje své znalosti o zakladnich tvarech pfedméti a jejich vzdjemné poloze v roviné
a prostoru,

aplikuje matematické postupy pfi feSeni praktickych tkold.

Kompetence k vyuZiti ICT
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

porozuméli zakladnim pojmtim a metodam informatiky jako védniho oboru a jeho uplatnéni v
ostatnich védnich oborech a profesich;

rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich feSitelnost;

ziskavali, zaznamenavali, usporadavali, strukturovali, pfedavali data a informace;

rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

byli schopni uplatnit algoritmicky zptisob mysleni pfi feSeni problému, vytvaieli a formulovali
postupy a feseni, které lze prenechat k vykonani jinému ¢lovéku nebo stroji;

vytvareli formalni popisy, modely a simulace skute¢nych situaci i pracovnich postupu;

testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali navrhované i existujici
algoritmy, postupy nebo informaticka feseni;

rozuméli technickym zakladtim digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je efektivné
a bezpecné€ pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;

byli schopni vyuzit digitalni technologie pfi feSeni problémd, které jsou prili§ slozité nebo
rozsahlé (pro ¢lovéka);

dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pii dosahovani spole¢ného cile;

neohrozovali svym chovanim v digitdlnim prostiedi sebe, druhé ani technologie samotné;

uvédomovali si, Ze technologie ovliviiuji spolec¢nost, a naopak chapali svou
odpovédnost pii pouzivani technologii.

151



Piinos piredmétu zarazenim prurezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

vychovavat premyslivého clovéka, ktery bude umét vyuzivat pii uceni rdznych
pomiicek a prostiedkii(modelli, norem, normativii)

prispéje ke schopnosti zdka provést sebehodnoceni (umi si uvédomit svoje prednosti i
nedostatky)

rozvijet schopnost pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani

umé&t pracovat samostatné i v tymu, planovat, provadét a kontrolovat ¢innost

rozvijet osobnost zaka

Clovék a Zivotni prostiedi

naucit zéka chépat pojem nerostné bohatstvi, dilezitost téchto surovin, jejich zpracovani
a recyklaci

naucit zaka ucté k témto dilezitym surovindm

ptispét k upevnéni zasad tfidéni odpadu v zaméstnani i v soukromém Zivoté

ptispét k uvédomeéni Zaka, Ze je nutnosti nahrazovat zelezné i nezelezné kovy jinymi
vyhovujicimi materialy

naucit zédka dbat na dodrzovani technologickych zisad a minimalizovat mozna
ekologicka rizika

Clovék a svet prace

naucit Zaka pracovat samostatné 1 v tymu

plnit zodpovédné zadané ukoly

prispét k osvojeni navykt vedoucich k raciondlnimu feSeni problémi pii vykonu
povolani

posilovat vlastnosti jako pfesnost, diislednost a odpovédnost

Clovék a digitalni svét

Hlavnim cilem prufezového tématu je vybavit zédky digitadlnimi kompetencemi. Digitdlni
kompetence jsou prufezové klicové kompetence, tj. kompetence, bez kterych neni mozné u
zaku plnohodnotné rozvijet dalsi kli¢ové kompetence. Jejich zakladni charakteristikou je
aplikace — vyuziti digitalnich technologii pfi nejriznéjsich ¢innostech, pii feseni nejriznéjsich
problému:

- ucime zZaky pouzivat zakladni digitalni néstroje a software, které jsou specifické pro jejich
odborné zaméreni;

- podporujeme zaky pfi vyuzivani digitalnich technologii pro efektivni plnéni odbornych
ukoli a praktickych cvicent;

- vedeme zaky k pouzivani digitalnich néstroji pti vytvareni jednoduché odborné
dokumentace a komunikaci v jejich profesi;

- podporujeme zaky v zaclenéni digitalnich technologii do kazdodennich odbornych ¢innosti,
které odpovidaji jejich budoucimu povolani.
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Rozpis uciva a realizace kompetenci podle roéniku

1.ro¢nik 49,5 vyucovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipiedmétove
vztahy
Z4k: 1. Vlastnosti materialu MAT 1,10
- pouziva technické materidly na - Vlastnosti technickych materialt CHE 1
zéklad¢ znalosti mechanickych a - Druhy technickych materiali ANJ 2
tecr]nolog!c!gych vlavsjtr]ostl trub a ZTI1-4.7
moznosti jejich pouziti
- provadi dil¢i pracovni ukony pii 2. Technické materialy pro
zpracovani trubnich materiala potrubi
- opracovava technické materialy - ocel
- pouziva potiebné pracovni nastroje a | -  litina, CHE 2
naradi pfi zpracovani trubnich - hlinik
materiali - méd a jeji slitiny, ZT11-4,7
- dodrzuje spravné pracovni postupy | - nerezova ocel VTP 1-10
- provadi rizné spoje potrubi podle - kameninové trouby
materialu, praméru potrubi a druhu - betonové trouby
dopravovaného média - vlaknitocementové trouby
- sklenéné trubky
- vicevrstvé trubky
3. Koroze
- provadi ochranu proti korozi pro - ochrana proti korozi
nejpouzivanéjsi materialy - elektrochemicka, biologicka
- ochrana proti korozi CHE 1
- ochranné povlaky z kovi a
nekovil ZTI1-4,7
- ochranné povlaky z natérovych VTP 1-10
hmot
4. Plasty
- Pouziva technické materialy na - vyroba plastl
zaklad¢ znalosti mechanickych a - rozdéleni plastl
technologickych vlastnosti trub a - vyroba plast. potrubi
moznosti jejich pouziti - pouziti — polyetylenu
- Provadi dilci ukony pii zpracovani | -  polypropylenu CHE 23
trubnich materidlt - polyvinylchloridu VTP 1-10
- Pouziva potiebné pracovni nastroje | -  polybutylen, ABS ZT12-17,19,24
a nafadi pfi zpracovani trubnich - polystyren
materialt - akrylatové sklo PMMA
- Provadi rizné spoje potrubi podle
materidlu, priméru potrubi a druhu
dopravovaného média
- Opracovava technické materialy 5. Vyrobky pro stavebnictvi
- Dodrzuje spravné pracovni postupy | - izola¢ni materialy
- Dodrzuje ustanoveni tykajici se - technické textilie
bezpecnosti a ochrany zdravi pii - dfevo
praci a pozarni prevence _ Eﬁ/g EYZ 2
- keramika CHE 2
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sesunuti

- vapno ANJ 2
- sadra ZTI 2-7,19,24
- cement VTP 1-10
- lepida
- tmely
- pény
- malty
- beton
- cihlarské vyrobky
- kamen
6. Konstrukéni systémy
- Dodrzuje ustanoveni tykajici se - stavenisté, stavba, stavebni
bezpecnosti a ochrany zdravi pii objekt a stavebni prvek
praci a pozarni prevence - Bezpecnost a ochrana zdravi pfi
- Uvede ptiklady bezpeénostnich praci ve stavebnictvi
rizik, eventualné nejcastéjsi pfi€¢iny | -  hlavni konstrukéni ¢ésti budov
urazu a jejich prevenci - stavebni Upravy TED 6-8
- Poskytne prvni pomoc pii Grazu na ZT14-8,11-15
pracovisti VTP 2,7,
- Uvede povinnosti pracovnika i
zameéstnavatele v pripadé pracovniho
razu
- pfi zemnich pracich uplatiiuje 7. Zakladéani staveb
znalosti o zakladech stavby, zemnich | -  z&klady — ucel
pracich a zptisobech zajistovani - zékladova spara, zdkladova ptida
vykopt - izolace proti zemni vlhkosti
druhy zemnich praci
- zajistovani stén vykopi proti TED 6-8

- preklady

- fimsy, balkony, lodzie
- schodiste, rampy

- Casti a tvary schodist’

2.ro¢nik 33 vyucovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Meziptedmétove
vztahy
- Dodrzuje ustanoveni tykajici se 8. Stavebni dily
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi - svislé nosné konstrukce
praci a pozarni prevence - konstruk¢ni systémy
- Uvede ptiklady bezpe¢nostnich - skeletové systémy
rizik, eventualné nejCastéjsi pri€iny | -  sténovy systém
urazil a jejich prevenci - konstrukce kominii
- Poskytne prvni pomoc pfi tirazu na - kominové a ventilacni priduchy
pracovisti - ucel a rozdé€leni stropt
- Uvede povinnosti pracovnika i - stropy s dfevénou konstrukci VTP 2-10
zaméstnavatele v ptipadé pracovniho | -  stropy s ocelovymi nosniky ZTI1 25
Urazu - monolitické stropni konstrukce | TED 6,7,8
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konstrukce schodist’

Dodrzuje ustanoveni tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi pii
praci a pozarni prevence

9. Strechy

konstrukce stfech

sklony a tvary stfech
konstrukce plochych stfech
konstrukce Sikmych stfech
konstrukce strmych stfech
konstrukce zvlastnich stfech
Krytiny

klempitské prvky

ZT110

Dodrzuje ustanoveni tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence

Uvede ptiklady bezpecnostnich
rizik, eventualné nejcastéjsi pri¢iny
urazi a jejich prevenci

10. Uprava povrchii stén
upravy povrchu stén
omitky

natéry

malby

dlazby

podlahy

truhlarské konstrukce
okna — druhy

dvere, vrata

kovové stavebni konstrukce -
leseni
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Ucebni osnova predmétu

VYTAPENT
Nazev skoly: Stfedni odborné ucilisté Svitavy
Adresa skoly: Nadrazni 1083, Predmésti, 568 02 Svitavy
Ztizovatel: Pardubicky kraj
Nézev SVP: Instalatér
Kéd a obor vzdélani: 36-52-H/01 Instalatér
Stupeni vzdélani: stiedni vzdélani s vyuénim listem
Délka a forma vzdélavani: 3 roky - denni studium
Celkovy pocet hodin za studium: 190,5
Platnost od: 1.9.2025

Pojeti predmétu vvtapéni
Cil pfedmétu

Cilem pfedmétu je naucit zaky:
- Ziskat z&kladni znalosti 0 materialech uzivanych v technické praxi
- Volit vhodny material pro pouziti v praxi
- Volit vhodnou technologii
- Vytvéfret predpoklady pro spravné technologické mysleni
- Vlastnostem materialti
- Principy zkouSeni a ovéfovani vlastnosti systému
- Rozvijet logické a tvar¢i technologické mysleni
- Presné se vyjadiovat technickou terminologii
- Vytvorit pfedpoklady pro ziskéni uceleného technického zakladu, potfebného ke studiu
navazujicich odbornych pfedméta

Charakteristika uciva
Obsah ptedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Instalatérské préce.
Vyuka je vedena za ti€elem pochopeni a vyuziti zdkladnich fyzikalnich vlastnosti, kterych se
vyuziva v topenafské praxi. Spravné pouziti vhodnych materialti, komponentli a systémi.
Umét se orientovat v ndzvoslovi a odborné terminologii.
Pomiicky: osobni kalkulator, matematické tabulky, ucebnice:

Vytapéni pro 1.a 2. ro¢nik  Stanislav Tajbr

Vytapéni pro 3. ro¢nik Jaroslav Dufka

Kurs technickych znalosti Vytapéni, J. Lebr

Smérovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka odborného pfedmétu vytapéni sméfuje k tomu, aby zaci:

- vhodné volily rizné materialy dle jejich vlastnosti

- dokazali pracovat kvalitn¢ a peclivé

- dodrzovali technické normy a doporuceni

- dodrzovali technologické postupy

- vhodné vyuzivali material

- neplytvali materialnimi hodnotami
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- dodrzovali zdsady BOZP

- vyuzivali pouziti OOP

- vazili si kvalitni prace druhych lidi

- dodrzovali pracovni dobu

- byli schopni se sebekriticky podivat na vysledky své prace

- nespokojovali se s primérnosti

- dokazali se poucit z vlastnich chyb a chyb druhych

- vhodné vyuzivali nejnovéjSich poznatkl v oboru

- dokazali si najit potiebné materialy a podklady pro feSeni problému

Strategie vyuky (pojeti vyuky)

Pfedmét se vyuc€uje v pribchu celého studia tj. 3 roky, je rozdélen do Sesti hlavnich celk,
zacina seznamenim se s hlavnimi fyzikalnimi vlastnostmi, které se uplatiiuji v praxi, materialy
a jeho opracovanim v navaznosti na praktické procvicovani v dilndch. V druhém a tietim
ro¢niku jsou jiz podrobnéji probirany systémy a zptisoby rozvodu ustfedniho vytapéni, zplisoby
spojovani jednotlivych systémii a jejich uziti v praxi. Ziskané znalosti jsou dopliovany a
oveéfovany praktickym plnéni zadanych ukoll na pracovistich. Pti probirdni nového uciva je
obvykle volena metoda vykladu, vysvétleni podstaty problematiky a porovnani s doposud
ziskanymi zkuSenostmi. Pti vykladu jsou vyuzivany modely materialt a zafizeni, se kterymi se
setkavaji v odborné praxi. Zaci pracuji jak ve skupinach, tak i samostatné a ze svych pozorovani
vyvozuji zaveéry a vysledky. Soucésti vyuky jsou odborné exkurze a navstévy tematickych
vystav, které dopliluji probiranou latku. Forma vyuky je vedena a zaméfena na pochopeni
podstaty a principu dané problematiky.

Metody a formy vyuky
- Vyklad, vysvétlovani
- Problémové vyucovani
- Samostatna prace a uceni
- Skupinova vyuka
- Demonstrace na ptikladech

Hodnoceni zakua

- ustni zkouSeni

- hodnoceni aktivity
- sebehodnoceni Zaka
- pisemné zkouSeni

- samostatna prace

Kritéria hodnoceni vychazeji z Vnitiniho klasifikaéniho fadu Stfedniho odborného udilisté
Svitavy.

Piinos predmétu k rozvoji odbornych kompetenci
1. Absolvent dokaze provadét odborné ¢innosti v oboru, tzn.:
- orientuje se ve stézejnich obecné platnych legislativnich norméch a pouziva je,
- orientuje se ve vykresech zakladnich stavebnich konstrukci, spravné ¢te rozmérové
udaje a grafické znacky na vykresech,
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pracuje s projektovou dokumentaci, provoznimi dokumenty a jinou technickou
dokumentaci,

provadi jednoduché vypoCty souvisejici s montazi trubnich rozvodi a jejich
ptislusenstvim,

voli vhodné postupy prace pii montazich potrubnich rozvodii,

pouziva vhodné materialy na zaklad¢ jejich vlastnosti, hospodarné je vyuziva a dba na
spravnou montaz,

ruéné zpracovava kovové a vybrané nekovoveé materidly,

zna praci s modernim nafadim, pracovnimi pomickami a zafizenimi pouzivanymi pii
potrubaiskych pracich, pouzivd mechanizované ru¢ni naradi,

spojuje trubni materidly a sestavuje ¢asti potrubi,

dokaze volit zplisoby a postupy oprav poskozenych ¢i vadnych potrubnich rozvodu
opravuje poskozené a vadné potrubni rozvody,

provadi predepsané zkousky tésnosti potrubi,

zorganizuje si piisluSnou ¢ast pracovisté véetné ukladani materidlt podle platnych
predpisi.

5. Absolvent dokaze provadét vnitini potrubni rozvody v budovach, osazovat predméty
a montovat armatury, tzn.:

vytycuje jednoduché trasy rozvodil,

provadi montaz, opravy a udrzbu rozvodu topeni,

montuje armatury, kotle, spotiebiCe, zatizeni pro zvySovani a snizovani tlaku media a
osazuje meétice,

izoluje a kotvi potrubi,

podle platnych norem vypracuje kalkulaci nédkladl a rozpocty jednoduchych akei,
spojuje trubni materidl lepenim, svafovanim plamenem, svafovanim polyfiznim,
svafovanim natupo, kapilarnim p4jenim a lisovanim,

3. Absolvent dba na bezpec¢nost prace a ochranu zdravi pri praci, tzn.:

chape bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikii
(i dalsich osob vyskytujicich se na pracovisti, napf. klienttl, zakazniki, navstévniki)
bezpecnost prace dale chape jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i
udrZeni certifikatu jakosti podle ptisluSnych norem,

zna a dodrzuje zakladni pravni ptedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pti
praci a pozarni prevence,

ma osvojené zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti, véetné
zasad ochrany zdravi pii praci u zafizeni se zobrazujicimi jednotkami (monitory, displeji
apod.), rozpozna moznost nebezpe¢i Grazu nebo ohrozeni zdravi a je schopen zajistit
odstranéni zavad a moZnych rizik,

zna systém péce o zdravi pracujicich (v¢etné preventivni péce, uplatituje naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé trazem nebo poskozenim zdravi
v souvislosti s vykonavanim préace),

je vybaven vé€domostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii ndhlém urazu a
dokaze sam prvni pomoc poskytnout.

4. Absolvent usiluje o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkii a sluzeb, tzn.:

dodrzuje stanovené normy a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym
na pracovisti,

158



dbd na zabezpeCovani parametrti kvality procest, vyrobkli a sluzeb a zohlediuje
pozadavky klienta.

5. Absolvent jedna ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn.:

chape vyznam, ucel a uziteCnost vykondvané prace, jeji financni a spoleCenské
ohodnoceni,

zvazuje pii planovani urcité ¢innosti jeji vynosy a zisky, vliv na zivotni prostfedi
a socialni dopady,

dbé na nakladani s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky
a s ohledem na zivotni prostiedi.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
1. Absolvent ma zazité kompetence k uceni, tzn.:

ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

ovlada rizné techniky uceni, umi si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky,
uplatiiuje rizné zpiisoby prace s textem, efektivné vyhledava a zpracovava informace,
poslouchd s porozuménim mluvené projevy a pofizuje si poznamky,

vyuziva k uceni riizné informacni zdroje vcetn¢ zkusenosti svych i jinych lidi,

dokaze sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uceni, ptijimé hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi,

zna moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

2. Absolvent zvlada kompetence k FeSeni problému, tzn.:

porozumi zadani tikolu nebo urcit jadro problému, ziska informace potfebné k feSeni
problému, navrhne zpiisob nebo varianty feseni a zdivodni je,

uplatiiuje pti feSeni problémi rizné metody mysleni a rizné myslenkové operace,
vhodné voli prostiedky a zptisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych dfive,

dokaze spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi.

3. Absolvent ovlada komunikativni kompetence, tzn.:

ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory,
zaznamena pisemn¢ podstatné mysSlenky a udaje z text nebo projevi jinych lidi,

4. Absolvent ma osvojeny personalni a socialni kompetence, tzn.:

posuzuje realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadne disledky svého jednédni
a chovani v ruznych situacich,

stavi si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a
zivotnich podminek,

dokaze adekvatne reagovat na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijima kritiku,

ovétuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje ndzory, postoje a jednani jinych lidi,

je schopen pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych
¢innosti, podnécuje praci tymu vlastnimi nadvrhy feseni,

pfijima a odpovédné plni svéfené ukoly,
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5. Absolvent ma zazité vlastni ob¢anské a kulturni povédomi, tzn.:

jedna odpovédné, samostatng, aktivné a iniciativné nejen ve svém zajmu, ale i v zajmu
vefejném,
dba o dodrzovani zakonil a pravidel chovani, respektuje prava a osobnost druhych lidi,

6. Absolvent ma kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, tzn.:

ma realnou piedstavu a pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru, zna
pozadavky zaméstnavateli na zaméstnance a je schopen srovnat je se svymi
predpoklady, vi o moznostech profesni kariéry,

ma zakladni védomosti a dovednosti potiebné k rozvijeni vlastnich podnikatelskych
aktivit.

7. Absolvent dokaZe vyuzit matematické kompetence, tzn.:

spravné pouziva a pievadi bézné jednotky,

pouziva pojmy kvantifikujiciho charakteru,

¢te rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy a schémata),

realné odhaduje vysledek fesent,

nachazi vztahy mezi jevy a predméty pfi feSeni praktickych ukolil, popise je a vyuZzije
pro fesenti,

aplikuje své znalosti o zakladnich tvarech predméti a jejich vzajemné poloze v roviné
a prostoru,

aplikuje matematické postupy pii feSeni praktickych ukoli.

Kompetence k vyuZiti ICT
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

porozuméli zakladnim pojmim a metoddm informatiky jako védniho oboru a jeho
uplatnéni v ostatnich védnich oborech a profesich;

rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich fesitelnost;

ziskavali, zaznamenavali, uspotfadavali, strukturovali, pfedavali data a informace;
rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

byli schopni uplatnit algoritmicky zplisob mySleni pfi feSeni problému, vytvareli
a formulovali postupy a feSeni, které 1ze prenechat k vykonani jinému ¢lovéku nebo
stroji;

vytvarteli formalni popisy, modely a simulace skutecnych situaci 1 pracovnich postupti;
testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali navrhované i existujici
algoritmy, postupy nebo informaticka feSeni;

rozuméli technickym zakladiim digitalnich technologii do té¢ miry, aby byli schopni je
efektivné a bezpecné€ pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;

byli schopni vyuzit digitalni technologie pii feSeni problémi, které jsou pfiili§ slozité
nebo rozsahlé (pro ¢loveka);

dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pfi dosahovani spolecného cile;

neohrozovali svym chovanim v digitdlnim prostfedi sebe, druhé ani technologie
samotné;

uvédomovali si, Ze technologie ovliviiuji spolec¢nost, a naopak chépali svou
odpovédnost pii pouzivani technologii.
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Piinos piredmétu zarazenim prurezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

vychovavat premyslivého clovéka, ktery bude umét vyuzivat pii uceni rdznych
pomiicek a prostiedkii(modelli, norem, normativii)

prispéje ke schopnosti zdka provést sebehodnoceni (umi si uvédomit svoje prednosti i
nedostatky)

rozvijet schopnost pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani

umé&t pracovat samostatné i v tymu, planovat, provadét a kontrolovat ¢innost

rozvijet osobnost zaka

Clovék a Zivotni prostiedi

naucit zaka chapat pojem nerostné bohatstvi, dilezitost téchto surovin, jejich zpracovani
a recyklaci

naucit zéka ucté k témto dilezitym surovinam

prispét k upevnéni zasad tiidéni odpadu v zaméstnani i v soukromém zivoté

ptispét k uvédomeéni Zaka, Ze je nutnosti nahrazovat zelezné i nezelezné kovy jinymi
vyhovujicimi materialy

naucit zdka dbat na dodrzovani technologickych zisad a minimalizovat mozna
ekologicka rizika

Clovék a svét prace

naucit Zaka pracovat samostatné 1 v tymu

plnit zodpovédné zadané ukoly

pfispét k osvojeni navykil vedoucich k raciondlnimu feSeni problémil pfi vykonu
povolani

posilovat vlastnosti jako pfesnost, diislednost a odpovédnost

Clovék a digitalni svét

Hlavnim cilem prifezového tématu je vybavit zaky digitdlnimi kompetencemi. Digitalni
kompetence jsou prufezové klicové kompetence, tj. kompetence, bez kterych neni mozné u
zaku plnohodnotné rozvijet dalsi kliGové kompetence. Jejich zakladni charakteristikou je
aplikace — vyuziti digitalnich technologii pfi nejriznéjsich ¢innostech, pfi feseni nejriznéjsich
problému:

- ucime Zaky pouzivat zakladni digitalni néstroje a software, které jsou specifické pro jejich
odborné zaméieni;

- podporujeme zaky pfi vyuzivani digitalnich technologii pro efektivni plnéni odbornych
ukoli a praktickych cvicent;

- vedeme zéky k pouzivani digitalnich néstroji pfi vytvareni jednoduché odborné
dokumentace a komunikaci v jejich profesi;

- podporujeme zaky v zaclenéni digitalnich technologii do kazdodennich odbornych ¢innosti,
které odpovidaji jejich budoucimu povolani.
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Rozpis uciva a realizace kompetenci podle roéniku

1.ro¢nik 33 vyucovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Mezipiedmétové
vztahy
74k : 1. Zakladni fyzikalni vlastnosti
fyzikalni veli¢iny ve vytapéni
- provadi zjednodusene vypocty tepelna kapacita teplonosnych
tepelnych ztrat mistnosti latek
- Dodrzuje spravné pracovni postupy mnozstvi tepla, tepelny vykon
- Dodrzuje ustanoveni tykajici se teplonosnych latek
bezpecnosti a ochrany zdravi pii teplotni roztaznost teplonosnych
praci a pozarni prevence kapalin
teplotni roztaznost tuhych latek
ve vytapéni
sd!Ien! tepla vedenlvm, MAT 1-11
sdileni tepla proudénim
sdileni tepla salanim FYZ1.2
paliva druhy ANJ 2
vlastnosti paliv
zpusoby spalovani
ucinnost spalovani
teplonosna latka
tepelna pohoda
teplota vzduchu v mistnosti
relativni vlihkost vzduchu
- Pouziva technické materialy na 2. Otopné soustavy
zaklad¢ znalosti mechanickych a historie ustfedniho vytapéni
technologickych vlastnosti trub a Casti otopnych soustav
moznosti jejich pouziti druhy otopnych soustav
- Provadi rizné spoje potrubi podle soustavy s ptirozenym ob&hem FYZ2
materialu, priméru potrubi a druhu teplonosné latky
dopravovaného média soustavy s nucenym ob&hem SMK 2,4
- Dodrzuje ustanoveni tykajici se teplonosné latky TED 11

bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence

horkovodni otopne soustavy
parni otopné soustavy
teplovzdusné otopné soustavy
dvoutrubkové soustavy
jednotrubkové soustavy
mistni vytapéni

etdzove vytapeéni

ustfedni vytapéni

centralni vytapéni

CZT a dalkové vytapéni
elektrické vytapéni
akumulacni kotelny
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2.roénik

82,5 vyucovacich hodin

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Meziptedmétoveé
vztahy
74k 3. Teplovodni vytapéni
zékladni ¢asti teplovodniho
- montuje potrubi dle projektové vytapéni
- Vyuziva spravné pracovni postupy Zdroje tepla
- Montuje topidla mistniho vytapéni Rozvodné potrubi
- Montuje jednotlivé prvky otopna télesa
teplovodni OS (otopné soustavy) zabezpecovaci zafizeni
- Provadi dil¢i ukony pfi zpracovani teplovodni soustavy s pfirozenym
trubnich material ob&hem
- Provadi rizné spoje potrubi podle teplovodni soustavy s nucenym
materialu, priméru potrubi a druhu ob&hem
dopravovaneho média rozdéleni kotli Gstfedniho
- Dodrzuje ustanoveni tykajici se vytapéni
bezpecnosti a ochrany zdravi pii zékladni konstrukéni ¢asti kotli
praci a pozarni prevence ptislusenstvi teplovodnich kotl
ocelové kotle FYzZ?2
litinové kotle ANJ 6
elektrické kotle primotopné TED 11
elektrické kotle akumulacni SMK 2458

kombinované zdroje
vyméniky tepla

rozdéleni vyméniki
konstrukce vymeénikt
pouziti vyméniki tepla
potrubi pro vytapéni

druhy materiala potrubi
potrubi z kovi

potrubi z plastt

potrubi z vicevrstvych materialt
otopna télesa — rozdéleni
rozdéleni otopnych téles
¢lankova otopna telesa
deskova otopna télesa
trubkova otopna télesa
konvektory

ptislusenstvi otopnych téles
prvky pro kompletaci otopnych
téles

armatury otopnych téles
odvzdusiovaci ventily
dvojregulacni kohouty
dvojregulaéni ventily
expanzni zatizeni

oteviené expanzni nadoby
tlakove expanzni nadoby
expanzni automaty

pojistné zafizeni
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Ptipravuje rozvody pro osazeni
méficich a regulacnich prvki

Zna pravidla pro uvedeni OS do
provozu a aplikuje v praxi.

Provadi izolaci, voli tloustku a
druh

Dodrzuje spravné pracovni postupy
Provadi rizné spoje potrubi podle
materidlu, priméru potrubi a druhu
dopravovaného média

Provadi vypisy materidl dle
zadani

4. PrisluSenstvi teplovodnich

otopnych soustav

obéhova Cerpadla v OS

konstrukce obéhovych cerpadel

technické parametry Cerpadel

prislusenstvi ¢erpadel

dimenzovani Cerpadel

filtry pro obéhova Cerpadla

sméSovace

Ctyfcestné sméSovace

trojcestné sméSovace

technické parametry sméSovaci

rozvadéce pro vytapéni

rozdélovac a sbérac

rozpustnost vzduchu ve vodé

odvzdusnovaci systémy

odlu¢ovace vzduchu

regulace teplovodnich soustav

regulace podle teploty vystupni

vody

regulace podle venkovni teploty

regulace podle vnitini teploty

termostatické ventily

regulace tlakového rozdilu

navrh chlazeni prostor

méfici armatury

mefeni tlaku

méfeni teploty

méfeni mnoZstvi tepla

dilatace potrubi

armatury pro kompenzaci

izolace potrubi

kominy druhy

konstrukce komina

provedeni koufovodi

napojeni koutfovodi

FYZ2
TED 11

Rozvrhne, montuje a zkousi systém
velkoplosného vytapéni

Dodrzuje spravné pracovni postupy
Provadi rizné spoje potrubi podle
materidlu, priméru potrubi a druhu
dopravovaného média

Provadi vypisy materialti dle
zadani

5. Velkoplo$né vytapéni
velkoplo$né otopné soustavy
konstrukce podlahy
montaz podlah. vytdpeni
zahdjeni provozu
sténove vytapéni
konstrukce sténového vytapéni
kombinace podlahového a
sténového vytapeni
velkoploSné vytapéni a chlazeni

FYZ 2
TED 8
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3.ro¢nik 75 vyudovacich hodin
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Meziptedmétoveé
vztahy
74k : 6. Parni otopné soustavy
- Dodrzuje spravné pracovni postupy |- Druhy parnich soustav
- pripoji ¢asti parniho otopného - Casti parnich soustav
systému - Upravna napajeci vody
- Pouziva technické materialy na - Zdroje tepla
zakladé¢ znalosti mechanickych a - Potrubi a spoje parnich soustav
technologickych vlastnosti trub a - Otopna telesa parnich soustav
moznosti jejich pouziti - Regula¢ni ventily par. Soustav FYZ2
- Provadi rtizné spoje potrubi podle - Uzaviraci armatury TED 8
materialu, priméru potrubi a druhu | -  Odvadé&ce kondenzatu SMK 2,3,4
dopravovaného média - Filtry
- Provadi vypisy materiala dle zadani | - Expandéry kondenzatu
- Separatory vihkosti
- Podtlakové parni vytapéni
- Zatizeni kotelen
- Rozd¢leni kotelen
- Pfislusenstvi plynovych kotelen
- Bezpecnostni ptedpisy pro
provoz kotelen
7. Vytapéni pramyslovych
staveb
- montuje Casti salavych soustav - Otopné soustavy
- Mapoji zafi¢ na rozvod v primyslovych stavbach
- Dodrzuje spravné pracovni postupy | -  Pfimotopné salavé soustavy FYZ4
- Provadi rizné spoje potrubi podle plynové
materialu, priméru potrubi a druhu | -  Tmavé infrazafice ZEK 6
dopravovaného media - Kompaktni infrazatice SMK 234
- Provéadi vypisy materialu dle - Svétlé infrazatice ™~
zadani - Elektrické salavé soustavy
- - Dalsi zatizeni pro vytapéni
pramyslovych staveb
- montuje potrubi dle projektové 8. Dalkové vytapéni
dokumentace - Princip dalkového vytapéni
- Soustavy dalkového vytapéni
- Provadi dil¢i ukony pfi zpracovani | - Druhy teplenych zdrojt
trubnich materiala - [jpravny parametrt ZEK 6
Provadi rtizné spoje potrubi podle Vedeni a uloZeni potrubi SMK 2.3.4

materidlu, priméru potrubi a druhu
dopravovaného média

- Objekty na teplenych sitich

- Pfipojeni budov na dalkové
vytapéni

- Regulace siti dalkového vytapéni

- Regula¢ni armatury

- Mg¢fici pfistroje

- Akumula¢ni nadrze TV

- Zaftizeni kotelen dalkového
vytapeni
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Ptipoji klimatiza¢ni jednotku na
rozvod

Provadi dil¢i tkony pfi zpracovani
trubnich materialt

Dodrzuje spravné pracovni postupy
Provadi rizné spoje potrubi podle
materialu, praméru potrubi a druhu
dopravovaného média

9. Vzduchotechnika
Vyznam vétrani

Agencie vnitiniho prostfedi
Druhy vnitfniho mikroklimatu
Princip teplovzdusného vytapéni
a vétrani

Caésti vzduchotechnickych
soustav

Soustavy pfirozen¢ho vétrani
Soustavy nuceného vétrani
Soustavy kombinovaného vétrani
Teplovzdusné podlahové
vytapéci soustavy
Teplovzdusné podstropni
vytapéci soustavy

Vzduchové clony

Rozvody vzduchu

Distribu¢ni elementy
Rekuperace odpadniho tepla
Ventilatory
Vzduchotechnicka jednotka
Klimatizace ucel

Klimatiza¢ni systémy

Uprava vzduchu

Ohtev vzduchu

Chlazeni vzduchu
Odvlh¢ovani a zvlhcovani
Suseni

Klimatiza¢ni jednotky
Regulace klimatizace

FYZ2

TED 15

ZEK 6
SMK 2,3,4

Ptipoji teplené Cerpadlo na rozvod
Ptipoji solarni panel na rozvod

s akumula¢ni nddobou

Dodrzuje spravné pracovni postupy
Provadi rizné spoje potrubi podle
materidlu, priméru potrubi a druhu
dopravovaného média

10. Netradi¢ni zdroje
Soustavy termickych sol&rnich
systémil

Solarni ohfev vody

Casti solarnich soustav
Chlazeni solarni energii
Solarni vétrani a chlazeni
Akumulace tepla v konstrukcich
Trombeho sténa

Tepelna cerpadla

Princip tepelnych cerpadel
Druhy tepelnych Cerpadel
Otopné soustavy pro TC
Vyuziti vétrné energie
Kogenerac¢ni jednotky
Bioplynoveé stanice

FYZ 2,4
ZEK S
SMK 2,3,4
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Ucebni osnova predmétu

ODBORNY VYCVIK

Nazev skoly: Stiedni odborné ucilisté Svitavy

Adresa skoly: Nadrazni 1083, Pfedmésti, 568 02 Svitavy
Ztizovatel: Pardubicky kraj

Nézev SVP: Instalatér

Kad a obor vzdélavani: 36-52-H/01 - Instalatér

Stupen poskytovaného vzdélani: sttedni vzdelani s vyucnim listem

Délka a forma studia: 3 roky — denni studium

Celkovy pocet hodin za studium: ~ 1573,5

Platnost od: 1.9.2025

Pojeti predmétu Odborny vycvik

Cile vyucovaciho pfedmétu

V predmétu Odborny vycvik ziskaji zaci formou praktického procvi¢ovani zakladni odborné
znalosti a praktickou zru¢nost pro montaz vodovodniho, odpadniho a plynového potrubi,
otopnych soustav, zafizovacich predméti a plynovych spotiebic¢ti. Odborny vycvik vyuziva a
dale rozviji teoretické znalosti ziskané v odbornych ptedmétech.

Charakteristika uciva

Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP Instalatérské préace (89,4 %) a Technicky
zéklad (10,6 %).

Zak se vpredmétu Odborny vycvik nauéi vyuZivat teoretickych znalosti pii praktickém
procviovani, ziskd odborné navyky a femeslnou zru¢nost. Nauci se pracovat s riiznymi
materialy a blize se seznami s jejich vlastnostmi a moZnostmi pouZiti.

V pribehu tii let se sezndmi a nauci pouZzivat nafadi potfebné pro montaze vSech druhii potrubi,
armatur, zafizovacich pfedmétd, plynovych spotiebi¢t apod. Provadi zakladni opracovani
kovl, seznami se s potrubnimi materidly a armaturami, které se nau¢i rtznymi zpisoby
spojovat a montovat. Postupné se nauc¢i podle technické dokumentace montovat rozvody
studené a teplé vody, kanaliza¢nich systémi, otopnych soustav a plynového potrubi z riznych
materialii. Soucasti vyuky jsou i zkousky téchto systémi, upeviiovaci prvky potrubi, montaze
tepelnych izolaci, zatfizovacich pfedméth a plynovych spotiebici.

Odborny vycvik zaujima v procesu vyuky kazdého zaka zasadni misto v pfipravé na budouci
povoléani. Vytvaii u n&j zékladni profesionalni zru¢nosti a dovednosti.

Nedilnou souc¢éast odborného vycviku tvoii bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, spojena
S povinnosti pouzivat osobni ochranné pracovni prostfedkli. Problematika bezpecnosti prace je
obsaZzena ve vSech tématech vyuky.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojii hodnot a preferenci

Vyuka odborné praxe smétuje k tomu, aby zéci:

- pracovali kvalitng a peclivé, dodrzovali normy a technologické postupy, neplytvali
materialnimi hodnotami,

- dodrzovali zasada a pfedpisy BOZP,

- vazili si kvalitni prace jinych lidi,

- dodrzovali pracovni dobu a dal$i pozadavky na praktikanty,

- byli schopni se kriticky divat na vysledky své vlastni prace.
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Vyukove strategie (pojeti vyuky)
Predmét se vyucuje v 1., 2. a 3. ro¢niku:

- vyuka v 1. ro¢niku (Vv prostorach dilen $koly) je rozdélena do 6 hlavnich vyukovych
celki, které na sebe navzajem navazuji. Prvni celek je zaméfen na zékladni dovednosti
pii ruénim zpracovani kovi. Ve druhém vyukovém celku se Zaci seznamuji
s instalaénimi materidly a jejich spojovanim, absolvuji kurz polyfuzniho svafovanim
PPR a provadi zékladni stavebni Upravy spojené s montazi potrubi.

- vyuka ve 2. a 3. ro¢niku je specificka tim, ze je provadéna v montaznich firmach se
kterymi ma Skola zajisténou vyuku zaki za presné stanovenych smluvnich podminek a
dle prislusnych tematickych pland. Soucésti vyuky jsou exkurze tematickych vystav
(zejména AQUATHERM, stavebni veletrh SHK Brno apod.), vyrobnich firem
instalacnich materidli, sanitarnich vyrobki, vyrobcti vodovodnich baterii apod.
Soucasti vyuky jsou také navstévy zastupci rtznych vyrobnich firem v prostorach
Skoly, kteti provadi odborné prezentace svych vyrobkil véetné montaznich postupti.
S nékterymi z nich ma Skola smlouvy o spolupraci. Déle Zaci provadéji rizné montdzni
prace (rozvody vody, topeni, zafizovaci predméty, vodovodni baterie) na cviénych
panelech v dilnach skoly.

- Vv pribéhu studia Zaci absolvuji kurzy:

a) zékladni kurz svafovani plamenem (ZK 311 1.1),

b) kurz pajeni médénych trubek - pajeni na mékko (ZP 942 — 8 31),
c) kurz pajeni médénych trubek - pajeni na tvrdo (ZP 912 — 9 31),
d) kurz poloyfuzniho svafovani plastt,

e) kurz lisovanych spoji na trubkach.

Metody a formy vyuky
- individualni,
- skupinové vyuka,
- techniky samostatného uceni a prace,
- instruktaz (vyklad uditele spojeny s praktickou ukéazkou),
- samostatnd prace,
- procvicovani.

Hodnoceni vysledkii Zaka
Kritéria hodnoceni vychazeji z Vnitiniho klasifikacniho fadu SOU Svitavy

- 1individualni ovéfovani dovednosti,

- samostatné prace s vykladem technologického postupu,

- kontrolni a souborné prace,

- svareci zkouska pred statnim zkuSebnim komisafem (teoretickd, praktickd cast).
t(ritéria hodnoceni vychazeji z Vnitiniho klasifika¢niho fadu SOU Svitavy, ktery je pfilohou
SVP.

Piinos piredmétu k rozvoji odbornych kompetenci
1. Absolvent dokazZe provadét odborné ¢innosti v oboru, tzn.:

- orientuje se ve stézejnich obecné platnych legislativnich norméch a pouziva je,

- orientuje se ve vykresech zakladnich stavebnich konstrukci, spravné ¢te rozmérové
udaje a grafické znacky na vykresech,

- pracuje s projektovou dokumentaci, provoznimi dokumenty a jinou technickou
dokumentaci,

- {te vykresy, vyhotovuje jednoduchy nacrt ¢asti stavby a zakresli uloZeni potrubniho
rozvodu,
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provadi jednoduché vypocCty souvisejici s montdzi trubnich rozvodi a jejich
ptislusenstvim,

voli vhodné postupy prace pii montazich potrubnich rozvodii,

pouziva vhodné materialy na zaklad¢ jejich vlastnosti, hospodarné je vyuziva a dba na
spravnou montaz,

ruéné zpracovava kovové a vybrané nekovoveé materidly,

zna praci s modernim nafadim, pracovnimi pomuickami a zatizenimi pouzivanymi pii
potrubaiskych pracich, pouzivd mechanizované ru¢ni naradi,

spojuje trubni materialy a sestavuje ¢asti potrubi,

dokaze volit zptisoby a postupy oprav poskozenych ¢i vadnych potrubnich rozvoda
opravuje poskozené a vadné potrubni rozvody,

provadi predepsané zkousky tésnosti potrubi,

zorganizuje si prislusnou ¢ast pracovisté véetné ukladani material podle platnych
predpisi.

2. Absolvent dokaZe provadét vnitini potrubni rozvody v budovach, osazovat
predméty a montovat armatury, tzn.:

vytycuje jednoduché trasy rozvodil,

provadi montaz, opravy a udrzbu rozvodu teplé vody, kanalizace, topeni a plynu,
montuje armatury, zafizovaci predméty, kotle, spotiebice, zatizeni pro zvySovani a
snizovani tlaku media a osazuje méfice,

izoluje a kotvi potrubi vnitini zdravotni instalace,

podle platnych norem vypracuje kalkulaci nédkladl a rozpocty jednoduchych akei,
,zkousi plynovody a uplatituje zasady predavani staveb investorovi,

spojuje trubni materidl lepenim, svafovanim plamenem, svafovadnim polyfuznim,
svafovanim natupo, kapilarnim pajenim a lisovanim.

3. Absolvent dba na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci, tzn.:

chépe bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své 1 spolupracovniki (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovisti, napt. klientdi, zdkaznikd, navstévnikil)
bezpecnost prace dale chape jako soucést fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i
udrZeni certifikatu jakosti podle ptisluSnych norem,

zné a dodrzuje zakladni pravni pfedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence,

ma osvojené zasady a navyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti, véetné
zasad ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazujicimi jednotkami (monitory, displeji
apod.), rozpoznd moznost nebezpeci urazu nebo ohrozeni zdravi a je schopen zajistit
odstranéni zavad a moZnych rizik,

zna systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uplatituje naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé trazem nebo poskozenim zdravi v
souvislosti s vykonavanim prace),
je vybaven védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii ndhlém onemocnéni
nebo Urazu a dokaze sam prvni pomoc poskytnout.

4. Absolvent usiluje o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkii a sluZeb, tzn.:

chépe kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku,
dodrzuje stanovené normy a piedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym
na pracovisti,

dba na zabezpeCovani parametrii kvality procest, vyrobkli a sluzeb a zohlediuje
pozadavky klienta.
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5. Absolvent jedna ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn.:

chiape vyznam, ucel a uziteCnost vykondvané prace, jeji financni a spoleCenské
ohodnoceni,

zvazuje pii planovani urcité ¢innosti jeji vynosy a zisky, vliv na zivotni prostfedi a
socialni dopady,

dba na nakladani s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky
a s ohledem na zivotni prostiedi.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Absolvent ma zazité kompetence k uceni, tzn.:

1.

ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

vyuzivé k uceni rizné informacni zdroje véetné zkusSenosti svych 1 jinych lidi,

dokaze sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uceni, piijiméa hodnoceni
vysledki svého uceni od jinych lidi,

zna moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Absolvent zvlada kompetence k feseni problémt, tzn.:

porozumi zadéani tikolu nebo ur¢i jadro problému, ziskd informace potiebné k feseni
problému, navrhne zptsob nebo varianty feSeni a zdlivodni je,

uplatiiuje pii feSeni problému rizné metody mysleni a myslenkové operace,

dokéze spolupracovat pfi fesSeni problémi s jinymi lidmi.

Absolvent ovlada komunikativni kompetence, tzn.:

pfimétené se vyjadiuje k ucelu jednani, své mysSlenky formuluje srozumitelné a
souvisle, v pisemné podob¢ prehledné a jazykove spravng,

ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory,

vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani,

dosahl jazykové zpusobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni podle potieb a
charakteru odborné kvalifikace (porozumi zakladni odborné terminologii a zakladnim
pracovnim pokyniim v pisemné i ustni forme),

chape vyhody znalosti cizich jazyku pro zivotni i pracovni uplatnéni a je motivovan k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti.

Absolvent ma osvojeny personalni a socidlni kompetence, tzn.:

posuzuje realné¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhadne dusledky svého jednani a
chovani v rtiznych situacich,

stanovi cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmove a pracovni orientace a
zivotnich podminek,

dokaze adekvatn¢ reagovat na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijima kritiku,

ovétuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje ndzory, postoje a jednani jinych lidi,
zvlada adaptaci na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a
moznosti je pozitivné ovliviiuje,

je schopen pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych
¢innosti, podnécuje praci tymu vlastnimi nadvrhy feseni,

pfijima a odpovédné plni svéfené ukoly,

piispiva k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahi a k pfedchdzeni osobnim
konfliktim, nepodléha piedsudkim a stereotypim v pfistupu k jinym lidem.
Absolvent ma zazité vlastni obcanské a kulturni povédomi, tzn.:

jedna odpoveédné, samostatné, aktivné a iniciativné nejen ve svém zajmu, ale 1 v zajmu
vetejném,

dbé o dodrzovani zakont a pravidel chovani, respektuje prava a osobnost druhych lidi,
vystupuje proti nesndsenlivosti, xenofobii a diskriminaci,
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jedna v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispiva k
uplatiiovani hodnot demokracie,

uvédomuje si vlastni kulturni, narodni a osobni identitu, s aktivni toleranci pfistupuje K
identité druhych.

6. Absolvent zna kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam,
tzn.:

ma prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace, ziskava a vyhodnocovat informace o
pracovnich 1 vzdélavacich  pfilezitostech,  vyuzivda  poradenskych a
zprostiedkovatelskych sluzeb v oblasti svéta prace,

ma redlnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru, zna
pozadavky zaméstnavateli na zaméstnance a je schopen srovnat je se svymi
ptedpoklady, vi o mozZnostech profesni kariéry.

7. Absolvent dokaze vyuZit matematické kompetence, tzn.:

spravné pouziva a prevadi bézné jednotky,

pouziva pojmy kvantifikujici charakteru,

nachazi vztahy mezi jevy a predméty pfti feseni praktickych tikold, popiSe je a vyuzije
pro fesenti,

aplikuje matematické postupy pii feseni praktickych tkold.

Kompetence k vyuziti ICT
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

porozuméli zakladnim pojmim a metoddm informatiky jako védniho oboru a jeho
uplatnéni v ostatnich védnich oborech a profesich;

rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich feSitelnost;

ziskavali, zaznamenavali, uspotadavali, strukturovali, pfedavali data a informace;

rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

byli schopni uplatnit algoritmicky zplisob myS$leni pfi feSeni problémd, vytvareli

a formulovali postupy a feseni, které lze prenechat k vykonani jinému ¢lovéku nebo stroji;
vytvareli formalni popisy, modely a simulace skute¢nych situaci i pracovnich postupt;

testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali navrhované i existujici
algoritmy, postupy nebo informaticka feseni;

rozuméli technickym zakladiim digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je
efektivné a bezpe¢né€ pouzivat a snadno se naucili pouzivat nove;

byli schopni vyuzit digitalni technologie pfi feseni problému, které jsou piilis slozit¢é ~ nebo
rozsahlé (pro ¢lovéka);

dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pii dosahovani spole¢ného cile;

neohrozovali svym chovanim v digitalnim prostiedi sebe, druhé ani technologie samotné;
uvédomovali si, ze technologie ovliviiuji spolecnost, a naopak chépali svou
odpovédnost pii pouzivani technologii.

Piinos predmétu k zarazeni prirezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti

vychovavat premyslivého ¢loveka, ktery bude umét pouzivat odbornou
terminologit,
aktivné se zucastni diskuzi o technologickych postupech,
umi si uvédomit své piednosti 1 nedostatky,
umi jasn¢ a vécné formulovat a obhajovat své ndzory, respektovat ndzory druhych,
vést k samostatnosti, zodpovédnosti,

vychovavat ¢lovéka, ktery je schopen ovladat své chovani a vystupovani.
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Clovék a fivotni prostiedi
- pochopit souvislosti mezi riznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami,
- respektovat principy udrzitelného rozvoje,
- samostatné a aktivné poznavat okolni prostiedi,
- pochopit vlastni zodpovédnost za své jednani,
- osvojit si zékladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostredi
v osobnim a profesnim jednani,
- osvojit si zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Clovék a svét prace

- uveédomit si zodpovédnost za vlastni zivot, vyznam vzdélani a celozivotni uceni pro
zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k Gspésné kariéte,

- zorientovat zaky ve svété prace jako celku, seznamit je s alternativami profesniho
uplatnéni po absolvovani studovaného oboru vzdélani,

- vysvétlit zakim zakladni aspekty pracovniho poméru, prav a povinnosti,

- zorientovat zaky ve sluzbach zaméstnanosti, pfivést je k ucelnému vyuzivani jejich
informacéniho zdzemi.

Clovek a digitalni svét

Hlavnim cilem prafezového tématu je vybavit zaky digitalnimi kompetencemi. Digitalni
kompetence jsou prirezové kli¢ové kompetence, tj. kompetence, bez kterych neni mozné u
zakl plnohodnotné rozvijet dalsi kli¢ové kompetence. Jejich zadkladni charakteristikou je
aplikace — vyuziti digitalnich technologii pti nejrtiznéjsich ¢innostech, pii feseni nejriznéjsich
problému:

ucime zaky pouzivat zakladni digitalni nastroje a software, které jsou specifické pro
jejich odborné zamétenti;

- podporujeme zaky pti vyuzivani digitalnich technologii pro efektivni plnéni
odbornych ukoli a praktickych cviceni,

- vedeme Zaky k pouzivani digitalnich nastrojl pfi vytvareni jednoduché odborné
dokumentace a komunikaci v jejich profesi;

- podporujeme zédky v zaclenéni digitalnich technologii do kazdodennich odbornych
¢innosti, které odpovidaji jejich budoucimu povolani.
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Rozpis uciva a realizace kompetenci podle roéniki

1. roénik 396 vyucovacich hodin
Vysledky vzdélavani a kompetence Ucivo Mezipfedmétove
vztahy*
Z4k: 1. BOZP, pozarni ochrana
— dodrzuje ustanoveni tykajici se a zasady prvni pomoci
bezpecnosti a ochrany zdravi pti — pracovnépravni
praci a pozarni prevence, problematika BOZP
— pfii obsluze, bézné udrzbé a ¢isténi — bezpecnost technickych
stroji a zatizeni postupuje v souladu zatizeni
S ptedpisy a pracovnimi postupy,
— uvede ptiklady bezpecnostnich rizik,
eventualné nejCastéjsi pticiny Grazi
a jejich prevenci,
— poskytne prvni pomoc pfi urazu na
pracovisti,
— uvede povinnosti pracovnika
| zaméstnavatele v piipadé
pracovniho Urazu,
— m¢éfi délkové rozméry pevnymi a 2. Ruéni zpracovani kovii
posuvnymi a méfidly, — orysovani a méfeni ZT11
—  provadi plo$né orysovani soucasti, —  déleni OCV 2
— méfi thly thelniky a thloméry, — tvafeni
— oSetfuje nastroje a nafadi, ruéné ostti | — pilovani rovinnych ploch
jednoduché nastroje a nafadi, — nytovani
— ovlada pilovani rovinnych — z&klady vrtani
a tvarovych ploch,
— d¢li materialy stfihanim, sekanim
a probijenim,
— ovlada ru¢ni rovnani a ohybani,
— TeZe zavity, rucné a strojne,
— provadi jednoduché nytové spoje,
— voli néstroje a zptisoby upinani pro
provedeni jednoduchych operaci
vrtani,
— voli a na strojich nastavuje
technologické podminky vrtani,
— vrta na zékladnich druzich
konvenc¢nich vrtacek, véetné sefizeni
stroje,
— vypracuje jednoduchy pracovni
postup a ¢te méné¢ slozité vykresy,
— montuje potrubi dle projektové 3. Vodarenstvi |
dokumentace, — vnitini rozvod studené a ZTI2
— provadi tlakové zkousky vodovodu, teplé vody ZTI3
— montuje rozvody studené a teplé vody | — montaZ piedstérovych SMK'1
véetné armatur, systémil SMK 2
— montaz zafizovacich ZT18

— pfipojuje rizné druhy vodomért,
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izoluje a upeviiuje potrubi dle
platnych norem,

provadi montaz rliznych druha pted-
sténovych systému,

piipojuje predsténové systémy na
vodovodni a odpadni potrubi

Z raznych material véetné jejich
sefizenti,

provadi montaz zatizovacich
predmétii na predsténové systémy,
provadi montaZz riiznych druhil baterii
(stojankové, nasténné atd.),

provadi montaz vytokovych ventild,
provadi montaZ a zaméteni umyvadel,
urinalti, WC mis a bidetu,

predméth

ZT110

montuje potrubi dle projektove

4. Kanalizace |

dokumentace, — vnitini rozvod kanalizace ZTI3
— vyuziva spravné pracovni postupy, ZT1 4
SMK 1
SMK 2
— ziskava odbornou pfipravenost pro 5. Kurz svarovani plasti
svarovani plasti polyfuzné, SMK 2
— Vvytvaii potrubni spoje ZTI12
polypropylenovym polyfuznim
svafovanim,
— Vvytvaii potrubni spoje
polyetylenovym polyfluznim
svafovanim na tupo,
— vytvafi drazky v cihle a betonu, 6. Stavebni Upravy spojené
— zhotovuje priirazy ve stropé a zdivu, S montaZi potrubi SMK 5
— — drazky pro uloZeni TED 7,8

vrtd otvory do zdiva, obkladii a
betonu,

ptipravuje sadru, maltu a beton,
provadi zazdivani uloZenych rozvodd,
provadi vykopy pro uloZeni rozvodi.

potrubi

prostupy a prirazy ve
zdivu

zakladni zednické préace

2. ro¢nik 577,5 vyudovacich hodin
, 1 des s " Mezipiedmétoveé
Vysledky vzdélavani a kompetence Ucivo vztahy*
Zak: 7. Vodarenstvi 11
— montuje rozvod zasobovani ze dvou — vodovodni pfipojka ZT112

zdrojt vody,

montuje rozvody pozéarniho vodovodu,
osazuje a montuje domovni vodarnu,
piipravuje potrubni rozvod pro montéaz
meéteni a regulace (MaR),

méfeni spotfeby vody
pozarni vodovod
zkouseni vodovodu
pfiprava teplé vody
domovni vodarny

provadi rozvod vnitini kanalizace

8. Kanalizace 11
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a odvodnéni stiech, — kanaliza¢ni piipojka TED 11

vyuziva spravné pracovni postupy, — destova kanalizace TED 10-14

zkousi rozvody kanalizace pied — Cisténi odpadnich vod ZT14

uvedenim do provozu, —  zafizovaci pfedméty ZTl6

rozmist'uje, osazuje a kompletuje

zafizovaci predméty a pfipojuje je na

rozvody vnitini kanalizace,

ziskd odbornou pfipravenost pro 9. Kurz lisovani spoji

lisovani spojii v rozsahu ptislusného — lisovani spoju CHE1

kurzu, CHE 3

ziska odborné znalosti o lisovacim FYZ2

naradi,

provadi rizné lisované spoje na

trubkach z riznych materiala,

montuje potrubi dle projektové 10. Vytapéni I

dokumentace, — mistni vytapéni VTP 2

vyuziva spravné pracovni postupy, — teplovodni vytapéni VTP 3

montuje topidla mistniho vytapéni, VTP 5
TED 12

montuje jednotlivé prvky teplovodni
otopné soustavy (OS),

provadi izolaci, voli tloustku a druh
izolace.

3. ro¢nik 600 vyucovacich hodin
Vysledky vzdélavani a kompetence Ucivo Mezg)zrtc;(:]r;lftove
11.Vytapéni I1
znd pravidla pro uvedeni otopné — parni vytapéni TED 12
soustavy do provozu a aplikuje je — centralni zasobovani VTP 2
vV praxi, teplem (CZT) a dalkové VTP 3
montuje ¢asti salavych soustav, vytapéni VTPS
pfipravuje rozvody pro osazeni, — m¢éfeni a regulace soustav VTP 6
méficich a regulaénich prvkai, — netradi¢ni zdroje energie VTP 7
napoji zafi¢ na rozvod, — vzduchotechnika OCV 2
piipoji ¢asti parniho otopného systému, | — velkoplosné vytapéni OCV'3
ptipoji klimatizaéni jednotku na ?E.}! 24
rozvod,
pfipoji tepelné Cerpadlo na rozvod,
pfipoji solarni panel na rozvod s
akumula¢ni nadobou,
rozvrhne, montuje a zkousi systém
velkoplo$ného vytapéni,
montuje potrubi dle projektové 12. Plynéarenstvi
dokumentace, — doprava a rozvod plynu TED 13
vyuzivéa spravné pracovni postupy, — méfeni spotieby plynu ZTIS5
montuje rtizné druhy plynomérd, — plynové spotiebice ZTI7
montuje vodorovné a svislé ¢asti — pfipojovani spotiebicli ZT19
domovniho plynovodu a domovniho — regulace plynu %E ﬁ’r
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plynovodu uloZzeného v zemi a to pro
ruzné druhy trubnich materialt (bez
vpusténi plynu),

dodrzuje zasady montéaze celého
odbérného plynového zatizeni dle
pfislusnych ptedpisti a navoda

k montazi, provozu a udrzbé plynovych
spotiebicii od vyrobcil zatizend,

pfi montazi vyuziva rizné druhy
materiala, voli druhy spojii a postupy
montaze,

dodrzuje predepsané zasady
umist’ovani a montaze uzaviracich,
bezpecnostnich a jisticich prvki

v rozvodech plynu,

montuje domovni stiedotlaké
regulatory,

provadi detekci Uniku plynu a jeho
lokalizaci pomoci riznych métidel,
respektuje pozadavky dostatecného
ptivodu vzduchu a kubatury mistnosti
pro jednotlivé spotiebice dle platnych
norem a pravidel pfi umist'ovani
plynovych spotiebict,

pfipojuje plynové spotiebice véetné
jejich zabezpeceni dle predpist,
kontroluje odvod spalin u usmériovace
tahu,

respektuje zasady piipojovani
plynovych spotiebicti ke kominu

a vedeni koufovodu,

ZTI116
OCV 4

ziskéa odbornou ptipravenost pro
svafovani kysliko-acetylenovym
plamenem v rozsahu zakladniho kurzu,
ziské odbornou piipravenost pro pajeni
meédi kapilarné na mekko v rozsahu
piisluSného kurzu.

13. Kurzy svarovani
— svafovani
— péjeni

CHE 1
CHE 3
FYZ2
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SPORTOVNE TURISTICKY KURZ

Obecny cil
- motivuje ke smysluplnému vyuziti volného ¢asu, prevence drogovych zavislosti;
- napomaha k bezproblémovému souziti kolektivu.

Charakteristika kurzu
Sportovné turisticky kurz probiha v prvnim ro¢niku a doba pobytu je 3 dny. Sportovné
turisticky kurz tvofi turistika, sporty v ptirode€, pobyt v ptirodé¢ a dalsi rekreacni ¢innost.

Délka kurzu: 3 dny
Rozpis naplné kurzu

1. Pé&si turistika
- zvysi si své fyzické schopnosti,
- dokaze chodit v terénu podle turistického znaceni,
- dokaze chodit v terénu podle mapy a buzoly,
- dokdaze se vypotadat s vlivy pocasi,
- dokaZze poskytnout prvni pomoc,
- seznameni s dodrZzovanim zasad bezpe¢ného chovani v piirodg,
- demonstrace vhodného moderniho vybaveni na turistiku,
- skupinova turistika pod dohledem pedagogického pracovnika,
- ptednaska o poskytnuti prvni pomoci.

2. CykKloturistika
- zvysi si své fyzické schopnosti, uplatiiuje pravidla silni¢niho provozu,
- dokaze se vyporadat s vlivy pocasi,
- vyuziva dopravni znacenti,
- dodrzuje bezpecnost pti presunech,
- dodrzuje zasady jizdy na kole na vetfejné komunikaci a v terénu,
- pouzivéa ochranné pomucky pro jizdu na kole,
- vysvétleni bezpecné jizdy na kole,
- seznameni se s predpisy,
- skupinova jizda na kole pod dohledem pedagogického pracovnika.

3. Sportovni hry
- vyuziva pohybové ¢innosti formou her pro vSestrannou piipravu a zvySovani télesné
zdatnosti,
- volejbal,
- fotbal,
- stolni tenis,
- softball.

Kurzy jsou koncipovany dle schopnosti a dovednosti zakti a jsou zaméfeny bud’ na p&si
turistiku, nebo cykloturistiku. Sportovni hry jsou vzdy souc¢ésti jeho soucasti.
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PERSONALNI A MATERIALNI ZABEZPECENI VZDELAVANI

Personilni zabezpeceni vzdélavani:

Personalni zabezpefeni bude ze strany vedeni Skoly zajistovano tak, aby odborna
kvalifikovanost pedagogickych pracovnikl, kteti vyucuji dany obor vzdélani, ¢inila kolem
90%.

Materialni zabezpeceni vzdélavani:

Skola vyuziva pro vyuku celkem 3 budovy, z toho:

1) hlavni budova (vedeni $koly, strojirenské dilny) — Nadrazni 1083
2) budova vSeobecné vzdélavacich predméta — R. Kloudy 1134
3) budova odbornych pfedméti — AleSova 1329 a 1330

Teoretickd vyuka probihd ve dvou budovach. Ve Skole na ulici Richarda Kloudy
se uskutecnuje ptfevazné vyuka vSeobecné vzdélavacich predméti a informatiky. V budové na
ulici AleSova se Zaci uc¢i odborné predméty a anglicky jazyk.

V budové na ulici Richarda Kloudy se nachédzi pét uceben s moznosti zatemnéni
a vybavenych televizory, zpétnymi projektory, automatickymi promitacimi platny, bilymi
keramickymi tabulemi a ptipojkami na pocitacovou sit’. Tti z nich jsou specidlné vybavené.
Jedna se o ucebny fyziky a elektroniky, uc¢ebnu vypocetni techniky a multifunkéni ucebnu
pro vyuku humanitnich predméti.

Vsechny PC v budové skoly jsou propojeny do pocitacové sité. V soucasné dob¢€ jsme
pfipojeni na méstskou internetovou sit’ pomoci optického kabelu.

V budové na AleSové ulici je celkem deset u¢eben. Osm z nich je odbornych pro vyuku
technické dokumentace, ekonomickych predmétli, technologie, strojirenskych pfedméth
a cizich jazykd a jsou pfipojeny Kk Internetu. K dispozici je multimedialni ucebna s dvaceti
pracovisti vybavena datovym projektorem, PC pfipojenym na Internet a moznosti piehravani
z DVD a CD nosi¢u. Je ozvucena a uréena pievazné pro vyuku anglického jazyka.

Pro vyuku je moZzné bézné vyuzivat dataprojektory, notebooky, zpétné projektory,
videorekordéry, automaticka promitaci platna a vizualizér.

Odborny vycvik je zajiStovana v budovach dilen na Nadrazni ulici. Vybaveni dilen
odpovida pozadavkiim oboru Instalatér. Zde ma $kola k dispozici celkem 14 uceben, z toho
specialni u¢ebny pneumatiky a technického méfeni a dvé specialni ucebny pro vyuku oboru
instalatér. Ucebny oboru instalatér jsou vybaveny specialni nafadim. Dale jsou zde zaklim
k dispozici vyukove panely k nacviku rozvoda vody, odpadi a topeni.

Soucasti useku odborného vycviku je svareCska Skola se dvéma ucebnami pro svareni
elektrickym obloukem a pro svafeni plamenem.

Jednotlivé dilny vcetné vydejny nafadi a ndastroji jsou pribézné dopliovany
a modernizovany.

Z audiovizualni techniky jsou pii vyuce odborného vycviku vyuzivany dataprojektory,
zpétné projektory, interaktivni tabule a tabule Panaboard.
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SPOLUPRACE SE SOCIALNIMI PARTNERY PRI REALIZACI SVP

Odborny vycvik miize byt ve 2. a 3. ro¢niku alternativné zajisStovan na pracovistich
socialnich partnerii a vychézi ze vzajemnych potieb a pozadavkl Skoly a socidlnich partnerti.
Spoluprace je zajistovana na zakladé dohody o spolupraci mezi $kolou a socialnim partnerem.
Soucasti dohody je Casové rozvrzeni odborného vycviku zaku, zpasob zajisténi jejich
bezpecnosti na pracovistich, odpovédni pracovnici obou smluvnich stran, kteii budou o zaky
pecovat a zptisob odméenovani za produktivni ¢innost, kterou budou Zaci u socialnich partnera
vykonavat. Dohody se smluvnimi partnery zajis§tuje povéfeny pracovnik Skoly, ktery je
soucasné poveéren kontrolni Cinnosti nad dodrzovanim smluvnich podminek. Materidlné
technické vybaveni provoznich pracovist’ odpovida pozadavkim oboru vzdélavani.

Vybrani socialni partnefi se dale zapojili do p¥iprav tvorby SVP tim, Ze se vyjadiovali
k obsahu ugiva pfipravovaného SVP. Tyto pfipominky, byly nasledné zapracovany do osnov
predméti.

Dalsi formy spoluprace:
- pti uskutecnovani dalSich aktivit Skoly formou exkurzi a soutézi
- dals$i vzdélavani pedagogickych pracovnikii formou stazi odbornych uciteli na
pracovistich socialnich partnert

Seznam provoznich pracovist
Odborny vycvik 2. a 3. ro¢nikli oboru Instalatér je zajiStovan na provoznich pracovistich firem.
Seznam firem je kazdoro¢né aktualizovan a je soucdsti vychovné vzdelavaciho planu skoly

daného Skolniho roku.
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