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VNITRNi RAD DOMOVA MLADEZE

Zpracovala: Bc. Lucie Kakis a vychovatelky DM

Schvalila: Mgr. Alice Strajtova Stefkova, feditelka SOU



1.
Zakladni ustanoveni

Domov mladeze je Skolské zafizeni, které vytvaii potfebné socialni zazemi pro ubytované
Zaky, zabezpecuje zakum celodenni stravovani a plni Ukoly v oblasti vychovné vzdélavaci
¢innosti

a prevence. Stfedni odborné ucilisté Svitavy (dale jen SOU Svitavy) vykonava €innost domova
mladeze. Domov mladeze vede zaky a studenty k plnohodnotnému vyuzivani volného ¢asu
formou zajmovych Cinnosti. Domov mladeze fidi feditelka SOU Svitavy.

A/ Organizace domova mladeze

Cinnost a vnitfni rezim domova mladeze zabezpeduji vychovatelky. Zakladni organizaéni
jednotkou vychovné vzdélavaci &innosti v domové je vychovna skupina, ktera je fizena
vychovatelkou.

B/ Vybaveni domova mladeze

Domov se pro stanoveni vySe uplaty &leni na pokoje. Pokoje domova mladeze splfuji
podminky pro zafazeni do I. i Il. kategorie.

Il
Ubytovani a stravovani zaku

Al PFi umistovani zaka do domova pfihlizi feditelka domova mladeze ke vzdalenosti mista
jeho bydlisté, dopravni obsluznosti z mista bydlisté, k jeho socialnim pomérim a zdravotnimu
stavu.

Ubytovani do domova mladeze se zakim poskytuje na dobu jednoho $kolniho roku s vyjimkou
stanovenych prazdnin. V prabéhu Skolniho roku opoustéji zaci povinné domov mladeze na
dny pracovniho klidu a na dny, ve kterych se nevyucuje.
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ale vzdy se souhlasem zakonnych zastupcu po telefonickém kontaktu vychovatelek na tel.

702 229 617. Zletili zaci se omlouvaji sami. Vychovatelky prabézné kontroluji prospéch zaku.

B/ Provoz domova mladeze:

» pfijezdy: nedéle od 17:00, pondéli 6:00

» odjezdy: v patek do 14:00 hod.
V den odjezdu, tj. zpravidla v patek je pedagogicky dozor zajistén do 8:00hod. Od 8:00 do
14:00 hod. pak dohled provadi pouze p.uklizeCka, proto se zde zaci zdrzuji jen po nezbytné
nutnou dobu (napf. sbalit si osobni véci, vyzvednout zavazadlo apod.).

C/Vyse poplatku za ubytovani a zplGsob plateb upravuje Smérnice o poplatcich za ubytovani
a stravovani zakl. Veskeré zmény ve vySi poplatku upravuje tato smérnice na zacatku
kazdého Skolniho roku.

D/UkonCeni ubytovani zaka v pribéhu Skolniho roku upravuje Skolni vzdélavaci program
domova mladeze.



ll.
Prava a povinnosti ubytovanych zaku

Kazdy zak ma pravo, aby byla zachovavana jeho lidska dustojnost, osobni Eest, dobra povést
a chranéno jeho jméno.

A/Ubytovany zak ma pravo:
1. Pouzivat pfidélenou mistnost s pfislusenstvim a vyuZivat veSkerého zafizeni uréeného
zakam.
2. Upravit interiér pokoje vlastni vyzdobou. Vyzdobu pokoje musi pfedem konzultovat
s vychovatelem a mit udélen jeho souhlas. Vyzdoba nesmi poSkozovat inventar, dvere,
okna, zdi pokoje, nabytek. Ve vyzdobé pokoji se nesmi objevovat prvky propagujici
nasili, rasovou nesnasenlivost, pornografii, tabakové a alkoholické reklamy. Pokoj musi
byt po ukon&eni pobytu uveden do puvodniho stavu.
3. Vyuzivat veskerého zafizeni domova mladeze pfi dodrzeni vSech nafizeni, predpisu
a pokynu vychovateld, ugitelll nebo jinych zaméstnancu.
4. Aktivné se podilet na Zivoté domova mladeze. Zaci maji pravo vznaset pfipominky,
predkladat navrhy, podavat stiznosti.
5. Zucastriovat se a podilet se na organizaci zajmoveé cinnosti, spoleCenskych, kulturnich
a sportovnich akci.
6. Pozadovat pravidelnou vyménu loZniho pradla vzdy max. po 3 tydnech pouZivani, vzdy
pfi zméné obsazeni Iizka nebo pfi vyskytu nemaoci.
Pouzivat hospodarné teplou vodu v dobé uréené k hygiené.
Navstévovat jiné pokoje, pokud s tim vSichni navstiveni zaci souhlasi.
9. Pozadat v kterykoli den v tydnu o udéleni vychazky svého skupinového vychovatele
» bézné vychazky - kazdy den pro zaky do 18-ti let - do 20:30 hod.
- kazdy den pro Zaky nad 18 let - do 21:30 hod.
» prodlouzené vychazky - stfeda - vSichni Zaci do 21:30 hod.
Povoleni vychazek je podminéno dodrzovanim vnitfniho fadu domova mladeze a aktivitou
Zaka v oblasti vyuzivané povinné studijni doby zaku.

0 N

Zasady, které je nutno pfi udélovani vychazek respektovat:
» zak musi o vychazku vychovatele pozadat véas
» pfi odchodu z domova mladezZe se musi zapsat do seSitu odchod, pfi vychazce mimo
Svitavy se musi nahlasit jesté vychovateli ve sluzbé
» pfi navratu z vychazky se musi odepsat do seSitu odchodu, pfi navratu z vychazky
mimo Svitavy se jeSté nahlasi vychovateli ve sluzbé, Zak musi dodrZzet stanovenou
dobu navratu
» k vychazce mimo Svitavy, i u Zaka do 18-ti let, je nutny souhlas zakonnych zastupcu
Narok na vychazku ztraci zak v téchto pripadech:
» na zadost rodicl
» se souhlasem rodi¢u: -pfi poruseni vnitiniho fadu domova mladeze
» pfi nevhodném chovani v ramci pusobnosti $koly
» pfi $patném prospéchu

VSechny vychovné prestupky jsou pravidelné konzultovany s feditelkou Skoly, tfidnim ucitelem
a pfislusnym ucitelem odborného vycviku.



B/Ubytovany zak je povinen:

1.

2.

3.

o

7.

10.
11.

12.

13.

Dodrzovat ustanoveni vnitiniho fadu domova mladeze a fidit se pokyny pracovniki
domova mladeze. Ke vS§em zaméstnancim domova mladeze byt zdvofily a slusny.
Zachovavat pravidla spoleCenského souZiti, respektovat prava spolubydlicich, byt
tolerantni vac&i nazordm druhych.

Svédomité se pfipravovat na vyulovani, usilovat o rozvoj své osobnosti
sebevzdélavanim. Ukoly, kterymi je povéfen, plnit svédomité, odpovédné a véas.
Vykonavat praci souvisejici s péci o Zivotni prostfedi. UdrZzovat pofadek a Cistotu svych
véci, svého pokoje, spoleCenskych mistnosti a v arealu domova mladeze.
DodrZzovat pravidla bezpeénosti a ochrany vlastniho zdravi i zdravi spolubydlicich,
evakuacni plan domova mladeze, vnitfni ustanoveni a vesSkeré pokyny
k provozu domova mladeze dle provozniho fadu. ProSkoleni zaku probé&hne zpravidla na
za&atku Skolniho roku. Zak je povinen sledovat informace zvefejfiované na nasténkach
domova mladeze a fidit se jimi.
Plnit zakladni zdravotni a hygienické pozadavky:
» dodrzovat osobni hygienu, mit zakladni léky pro vlastni potfebu v pripadé
zdravotnich problém
» provadét uklid a stanovenym zplsobem upravovat lGzko a ukladat lozni pradlo
» Saty a pradlo si pfi kazdém odchodu ukladat do skfiné, boty na vyhrazené misto-
do uzamykatelnych skfinék.
» jednou tydné (zpravidla ve Ctvrtek) provadét podle pokynl vychovatelek celkovy
uklid, na kterém se podileji vSichni ubytovani Zaci
» hned po pfichodu na domov mladeze se prfezout do domaci obuvi
» odpadky ukladat do odpadkovych kos$u a pravidelné je na vyhrazené misto vynaset
» hlasit jakékoliv zdravotni omezeni, jakoz i kazdé nahlé onemocnéni ¢&i uUraz
vychovateli
» hlasit odchod a pfichod od lékafe — odchod k |ékafi nesmi byt prodluZzovan a je
proveden ihned rano (po omluveé u uéitele odborného vycviku nebo tfidniho uditele)
Hlasit vychovatelkam okamzité zavady zjiSténé na vnitfnim zafizeni a inventafi domova
mladeze. UmyslIné poskozeni inventafe a zafizeni nebo poskozeni vzniklé neopatrnym
jednanim je zak povinen uhradit ¢i uvést do plvodniho stavu v terminu stanoveném
vychovatelkou. V pfipadé neprokazani vinika hradi Skodu ubytovani, ktefi mohli tuto
Skodu pfimo zpuUsobit.
Ihned nahlasit vychovatelkdm jakakoli zjiSténi kradeze osobnich véci ¢i véci
spolubydlicich nebo inventafe domova mladeze.
Uzamknout pokoj a spoleCenské mistnosti domova mladeze, pokud v nich nikdo
nezustava. Pfi pobytu v téchto mistnostech je zakazano je uzamykat.
Je povinen nahlasit veSkeré osobni navstévy. Vychovatelka ma pravo navstévy zakazat.
Pripravit v pfipadé potfeby pokoj pro narazové ubytovani cizich zajemcu (uklid, uschova
osobnich véci).
Ridit se pokyny pedagogickych i ostatnich pracovniki $koly na exkurzich a ostatnich
akcich pofadanych v domové mladeze.
Nevstupovat do vychovatelen a kancelafi, pokud neni vyzvan.

C/Ubytovanym zakim neni dovoleno:

1.
2.

Koufeni ve vSech prostorach domova mladeze.
Konzumovani a pFechovavani alkoholickych napoju, drog a jinych omamnych latek
v domové mladeze i mimo néj.



3.  Prechovavani a pouzivani vSech typu stfelnych zbrani a nabojl, zdravi Skodlivych latek
a chemikalii, vybusnin a zdbavné pyrotechniky, hrat hazardni hry. Dale neni dovoleno
nebezpecné manipulovani s ostrymi predméty.

4. Uzivani léka bez védomi vychovatelek.

5.  Prechovavani zvifat v prostorach domova mladeze.

6. Svévolné premistovani, vynaseni, poSkozovani a znecistovani inventafe a zafizeni
domova mladeze.

7. Pouzivat vlastni elektrospotiebite se zapojenim na sit;
vyjimku tvofi: radiopfijimac, vysousec vlasUl, nabijeCky baterii a holici strojky
a notebooky, kdy tyto elektrospotiebiCe lze pouzit pouze s pFedchozim souhlasem
vychovatele a za stanovenych podminek (povolené elektrospotiebiCe musi mit platnou
pisemnou revizni zpravu — | x ro€né& a musi byt zafazeny do evidence
» spotiebi¢e neodpovidajici normé neni mozné pouzivat ani pfechovavat,

» ten zak, ktery posledni opusti pokoj nebo jinou mistnost je povinen zajistit vypnuti el.
spotrebicl

» pii odjezdech zak( dom( musi byt vSechny el. spotiebice bez vyjimky vytazené ze
zasuvky

8. Manipulovat s vedenim el. proudu a rozvodem vody.

9. PrfinaSet cenné predméty a vysSi Castky penéz (pokud je to nezbytné nutné, vSe si ulozit
do trezoru v kancelafi). Pokud dojde k odcizeni véci z mista ureného pro jeho uloZeni
nebo z mista, kde se véci obvykle ukladaji, je poSkozeny povinen ztratu neprodlené
nahlasit, vychovatelkam. Nebude-li takto okamzité uc€inéno, pravo na nahradu Skody
zanika.

10. Opustit prostor domova mladeze bez povoleni vychovatelek v obdobi od 15:00 do 22:00
hodin.

IV. Rezim dne na DM
5.00 BudiCek pro zaky vykonavajici odborny vycvik (dale OV)
5.00-5.30 Ranni hygiena, snidanég, uklid pokojl
5.30 — 5.45 Odchod zaku do OV
6.30 Budicek pro Zaky na teoretické vyuce
6.30 -7.45 Ranni hygiena, snidané, uklid pokojl
7.15-745 Odchod zaku do Skoly
7.45-8.00 Kontrola celkového pofadku na pokojich a soc. zafizenich, denni
zaznamy
13.00 - 15.00 Kontrola pfichodu a nepfitomnosti zakl + osobni volno
15.00 — 16.45 Osobni volno — individualni zajmova innost
16.45 - 17.30 Vecere
17.30 — 18.00 Pravidelna schuzka skupiny
18.00 — 19.00 Studijni doba
19.00 — 20.30 Osobni volno pro zaky mladsi 18 let
19.00 — 21:30 Osobni volno pro Zaky starSi 18 let
19.00 - 21.30 Kazdou stfedu prodlouzené osobni volno pro vSechny ubytované
zaky
19.00 — 21.30 Kazdy Ctvrtek pravidelny uklid pokoju
22.00 Vecerni hygiena, veCerka

Poznamka 1: Studijni doba — jedna se o dobu urenou pro pfipravu Zakd na vyuc€ovani a na
praxi. V této dobé jsou Zaci na studovnach nebo na pokojich a v domové mladeze je klid.
Pokud Zak pozada o jinou €innost v dobé studijniho klidu, nez je pfiprava na vyu€ovani nebo



odborny vycvik, rozhodne vychovatel o vhodnosti udéleni vyjimky.

Poznamka 2: Zakovska sluzba (dozor nad poradkem) uréena sluzba dozoruje uklid v kuchyrice
a ve spole€enskych mistnostech.

V.
Vychovna opatieni

1. Vychovnym opatfenim jsou kazenska opatfeni.

2. Za aktivni prospéSnou c&innost v DM, za vzorné chovani, pIinéni povinnosti nebo
mimoradné zasluhy muze byt studentim udélena pochvala vychovatele nebo jiné
ocenéni.

Provini-li se zak proti vnitfnimu fadu domova, mohou mu byt podle zavaznosti provinéni
ulozena néktera z téchto opatfeni:

napomenuti vychovatele (Ustni, pisemné)

ditka feditelky

podminecné vylouéeni na dobu 1-12 mésicl

vylouceni

Zvlasté hrubé slovni a umysiné fyzické utoky zaka vacéi pracovnikim DM se vzdy
povazuji za zavazné poruseni povinnosti zaka.

5. Orientacni pravidla pro feSeni prestupk v DM:

1. V pfipadé méné zavaznych provinéni jsou tato provinéni s ubytovanym Zakem projednana a
zapsana do jeho osobniho listu. U nezletilych zakl jsou informovani i zakonni zastupci.

» neporadek na pokoji nebo v osobnich vécech, nedodrzovani rezimu dne (vecerka),
ruseni studijniho nebo nocniho klidu, nevhodné chovani ve spole¢nych mistnostech,
nepfezouvani se, hazardni hry, neuposlechnuti pfikazu vychovatele, pozdni navrat z
vychazky, nedovolené opusténi DM, koufeni v arealu domova mladezZe, navstéva na
cizim pokoji po vecerce.

2.Podminéné vylou€eni z domova mladeze:

» opétovné predchozi prestupky, pozZivani alkoholu nebo navykovych latek v DM, pfichod
do DM v podnapilém stavu nebo pod viivem navykové latky, opusténi DM nebo navrat
do DM oknem, umysiné zplGsobeni Skody na majetku DM nebo spoluzaka, nevhodné
chovani k zaméstnancim DM.

w

PV VVY

Podle miry pfestupku Ize pouzit kteréhokoliv opatfeni bez pfedchozich stuprid.

VL.
Ochrana zaku pres socialné patologickymi jevy

Ochrana zaku je zajiStovana vychovatelkami, vychovnym poradcem a skolnim metodikem
prevence na zakladé vypracovaného Planu prevence socialné patologickych jeva.

V ramci prevence socialné patologickych jevu jsou vyuzivany rlizné techniky:
prednasky a besedy

diskusni programy

rozbory literarnich materiala

ankety

VVYY



»  diskuse o pripadech uvedenych v médiich
»  diskuse o konkrétnich pripadech z blizkého okoli
»  individualni poradenstvi

VILI.

Prava a povinnosti zakonnych zastupcu nezletilych zaka a zaku

zletilych

Prava zakonnych zastupcut nezletilych zaka (popt. zakl zletilych):

1.
2.

3.

s

Zakladnim pravem je pravo na informace.

O pribéhu a vysledcich vychovy zaka (chovani a aktivita zaka v pololeti i v pribéhu
Skolniho roku)

O kazenskych a zavaznych okolnostech, které ohrozuji dali pobyt Zaka (pfestupky
proti vnitfnimu fadu domova mladeze, vychovna opatieni),

Pravo upravit svému ditéti podminky pobytu po dohodé s vychovatelkou.

Pravo podavat pozadavky, které pfesahuji ramec tohoto vnitiniho fadu, pisemné
vychovatelkam a po konzultaci je vyfizuje Feditelka SOU.

Pravo podat zadost o medikaci Zaka pfi pobytu na domové mladeze. Tato Zadost
musi byt podloZena Iékafskou zpravou s pfesnymi pokyny o podavani léku.

Povinnosti zakonnych zastupct nezletilych Zakd (popr. Zzakl zletilych):

1.

2.

Na vyzvani vychovatelky se osobné zucastnit projednani zavaznych otazek tykajicich
se vychovy Zaka.

Informovat vychovatelky o zméné zdravotni zpUsobilosti, zdravotnich obtizi Zaka

a jinych zavaznych skute¢nostech, které by mohly mit vliv na pribéh vychovy.
Telefonicky oznamovat dlvody nepfitomnosti zaka (odklad obvyklého pfijezdu,
mimofadny odjezd v tydnu apod.).

Oznamovat zmény v udajich Zaka (tj. zmény bydlisté, tel. Cisla apod.) a dalsi udaje
podstatné pro prabéh vychovy nebo pro bezpecnost.

Uhradit naklady vzniklé neplnénim povinnosti Zaka (Umysiné poskozeni inventare Ci
nevhodnym jednanim Zaka

Zadat o predasné ukondeni ubytovani. Zadost se podava pisemné k rukam
vychovatelky nejpozdéji 10 dnd pfed dnem ukon&eni ubytovani.



VIILI.
Zavérec¢na ustanoveni

Znalost vnitfniho fadu domova mladeze Stfedniho odborného ucilisté Svitavy je povinnosti
kazdého ubytovaného zaka a ubytovany je povinen se jim dusledné fidit. Neznalost vnitfniho
fadu domova mladeze nikoho neomlouva. Zaci stvrzuji podpisem, Ze byli sezndmeni s timto
vnitfnim fadem a jeho dodatky.

Vnitfni fad domova mladeze nabyva ucinnosti 1. 9. 2025 a zaroven se rusi platnost pfedchoziho
vnitfniho Fadu domova mladeze.

Bc. Lucie Kakis
vychovatelka domova mladeze

Mgr. Alice Strajtova Stefkova
feditelka Skoly



